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 :الدراس يالمقرر معلومات عامة عن  أ.

 التعريف بالمقرر الدراس ي. 1

 (ساعتين. الساعات المعتمدة: )1

 

 . نوع المقرر 2

 أخرى  ☐ متطلب مسار ☐ متطلب تخصص ☒ متطلب كلية ☐ متطلب جامعة ☐ -أ

        اختياري  ☒ إجباري  ☐ -ب

 ( السابع المستوى  / )الرابعة. السنة / المستوى الذي يقدم فيه المقرر: 3

 . الوصف العام للمقرر 4

رشد ليتمكن من تنفيذ العملية يسعى المقرر الى تزويد الطالب بجملة من المعارف النظرية المتصلة بالإرشاد الأسري، أسسه ومبادئها، والمهارات الواجب توافرها لدى الم

إضافة الى تزويد الطالب بالأطر النظرية لعملية الإرشاد الأسري وفنياته وإستراتيجيته المتعددة بما  الإرشادية والتغلب على المعوقات التي تحد من نجاح عملية الإرشاد. 

 يكفل للطالب ممارسة سليمة، في ضوء الأخلاقيات المهنية التي يجب أن يلتزم بها المرشد الأسري.

 المتطلبات السابقة لهذا المقرر  -5

 مهارات العمل مع الوحدات الصغرى 

 المتطلبات المتزامنة مع هذا المقرر  -6

 لا يوجد

 . الهدف الرئيس للمقرر 7

 تزويد الطالب بالمعارف النظرية المتصلة بالإرشاد الاسري -

 تزويد الطالب بالمهارات الواجب توافرها لدي المرشد-

 تزويد الطالب بالمعوقات التي تحد من نجاح عملية الارشاد-

 ما ينطبق( )اختر كل نمط التعليم .2

 النسبة  عدد الساعات التدريسية نمط التعليم م

 ٪٩0 18 تعليم التقليدي 1

 ٪10 2 التعليم الإلكتروني 2

3 

 التعليم المدمج 

  التقليدي التعليم 

 التعليم الإلكتروني 

  

   التعليم عن بعد  4
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 )على مستوى الفصل الدراس ي( الساعات التدريسية. 3

 النسبة التعلمساعات  النشاط م

 ٪٩0 18 محاضرات 1

   معمل أو إستوديو 2

   ميداني 3

   دروس إضافية 4

 ٪10 2 أخرى  5

 20 20 الإجمالي

 تدريسها وطرق تقييمها: للمقرر واستراتيجياتب. نواتج التعلم 

 نواتج التعلم الرمز
 رمز ناتج التعلم

 المرتبط بالبرنامج
 طرق التقييم استراتيجيات التدريس

 المعرفة والفهم 1.0

 1ع .الأسري أسس ومبادئ الإرشاد  يسرد 1.1
المناقشة -المحاضرات

 الجماعية
 الواجبات-الاختبارات

 2ع يشرح النظريات والمداخل العلاجية في الإرشاد الأسري  1.2
المناقشات -المحاضرة

 الجماعية
 الواجبات-الاختبارات

1,3 
فنيات الإرشاد الأسري وكيفية استخدامها وفقا  يحدد

 للموقف الإرشادي
 3ع

المناقشات -المحاضرة

 الجماعية
 الواجبات-الاختبارات

 المهارات 2.0

2.1 
المهنية الخاصة  يستخدم الطالب اسس الممارسة

 في دراسة المشكلات الاسرية بالإرشاد الأسري 
 1م

الجماعات -لعب الأدوار

 الصغيرة

-أسئلة شفهية-الملاحظة

 2.2 تقويم الاقران
يوظف إحدى المداخل العلاجية الملائمة خلال 

 ممارسته لعملية الإرشاد الأسري 
 2م

 3م يجري مقابلة إرشادية متكاملة الأركان مع أحد العملاء 2.3

 القيم والاستقلالية والمسؤولية 3.0

 3ق يتحمل الطالب المسؤولية ومهارة حل المشكلة 3.2

 تقييم الاقران -الملاحظة المناقشة-التفكير الناقد

3.3 
يقود الطالب الحوار والنقاش داخل الفصل اثناء 

 المحاضرة مع زملائه
 4ق
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 ج. موضوعات المقرر 

 المتوقعةالساعات التدريسية  قائمة الموضوعات م

1 
مهارات المرشااد  الأسااري،الإرشاااد  وأساااليبأسااس  الأسااري، الإرشاااد)مفهوم  ويشااملالأسااري نشااوته وتطور   الإرشاااد

 .أخلاقيات العمل الإرشادي( الإرشادية،معوقات نجاح العملية  الأسري،
4 

 2 نظريات ومداخل علاجية في الإرشاد الأسري  2

 2 فنيات واستراتيجيات الإرشاد الأسرى  3

 2  الإرشاد الأسري في المملكة العربية السعودية 4

 2 .الإرشاد الهاتفي نموذجا الحديثة:الإرشاد الأسري ووسائل التقنية  5

 4 بناء وتصميم البرامج الإرشادية 6

 2  نماذج تطبيقية 7

 18 المجموع

 د. أنشطة تقييم الطلبة

 أنشطة التقييم م
 توقيت التقييم

 )بالأسبوع(

 النسبة 

 من إجمالي درجة التقييم

 %5 4  واجب منزلي أول  1

 %20 8 اختبار تحريري  2

 %5 12 واجب منزلي ثاني 3

 %10 مستمر  تقويم مستمر للنشاط والمناقشات 4

 %60 12 اختبار نهائي 5

افق:  ه. مصادر التعلم والمر

 مصادر التعلم:المراجع و . قائمة 1

 الرياض والتوزيع: الرشد للنشر. دار نموذج رعاية العلاج الاسري ( القرني. محمد مسفر - المرجع الرئيس للمقرر 

 المراجع المساندة

 م( نظريات وفنيات الإرشاد الأسري. الأهلية للنشر والتوزيع :عمان 2010علاء الدين، جهاد محمود ) -

 (. الإرشاد الأسري والزواجي .دار صفاء : عمان200٩الخالدي، عطاء الله فؤاد. ) -

 (. الإرشاد الأسري. دار الشروق : عمان2008، عبد العزيز عبد الله. )البريثن -

 المصادر الإلكترونية
  -موقع مركز تآلف للاستشارات الأسرية  -

 موقع مركز الاستشارات الأسرية جامعة الأميرة نور  عبد الرحمن -

  أخرى 

افق والتجهيزات المطلوبة:2  . المر

 متطلبات المقرر  العناصر

افق   النوعيةالمر

 )القاعات الدراسية، المختبرات، قاعات العرض، قاعات المحاكاة ... إلخ(
 .القاعات الدراسية

 التجهيزات التقنية

 )جهاز عرض البيانات، السبورة الذكية، البرمجيات(
 السبورة الذكية، اتصال بالإنترنت

 لطبيعة التخصص(تجهيزات أخرى 
ً
 لا ينطبق )تبعا
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 المقرر:و. تقويم جودة 

 طرق التقييم المقيمون  مجالات التقويم

 مباشر الطلبة فاعلية التدريس

 غير مباشر قيادات البرنامج –أعضاء هيئة التدريس  فاعلية طرق تقييم الطلاب

 مباشر أعضاء هيئة التدريس مصادر التعلم

 غير مباشر المراجع النظير مدى تحصيل مخرجات التعلم للمقرر 

 غير مباشر المتابعة بالكليةلجنة  أخرى 

 

  اعتماد التوصيف:ز. 

 جهة الاعتماد
 مجلس قسم الخدمة الاجتماعية

 ها1441الجلسة الحادية عشر للعام الجامعي  رقم الجلسة

 ها1441-7-16 تاريخ الجلسة

 


