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  :الملخص
التي تحد من تنمية   الدراسة إلى تحديد مستوى الوعي البيئي لدى الشباب الجامعي من خلال الابعاد الثلاثة )المعرفي، الوجداني، السلوكي(، وتحديد المعوقاتهدفت  

اتبعت الدراسة منهج المسح الاجتماعي بطريقة   :الوعي البيئي لدى الشباب الجامعي، ثم الخروج بمؤشرات تخطيطية تفيد في التخطيط لتنمية الوعي البيئي. المنهجية
( مبحوثا. اعتمدت الدراسة الاستبيان كأداة لجمع البيانات  1064العينة؛ لعينة من الشباب الجامعي في كلية العلوم الاجتماعية بمدينة الرياض، وقد بلغ حجم العينة )

أن هناك غالبية عظمى من عينة الدراسة لديهم إسهامات في البيئة، أما في حملات النظافة والتشجير   :من مجتمع الدراسة. النتائج: توصلت الدراسة إلى النتائج التالية
%. أما في ما يتعلق بمستوى الوعي البيئي لدى الشباب الجامعي جاء الجانب المعرفي لدى الشباب الجامعي نحو  97مفردة بنسبة  1035وغيرها حيث بلغ عددهم  

حيث جاءت إجاباتهم   البيئة متوسط، حيث جاءت إجاباتهم بدرجات متوسطة نحو المعرفة بالبيئة، وأيضا الجانب الوجداني لدى الشباب الجامعي نحو البيئة متوسط،
جات ة نحو الشعور والإحساس بالبيئة، أما المستوى السلوكي لدى الشباب الجامعي نحو البيئة متوسط أيضا، تجسدت سلوكيات الشباب الجامعي بدر بدرجات متوسط

لدى الشباب الجامعي؛ يتمتع ي  متوسطة في النصح بترشيد المياه والكهرباء، لهذا؛ تشير النتائج في تحديد مستوى الوعي البيئي لدى الشباب الجامعي إلى أن الوعي البيئ
تزام والممارسة الفعلية. ما عن  بمستوى متوسط عبر أبعاده الثلاثة، مما يدل على وجود حد أدنى من المعرفة والانفعالات البيئية، لكنه لا يرقى إلى مستوى عالٍ من الال

ضعف دور الأجهزة الإعلامية في توعية المواطنين بالقضايا البيئية. في ضوء النتائج   أهم المعوقات عدم وجود الكوادر البشرية المدربة لمواجهة الأخطار البيئية، أيضا
 .السابقة تظهر جملة من المؤشرات التخطيطية التي تفيد في تنمية الوعي البيئي لدى الشباب الجامعي

 

 المؤشرات التخطيطية، الوعي البيئي، الشباب الجامعي  الكلمات المفتاحية:

 

Abstract:  
This study aimed to assess the level of environmental awareness among university youth through its three dimensions: cognitive, 

emotional, and behavioral. It also sought to identify the obstacles hindering the development of environmental awareness, and to derive 

planning indicators that could support future strategies for enhancing such awareness. Methodology: The study employed the social 

survey method using a sample approach, targeting 1,064 university students in Riyadh. A questionnaire was used as the main tool for 

data collection. Results: The findings revealed that 97% of the sample (1,035 participants) reported engagement in environmental 

activities, such as cleaning and tree-planting campaigns. The level of environmental awareness across all three dimensions was found to 

be moderate: Cognitive dimension: Moderate knowledge about environmental issues. Emotional dimension: Moderate feelings and 

concern for the environment. Behavioral dimension: Moderate practices, such as advising on water and electricity conservation. These 

results indicate that while university youth possess a minimum level of environmental awareness, it does not reach a high level of 

commitment or actual practice. Main obstacles to environmental awareness development included: A lack of trained human resources to 

address environmental risks. The weak role of media in raising public environmental awareness. Based on these findings, the study 

suggests several planning indicators that could help enhance environmental awareness among university youth, such as integrating 

environmental education, strengthening media involvement, and training specialized personnel. 
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 المقدمة 

البيئة الإطار الذي يضم جميع الكائنات الحية وما يحيط بها من مكونات   تعُد  
طبيعية وصناعية، ويتوقف بقاء الإنسان ورفاهيته على مدى توازنه وتفاعله 
الإيجابي مع هذه البيئة. غير أن التغيرات المتسارعة التي يشهدها العالم نتيجة  

البشرية العمراني،    ؛للأنشطة  والتوسع  الانبعاثات،  وزيادة  الجائر،  كالتصنيع 
مثل  د  أ   خطيرة،  بيئية  مشكلات  وظهور  الطبيعية  الموارد  استنزاف  إلى  ت 

 ,UNEP) .الاحتباس الحراري، وتلوث المياه والهواء، وفقدان التنوع الحيوي

2021) 

البيئي  أمام   استراتيجية أساسية في معالجة    أداة  هذه التحديات، برز الوعي 
البيئية وأسبابها   إذ  ؛الأزمات  البيئية  للمشكلات  الأفراد  إدراك  إلى  يشير 

والمسؤولية   الإيجابي  البيئي  السلوك  يعزز  بما  معها،  التعامل  وطرق  وتأثيراتها 
 ,Kollmuss & Agyeman, 2002)الفردية والجماعية نحو حماية البيئة

التعليمية.   (239-260 المؤسسات  أصبحت  الجامعات-  وقد   - لا سيما 
ا أساسي   من خلال تضمين مفاهيم التربية وذلك  ا في تنمية هذا الوعي،  محرك 

 .البيئية في المناهج، وإشراك الشباب في مبادرات ومشاريع بيئية مستدامة 

اليونسكو تقرير  مثل  الدولية  التقارير  تؤكد  العالمي،  الصعيد   على 

(UNESCO, 2020)  ،الشباب البيئية لدى  الكفاءات  على أهمية تنمية 
التعليمية،   السياسات  المستدامة في  التنمية  أجل  التعليم من  بدمج  وتوصي 

 ؛ مشيرة إلى أن فئة الشباب هي الأكثر قدرة على تبني سلوكيات بيئية مسؤولة
 .إذا أتيحت لها الفرص التوعوية المناسبة

متزايدة   أهمية  السعودية  العربية  المملكة  أولت  فقد  المحلي،  السياق  في  أما 
 موح ا ، حيث وضعت أهداف ا ط  2030لكة  للقضايا البيئية ضمن رؤية المم

لحماية البيئة وتنميتها، ودمج مفاهيم الاستدامة في التعليم، وتحفيز المشاركة 
المجتمعية. وقد نصت الرؤية على أن "حماية بيئتنا واستدامة مواردنا الطبيعية  
هذا   ترسيخ  في  التعليمية  المؤسسات  دور  على  مؤكدة  مشتركة"،  مسؤولية 

 .التوجه

من هذا المنطلق، تأتي الحاجة إلى إعداد مؤشرات تخطيطية علمية تسهم في  
تأخذ في الاعتبار السياق الثقافي   ؛تنمية الوعي البيئي لدى الشباب الجامعي 

أهمية   وتكمن  عالمية ناجحة.  إلى تجارب  وتستند  المحلي،  والتقني  والتعليمي 
هذه المؤشرات في دورها في توجيه صانعي القرار، والمربين، والمهتمين بالشأن 
البيئي نحو بناء برامج توعوية فعالة ومستدامة تستهدف هذه الفئة المحورية في  

 .المجتمع

 مشكلة الدراسة 
عد  التنمية من أبرز المفاهيم التي شغلت اهتمام الباحثين وصانعي السياسات تُ 

وذلك لما لها من دور محوري في تحسين نوعية   ؛منذ منتصف القرن العشرين
وتعزيز قدرات الأفراد والمجتمعات على مختلف المستويات. وقد تطور    ،الحياة

الاقتصادية  منها  متعددة،  أبعاد ا  ليشمل  العقود  عبر  التنمية  مفهوم 

منتقلا  والاجت والبيئية،  والبشرية  النمو   ماعية  على  الضيق  التركيز  من 
التي تراعي التوازن بين   ؛الاقتصادي إلى مفهوم أشمل يعُرف بالتنمية المستدامة

 . (Sachs, J. D.2015) متطلبات الحاضر واحتياجات الأجيال القادمة

إذ تسعى إلى   ؛وتعُتبر التنمية البيئية أحد المحاور الأساسية في التنمية المستدامة
جهة،  من  والاجتماعية  الاقتصادية  التنمية  احتياجات  بين  التوازن  تحقيق 
تزايد  ومع  أخرى.  جهة  من  الطبيعية  والموارد  البيئية  النظم  على  والحفاظ 
التحديات البيئية التي يشهدها العالم اليوم، مثل تغير  المناخ، وتدهور التنوع  

 أصبحت التنمية البيئية مطلب ا ضروريا    البيولوجي، والتلوث، وتدهور الأراضي،
 . (Barbier, E. B.2011 )لضمان استمرارية الحياة على كوكب الأرض

الدوللقد   اهتمام كافة  محور  وقضاياها  البيئة  ظل   ،أصبحت  في  سيما  لا 
التغيرات المناخية العالمية التي ألقت بظلالها على جهود التنمية، وتسببت في  
عرقلة مشروعات التنمية في العديد من دول العالم، كما تسببت في إحداث 

وحتى مشكلات نفسية واجتماعية. وخاصة   ،مشكلات مناخية واقتصادية
بعد التطور التكنولوجي الذي عرفه العالم، وما ترتب عليه من أخطار تضر  
بحياة الأفراد والبيئة التي يعيشون فيها، أصبح الوعي البيئي ضرورة حياتية لا 

لأنه بمثابة الوسيلة الفاعلة   ؛نى عنها لمختلف الأفراد والفئات في أي مجتمعغ
والتفاعل من    ،والقوة الدافعة التي يمكن لمن يمتلكها أن يحسن التعامل معها
 في حل  ا فعالا  خلالها مع مكونات البيئة التي يعيش فيها، وأن يسهم إسهام  

 (. 104، ص2023، ه)حميد مشكلاتها المختلفة

م 1992ويعد مؤتمر الأمم المتحدة حول البيئة والتنمية المقام بالبرازيل عام  
سواء على   ،في صدارة اهتمامات العالم  بعده أصبحت البيئة ؛اا تاريخي  منعطف  

السليم  للتخطيط  والمؤسسات  الوزارات  خلال  من  الرسمي  الوطني  المستوى 
البيئة تلك    ،لحماية  ومخاطر  أضرار  من  للحد  الشعبي  المستوى  على  أو 

والعمل على علاجها من خلال تحويل وترجمة الحقائق والمفاهيم   ،المشكلات
إلى أنماط سلوكية وبيئية سليمة على مستوى الفرد والجماعة    ؛البيئية النظرية

 (. 67، ص2008)خليفة،  والمجتمع

ا بالتنمية البيئية و  طار، أ  وفي هذا الإ لت المملكة العربية السعودية اهتمام ا متزايد 
، التي أطُلقت في  "2030رؤية السعودية  "  :ضمن مشروعها الوطني الطموح

. تسعى هذه الرؤية إلى تنويع الاقتصاد وتقليل الاعتماد على 2016عام  
النفط، مع ضمان الحفاظ على البيئة وتنميتها من خلال برامج ومبادرات  
الأوسط  و"الشرق  الخضراء"،  السعودية  "المبادرة  أبرزها:  من  متعددة، 

ل الأراضي المتدهورة،  الأخضر"، ومشروعات الطاقة المتجددة، وإعادة تأهي
 .وتعزيز كفاءة استخدام المياه

رؤية   تستند  تعزيز    2030كما  خلال  من  البيئية  الاستدامة  مفاهيم  إلى 
وت    المجتمعي،  الوعي  وتنمية  البيئية،  لمعالجة  نيِ  ب  التشريعات  مبتكرة  حلول   

المستدامة  للتنمية  المتحدة  الأمم  أهداف  مع  ينسجم  البيئية، بما  التحديات 
(SDGs أصبح من المملكة،  تشهدها  التي  الكبرى  التحولات  (. وفي ظل 

السبیعي، مصبوبھ مجلة جامعة أم القرى للعلوم الإجتماعیة، مجلد 17، العدد (3) سبتیمر 2025
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الضروري دراسة أبعاد التنمية البيئية ضمن هذا السياق، وتحليل مدى التقدم  
الرؤية حددتها  التي  البيئية  الأهداف  تحقيق  العربية   في  المملكة  )رؤية 

وفق آراء قيادات الجامعات في غير أن الواقع الممارس    (.2030السعودية
أشارت  -السعودية   ما  السيد)يلإوفق  دراسة  الاستدامة   -(2021ه  نحو 

أن الجامعات السعودية تمارس مسؤولياتها نحو الاستدامة البيئية بدرجة    :البيئية
 تميل إلى الضعف في ضوء تصورات وآراء القيادات. ؛متوسطة

فهو تنمية للسلوك الحضاري   ،ولذلك أصبح من الضروري تنمية الوعي البيئي
نحو البيئة وصيانتها والمحافظة عليها، فوعي الفرد لمكانته بالنسبة للبيئة ومدى 

ووعيه بمشكلاته البيئة وأسباب هذه المشكلات يؤدي    ، تأثر كل منها بالآخر
ويتحكم هذا الوعي في سلوك   ،إلى عمله على صون البيئة والمحافظة عليها

إليه    (.907، ص2013بغدادي،  )  بيئتهالإنسان نحو   أشارت  ما  وهذا 
)هريدي،   السلوك2023دراسة  تعديل  البيئي في  الوعي  أهمية  من    ،( في 

وضع قوانين تحد مع  خلال نصح الأهالي بترشيد استخدام المياه والكهرباء،  
النيل،   لمياه  السفن  إساءة  البيئة  و من  على  المحافظة  في  الآخرين  مساعدة 

بر عدم الوعي والمعرفة بما يضر البيئة أو ينفعها يعتبر يعتومواردها. في حين  
بيئية الوعي   ؛أمية  فيهم  يفترض  الذين  المتعلمين  أمية  هي  أخطرها  أن  إذ 

الذي يسهم في حل البيئة  يعد نشر   ؛مشكلاتهم والسلوك الإيجابي نحو  إذ 
نظر   التربوي  التخطيط  في  مراعاتها  يجب  وطنية  ضرورة  البيئي  ا الوعي 

)هاشم،    دراسة  هوهذا ما أكدت  (.402، ص2018محمد،  لانعكاساتها )
لدى الشباب   مستوى الوعي البيئيأن  ضرورة الوعي البيئي خاصة  :  (2024

 . الجامعي وفق المتوسط العام منخفض نحو البيئة

تظهر أهمية الخدمة الاجتماعية في    : ففي إطار مشكلة الدراسة الحالية 
ا في دراستها وممارستها في مجالات  ا مهم  كون السلوك الإنساني يمثل محور  

الإنساني  وباعتبار    ، العمل  التعليمي،  المجال  في  الشباب  أن   وخاصة 
الذي يمكن من خلاله تحديد   المجتمع  يمثل شريحة من شباب  الجامعي 
الوعي   لتنمية  للخروج بمؤشرات تخطيطية  لديه،  البيئي  الوعي  مستوى 
الاجتماعية   الخدمة  مهنة  عليها  تعتمد  الجامعي،  الشباب  لدى  البيئي 

الخطط  وضع  البيئة   ، في  مجال  في  الاجتماعية  السياسات  في  و   ؛ ورسم 
تقدم  ما  في   ، ضوء  الدراسة  مشكلة  تحديد  تخطيطية   : تم    "مؤشرات 

 لتنمية الوعي البيئي لدى الشباب الجامعي".   مقترحة 

 أهمية الدراسة  

 الأهمية النظرية 

  لمعرفية حول مفاهيم الوعي البيئي: يسهم هذا الموضوع في توسيع القاعدة ا  -
أبعاده، مكوناته، والعوامل المؤثرة فيه، خاصة في الفئة الجامعية من جانب  

 . تخصص الخدمة الاجتماعية 

بالدراسات - الاجتماعية  الخدمة  مكتبة  المؤسسات    إثراء  بين  تربط  التي 
الجامعة   دور  فهم  يعمق  مما  البيئية،  السلوكية  والاتجاهات  التعليمية 

 . كمؤسسة مؤثرة في تشكيل السلوك المجتمعي تجاه البيئة 

في   - استخدامها  يمكن  للقياس  قابلة  مؤشرات  تطوير  في  يسهم 
المستقبلية  فئات    ؛ الدراسات  لدى  البيئي  الوعي  مستوى  لقياس 

 عمرية مختلفة. 

 الأهمية التطبيقية 

تساعد نتائج البحث في توجيه صناع القرار في الجامعات في إعداد خطط   -
ومبادرات بيئية أكثر فعالية تستهدف الشباب الجامعي   ،وبرامج تعليمية
 .بشكل مباشر

تقدم المؤشرات التخطيطية بيانات يمكن استخدامها في تصميم حملات  -
أو  إعلامية تعزيز  ر  وُ ،  إلى  تهدف  الجامعي  للشباب  موجهة  تدريبية  ش 

 .السلوك البيئي المسؤول

البيئي   - الوعي  برامج  في  الضعف  نقاط  تشخيص  في  المؤشرات  تساعد 
   .واقتراح استراتيجيات لتحسينها ،الحالية داخل الجامعات

المدني  - والمجتمع  الجامعات  بين  التعاون  فرص  من  البحث  نتائج  تعزز 
 .لتنفيذ برامج مشتركة تهدف لتنمية الوعي البيئي ؛والهيئات البيئية 

 حدود الدراسة  
 . بمدينة الرياضكلية العلوم الاجتماعية  الحدود المكانية:   -
 . الطلاب والطالبات الجامعياتالحدود البشرية:   -
  / 24من    ؛ما يقارب شهرينالحدود الزمنية: استغرق زمن تطبيق الدراسة   -

 .ه 1447 /1/ 24 إلىه  11/1446
لتنمية الوعي البيئي لدى   مقترحة  مؤشرات تخطيطيةالحدود الموضوعية:   -

 الشباب الجامعي. 

 أهداف الدراسة  
 تحديد مستوى الوعي البيئي لدى الشباب الجامعي، وذلك من خلال:  -

 تحديد المستوى المعرفي لدى الشباب الجامعي نحو البيئة.  -

 تحديد المستوى الوجداني لدى الشباب الجامعي نحو البيئة.  -

 تحديد المستوى السلوكي لدى الشباب الجامعي نحو البيئة.  -

 تحديد المعوقات التي تحد من تنمية الوعي البيئي لدى الشباب الجامعي.  -

المؤشرات    ةمحاول - من  مجموعة  إلى  التخطيط  المفيدةالتوصل  لتنمية    ؛في 
 الشباب الجامعي.  الوعي البيئي لدى

 تساؤلات الدراسة  
 : ما مستوى الوعي البيئي لدى الشباب الجامعي، من حيث

 ؟المستوى المعرفي لدى الشباب الجامعي نحو البيئة  -

 ؟المستوى الوجداني لدى الشباب الجامعي نحو البيئة -

 ؟السلوكي لدى الشباب الجامعي نحو البيئة المستوى -

 ؟ما المعوقات التي تحد من تنمية الوعي البيئي لدى الشباب الجامعي

البيئي لدى التي    المقترحة  المؤشراتما   الوعي  لتنمية  التخطيط  تفيد في 
 ؟ الشباب الجامعي
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 مفاهيم الدراسة 
 مؤشرات تخطيطية 

الاجتماعي    عد  يُ  التغير  ملاحقة  في  المهمة  المفاهيم  من  المؤشرات  مفهوم 
تدل على الواقع المجتمعي وتقدم المعرفة في رسم السياسة  فالمؤشرات ورصده، 

القرار    ،الاجتماعية رسم  في  ، 2000)السكري،    التخطيطيوتساعد 
 (. 294ص

مقاييس كمية أو نوعية تلخص العديد من المعلومات   :ف المؤشرات بأنها عر  وتُ 
وقد تظهر في شكل أرقام خام أو    ،والمعارف عن الظواهر التي تقع في المجتمع 
قياسية جمل  أو  معدلات  أو  من   ؛ نسب  معين  مستوى  على  لتشير 

 (.183، ص2007الإنجاز)الحوت وشاذلي، 

ن تحديد التعريف الإجرائي للمؤشرات التخطيطية كفي ظل الدراسة الحالية يم
لتشير  هي البيانات الكمية التي تخرج بها الدراسة من إجابات المبحوثين  بأنها:  

البيئي الوعي  مستوى  لعملية   إلى  مدخلا  تعد  التي  الجامعي،  الشباب  لفئة 
  التخطيط واتخاذ القرار.

 الوعي البيئي  
الوعي )و ع ىلغويا   :مفهوم  وعي  الشيء  :  يعيه  وعاء(  في  والحديث   ،ا جمعه 

ا بأنه: عملية مساعدة  ف علمي  عر  حفظه وفهمه وقبله وأدركه على حقيقته. ويُ 
والمحيطة بهم، وأكثر   ةا للظروف الاجتماعيالفرد أو الجماعة لتصبح أكثر إدراك  
 (.675، ص1980، حجازي) دراية بالأفكار، والأسباب القائمة

البيئي بأنهويعُر ف   البيئية    :الوعي  المعرفة بالقضايا  حالة عقلية مستندة إلى 
وايجابي واع  سلوك  عنها  بالوعي   (Simmons.2003). ينتج  يقصد  كما 

البيئي الإحساس المتنامي بالمعرفة، والفهم، والإدراك، والتدخل المقصود لكل 
ولا يأتي هذا    ،ومكوناتها  أنواعها  اختلافما يحيط بالإنسان من بيئات على  

وتوعية وتربية  من المؤسسات المسؤولة عن توجيه    الوعي إلا من خلال العديد
 (.113، ص1990)غريب،  الإنسان بيئيا

المخطط السلوك  لنظرية  البيئي  (  2014يعرف حجي)  ووفقا   بأنه "الوعي 
ونتائجها،   بأسبابها  ومعرفته  حوله،  من  البيئية  للمشكلات  الفرد  إدراك 

 ". وامتلاكه اتجاهات وسلوكيات إيجابية نحو البيئة

عبارة  :  ا للدراسة الحالية بأنهيمكن تحديد التعريف الإجرائي للوعي البيئي وفق  و 
عن طريق إحساسه   ،الشباب الجامعي لمتطلبات البيئية ودوره فيها  إدراك عن  

البيئية وكيفية   القضايا  العلاقات، وكذلك  بينها من  ومعرفته بمكوناتها، وما 
 التعامل معها. 

 الشباب الجامعي 
: ، فيقال شب الغلام شبابا  ب  من الفعل ش    مشتق ة  كلمة الشباب في اللغة

اب: ب أدرك طور الشباب، والشاب: الذي أدرك سن البلوغ إلى الثلاثين، والش

والحداثة معجم مصطلحات   ويشير  (.333، ص2005)ضيف،    الفتوة 
للشباب الثامنة    ؛العلوم الاجتماعية  الذين تتراوح أعماهم بين  بأنهم الأفراد 

العامة الدراسة  عادة  أتمو  الذين  أي  والعشرين  والثامنة  هذه   ،عشر  وتتميز 
مرحلة   فيها  الأفراد  وتخطي  النضج  مرحلة  إلى  انتقالية  مرحلة  بأنها  المرحلة 

والرعاية أكثر  ويكونو   ، التوجيه  عناية    ؛اتحرر  ن  إلى  المرحلة  هذه  ولهذا تحتاج 
هم   :وتعرف الأمم المتحدة الشباب . (452، ص2006)بدوي،    خاصة

بين   أعمارهم  تتراوح  الذين  يشكلون  24-15الأفراد  لا  الشباب  عاما، 
والديموغرافية   والاقتصادية  الاجتماعية  وأوضاعهم  متجانسة،  مجموعة 
حد  على  المناطق  وبين  داخل  واسع  نطاق  على  تختلف  والجغرافية 

   .(United Nation.2011.p6)سواء

الشباب الجامعي وفق   الذين ويعرف  الفئة من المجتمع  الدراسة: تلك  ا لهذه 
يتابعون تحصيلهم العلمي في الجامعة، والذي تتراوح أعماهم في الغالب بين  

 من هم في مرحلة البكالوريوس.  اوتحديد   ،(18-25)

 الإطار النظري 
العالم اليوم، أصبحت قضايا   في ظل التحديات البيئية المتزايدة التي يواجهها

للدول  التنموية  السياسات  في  الأساسية  الأولويات  من  وحمايتها  البيئة 
من    والمجتمعات. المعاصرة، كان  البيئية  المشكلات  من  العديد  ظهور  مع 

باعتبار أنها    ؛الطبيعي أن تواكبها دعوات جادة إلى الاهتمام بالتوعية البيئية 
حل   في  الجمهور  إشراك  خلال  ومن  وحمايتها،  البيئة  عن  أول  دفاع  خط 
ومواجهة القضايا البيئة، والحد من الملوثات، ودعم الجهود الرسمية التي تبذل 

الصدد هذا  عن   .(79، ص2016المقدادي،  )  في  ناجمة  البيئية  فالأزمة 
والاستغلال   الجاهل  الاستثمارات  غير السلوك  من  للكثير  لذا   ؛الشرعي 

، ورفع مستوى تشريعات جديدة وتغيير القوانين ن  يستدعي مواجهة ذلك س  
البشرية إلى أخلاق اجتماعية عصرية ترتبط    وعليه؛الخ.    ...  التعليم تحتاج 

البيئة، ولا يمكن أن نصل إلى هذه الأخلاق إلا بعد توعية حيوية  باحترام 
بالبيئة  ارتباطه  مدى  للإنسان  يقابلها   ،توضح  البيئة  في  أن حقوقه  وتعلمه 

،  2010مزاهرة،  )  ، فليست هناك حقوق دون واجباتهادائما واجبات نحو 
لذلك619ص واعٍ    ؛(.  مجتمع  بناء  في  الأساس  البيئي حجر  الوعي  يعُد  

وقادر على التعامل معها بطرق مستدامة وفع الة. فمع تزايد    ،بمشكلاته البيئية
التنوع   وفقدان  التصحر،  المناخي،  التغير  البيئية كالتلوث،  المشكلات 
والمجتمعات بأهمية حماية  الأفراد  تعزيز وعي  الضروري  من  البيولوجي، بات 

 لبيئة وضرورة التفاعل الإيجابي مع مواردها. ا

فراد تجاه المنظومة البيئية من خلال التزود تكز الوعي البيئة على مسؤولية الأير 
ر المهارات وصقلها لمواجهة المشكلات يوتطو   ،بالمعلومات والمعارف اللازمة

البيئي بخصائص معينة هي:   البيئي  البيئية، ويتسم الوعي  أن تكوين الوعي 
لأن البيئة المحيطة بالفرد لها    ؛وتنميته لا يتطلب بالضرورة تربية بيئية نظامية

ذلك في  الفعال  وأيضا  أثرها  المعرفي  ،  الجانب  تلازم  يتضمن  البيئي  الوعي 
الأولى في تكوين الاتجاهات    ةالوعي البيئي هو الخطو ، يعد  والجانب الوجداني
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كن  الوعي البيئي له وظيفة تنبؤية لما يم ، أيضا  البيئية التي تتحكم في سلوك الفرد 
 (. 76، ص 2023غريب،  )   أن يصدر عن سلوك الفرد تجاه البيئة مستقلا  

البيئي: يقصد به وجود كفاءات علمية قادرة   يتكون الوعي البيئي من: التعليم 
من خلال أساليب علمية مختلفة    ، على التعامل مع المشكلات البيئية المختلفة 

  من حيث إعداد المستويات المختلفة.   ، ووضع برامج ومناهج لها سياستها الخاصة 
المقصود بها توجيه الشعوب من خلال الكتب والنشرات والمقالات  الثقافة البيئية:  

الإعلام البيئي: هي أداة لها دور إيجابي بالوعي البيئي،    العلمية المبسطة حول البيئة. 
يساعد على فهم المتلقي للقضايا    فالإعلام ونشر الإدراك السليم للقضايا البيئية، 

   لكل طبقات الشعب وشرائح المجتمع وبناء قناعات معينة تجاه البيئة شاملا    ، البيئية 
 (. 25، ص 2020عابد وأبو السعيد،  ) 

المستوى المعرفي: يشمل المعارف والمفاهيم  : تتمثل في مستويات الوعي البيئي
والمبادئ والخبرات السابقة المكتسبة من خلال تفاعل الفرد مع محيطه البيئي  

حاسيس والمشاعر واستعدادات : يشمل الأالمستوى الوجداني  والاجتماعي.
السابقة  والخبرات  المعلومات  تلك  بموجب  تشكلت  التي  والقيم  الفرد، 

السلوكي  المكتسبة. السابق  المستوى  للبعدين  محصلة  هو  ين،  )المهاري(: 
والإ الواعية،  بالمعرفة  والمسؤولية  ويختص  الرشيد،  والسلوك  العميق،  حساس 

 (.1277، ص2009حجازي، وقضاياها )الشخصية تجاه البيئة 

الأسرة: الوعي البيئي يتشكل تتمثل في:    مؤسسات تنمية الوعي البيئيأما  
ا من مراحل عمرية مبكرة، فالأسرة لها دور مهم في التوجيه لدى الفرد بدء  

المدرسة:    والإرشاد، وغرس القيم الرامية إلى الحفاظ على البيئة وصون مواردها.
والعمل   ،هي المؤسسة الثانية بعد الأسرة لتنشئة الأفراد وتلقينهم السلوك البيئي

استيعابه   تنمية  القدوة.على  تركز على    للبيئة من خلال تأسيس  المسجد: 
 عن نظرة الإنسان للوجود والحياة والكون،  عقيدة الفرد التي تضم تصورا شاملا  

ومن خلال الشريعة التي تبين تعامل الأفراد مع أنفسهم ومع مكونات النظام  
ال  النفسية  للدوافع  والفعال  المهم  المحرك  هي  فالعقيدة  عنها  البيئي،  يتشكل  تي 

: تعد وسائل  وسائل الإعلام   . ( 194، ص 2019القيسي،  )   السلوك البشري 
هم في تشكيل  ، وتُس تأثير كبير على الفرد والمجتمع   ذات علام التقليدية والحديثة  الإ 

  ؛ تجاه قضايا مجتمعية تهتم بالبيئة والقدرة على تحليلها واستيعابها   رؤية الفرد و المجتمع 
 (. 7، ص 2018إبراهيم،  )   لاتخاذ السلوك المناسب حول هذه القضايا 

وتنفيذ   تصميم  إلى  العالمية  والمنظمات  الدول  من  العديد  برامج سعت 
، مع ومبادرات متنوعة تهدف إلى رفع الوعي البيئي لدى الأفراد والمجتمعات

المشاركة المجتمعية، واستخدام التقنيات الحديثة.  و التركيز على التعليم البيئي،  
وقد أثبتت هذه التجارب نجاح ا ملحوظ ا في تغيير السلوك البيئي وتعزيز القيم 

ومتكاملة تفاعلية  بأساليب  تُطبق  عندما  خاصة  أبرز و   .البيئية،  من  جاء 
   : برنامج المدارس البيئيةالتجارب العالمية الرائدة في مجال تنمية الوعي البيئي 

(Eco-Schools)  دولة، الفئة المستهدفة    67كثر من  أالذي شاركت فيه
منه طلاب المدارس، الهدف منه تعلم عملي وتشاركي في قضايا مثل تدوير 

والمياه الطاقة،  ترشيد  النتائج  .النفايات،  أهم  تحس ن واضح في سلوك :  من 
 Boeve-de Pauw, J., & Van   الطلاب البيئي ومشاركتهم المجتمعية

Petegem, P. 2013)).    برنامج وأيضا GLOBE  العالمي الذي شاركت
الطلاب في جمع بيانات بيئية    إشراكدولة، الهدف منه    125فيه أكثر من  

يخ رس وت  ،ز المهارات العلميةيعز : تأهم نتائجه  ومنوتحليلها بمساعدة علماء،  
عميق الممارسة  فهم  خلال  من  البيئية   & ,.Butler, Dللقضايا 

MacGregor, I. 2003)).    التجارب أوروبا GAIA مشروعمن   ، في 
الهدف منه استخدام أجهزة إنترنت لمراقبة استهلاك الطاقة في المدارس، أهم 

رتفع وعي الطلاب بمشكلة الطاقة، وانخفض الاستهلاك في المدارس  : انتائجه
   برامج التعليم البيئي في الطبيعةو   .(Vassilis, C., et al. 2020)  المشاركة

(Earth Education) ُفي أمريكا وألمانيا، الغرض منه أنشطة ميدانية    قب  ط
بيئية وتجارب واقعية  3لمدة   تحسن كبير في معرفة   :أثره  .أيام تشمل مراقبة 

 ,Collado, S., Staats الأطفال وسلوكهم واتجاهاتهم الإيجابية نحو البيئة

H., & Corraliza, J. A. 2013) .) 

، فإن تنمية الوعي البيئي   (Ajzen, 1991)فق ا لنظرية السلوك المخططوو 
لدى الشباب الجامعي لا يتحقق فقط من خلال نقل المعرفة، بل من خلال  
الممارسة  وتسهيل  مشجعة،  اجتماعية  معايير  وتشكيل  الاتجاهات،  تغيير 

لذا يجب أن تستند الخطط التربوية والأنشطة الجامعية إلى مؤشرات    .الفعلية
 الاتجاه نحو السلوك  :واقعية قابلة للقياس، مستوحاة من أبعاد النظرية الثلاثة 

تعني النظرية    في السياق البيئي.  الإدراك بالتحكم السلوكي، و لمعيار الذاتي وا
ا بيئي ا )مثل إعادة التدوير، تقليل النفايات،   أن الطالب الجامعي يتبنى  سلوك 

ر شع، أن يكان يؤمن أن هذا السلوك إيجابي ومفيد  :الحفاظ على الطاقة( إذا
  ، أن يكون أن الآخرين )أقرانه، أساتذته، أسرته( يتوقعون منه أن يتصرف بيئي ا

 .قادر فعلي ا على تنفيذ هذا السلوك

 الدراسات السابقة 
هاشم " 2024)  دراسة  بعنوان  البيئي  (  الوعي  لتنمية  تخطيطية  مؤشرات 

على   الوقوف  إلى  التي هدفت  الجامعي"،  الشباب  لدى  المناخية  بالتغيرات 
مستوى  على  التعرف  من خلال  وذلك  الجامعي،  الشباب  الوعي  مستوى 

السلوكي الوعي  ومستوى  الوجداني  الوعي  ومستوى  المعرفي  لدى   ؛الوعي 
، اعتمدت منهج الشباب الجامعي تجاه التغيرات المناخية. هي دراسة وصفية 

طبقت على عينة من الشباب الجامعي في كلية التربية جامعة   ،المسح بالعينة
عددها  ،الأزهر لجمع 324)  بلغ  الاستبيان كأداة  واعتمدت  طالب،   )

المستوى البيانات من مجتمع الدراسة. وتوصلت الدراسة إلى النتائج التالية:  
منخفض،   العام  المتوسط  وفق  الجامعي  الشباب  لدى  متوسط المعرفي    جاء 

معرفةمستوى   الحية مهددة بالانقراض من   معرفتهم في  الكائنات  كثير من 
تزايد تأثير تغير المناخ، يمكن للناس أن يساعدوا في وقف تغير المناخ عن طريق  
زراعة المزيد من الأشجار، وتزايد التغيرات المناخية بفعل الأعاصير والعواصف  

الوجداني  العاتية المستوى  أما  حيث  ف.  من  شعورهم  و   إحساسهممتوسط 
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تحدد في التعامل برفق مع الكائنات الحية لحقها في الحياة، والاهتمام  ؛بالبيئة
لا جدوى من المساحات الخضراء كما أنه  بالتغيرات المناخية والبحث عنها،  

منخفض جاء بمتوسط  فطالما هناك أزمة في الإسكان. أما المستوى السلوكي  
ات الخاصة للعناية  في استجابتهم للإرشادات والتوجيه   مسلوكياتهحيث تحدد  

البيئية   التوعية  حملات  في  والمشاركة  المناخية،  للتغيرات  السلبية  بالآثار 
الطلاب، و  يقوم بها رعاية  التي  جميع الأضواء قبل مغادرة   إطفاءوأنشطتها 

توصلت الدراسة إلى ضرورة ف  ؛تنمية الوعي البيئي لالمنزل. أما عن المقترحات  
ضرورة  و إدماج التغيرات المناخية في المناهج التعليمية بمختلف مراحل التعليم،  

لدى   بها  الوعي  يعزز  وما  البيئة  قضايا  الدراسية  والمقررات  البرامج  تضمين 
وأبرز تحديات البيئة وكيفية    ،نشر الوعي المجتمعي بالقضايا البيئية و الطلاب،  

 التغلب عليها من خلال الوسائل الإعلامية المتعددة.  

هريدي تنمية  2023)  دراسة  في  الافتراضية  المجتمعات  "فاعلية  بعنوان   )
المجتمعات  قدرة  تحديد  إلى  هدفت  التي  الشباب"،  لدى  البيئي  الوعي 
الافتراضية في تنمية المستوى السلوكي والمعرفي والوجداني للشباب نحو البيئة،  

عي  وتحديد المعوقات التي تحد من فاعلية المجتمعات الافتراضية في تنمية الو 
البيئي لدى الشباب، وأيضا تحديد المقترحات للتغلب على هذه المعوقات. 
الشباب  عينة من  الاجتماعي بالعينة على  المسح  منهج  الدراسة  اعتمدت 

( مفردة، استخدمت استمارة قياس للشباب  562بلغ عددهم )  ؛بمحافظة قنا
ا  النتائج  إلى  الدراسة  وتوصلت  البيانات.  لجمع  قدرة لتالية:  كأداة  تحدد 

خلال   من  السلوك  تعديل  في  الافتراضية  بترشيد  المجتمعات  الأهالي  نصح 
النيل،  لمياه  السفن  إساءة  قوانين تحد من  المياه والكهرباء، وضع  استخدام 

مساعدة الآخرين في المحافظة على البيئة ومواردها. وتحددت قدرة المجتمعات و 
يمان  على البيئة ومقدراتها ناتج عن الإالافتراضية في المستوى المعرفي أن المحافظة  

الديني، وأيضا   العلاقة الإيجابية بين الإنسان والبيئة بما إوالعامل  دارة عمق 
فيها من كائنات ومكونات، والتوسع في مناهج حماية البيئة في جميع المراحل  

وتحدد نحو    ت التعليمية.  الوجداني  المستوى  في  الافتراضية  المجتمعات  قدرة 
لقاء المخلفات إ و   ،التنمية البيئية في الحزن عند مشاهدة عدم نظافة الشوارع

الكائنات و فيها،   حياة  على  تقضي  الملوثات  رؤية  عند  بالضيق  الشعور 
العامة.و البحرية،   الممتلكات  على  يحافظ  من  تحددت   احترام كل  كما 

المعوقات التي تحد من فاعلية المجتمعات الافتراضية في نقص التمويل اللازم  
وبرامج التوعية  ضعف الإعداد الجيد لأنشطة  في  لإجراء برامج التوعية البيئية،  

البيئية، وأيضا من المعوقات ضعف القوانين والتشريعات التي تهتم بالمحافظة 
أخير   البيئة.  المعوقات في على  بها  تواجه  التي  المقترحات  الدراسة  ا حددت 

لأنشطة  الجيد  الإعداد  البيئية،  التوعية  برامج  لتنفيذ  اللازم  التمويل  زيادة 
التي تهتم بالمحافظة على  القوانين والتشريعات  البيئية، وتعزيز  التوعية  وبرامج 

 البيئة. 

"دور الوعي الديني في حماية البيئة"، التي   ( بعنوان 2021) أبو النوردراسة 
هدفت إلى تحديد الاتجاهات الإيجابية لدى الشباب نحو حماية البيئة، حيث 

  - والشباب خاصة -توصلت إلى وجود اتجاهات إيجابية لدى أفراد المجتمع  

ورفض    ،نحو حماية البيئة وقضاياها متمثلا ذلك في إبداء الرغبة في المشاركة
الغالبية للسلوك السلبي والممارسات الإنسانية الضارة بالبيئة، والتصور الذي 
الحضرية   البيئة  حماية  مجال  في  المجتمع  أفراد  دور  تدعيم  خلاله  من  يمكن 

الحكومية    ؛وتنميتها المسؤولين والمؤسسات  الاهتمام من جانب  من خلال 
ة من خلال إعداد الندوات وعقد المؤتمرات  بالمشاركة البيئي  ،والهيئات الأهلية

البيئة وقضاياها تتناول  التي  التي تعترضها   ،الدينية  التركيز   ،والمشكلات  مع 
      على أهمية العوامل الاجتماعية والثقافية المسببة لهذه المشكلات.

خصائي الاجتماعي كممارس عام  "دور الأ ( بعنوان 2021) دراسة حسن
في تنمية الوعي البيئي لدى الفتيات الريفيات"، التي هدفت إلى التعرف على 

الاجتماعي كممارس عام في تنمية الوعي البيئي لدى الفتيات  المختص دور 
نظر   وجهة  من  البيئي  الوعي  أهمية  إلى  وتوصلت  المختص الريفيات، 

%(، وجاءت المقترحات التي تؤدي إلى  92)  قوة نسبية قدرهاالاجتماعي ب
توعية دور   الريفيات  للفتيات  البيئي  الوعي  من  المختص  تنمية  الاجتماعي 

  ، الاجتماعيين   للمختص ينوالقيام بدورات تدريبية    ،خلال عقد لقاءات معهم 
 الاجتماعي.  للمختص والإعداد المهني 

السلطية  بعنوان 2021)   دراسة  الاجتماعية كآلية  "   (  التسويق  برامج 
إلى   التي توصلت  الجامعي"،  الشباب  لدى  البيئي  الوعي  لتنمية  مقترحة 

غالبية عينة الخبراء و المختصين اتفقوا على عدم كفاية البرامج المقدمة  أن   
سلب   يؤثر  وهذا  البيئي،  الوعي  تنمية  في  الجامعي  الشباب  على  لفئة  ا 

البيئي لدى الشباب، كما أن أبرز أسباب نقص الوعي   مستوى الوعي 
الجامعي  الشباب  لدى  بأهمية  هو    ؛ البيئي  القيام  جهلهم  في  المساهمة 

بالأنشطة البيئية، بالإضافة إلى الاتكالية وقلة الدافعية لدى الفئة الأكبر  
يعوق   ، منهم  وأخير    مما  لديهم،  البيئي  الوعي  من  تنمية  أن  أوضح  ا 

هي  الجامعي  الشباب  لدى  المفضلة  بالقوانين   : المقترحات  التوعية 
 والمخالفات البيئية بمختلف الوسائل وبلغة ميسرة وسهلة.

السيد مسؤوليات 2021)  دراسة  لتعزيز  مقدمة  "استراتيجية  بعنوان   )
إلى   هدفت  التي  البيئية"،  الاستدامة  نحو  السعودية  آراء  الجامعات  استقراء 

عن أهم المسؤوليات المناط بالجامعات السعودية   ؛قيادات الجامعات السعودية
الجامعات  البيئية، والكشف عن واقع ممارسة  الاستدامة  لتحقيق  القيام بها 

البيئية  : وتوصلت إلى نتائج من أهمها  ،السعودية لمسؤولياتها نحو الاستدامة 
بدرجة  البيئية  الاستدامة  نحو  مسؤولياتها  تمارس  السعودية  الجامعات  أن 

 متوسطة تميل إلى الضعف في ضوء تصورات وآراء القيادات. 

البيئية كآلية للحد من 2021)  دراسة عجالي وقابوش بعنوان "لحوكمة   )
التدهور   من  للحد  البيئية كآلية  الحوكمة  على  التي ركزت  البيئي"،  التدهور 

ا هو الحد من التدهور البيئي وتحقيق البيئي، وأشارت إلى الإدارة البيئية هدف  
ا على الدول مجتمعة العمل على وقف التدهور الاستدامة، ومن ثم كان لزام  

وحقوق    ،البيئي الاستمرارية  لضمان  الطبيعية  الموارد  استنزاف  من  والحد 
 الأجيال مستقبلا. 
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"دور مؤسسات الدولة والمجتمع المدني في    ( بعنوان 2020)  دراسة عبدالله
تشكيل معارف واتجاهات وسلوكيات الجمهور حول مواجهة مخاطر التغيرات 

؛  التعرف على دور مؤسسات الدولة والمجتمع المدني التي هدفت إلى    ،المناخية"
وسلوك واتجاهات  معارف  تشكيل  مخاطر    اتفي  مواجهة  حول  الجمهور 

الخطط  في  المناخية  التغيرات  من  الحد  إدماج  أهمية  على  المناخية  التغيرات 
للدول التقليل    ؛التنموية  واضحة   منبهدف  خطط  رسم  مع  أخطارها، 

لمؤسسات المجتمع المدني للقيام بأدوارها، من خلال الشراكة مع مؤسسات 
 الدولة في رفع الوعي لدى الجمهور المحلي بها. 

( بعنوان" أثر استخدام برنامج مقترح للممارسة 2019) دراسة أبو الفتوح 
العامة في الخدمة الاجتماعية على تنمية الوعي البيئي لدى الشباب"، التي 
هدفت إلى تحديد فاعلية برنامج التدخل المهني للممارسة العامة في الخدمة  

ى الشباب بالمجموعة حيث يساعد على تنمية الوعي البيئي لد  ،الاجتماعية
وا في  التجريبية،  التجريبية  المجموعة  لأفراد  الفعالة  المشاركة  في  ذلك  تضح 

في   والمشاركة  وندوات،  محاضرات  ومنها  لهم  البرنامج  قدمها  التي  الأنشطة 
البيئي  الوعي  نشر  وكذلك  العامة،  الخدمة  معسكر  وتقييم  وتنفيذ  إعداد 

به المحيطة  والبيئة  استخد   ،بالنادي  خلال  لنشر من  المختلفة  الأساليب  ام 
الوعي البيئي مثل الملصقات، ومجلات الحائط التي تحث الجميع للحفاظ على  

 البيئة والتعامل الإيجابي معها. 

النجار بعنوان 2019)دراسة  التنمية    (  دراسات  في  تدريبي  برنامج  "أثر 
المستدامة على تنمية الوعي بالمشكلات البيئية ومهارات العمل التطوعي"،  

التعرف على أثر برنامج تدريبي في ممارسات التنمية المستدامة التي هدفت إلى  
البيئية الوعي بالمشكلات  تنمية  لطالبات    ،على  التطوعي  العمل  ومهارات 

جامعة سطام بن عبدالعزيز، وتوصلت إلى وجود علاقة ذات دلالة إحصائية 
   بين الوعي بالمشكلات البيئية ومهارات العمل التطوعي.

( بعنوان "تفعيل دور التعليم المجتمعي في تنمية الوعي 2016) دراسة محمد
إلى التي هدفت  المجتمعي   البيئي"،  التعليم  تفعيل دور  الضوء على    ؛ تسليط 

عالمي ومحلي   اهتمامتنمية الوعي البيئي وتوصلت إلى عدة نتائج أهمها: وجود  ل
 : تمثل ذلك في مظاهر عدة منها  ،غير مسبوق بالقضايا والمشكلات البيئية 
  يا  حيث تمثل تلك المشكلات تحد    ،عقد العديد من المؤتمرات والندوات سنويا  

وخاصة   احقيقي   الأرضية  الكرة  سطح  على  الحية  الكائنات  جميع  يهدد 
المعرفي    ة:اقترحت الدراسة التركيز على جوانب الوعي البيئي الثلاث الإنسان، و 

 والوجداني والسلوكي.

الطرشاني الوعي  2015)  دراسة  تنمية  الإعلام في  بعنوان" دور وسائل   )
البيئي عند الشباب الليبي"، التي هدفت إلى تحديد دور وسائل الإعلام في  
البيئي لدى الشباب الليبي، حيث توصلت إلى ضرورة متابعة   تنمية الوعي 
المشكلات البيئية والآراء المختلفة حول مواجهتها، وهو ما يساعد الشباب 

ويؤدي ذلك زيادة الوعي البيئي، كما    ،فة وجهات النظر المختلفةعلى معر 

توصلت إلى ضرورة الاطلاع على التجارب العالمية الناجحة في مجال التثقيف 
الوعي   لتنمية  إعلامية شاملة  استراتيجية  منها في وضع  البيئي، والاستفادة 

   البيئي لدى الشباب الليبي.

الشباب والبيئة: التنبؤ  "  ( بعنوان 2015)  Monica and Susanدراسة  
بالسلوك البيئي"، التي هدفت إلى تقييم المواقف والمعارف والسلوكيات البيئية 

عاما، وتقييم العوامل التي تتنبأ   16- 11للشباب الذين تتراوح أعمارهم بين  
البيئي  السلوك  نموذج  اختبار  خلال  من  البيئي،  بالسلوك  أفضل  بشكل 

أن الشباب ليس لديهم سلوك سلبي تجاه البيئة،   المسؤول. أشارت النتائج إلى
تبين أن المسؤولية الشخصية المتصورة تجاه البيئة هي أقوى مؤشر على السلوك  

 البيئي، تليها مهارات العمل. 

مستوى الوعي البيئي لدى الطلبة المعلمين في  "   ( بعنوان 2010)   دراسة العديلي 
عن   الكشف  هدفت  التي  المتغيرات"،  ببعض  وعلاقته  الخاصة  الزرقاء  جامعة 

وعلاقته    ، المستوى الوعي البيئي لدى مجموعة من الشباب الطلبة في جامعة الزرقاء 
الدراسي  والمستوى  الاجتماعي  النوع  العائلة    ، بمتغيرات  ودخل  الإقامة  ومكان 

الشهري وعدد أفراد الأسرة ودراسة مسار يتعلق بالبيئة، وتوصلت نتائجها إلى  
لذلك أوصت بأن  يئي لدى أفراد الدراسة بشكل عام؛  تدني مستوى الوعي الب 

وضرورة    ، تضمن خطة معلم صف مسار للتربية البيئية يعطي في كلية العلوم التربوية 
   إجراء المزيد من الدراسات حول أثر دراسة مسار في التربية البيئية في الوعي البيئي. 

 التعقيب على الدراسات السابقة  
تتفق مع الدراسات   ا يلاحظ أن الدراسة الحاليةوفي ضوء ما تم عرضه سابق  

في في جوانب أخرى،  تختلف عن الدراسات السابقة  السابقة في جوانب، و 
تحديد المؤشرات التخطيطية لتنمية الوعي البيئي لدى الشباب على  تركيزها  

ودراسة )السلطية،    (2024جاءت متفقة مع دراسة )هاشم،    ؛لذا الجامعي.  
المتمثل في الشباب   في تحديد المؤشرات التخطيطية ومجتمع الدراسة  (2021

وأيضا )هريدي،    الجامعي،  دراسة  مع  )حسن، (  2023اتفقت  ودراسة 
في  ( وأيضا غالبية الدراسات السابقة  2019ودراسة )أبو الفتوح،  (  2021

غير أنها   والإجراءات المنهجية.الفكرة البحثية المتصلة بتنمية الوعي البيئي،  
 ، اختلفت عن الدراسات السابقة في الأهداف والمجال المكاني الذي تطبق فيه

( إلى معرفة دور المجتمعات الافتراضية  2023حيث هدفت دراسة )هريدي،  
( التي 2021في الوعي البيئي، وأيضا اختلفت عن هدف دراسة )أبو النور،  

)حسن،   وأيضا دراسة  ،معرفة دور المؤسسات الدينية في حماية البيئة  لىإترمي  
( التي تهدف إلى تحديد دور الاخصائي الاجتماعي في التنمية الوعي  2021

علام في دور وسائل الإ  ( التي تهدف إلى2020ودراسة )عبدالله،    ،البيئي
( التي هدفت إلى دور مؤسسات  2016التنمية البيئية، ودراسة )الطرشاني،

أن    ؛ سعت الدراسة الحالية إلىلذا  .الدولة والمجتمع المدني في التنمية البيئية
البيئي  تقف على الفجوة بين الدراسات السابقة في تحديد مستوى الوعي 

الشباب الجامعي السياسات   ،لدى  والخروج بمؤشرات تخطيطية تخدم صنع 
وتمت الاستفادة من الدراسات السابقة وأطرها النظرية  الاجتماعية في مجال البيئة،  
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وفي    ، هم في بلورة مشكلة الدراسة مما يُس   ، كمصدر للحصول على المراجع العلمية 
بناء أداة الدراسة وصياغة عباراتها، كما تمت الاستفادة منها في مناقشة وربط  

   . النتائج التي توصلت إليها الدراسة مع الدراسات السابقة ذات العلاقة 

 الإجراءات المنهجية للدارسة 
الدراسة: من    نوع  النوع  وهذا  الوصفية،  الدراسة  نوع  الدراسة  اعتمدت 

الدراسات يساعد على جمع الحقائق وتفسيرها لاستخلاص دلالاتها، وإصدار 
 تعميمات بشأنها. 

الدراسة بالعينة؛   :منهج  الاجتماعي  المسح  منهج  الدراسة  هذه  تستخدم 
مؤشرات   وهو  الدراسة،  موضوع  عن  ودقيقة  وافية  بيانات  على  للحصول 

 تخطيطية لتنمية الوعي البيئي لدى الشباب الجامعي. 

وعينته الدراسة  الجامعي   :مجتمع  الشباب  من  الدراسة  مجتمع  يتكون 
 ( في كلية العلوم الاجتماعية ا وإناثا  المسجلين في مرحلة البكالوريوس )ذكور  

حيث تم سحب عينة   ،طالب وطالبة (7550البالغ عددهم)  بمدينة الرياض
عن طريق المجموعات   لكترونيةرابط الاستبانة الإ  رسالإمن خلال    ميسرة  

الالإ للمقررات  الإلكترونية  البريد  طريق  عن  وأيضا  الرسمي  دراسية،  لكتروني 
 مفردة. (1064للطلبة، وجاء مجموع الردود للاستبانة )

: اعتمدت الباحثة على الاستبانة كأداة من أدوات جمع  أداة جمع البيانات
بمدينة    كلية العلوم الاجتماعيةفي  طلاب والطالبات الجامعيات  البيانات؛ من ال

في إطار مجموعة الخطوات المنهجية من خلال    ستمارة استبيان الرياض، وقد تم تصميم ا 
الاطلاع على الكتابات النظرية والبحوث، والدراسات السابقة والاستبيانات ذات  

كما يلي: المحور الأول البيانات    الاستبانة الصلة بموضوع البحث، وقد تم تحديد محاور  
لتنمية الوعي    ؛ المؤشرات التخطيطية الأولية، والمحور الثاني تساؤلات الدراسة المتضمنة  

 فقرة. (  50)   من   البيئي لدى الشباب الجامعي المكونة 

الأ  على    : داة صدق  الحكم  في  المهمة  الخصائص  إحدى  الصدق  يعد 
، ويعني الصدق جودة أداة الدراسة بوصفه أداة لقياس ما  داة صلاحية الأ 

ما يلي:    الاستبانة ويتضمن صدق    . ضع لقياسه، والسمة المراد قياسها وُ 
المقياس بصورته الأولية على   إذ قامت الباحثة بعرض  صدق المحكمين؛ 
المتخصصين   والخبراء  بالجامعات،  التدريس  هيئة  أعضاء  من  مجموعة 

 ( فقرات  3وعددهم  مدى صدق  الكشف عن  أجل  من  الخبراء؛  من   )
ملاءمة    ستبانة الا  )مدى  حيث:  من  له  وضعت  ما  لقياس  وملاءمته 

العبارات للبعد الذي وضعت فيه، مدى مناسبة العبارة، سلامة ووضوح  
تطبيق الأداة على عينة تجريبية مكونة    كما تم . الصياغة اللغوية للعبارات( 

وهو اتساق   ، من صدق الاتساق الداخلي التأكد   ( مفردة من أجل 21) 
م  فقرة  وذلك    ن كل  الفقرة،  هذه  إليه  تنتمي  الذي  المحور  مع  الفقرات 

ارتباط   معاملات  الكلية  بحساب  والدرجة  فقرة  درجة كل  بين  بيرسون 
تم استخراج    داة للمحور الذي تنتمي إليه، ولقياس الاتساق الداخلي للأ 

، مع الدرجة  الاستبانة معامل ارتباط بيرسون لدرجة كل عبارة من عبارات  
 : ، وفق الجدول التالي ي تنتمي إليه ذ الكلية للمحور ال 

 داة الأ قيم معاملات صدق الاتساق الداخلي لفقرات: 1جدول
 مستوى الدلالة معامل ارتباط بيرسون العبارة  مستوى الدلالة معامل ارتباط بيرسون العبارة 

1 .346** 0.000 26 .221** 0.001 

2 .270** 0.000 27 .364** 0.000 

3 .287** 0.001 28 .353** 0.000 

4 .384** 0.000 29 .307** 0.000 

5 .379** 0.000 30 .269** 0.000 

6 .288** 0.000 31 .291** 0.000 

7 .299** 0.000 32 .339** 0.000 

8 .315** 0.000 33 .362** 0.000 

9 .303** 0.000 34 .331** 0.000 

10 .358** 0.000 35 .355** 0.000 

11 .389** 0.000 36 .364** 0.000 

12 .431** 0.000 37 .382** 0.000 

13 .591** 0.000 38 .496** 0.000 

14 .436** 0.000 39 .419** 0.000 

15 .317** 0.000 40 .221** 0.000 

16 .393** 0.000 41 .364** 0.000 

17 .384** 0.000 42 .353** 0.000 

18 .356** 0.000 43 .307** 0.000 

19 .314** 0.000 44 .269** 0.000 

20 .332** 0.000 45 .291** 0.000 

21 .302** 0.000 46 .339** 0.000 

22 .359** 0.000 47 .362** 0.000 

23 .363** 0.000 48 .331** 0.000 

24 .496** 0.000 49 .355** 0.000 
25 .419** 0.000 50 .364** 0.000 

السبیعي، مصبوبھ مجلة جامعة أم القرى للعلوم الإجتماعیة، مجلد 17، العدد (3) سبتیمر 2025

81 



 

 

ودالة    ، ي تنتمي إليه موجبة ذ اتضح أن جميع معاملات الارتباط بين العبارة والمحور ال 
   . داة (، وهو ما يؤكد صدق التكوين الداخلي للأ 0.01إحصائي ا عند مستوى دلالة ) 

: اعتمدت الباحثة على استخدام معامل ألفا  ستبيان أما فيما يتعلق بثبات الا
وهذا يدل على أن   757.لمحاور الدراسة  كرونباخ، حيث بلغ معامل الثبات

، بحيث يمكن الاعتماد عليه في التطبيق  ثبات مقبولة  ةيتمتع بدرج ستبيان الا
 كما يتضح من الجدول أدناه.الميداني للدراسة.   

 ة نتائج اختبار معامل الثبات بطريقة كرونباخ ألفا لمحاور الدراس :  2جدول 

عدد  المحاور
 العبارات 

قيمة الفا  
 كروبناخ

 0.292 12 المستوى المعرفي 

 0.403 11 المستوى الوجداني 

 0.438 14 المستوى السلوكي 

 0.700 37 الوعي البيئي )الدرجة الكلية للمحور(
الوعي   تنمية  من  تحد  التي  )المعوقات  الثالث  المحور 

 0.362 13 البيئي لدى الشباب الجامعي( 

 0.757 50 الدرجة الكلية للاستبانة 

أساليب تحليل البيانات: اعتمدت الدراسة على أسلوب التحليلات الكمية؛  
واستخدام  التكرارية،  الجداول  من خلال  الميدانية  البيانات  وتحليل  لوصف 
مقاييس الإحصاء الوصفي )المتوسط الحسابي، والانحراف المعياري(؛ التي تم  

 (. Spssالحصول عليها من خلال برنامج التحليل الإحصائي )

 تحليل البيانات وتفسيرها 
 أولا: خصائص مجتمع الدراسة 

 (1064ن=(التوزيع التكراري لخصائص عينة الدراسة :يوضح 3دولج

 التكرار المتغيرات 
النسبة  

% 

   الجنس 

 %60.2 640 ذكر 

 %39.8 424 أنثى 

   العمر

 %89.8 955 22سنة إلى أقل من 18من 

 %8.6 92 25سنة إلى أقل من 22من 

 %1.6 17 سنة فأكثر  25

   سنوات الدراسة

 %22.1 235 السنة الأولى 

 %32.3 344 السنة الثانية 

 %26.0 277 السنة الثالثة 

 %19.5 208 السنة الرابعة 

لك   على إهل كانت  المحافظة  )مثلا  البيئة  في  سهامات 
 ..الخ(؟. النظافة، حملات تشخير، ترشيد المياه

  

 %97.3 1035 نعم

 %2.7 29 لا

  حيث بلغ ، يتضح من الجدول أعلاه من حيث متغير الجنس أن نسبة الذكور أكثر 
أنثى بنسبة    424%، في حين بلغ عدد الاناث  60ذكر بنسبة    640  عددهم 

سنة  18جاء غالبية المشاركين في الدراسة ما بين    : أما من حيث متغير العمر    %. 40
سنة إلى أقل من  22%، يليه من أعمارهم ما بين 90سنة بنسبة  22إلى أقل من  

من   : أيضا   %. 1سنة فأكثر بنسبة 25هم من  ر عما أ %، ثم الذين 9سنة بنسبة 25
في الدراسة من    ين شارك الم جاء أكثر    ، الدراسة متغير سنوات الدراسة   عينة خصائص  

%، يليه من هم في السنة الثالثة  32مفردة بنسبة   344هم في السنة الثانية بلغ عددهم  
الأولى بلغ عددهم  السنة    في   %، ثم يليه من هم 26مفردة بنسبة   277بلغ عددهم 

مفردة    208ا من هم في السنة الرابعة بلغ عددهم  %، أخير  22مفردة بنسبة    235
أن هناك غالبية    ؛ كما يبين الجدول أعلاه من خصائص عينة الدراسة    %. 19بنسبة 

أما في حملات النظافة والتشجير وغيرها حيث بلغ    ، سهامات في البيئة إ عظمى لديهم  
لغ  ب ف سهام في البيئة  إ ي  أ ليس لديهم    %، أما من 97مفردة بنسبة  1035ددهم  ع 

 %. 3مفردة بنسبة  29عددهم  

 ثانيا: تحليل تساؤلات الدراسة 
 الإجابة عن التساؤل الأول: ما مستوى الوعي البيئي لدى الشباب الجامعي؟ 

 ( 1064ن=( يوضح المستوى المعرفي لدى الشباب الجامعي نحو البيئة:4جدول

( توزيع استجابات المبحوثين على المستوى المعرفي 4يتضح من الجدول رقم )
(، وانحراف معياري  3من    2,13لدى الشباب الجامعي نحو البيئة؛ بمتوسط )

 .( وهو متوسط حسابي يشير إلى المتوسط. 252بلغ )

  ا على النحو التالي: فقرة، يأتي ترتيبها تنازلي    ة عشر تيثنت كو ن هذا المحور من ا
العبارة رقم ) لتنمية "  (1جاءت  بقراءة مطبوعات وملصقات إعلانية  أهتم 

المتوسط   العبارات 
 الحساب 

الانحراف  
 المعياري

 0.782 2.49 .لتنمية الوعي البيئي أهتم بقراءة مطبوعات وملصقات إعلانية
 0.672 2.21 .الإلكترونية المهتمة بالبيئة تعلمت المبادئ البيئية من خلال المواقع

 0.846 2.16 .بالأمور البيئية أقتني الكتب والمجلات التي تهتم
الآفات الضارة بالبيئة  تعلمت بعض المهارات اللازمة للتعامل مع

 0.719 2.13 .من خلال الإنترنت

 0.767 2.09 .الأمثل للموارد والبيئة اكتسبت القيم اللازمة عند الاستثمار
 0.707 2.04 .تدعو للحفاظ على البيئة أهتم لمعرفة المواثيق الدولية التي 

 0.738 2.06 .المحافظة على البيئة أط لع على التجارب العالمية في كيفية
 0.694 2.04 .بالبيئة اكتسبت معلومات عديدة جعلتني أهتم

 0.765 2.09 .البيئة ومقدراتها تعلمت من ديني كيفية المحافظة على
بين الإيجابية  العلاقة  عمق  من   أدرك  فيها  بما  والبيئة  الإنسان 

 0.749 2.11 .كائنات ومكونات

 0.748 2.07 .وكيفية حلها تعلمت حقائق متصلة بالمشكلات البيئية
على القضايا والمشكلات  ساعدتني مقرراتي الجامعية على التعرف

 0.753 2.04 .البيئية

 0.252 2.13 المتوسط الإجمالي 
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البيئي  حسابي) الوعي  بمتوسط  الأولى  المرتبة  في  معياري   ( 2.49"،  وانحراف 
) 0.782بلغ)  العبارة رقم  ثم  الم "   ( 2(،  المواقع  تعلمت  البيئية من خلال  بادئ 
( وانحراف  2.21"، في المرتبة الثانية بمتوسط حسابي بلغ) لكترونية المهتمة بالبيئة الإ 

قتني الكتب والمجلات التي تهتم  أ ( " 3وتأتي العبارة رقم ) (، 0.672معياري بلغ) 
) البيئية   بالأمور  حسابي  بمتوسط  الثالثة  المرتبة  في  معياري  2.16"،  وانحراف   )

تعلمت بعض المهارات اللازمة للتعامل مع  ( " 4تليها العبارة ) (،  0.846بلغ) 
الضارة بالبيئة من خلال الإ ا  الرابعة بمتوسط حسابي  نترنت لآفات  المرتبة  "، في 

أدرك عمق  (" 10( ثم العبارة رقم ) 0.719( وانحراف معياري بلغ) 2.13بلغ) 
"، في المرتبة  العلاقة الإيجابية بين الإنسان والبيئة بما فيها من كائنات ومكونات 

(، ثم العبارة  0.749( وانحراف معياري بلغ) 2.11الخامسة بمتوسط حسابي بلغ) 
"،  اكتسبت القيم اللازمة عند الاستثمار الأمثل للموارد والبيئة " (  9و)   ( 5رقم ) 

ومقدراتها"،   البيئة  على  المحافظة  ديني كيفية  من  حسابي  "تعلمت  بمتوسط 
بلغ) 2.09بلغ)  معياري  وانحراف  رق    (، 0.767(  ) والعبارة  تعلمت  (" 11م 

(  2.07"، بمتوسط حسابي بلغ) حقائق متصلة بالمشكلات البيئية وكيفية حلها 
لع على التجارب العالمية  ط  أ (" 7(، والعبارة رقم ) 0.748وانحراف معياري بلغ) 

البيئة  بلغ) في كيفية المحافظة على  ( وانحراف معياري  2.06"، بمتوسط حسابي 
("اكتسبت معلومات  8) ا في المرتبة العاشرة مكرر العبارة رقم  (، أخير  0.738بلغ) 

جعلتني   بلغ) أ عديدة  حسابي  بمتوسط  بالبيئة"،  معياري  2.04هتم  وانحراف   )
أهتم لمعرفة المواثيق الدولية التي تدعو للحفاظ  (" 6، ثم العبارة رقم ) ( 0.694بلغ) 

("ساعدتني  12) ، والعبارة رقم  )0.707( وانحراف معياري) 2.04"، ) على البيئة 
مقرراتي الجامعية على التعرف على القضايا والمشكلات البيئية" بمتوسط حسابي  

 . ( 0.753( وانحراف معياري بلغ) 2.04بلغ) 
 (1064ن=( يوضح المستوى الوجداني لدى الشباب الجامعي نحو البيئة :5جدول

( توزي      ع اس      تجابات المبح      وثين عل      ى  5يتض      ح م      ن الج      دول رق      م ) 
المس      توى الوج      داني ل      دى الش      باب الج      امعي نح      و البيئ      ة؛ بمتوس      ط  

.( وه        و متوس        ط  289(، وانح        راف معي        اري بل        غ ) 3م        ن    2,10) 
 حسابي يشير إلى المتوسط. 

ا  ت ك      و ن ه      ذا المح      ور م      ن إح      دى عش      رة فق      رة، يأتي ترتيبه      ا تنازلي        
"اتف      ق م      ع ف      رض    ( 3ج      اءت العب      ارة رق      م ) عل      ى النح      و الت      الي:  

العق        وبات عل        ى م        ن يخ        ل بالبيئ        ة ومق        دراتها"، في المرتب        ة الأولى  
وانح                        راف معي                        اري    )2.23بمتوس                        ط حس                        ابي بل                        غ) 

  ( 5(، يليه      ا في المرتب      ة الثاني      ة مك      رر العب      ارة رق      م ) 0.827بل      غ) 
ح         ترم ك         ل م         ن يح         افظ عل         ى الممتلك         ات العام         ة"، بمتوس         ط  "أ 

(،  0.782( وانح               راف معي               اري بل               غ) 2.18حس               ابي بل               غ) 
"ي            زعجني رم            ي المخلف            ات والنف            ايات في    ( 4والعب            ارة رق            م ) 

(وانح             راف  2.18الأم             اكن العام             ة"، بمتوس             ط حس             ابي بل             غ) 
(، في المرتب        ة الرابع        ة ج        اءت العب        ارة رق        م  0.729) معي        اري بل        غ 

(" يس           عدني الاهتم           ام الع           المي بح           ق الأجي           ال القادم           ة في  6) 
( وانح              راف  2.13ابي بل              غ) الم             وارد البيئي              ة"، بمتوس              ط حس             

(، وج            اء في المرتب            ة الخامس            ة العب            ارة  0.708معي            اري بل            غ) 
(" تض             ايقني الأفك             ار الس             لبية ال             تي تل             وث البيئ             ة  2رق             م) 

( وانح          راف  2.12بل          غ) وتس          تنزف مواده          ا"، بمتوس          ط حس          ابي  
(" أن             زعج م             ن  7، ثم العب             ارة رق             م) ( 0.715معي             اري بل             غ) 

ضوض        اء أجه        زة تنبي        ه الس        يارات في الط        رق" بمتوس        ط حس        ابي  
(، والعب               ارة  0.745( وانح               راف معي               اري بل               غ) 2.09بل               غ) 
(" أش        عر بالح        زن عن        دما أش        اهد ع        دم نظاف        ة الش        وارع  8رق        م) 

(  2.08لق             اء المخلف             ات فيه             ا"، بمتوس             ط حس             ابي بل             غ) إ و 
(" أه      تم  11(، يلي      ه العب      ارة رق      م) 0.702وانح      راف معي      اري بل      غ) 

وأتتب        ع اخب        ار الطق        س والتغ        يرات المناخي        ة"، بمتوس        ط حس         ابي  
(، وج              اء في  0.768( وانح              راف معي              اري بل              غ) 2.07بل              غ) 

(" أرغ          ب في معرف          ة  10) المرتب          ة التاس          عة مك          رر العب          ارة رق          م  
  ( 2.03المزي           د ع           ن طبق           ة الأوزون"، بمتوس           ط حس           ابي بل           غ ) 

(" لا أرى  9) العب          ارة رق          م  و ،  ( 0.734وانح          راف معي          اري بل          غ) 
ج           دوى م           ن زيادة المس           احات الخض           راء طالم           ا كان           ت هن           اك  

(، وانح         راف  2.03حاج         ة للإس         كان"، بمتوس         ط حس         ابي بل         غ) 
وفي المرتب          ة الأخ          يرة ج          اءت العب          ارة  ،  ( 0.786معي          اري بل          غ) 

ص          دار ق          وانين تح          د م          ن الت          دخين في الأم           اكن  إ يس          رني  (" 1) 
(، وانح           راف معي           اري  2.01"، بمتوس           ط حس           ابي بل           غ) العام           ة 

 . ( 0.881بلغ) 

المتوسط   العبارات 
 الحساب 

الانحراف  
 المعياري 

 0.881 2.01 .في الأماكن العامة يسرني إصدار قوانين تحد من التدخين

 0.715 2.12 .البيئة وتستنزف موادها تضايقني الأفكار السلبية التي تلوث

 0.827 2.23 .بالبيئة ومقدراتها  اتفق مع فرض العقوبات على من يخل

 0.729 2.18 .الأماكن العامة يزعجني رمي المخلفات والنفايات في

 0.782 2.18 .العامة أحترم كل من يحافظ على الممتلكات

 0.708 2.13 .القادمة في الموارد البيئية يسعدني الاهتمام العالمي بحق الأجيال

 0.745 2.09 .في الطرق أنزعج من ضوضاء أجهزة تنبية السيارات

 0.702 2.08 .الشوارع وإلقاء المخلفات فيها أشعر بالحزن عندما أشاهد عدم نظافة

الخضراء طالما كانت هناك حاجة   لا أرى جدوى من زيادة المساحات
 0.786 2.03 .للإسكان

 0.734 2.03 .الأوزون أرغب في معرفة المزيد عن طبقة

 0.768 2.07 أهتم وأتتبع أخبار الطقس والتغيرات المناخية. 

 0.289 2.10 المتوسط العام 
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 (1064ن=( يوضح المستوى السلوكي لدى الشباب الجامعي نحو البيئة:6جدول

 العبارات 
المتوسط  
 الحساب 

الانحراف  
 المعياري

 0.857 1.92 أشارك في حملات النظافة. 

 0.723 2.05 .أشجع الآخرين بإعادة تدوير المخلفات

 0.835 2.20 .والكهرباء نصح الآخرين بترشيد استخدام المياهأ

 0.729 2.13 .أشارك في حملات التشجير في مجتمعي

 0.777 2.19 .ومقدراتها ساعد الآخرين في المحافظة على البيئةأ

 0.714 2.16 .الكيماوية عتدل في استخدام المبيداتأ

 0.737 2.12 .للمشكلات البيئية تعاون مع قادة القرار في التصديأ

 0.710 2.02 .للبيئة والمسببة للتلوث أشارك في محاربة السلوكيات الضارة

الغذائي والمحافظة على صحة   أشارك في برامج الحد من التلوث
 .الإنسان

2.04 0.769 

المخالفاتبل  أ عن  الرسمية  الجهات  من   غ  تصدر  التي  البيئية 
 .الآخرين

2.00 0.741 

 0.744 2.04 .البيئة أشارك في الحملات التطوعية لحماية

 0.761 2.02 .المتعلقة بالتنمية المستدامة أشارك زملائي في الأنشطة البيئية

 0.756 2.11 .المنزل أطفى جميع الأضواء قبل مغادرة

وأنشتطها التي يقوم بها شؤون   أشارك في حملات التوعية البيئية
 .الطلاب

2.11 0.767 

 0.264 2.08 المتوسط العام 

( رقم  الجدول  من  المستوى 6يتضح  على  المبحوثين  استجابات  توزيع   )
(، وانحراف  3من    2,08السلوكي لدى الشباب الجامعي نحو البيئة؛ بمتوسط )

 .( وهو متوسط حسابي يشير إلى المتوسط. 264معياري بلغ )

ا على النحو التالي: ت كو ن هذا المحور من أربعة عشر فقرة، يأتي ترتيبها تنازلي  
نصح الآخرين بترشيد استخدام المياه والكهرباء"، أ("  3جاءت العبارة رقم )

بلغ) حسابي  بمتوسط  الأولى  المرتبة  معياري 2.20في  وانحراف   )
ساعد الآخرين في المحافظة  ( "أ5لعبارة)(، يليها في المرتبة الثانية ا0.835بلغ)

بلغ) حسابي  بمتوسط  ومقدراتها"،  البيئة  معياري 2.19على  وانحراف   )
)0.777بلغ) رقم  العبارة  وجاءت  المبيدات "أ  (6(،  استخدام  في  عتدل 

( وانحراف معياري 2.16الكيماوية"، في المرتبة الثالثة بمتوسط حسابي بلغ )
(" أشارك في حملات  4)  ارة رقم(، وفي المرتبة الرابعة جاءت العب0.714بلغ)

حسا  بمتوسط  مجتمعي"،  في  بلغ)التشجير  معياري 2.13بي  وانحراف   )
العبارة رقم  (،0.729)بلغ تعاون مع  "أ  (7)  ثم جاءت في المرتبة الخامسة 

(  2.12قادة القرار في التصدي للمشكلات البيئية"، بمتوسط حسابي بلغ)
(، وفي المرتبة السادسة مكرر جاءت العبارة  0.737وانحراف معياري بلغ)

حسابي   "أطفئ  (13)رقم بمتوسط  المنزل"،  مغادرة  قبل  الأضواء  جميع 
(" أشارك 14)ثم العبارة رقم (، 0.756( وانحراف معياري بلغ)2.11بلغ)

في حملات التوعية البيئية وأنشطتها التي يقوم بها شؤون الطلاب"، بمتوسط  
بلغ) بلغ)2.11حسابي  معياري  وانحراف  الثامنة  (0.767(  المرتبة  وفي   ،

دة تدوير المخلفات"، بمتوسط حسابي (" أشجع الآخرين بإعا2العبارة رقم)
بلغ)2.05بلغ) معياري  وانحراف  مكرر 0.723(  التاسعة  المرتبة  وفي   ،)

رقم العبارة  البيئة"،  11)جاءت  لحماية  التطوعية  الحملات  في  أشارك   ")
بلغ) حسابي  وانح2.04بمتوسط  بلغ(  معياري  العبارة  (،  0.744)راف  ثم 

والمحافظة على صحة    (9)رقم الغذائي  التلوث  من  الحد  برامج  "أشارك في 
بلغ) ،  ( 0.769( وانحراف معياري بلغ)2.04الإنسان"، بمتوسط حسابي 

"أشارك في محاربة السلوكيات   (8العبارة رقم )  ةجاءت في المرتبة الحادية عشر 
بلغ) حسابي  بمتوسط  للتلوث"،  والمسببة  للبيئة  وانحراف 2.02الضارة   )

(" أشارك زملائي في  12)عبارة رقمال   مكرر(، ويليها  0.710معياري بلغ)
بلغ) بمتوسط حسابي  المستدامة"،  بالتنمية  المتعلقة  البيئية  (  2.02الأنشطة 

بلغ) معياري  عشر 0.761وانحراف  الثالثة  والمرتبة  العبارة    ة(،  جاءت 
من بل  أ"  (10رقم) تصدر  التي  البيئية  المخالفات  عن  الرسمية  الجهات  غ 

بلغ) بلغ)2.00الآخرين"، بمتوسط حسابي  (، 0.741( وانحراف معياري 
  ة "، في المرتبة الرابعة عشر أشارك في حملات النظافة"  (1ا العبارة رقم )وأخير  

  (. 0.857( وانحراف معياري بلغ)1.92بمتوسط حسابي بلغ)

 ( 1064ن= (  المعوقات التي تحد من تنمية الوعي البيئي لدى الشباب الجامعي يوضح  :7جدول

المتوسط   العبارات 
 الحساب 

الانحراف  
 المعياري

 0.877 1.93 ضعف الإعداد الجيد لأنشطة وبرامج التوعية البيئية.  
 0.712 2.10 ضعف القوانين والتشريعات التي تهتم بالمحافظة على البيئة.  

 0.833 2.21 عدم وجود الكوادر البشرية المدربة لمواجهة الأخطار البيئية. 
بالقضايا    المواطنين  توعية  في  الإعلامية  الأجهزة  دور  ضعف 

 0.700 2.15 البيئية. 

 0.788 2.10 نقص المعلومات والبيانات البيئية الصحيحة.  
المحافظة    تجاه  الدولة  تبذله  الذي  بالدور  الشباب  اهتمام  عدم 

 0.704 2.13 على البيئة. 

عدم وجود تعاون مشترك بين القطاع الحكومي والأهلي والخاص 
 0.726 2.12 للحفاظ على البيئة.

 0.712 2.07 انتشار ثقافة اللامبالاة بين أفراد المجتمع نحو المشكلات البيئية.  
للقضايا   الحلول  وضع  في  والإبداع  الابتكار  ثقافة  وجود  عدم 

 0.747 2.03 والمشكلات البيئية. 

عدم التركيز على التكنولوجيا الحديثة واستثمارها في الحفاظ على  
 0.755 2.02 الموارد البيئية. 

 0.753 2.03 ضعف دور المساجد في نشر الوعي البيئي والمحافظة على البيئة. 
   

 0.753 2.05 عدم غرس الأسرة أهمية المحافظة على البيئة.
 0.797 2.09 ضعف الإعداد الجيد لأنشطة وبرامج التوعية البيئية. 

 0.258 2.08 المتوسط العام 
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( توزيع استجابات المبحوثين على المعوقات التي 7يتضح من الجدول رقم )
(،  3من    2,08تحد من تنمية الوعي البيئي لدى الشباب الجامعي؛ بمتوسط ) 

 .( وهو متوسط حسابي يشير إلى المتوسط. 258وانحراف معياري بلغ )

جاءت    ا على النحو التالي: ت كو ن هذا المحور من ثلاثة عشر فقرة، يأتي ترتيبها تنازلي  
عدم وجود الكوادر البشرية المدربة لمواجهة الأخطار البيئية"، في  (" 3العبارة رقم) 

وفي المرتبة الثانية جاءت    (، 0.833( وانحراف معياري بلغ) 2.21المرتبة الأولى ) 
("ضعف دور الأجهزة الإعلامية في توعية المواطنين بالقضايا البيئية"،  4العبارة رقم) 

(، ويليها في المرتبة  0.700( وانحراف معياري بلغ) 2.15بمتوسط حسابي بلغ) 
("عدم اهتمام الشباب بالدور الذي تبذله الدولة تجاه المحافظة  6الثالثة العبارة رقم ) 

(، وفي  0.704( وانحراف معياري بلغ) 2.13ى البيئة"، بمتوسط حسابي بلغ) عل 
جاءت   الرابعة  رقم) المرتبة  القطاع    ( 7العبارة  بين  مشترك  تعاون  وجود  "عدم 

(  2.12هلي والخاص للحفاظ على البيئة"، بمتوسط حسابي بلغ) الحكومي والأ 
"ضعف    ( 2) وتأتي في المرتبة الخامسة العبارة رقم (،  0.726وانحراف معياري بلغ) 

(  2.10القوانين والتشريعات التي تهتم بالمحافظة على البيئة"، بمتوسط حسابي بلغ) 
نقص المعلومات  "   ( 5) ، وأيضا مكرر العبارة رقم ( 0.712وانحراف معياري بلغ) 

بلغ)  حسابي  بمتوسط  الصحيحة"،  البيئية  معياري  2.10والبيانات  وانحراف   )
("ضعف الإعداد الجيد لأنشطة وبرامج  13، وجاءت العبارة رقم) ( 0.788بلغ) 

( وانحراف معياري  2.09بمتوسط حسابي بلغ)  في المرتبة السابعة   التوعية البيئية"، 
"انتشار ثقافة اللامبالاة    ( 8المرتبة الثامنة جاءت العبارة رقم) وفي  (،  0.797بلغ) 

( وانحراف  2.07بين أفراد المجتمع نحو المشكلات البيئية"، بمتوسط حسابي بلغ) 
بلغ)  العبارة رقم) ( 0.712معياري  التاسعة  المرتبة  يليها في  "عدم غرس    ( 12، 

ياري  ( وانحراف مع 2.05الأسرة أهمية المحافظة على البيئة"، بمتوسط حسابي بلغ) 
عدم وجود ثقافة الابتكار  "   ( 9) وتأتي في المرتبة العاشرة العبارة رقم (،  0.753بلغ) 
حسابي  والإ  بمتوسط  البيئية"،  والمشكلات  للقضايا  الحلول  وضع  في  بداع 
  ( 11) ، وتأتي مكرر العبارة رقم  ( 0.747( وانحراف معياري بلغ ) 2.03بلغ) 

"ضعف دور المساجد في نشر الوعي البيئي والمحافظة على البيئة"، بمتوسط حسابي  
عدم التركيز  "   ( 10العبارة رقم ) ثم  ،  ( 0.753( وانحراف معياري بلغ) 2.03بلغ) 

على التكنولوجيا الحديثة واستثمارها في الحفاظ على الموارد البيئية"، تأتي بالمرتبة  
عشر  بلغ)   ة الثانية  حسابي  بلغ) 2.02بمتوسط  معياري  وانحراف   )0.755 )  ،

الثالثة عشر  المرتبة  ضعف الإعداد الجيد لأنشطة  "   ( 1العبارة رقم )   ة وأخيرا في 
البيئية  التوعية  بلغ) وبرامج  حسابي  بمتوسط  معياري  1.93"  وانحراف   )

 (. 0.877بلغ) 

 ثالثا: نتائج الدراسة في ضوء أهداف وتساؤلات الدراسة 
: تحديد مستوى الوعي البيئي لدى الشباب الجامعي نحو البيئة  الهدف الأول
 من خلال: 

 تحديد المستوى المعرفي لدى الشباب الجامعي نحو البيئة 

الشباب  لدى  البيئي  الوعي  مستوى  تحديد  إلى  الحالية  الدراسة  هدفت 
الذي يشمل المعارف والمفاهيم   من خلال تحديد المستوى المعرفي  ؛الجامعي

من خلال تفاعل الفرد مع محيطه البيئي    ؛والمبادئ والخبرات السابقة المكتسبة
وفق ا  والاجتماعي وتبين  الذي ل،  المعرفي  للمستوى  العام  الحسابي  لمتوسط 

البيئة متوسط،    (2.13بلغ) أن الجانب المعرفي لدى الشباب الجامعي نحو 
جاءت   بالبيئة حيث  المعرفة  نحو  متوسطة  بدرجات  خلال   ؛إجاباتهم  من 

البيئي،   الوعي  تنمية  عن  الإعلانية  والملصقات  المطبوعات  بقراءة  الاهتمام 
الكتب   اءاقتن و لكترونية،  مبادئ البيئة من خلال المواقع الإوأيضا التعرف على  

تعلم بعض المهارات اللازمة للتعامل مع  ، و والمجلات التي تهتم بالأمور البيئية
 .نترنتلآفات الضارة بالبيئة من خلال الإا

مع    النتيجة  هذه  الفتوح،  تتفق  )أبو  البيئي 2019دراسة  الوعي  نشر   )
بالنادي والبيئة المحيطة به من خلال استخدام الأساليب المختلفة لنشر الوعي  
البيئي مثل الملصقات، ومجلات الحائط التي تحث الجميع للحفاظ على البيئة  

 (  2021وأكدت دراسة )السلطية،  .والتعامل الإيجابي معها

عدم كفاية البرامج المقدمة لفئة الشباب الجامعي في تنمية الوعي البيئي،   أن  
إجابات  وأيضا متوسطا على مستوى الوعي البيئي لدى الشباب. يؤثر سلب  
الإنسان والبيئة بما فيها من   أدرك عمق العلاقة الإيجابية بين  اتجاه  المبحوثين

 .كائنات ومكونات

من  ضعف إدراك  أنه هناك  (  2023دراسة )هريدي،    تتفق هذه النتيجة مع و 
كما تبين نتائج    . العلاقة بين الإنسان والبيئة بما فيها من مكونات المبحوثين عن 

الدراسة أدنى استجابات المبحوثين على المعرفة نحو البيئة في ضعف معرفتهم من  
 ، خلال المقررات الجامعية التي تعرفهم على القضايا والمشكلات البيئة 

  ؛(2023ودراسة )هريدي،  (2024)هاشم،  ه دراسةيلإما أشارت وهذا 
مراحل   بمختلف  التعليمية  المناهج  في  المناخية  التغيرات  إدماج  ضرورة  إلى 
يعزز  وما  البيئة  قضايا  الدراسية  والمقررات  البرامج  تضمين  التعليم، وضرورة 

الطلاب البيئة في جميع المراحل   ،الوعي بها لدى  والتوسع في مناهج حماية 
ضعف المعرفة بالمواثيق الدولية التي    من نتائج الدراسة الحالية   وأيضا.  التعليمية

مهتمة   جديدة  معلومات  عن كسب  والعجز  البيئة،  على  للحفاظ  تدعو 
ت بالبيئة )السلطية،    عزز،  ما جاء في دراسة  النتيجة  ودراسة (  2021هذه 

 (  2015)الطرشاني،

الجامعي جهلهم بأهمية  الشباب  لدى  البيئي  الوعي  نقص  أسباب  أبرز  أن 
المساهمة في القيام بالأنشطة البيئية، بالإضافة إلى الاتكالية وقلة الدافعية لدى  

 ا أوضح  الفئة الأكبر منهم تعوق تنمية الوعي البيئي لديهم، وأخير  

أن من المقترحات المفضلة لدى الشباب الجامعي هي التوعية بالقوانين  
وسهلة  ميسرة  وبلغة  الوسائل  بمختلف  البيئية  وضرورة  والمخالفات   ،

البيئي،   التثقيف  مجال  في  الناجحة  العالمية  التجارب  على  الاطلاع 
والاستفادة منها في وضع استراتيجية إعلامية شاملة لتنمية الوعي البيئي  

 لدى الشباب. 
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ا ترى الباحثة مستوى إجابات المبحوثين المتوسط نحو البيئة يعزى إلى  وأخير  
قلة التركيز على التربية البيئية في المناهج الجامعية، ضعف التثقيف البيئي في  
المراحل الدراسية السابقة، قلة النوادي البيئية أو الحملات التوعوية يؤدي إلى  

عتماد على مصادر غير علمية، أو ضعف في تنمية المعرفة البيئية العملية، الا 
قد يستقي بعض الشباب معلوماتهم من وسائل التواصل الاجتماعي، التي  
قد تكون غير دقيقة أو سطحية، أو اهتمامات الشباب قد تكون موجهة 
اهتمامهم   من  يقُلل  ما  الترفيه،  أو  الدراسة،  الوظيفة،  مثل  أخرى  لقضايا 

 بتأثيرها المباشر. بالقضايا البيئية ما لم يشعروا

 تحديد المستوى الوجداني لدى الشباب الجامعي نحو البيئة  

 ، سعت الدراسة الحالية إلى تحديد مستوى الوعي البيئي لدى الشباب الجامعي
الوجداني   المستوى  تحديد  خلال  الأمن  يشمل  والمشاعر الذي  حاسيس 

المعلومات والخبرات  تلك  التي تشكلت بموجب  والقيم  الفرد،  واستعدادات 
وفق ا المكتسبة.  بلغ)ل  السابقة  الذي  العام  الحسابي  أن  2.10لمتوسط   )

لدى الشباب الجامعي نحو البيئة متوسط، حيث جاءت    وجدانيالجانب ال
ال  متوسطة نحو  بدرجات  والإإجاباتهم  بدرجة   بالبيئة،حساس  شعور  تمثلت 

ت على من يخل بالبيئة ومقدراتها، الاتفاق على فرض العقوبا نحو  متوسطة  
بدرجة    أيضا  جاءت إجاباتهمو ،  م كل من يحافظ على الممتلكات العامةاواحتر 

أيضا الانزعاج من رمي النفايات والمخلفات في الأماكن العامة،    إلى  متوسطة
 و   متوسط السعادة بالاهتمام العالمي بحق الأجيال القادمة في الموارد البيئية،

، تأتي هذه  الأفكار السلبية التي تلوث البيئة وتستنزف موادهاالانزعاج من  
الحزن عند مشاهدة    ،(2023النتيجة مع ما أشارت إليه دراسة )هريدي،  

لقاء المخلفات فيها، الشعور بالضيق عند رؤية الملوثات  إعدم نظافة الشوارع و 
تقضي على حياة الكائنات البحرية، احترام كل من يحافظ على الممتلكات 

البيئة لدى الشباب   العام. وجاءت أضعف مستويات الحس الوجداني نحو 
لا أرى جدوى من زيادة المساحات    هي  ا لإجابات المبحوثين،الجامعي وفق  

تي هذه النتيجة متفقة مع  ، وتأالخضراء طالما كانت هناك حاجة للإسكان 
طحات  ( التي ترى أزمة الإسكان أهم من وجود مس2024دراسة )هاشم،  

ضعف الاستجابة  ضعف الرغبة نحو معرفة المزيد عن طبقة الأوزون،    خضراء.
يتضح في    نحو السعادة بإصدار قوانين تحد من التدخين في الأماكن العامة.

ا )سواء إيجابية أو الشباب الجامعي لا يظُهرون مشاعر قوية جد  النهاية أن  
 ، سلبية( تجاه البيئة، بل تقع مشاعرهم وميولهم الوجدانية في نطاق متوسط

المعر  المستوى  إلى  الباحثة  ترى  يعود كما  المتوسط  قد  كما جاءت في  -في 
نعكس على مشاعر الشباب الجامعي بأنه لا توجد ا   -الأول  نتيجة المستوى

قوية انتماء  ارتباط عا  ،لديهم مشاعر  أو  أو  مواقف  يتخذون  طفي يجعلهم 
  ، أيضا غياب التثقيف العاطفي البيئي و مؤثرة تجاه القضايا البيئية،    تسلوكيا

ربما ركزت المناهج الدراسية على المعلومات والمعرفة البيئية فقط دون التطرق  ف
 لتكوين مواقف وجدانية إيجابية تجاه البيئة، وضعف التأثير الشخصي المباشر

قد لا يشعر الطلبة بأن التدهور البيئي يمس حياتهم اليومية مباشرة، مما يحد  
في بعض البيئات المجتمعية، لا تُمنح القضايا   وكذلك،  من استجابتهم العاطفية

، كما أن البيئية أولوية في الخطاب العام، ما يؤدي إلى فتور وجداني تجاهها
ضعف التناول الإعلامي المؤثر والعاطفي لقضايا البيئة قد يُضعف من مستوى 

 الجامعي.  التفاعل الوجداني لدى الشباب

 تحديد المستوى السلوكي لدى الشباب الجامعي نحو البيئة  

من   ،توصلت الدراسة إلى تحديد مستوى الوعي البيئي لدى الشباب الجامعي
ن السابقين )المعرفي  هو محصلة للبعدي  خلال تحديد المستوى السلوكي الذي

ويختص بالمعرفة الواعية، والاحساس العميق، والسلوك الرشيد،  والوجداني(،  
والمسؤولية الشخصية تجاه البيئة وقضاياها. وفق ا للمتوسط الحسابي العام الذي 

البيئة 2.08بلغ) نحو  الجامعي  الشباب  لدى  السلوكي  المستوى  جاء   )
الشباب الجامعي بدرجات متوسطة في النصح    سلوكياتتجسدت  متوسط،  

، الاعتدال  في المحافظة على البيئة ومقدراتها  بترشيد المياه والكهرباء، المساعدة
،  في حملات التشجير في مجتمعي   ةشارك، الماستخدام المبيدات الكيماوية في  

البيئية  مع  التعاون  للمشكلات  التصدي  في  القرار  تبينت قادة  حين  في   .
لرسمية عن  بلاغ الجهات اإالشباب الجامعي بدرجات ضعيفة في    سلوكيات

النظافة  حملات  في  المشاركة  الآخرين،  من  تصدر  التي  البيئية  ،  المخالفات 
أكدت هذه النتائج بدرجات ضعيفة لاستجابات المبحوثين دراسة)هاشم، 

حيث تحددت 2024 منخفض  بمتوسط  السلوكي  المستوى  جاء  حيث   )
بالآثار  للعناية  الخاصة  والتوجيهات  للإرشادات  استجابتهم  في  سلوكياتهم 

لتي  السلبية للتغيرات المناخية، والمشاركة في حملات التوعية البيئية وأنشطتها ا 
في حين  جميع الأضواء قبل مغادرة المنزل.    إطفاءيقوم بها رعاية الطلاب، و 

دراسة   نموذج  (  (Monica and Susan.2015تؤكد  اختبار  خلال  من 
تجاه البيئة، غير   السلوك البيئي المسؤول، أن الشباب ليس لديهم سلوك سلبي

السلوك   أقوى مؤشر على  البيئة هي  المتصورة تجاه  المسؤولية الشخصية  أن 
ا   وتعزو الباحثة النتيجة المتوسطةالبيئي، تليها مهارات العمل.   أن هناك إدراك 

أو بداية وعي لدى المبحوثين، لكنه لم يصل بعد إلى مستوى الالتزام    جزئي ا
العالي أو السلوك الفع ال. وهذا يشير إلى الحاجة إلى مزيد من التوعية، وتوفير 

 التسهيلات، وبناء ثقافة بيئية أكثر قوة في المجتمع. 

تشير النتائج في تحديد مستوى الوعي البيئي لدى الشباب الجامعي إلى    ؛لهذا
يتمتع بمستوى متوسط عبر أبعاده   ؛ الوعي البيئي لدى الشباب الجامعيأن  

حد أدنى من المعرفة والانفعالات البيئية، لكنه  ، مما يدل على وجود  الثلاثة
%من 97حيث جاء    .لا يرقى إلى مستوى عالٍ من الالتزام والممارسة الفعلية

البيئةإعينة الدراسة لديهم   يعكس هذا أن الشباب يمتلكون   ، سهامات في 
بيئية   إعادة   :، تشملأساسيةمعرفة  التلوث،  البيئة )مثل  مفاهيم عامة عن 

إدراك أولي لأهمية حماية الموارد الطبيعية، لكن   .التدوير، الاحتباس الحراري(
ناتجة عن مصادر غير منظمة    ير متخصصةغير معمقة أو غهذه المعرفة ربما  

لا ترُبط بشكل فع ال بتخصصاتهم الجامعية   ،)كوسائل التواصل أو الإعلام(
على أن لديهم مشاعر متوسطة تجاه القضايا    أيضا يدل  .أو بحياتهم اليومية

للطبيعة    القلق :مثلالبيئية،   تقدير  مشاعر  البيئي،  التدهور  تجاه  المعتدل 
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والموارد، لكن لا يبدو أنهم يشعرون بمسؤولية شخصية قوية تجاه البيئة، ربما 
تغيب عنهم الروابط العاطفية العميقة أو التحفيز الداخلي للعمل من أجل 

هذا أخفض الأبعاد، ما يشير أن ترجمة المعرفة    يعدغير البعد السلوكي    .البيئة
 :والمشاعر إلى أفعال بيئية ما زالت محدودة، قلة الالتزام بسلوكيات بيئية مثل

البيئية   الأنشطة  في  المشاركة  والمياه،  الطاقة  استهلاك  ترشيد  النفايات،  تقليل 
ضعف الدافع الداخلي أو ضعف الشعور بالتأثير    :التطوعية، وقد يعود ذلك إلى 

الفردي، نقص التسهيلات أو الفرص التطبيقية داخل الحرم الجامعي أو في البيئة  
ترى الباحثة أن    ؛ لذا   .المحلية، غياب برامج عملية تربط الطلبة بسلوك بيئي واقعي 

مع  ،  معرفة جزئية اختصاره في    كن مستوى الوعي البيئي لدى الشباب الجامعي يم 
وهو ما يشير إلى  ،  ممارسات بيئية غير منتظمة أو ضعيفة و ،  اهتمام عاطفي محدود 

وجود فجوة بين المعرفة، والمشاعر، والسلوك، ما يستدعي تعزيز كل بعُد من خلال  
 . اتيجيات تعليمية وتثقيفية وتطبيقية متكاملة استر 

لدى  البيئي  الوعي  تنمية  من  تحد  التي  المعوقات  تحديد  الثاني:  الهدف 
 الشباب الجامعي 

هدفت الدراسة الحالية إلى تحديد المعوقات التي تحد من تنمية الوعي البيئي  
للمعوقات التي لمتوسط الحسابي العام  ل. وتبين وفق ا  لدى الشباب الجامعي

الشباب الجامعي البيئي لدى  الوعي  تنمية  أن   (2.08الذي بلغ)  تحد من 
اه المعوقات التي تحد من استجابات المبحوثين جاءت بدرجات متوسطة تجُ 

أهمها   البيئي، من  الوعي  لمواجهة تنمية  المدربة  البشرية  الكوادر  عدم وجود 
البيئية  أيضا  الأخطار  المواطنين  ،  توعية  في  الإعلامية  الأجهزة  دور  ضعف 
البيئية ( التي  2023هذا يتفق مع ما جاء في دراسة )هريدي،    ،بالقضايا 

التمويل اللازم لإجراء   حددت أهم التحديات تنمية الوعي البيئي في نقص 
برامج التوعية البيئية، ضعف الإعداد الجيد لأنشطة وبرامج التوعية البيئية،  
على  بالمحافظة  تهتم  التي  والتشريعات  القوانين  ضعف  المعوقات  من  وأيضا 

المعوقات   الدولة تجاه  البيئة. ومن  تبذله  الذي  الشباب بالدور  اهتمام  عدم 
البيئة  القطاع الحكومي ، أيضا  المحافظة على  تعاون مشترك بين  عدم وجود 

البيئة على  للحفاظ  والخاص  نوالأهلي  البيئية  ،  والبيانات  المعلومات  قص 
)عبدالله،  ة الصحيح دراسة  أشارت  حيث  مؤسسات إلى  (  2020،  دور 

الجمهور حول   توسلوكياتجاهات  الدولة والمجتمع المدني في تشكيل معارف وا
مواجهة مخاطر التغيرات المناخية، و أهمية إدماج الحد من التغيرات المناخية  

التقليل   بهدف  للدول  التنموية  الخطط  خطط    منفي  رسم  مع  أخطارها، 
مع   الشراكة  خلال  من  بأدوارها،  للقيام  المدني  المجتمع  لمؤسسات  واضحة 

أما عن أضعف    مؤسسات الدولة في رفع الوعي لدى الجمهور المحلي بها.
تمثلت فاه المعوقات التي تحد من تنمية الوعي البيئي،  تجُ درجات المبحوثين  

البيئة، على  والمحافظة  البيئي  الوعي  نشر  المساجد في  ا  وفق    في ضعف دور 
( أهمية دور الوعي الديني في حماية 2021لذلك تؤكد دراسة )أبو النور،  

إيجابية لدى أفراد المجتمع والشباب  حيث توصلت إلى وجود اتجاهات    ،البيئة
متمثلا ذلك في إبداء الرغبة في المشاركة   ،خاصة نحو حماية البيئة وقضاياها

والممارسات الإنسانية الضارة بالبيئة، والتصور    ،ورفض الغالبية للسلوك السلبي

الذي يمكن من خلاله تدعيم دور أفراد المجتمع في مجال حماية البيئة الحضرية 
الحكومية    ،وتنميتها المسؤولين والمؤسسات  الاهتمام من جانب  من خلال 

وعقد المؤتمرات    ،والهيئات الأهلية بالمشاركة البيئية من خلال إعداد الندوات
مع التركيز على   ،الدينية التي تتناول البيئة وقضاياها والمشكلات التي تعترضها

من  أيضا  المشكلات.   لهذه  المسببة  والثقافية  الاجتماعية  العوامل  أهمية 
والإالمعوقات   الابتكار  ثقافة  وجود  وضعدم  في  للقضايا   عبداع  الحلول 

الحد  التكنولوجيا  على  التركيز  عدم  البيئية،  في والمشكلات  واستثمارها  يثة 
التوعية   وبرامج  لأنشطة  الجيد  الإعداد  ضعف  البيئية،  الموارد  على  الحفاظ 

تأتي هذه النتائج من واقع ممارسة الجامعات السعودية لمسؤولياتها نحو  البيئية.
البيئية حيث   ممارسة  2021،السيد)دراسة  كشفت  الاستدامة  واقع  ( عن 

وتوصلت إلى نتائج من   ،الجامعات السعودية لمسؤولياتها نحو الاستدامة البيئية
أهمها أن الجامعات السعودية تمارس مسؤولياتها نحو الاستدامة البيئية بدرجة  

  ا فق  ، وهذا ما جاء مت  تميل إلى الضعف في ضوء تصورات وآراء القيادات  ؛ متوسطة 
ه رؤية  ي ل إ خلاف ما تسعى إلى  ، غير أن هذا الواقع يرمي  مع نتائج الدراسة الحالية 

لا يتجزأ منها، وهي ضرورة    ا تعتبر تنمية الوعي البيئي جزء  التي    2030المملكة  
وذلك من خلال حماية الموارد الطبيعية من التدهور    ، لضمان مستقبل مستدام ومتوازن 

والانبعاثات   والاستنزاف،  التلوث  تقليل  والمياه،  الطاقة  استخدام  تعزيز كفاءة 
 .تشجيع المشاريع البيئية والاستثمار في الطاقة المتجددة  الكربونية، 

تفيد في    المقترحة  الهدف الثالث: محاول التوصل إلى مجموعة من المؤشرات
   التخطيط لتنمية الوعي البيئي لدى الشباب الجامعي

نخرج بعدد من   ،ووفقا لنظرية السلوك المخطط  في ظل نتائج الدراسة الحالية
 ، التي يمكن من خلالها بناء خطط وصياغة سياسات البيئة   المقترحة  المؤشرات

   أو قياس وتقييم الأداء، تمثلت هذه المؤشرات في: 
الإالتأ - الوسائل  بعض  فعالية  مدى  من  المطبوعات كد  مثل  علانية 

البيئي الوعي  لتنمية  الجامعي  والملصقات  الشباب  حيث    لدى  من 
 المعلومات والمفاهيم التي تتضمنها. 

 . الشباب الجامعي   لكترونية المهتمة بالبيئة على جذب مشاركة قدرة المواقع الإ  -

من   - علمية جودة  التأكد  بالبيئة كمرجعية  تهتم  التي  والمجلات  الكتب 
 . من الشباب الجامعي للمهتمين

على التجارب العالمية في كيفية المحافظة    ، والاطلاعالمواثيق الدوليةربط   -
   سواء في التعليم الجامعي أو العام. ،بالمقررات الدراسية على البيئة

 ،والنادي ،والمسجد ،الأسرة :فعالية دور المؤسسات الاجتماعية المختلفة -
  .لدى الشباب الجامعي  وغيرها في تعزيز مفهوم المواطنة البيئية

أو  جقررات  م إضافة   - على مامعية  وقدرتها  عام  بشكل  التعليمية  ناهج 
 .2030، تتوافق مع رؤية المملكة التعريف بالقضايا والمشكلات البيئية

البيئة، مع فرض العقوبات   تللسلوكيا  قوانين رادعة   وجود - السلبية تجاه 
 على من يخل بالبيئة ومقدراتها. 

فعلية  - مشاركة  الجامعي   وجود  العالمية    للشباب  البرامج  خلال  من 
 المهتمة بالبيئة. 
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أو   ،وجود برامج مركزة تنمي الوعي البيئي من خلال الندوات والمحاضرات -
تصحح الصورة الذهنية أنه لا تعارض    ؛من خلال المنصات الاجتماعية

 اجة للإسكان.والح زيادة المساحات الخضراء  بين

الإ - وسائل  دور  على  رفع التأكيد  في  المختلفة  والتقليدية  الحديثة  علام 
 درجات الوعي البيئي لدى الشباب الجامعي. 

البيئة - التطوعي وحماية  العمل  الم  الربط بين  في حملات    ةشاركمن خلال 
المخلفاتإعادة    ،النظافة والكهرباء  ترشيد  ،تدوير  المياه   ،استخدام 

 . حملات التشجيرو 

الأفراد بإبلاغ - لدى  الأمني  المخالفات    زيادة الحس  الرسمية عن  الجهات 
 البيئية التي تصدر من الآخرين.

 وجود خبراء متخصصين في الإعداد الجيد لأنشطة وبرامج التوعية البيئية.  -

 وجود القوانين والتشريعات التي تهتم بالمحافظة على البيئة.  -

   وجود قاعدة بيانات ومعلومات دقيقة وواضحة عن البيئة. -

المشترك - الحكومي والأهلي والخاص  التعاون  القطاع  للحفاظ على   ؛بين 
 البيئة. 

 الحلول للقضايا والمشكلات البيئية.   عوضبداع في  ربط مفهوم الابتكار والإ -

 التكنولوجيا الحديثة واستثمارها في الحفاظ على الموارد البيئية.  ربط -

 التوصيات

 من خلال النتائج التي توصلت إليها الدراسة؛ توصي الباحثة بالآتي:   -
  ا حديث    وتوفر محتوى    ،تطوير مواقع بيئية تفاعلية تراعي اهتمامات الشباب -

 .ط بمنصات التواصل الاجتماعي لزيادة التفاعل والمشاركة، وترُب  اوموثق  

مكافحة  - مثل  البيئية  بالمهارات  تعُنى  إلكترونية  تدريبية  دورات  تصميم 
 .الآفات، على أن تقُد م من جهات علمية مختصة وتُمنح شهادات معتمدة

تضمين المواثيق والاتفاقيات البيئية الدولية ضمن محتوى المناهج الدراسية   -
 .لتعزيز الفهم العالمي المشترك للمشكلات البيئية  ؛في التعليم العام والجامعي 

تعزيز التنسيق بين الجامعات والمؤسسات الاجتماعية كالمساجد والأندية   -
 .تعزز من مفهوم المواطنة البيئية ؛في تنفيذ برامج بيئية تثقيفية

التحديات  - على  تركز  الجامعات  في  إلزامية  بيئية  دراسية  مقررات  إدراج 
 .2030المحلية والفرص المستقبلية، بما يتماشى مع أهداف رؤية المملكة 

على  - الرادعة  العقوبات  وتفعيل  البيئية،  الأنظمة  وتحديث  مراجعة 
 .المخالفات البيئية، مع تعزيز التوعية القانونية حولها

العالمية - البيئية  والمنظمات  الجامعات  بين  التواصل  قنوات  لتشجيع    ؛فتح 
 .مشاركة الطلاب في برامج ومبادرات بيئية دولية

تنظيم حملات إعلامية توعوية تبرز إمكانية التوازن بين الإسكان والتنمية  -
 .من خلال استراتيجيات مثل التخطيط المستدام ؛البيئية

التعليمية   - المؤسسات  مع  بيئية بالتعاون  تطوعية شبابية  مبادرات  إطلاق 
 .والاجتماعية، مع تحفيز الطلاب على المشاركة من خلال برامج تحفيزية

تعزيز الثقافة البيئية الأمنية من خلال حملات إعلامية وتوفير قنوات إبلاغ   -
 .سهلة ومباشرة عن المخالفات البيئية 

الاستعانة بخبراء متخصصين في البيئة والإعلام والتربية عند تصميم برامج  -
 .لضمان جودة الرسائل وأثرها الفعلي ؛التوعية البيئية

معلومات محُ  - تشمل  بيانات وطنية موحدة  قاعدة  البيئة،  د  إنشاء  ثة عن 
 .وتكون متاحة للباحثين والمهتمين بالعمل البيئي

تأسيس شراكات استراتيجية بين القطاعات الحكومية والخاصة والمجتمع   -
 .لتنفيذ برامج بيئية مستدامة ومشتركة ؛المدني

دعم استخدام التقنيات الحديثة مثل الذكاء الاصطناعي وإنترنت الأشياء   -
 .وترشيد استخدامها ،في مراقبة الموارد البيئية 

 الإفصاح والتصريحات 

المصالح: مالية ذات   تضارب  أو غير  المؤلف أي مصالح مالية  لدى  ليس 
 صلة للكشف عنها. المؤلفون يعلنون عن عدم وجود أي تضارب في المصالح. 

الوصول المفتوح: هذه المقالة مرخصة بموجب ترخيص إسناد الإبداع التشاركي  
( ، الذي يسمح بالاستخدام CC BY- NC 4.0الدولي)  4.0غير تجاري  

والمشاركة والتعديل والتوزيع وإعادة الإنتاج بأي وسيلة أو تنسيق، طالما أنك 
بتوفير   قم  والمصدر،  الأصليين.  )المؤلفين(  للمؤلف  المناسب  الاعتماد  تمنح 
رابط لترخيص المشاع الإبداعي، ووضح ما إذا تم إجراء تغييرات. يتم تضمين 

رى التابعة لجهات خارجية في هذه المقالة في ترخيص الصور أو المواد الأخ
المشاع الإبداعي الخاص بالمقالة، إلا إذا تمت الإشارة إلى خلاف ذلك في 

 ترخيص المشاع الإبداعي الخاص بالمقال جزء المواد. إذا لم يتم تضمين المادة في
وكان الاستخدام المقصود غير مسموح به بموجب اللوائح القانونية أو يتجاوز 
مباشر من   إذن  الحصول على  إلى  به، فسوف تحتاج  المسموح  الاستخدام 

  صاحب حقوق الطبع والنشر. لعرض نسخة من هذا الترخيص، قم بزيارة:

   nc/4.0-https://creativecommons.org/licenses/by 
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