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  هدفت هذه الدراسة إلى الكشف عن فاعليّة وكفاءة كلٍّّ من التدريس باستخدام الكلمات المقرونة بالصّور والكلمات المجرَّدة، مع إجراءات :الملخص
تم استخدام  .سنة  ١١و ٨الحث المتزامن في إكساب قراءة الكلمات بصرياا لأربعة مشاركين من ذوي الإعاقة الفكريَّة البسيطة، الذين تتراوح أعمارهم بين  
ر والكلمات المجرّدة، حيث  تصميم العلاجات المتناوبة المكيّفة؛ للمقارنة بين التَّدخّلين. وخلصت نتائج الدراسة إلى فاعليَّة كلٍّّ من الكلمات المقرونة بالصّو 

بعد أسبوعين من   -عبر الإجراءين-لمات المكتسبة  تمكن جميع المشاركين من تحقيق المعيار وقراءة الكلمات. وتمكَّن جميع المشاركين من المحافظة على الك
قرونة بالصور كان أكثر اكتسابها، وحقَّق المشاركون نِسبًا أعلى في قراءة الكلمات المقرونة بالصور. وأشارت النتائج إلى أنَّ التدريس باستخدام الكلمات الم

دة، وذلك من حيث عدد الجلسات، وعدد المحاولات، والوقت المستغرق، وعدد ونسبة  كفاءةً في إكساب الكلمات البصريَّة مقارنةً بتدريس الكلمات المجرَّ 
ا إضافياا يشتت انتباه  الأخطاء. إلاَّ أنَّ المشاركين واجهوا صعوبةً في قراءة الكلمات المكتسبة بعد إزالة الصور. وهذه النتيجة تؤكد أن الصور قد تكون مثيرً 

 ).لتّعتيم(، وكذلك أن الصور تحجب تكوين الارتباط بين التَّسمية والكلمة المكتوبة، وتربطه بالصّورة )أثر الحجبالمتعلِّم من تعلُّم الكلمة )أثر ا
 

         .يّفة القراءة البصريَّة، الحث المتزامن، الكلمات المقرونة بالصور، الكلمات المجرَّدة، الإعاقة الفكريةّ، تصميم العلاجات المتناوبة المك   الكلمات المفتاحية: 

 

Abstract: This study compares the effectiveness and efficiency of using words with pictures and words alone 

with simultaneous prompting (SP) to teach sight word reading to four students, 8 to 11 years of age, with mild 

intellectual disabilities (ID). An adapted alternating treatment design was used to assess the two methods. The 

results suggest that both procedures were equally effective. Maintenance data showed that all students were able 

to maintain the acquired skills through the two teaching procedures, although words with picture resulted in a 

slightly higher maintenance level. words with pictures were more efficient according to four efficiency measures. 

All participants learned the words in fewer sessions and trials, made less errors, and needed less instructional time 

when they were presented with pictures rather than alone. Although pictures do assist in sight word acquisition, 

participant were unable to read all words in the absence of the picture. This finding is consistent with the 

phenomenon of overshadowing (pictures can be extra stimulus prompt where it distracts the learner's attention 

from the word) and blocking effect where the learner associates the spoken word with the picture and not with the 

written word. 
Keywords: Sight Word Reading, Simultaneous Prompting, Words with Pictures and Words Alone, Intellectual 

Disabilities, Adapted Alternating Treatment Design. 
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 مقامة
  مرُدأستتتتتتتتشستتتتتتتتيبش  ا كش  في ،تمم   كشفنة ، ملاكيذا   مرُد ك شاة ، ي ، ة  ز ع، 
ة  ةملاكيتتتذ ا   ة  ،اعتتتشقتتتة ،  ك    قأع   أهميتتتن  ;Castles et al., 2018) تتتن

Dessemontet et al., 2021)  .شم تتتتك  عشكلاع ك مبش في م ف  ف بتتتتع   إا 
 & Lindström)يتتتشة  ةتتتتتتتتتتتتتتميتتت ا  وةتتتتتتتتتتتتتتو    ة ، ، ةرمتتت   ، ري    

Lemons, 2021).      اعشقة   قأنن ، ملاكيذ ا   ع تتتتتتتتت ت ، دا،ستتتتتتتتتشتقد،
،  ك  ة قش ا ن عة  مرةص ك شا،ت ق ، ة ، كةمشتا ستتتتتت ، ع ، ي ، ة ، بكتتتتتت  اةا  

 ,.Aldosiry, 2023; Lemons et al)، ما لئة  أ  ، ي ، ة باستتتتتتتتملد،   

  ، ملاكيذ    ، ه   قدحيث إنن مرةص ، ي ، ة  يةتتتتتت ك ماة ستتتتت ةةا   .  2015(
 ، ز د ك   إ فإنهص بحش ة ؛  ، ي ، ة م     في بتتر بات  ،  ك  ة ،اعشقة  قا  
 ,Hayes, 2016; Ratz & Lenhard)يةنو  يُكتتتتبق ، ق ن، ع كةتتتتم دعص  ، 

د    قتد إا، لم  مص ك ق ص ،   ص ا،تهتش ،    مممن  هتش أق ،نهصا  . (2013 يُتُ
  ا تتت  ك تتتتتتتتتتتتتتكلات  ممم تتتن  في ،لفميتتتشا إ  ،  نيتتتة با   سا  ميتتتد   ، تتتذ،ت

(Hayes, 2016).   في ،  شا،ت  ص  عمش يمك  أن    نق إ  إخ ش  ع    ك
 ذ     بقي    .(Nally et al., 2018)، عش يمياة  ،   ياة  ، يشمياة ، خ ى  

ش ش  ك  ليتتتب ش   فن   ةملاكيتتتذ    ؛أن  ك ن مرةيص ، ي ، ة كك تن تتتع ،اعتتتشقتتتة   قا  ممتتتا
ش  ةممشاستتتتتتتتتتتتت  Blachman et al., 2004; Denton & Al)ة  فُ بتتتتتتتتتتتتتع

Otaibam, 2011; Ehri, 2014). 

  ع  ، كعيز ، مز، د عة  مدا س ، ي ، ة باستتتتتملد،  ، كتتتتتن ميشت   ،    بقضن 
(Phonics instruction)  ة    قا فتتتإنا برض ، ملاكيتتتذ ا ،اعتتتشقتتتة ،  ك  تتتن

مةرب ك شاة    .  (Sight words)كشر،  ، بحش ة  مرةُّص ق ، ة ، كةمشت بك  ع 
ش ق ، ة ، كةمشت ، بكتتتتتتتتتت  ة   اع، أعادت  ا،ستتتتتتتتتتة   قد ا، ي ، ة م     في ك مع

أسشس  هي    ، بك  نة  ، كةمشتأنا    et al., 2013) (Alberto  ركلااه أ برم 
أراه  كتتتترب مرةيص ، ملاكيذ   عمش.  ة،اعشقة ،  ك  ا   قمرةيص ، ي ، ة  ةملاكيذ ا  

ة ، ي ، ة؛    قا   متتتدا س  بأن مبتتتدألخ ،ل  ة ،     يجتتتب   تتتذ تتت   ،اعتتتشقتتتة عي يتتتا
أهمنيم ش في كةتتتتتتتتتتتتتتشعدتهص عة  ، م ،بتتتتتتتتتتتتتت  ك    مملةن     ا، كةمشت ، بكتتتتتتتتتتتتتت  نة

ص   ك  ، رتتتتتتشلم في يج ق  كتتتتتتش  ف ص  ا،لآخ     عمتتتتتتش.  (Hayes, 2016)ح لِب
يةنب  ك  ،احبشط ، ذق  مُ كن  ص ك  ،  تتتتتتتر ا با  نية في قدا،تهصا  با مش  ستتتتتتت

 بمل ا  أن   تتتر  ، ملاكيذ    .(Yaw et al., 2012) كتتتشحب مرةُّص ، ي ، ة  
با  ية في قدا،تهص عة  ق ، ة ، كةمشت ، بكتتتتتتتتتتتتت  اة يمك  ص أن  كتتتتتتتتتتتتتبق ، ق ن، ع 

 .(Hayes, 2016)نا قو؛ ممنش  ة ص في مرز ز ك شاعم ص في ،تمم  

م  ا ت مجم عة عب ة ك  ، دا،ستتتتتتتتتتتشت   ر  ع،  همينة مرةص ، ي ، ة ، بكتتتتتتتتتتت  نةا  
 ةملاكيذ   ةك تتتتتتا ع  ،استتتتتتك،ميليشت ،  رش ة  مدا س ، كةمشت ، بكتتتتتت  نة  

,Akcin, 2013; Coleman et al., 2012) ;2015   ،اعتتتشقتتتة  قا  

Crowley et al., 2013; Klaus et al., 2019; Mulé et al., 

; Ruwe et al., 2018 2015; Phipps et al., 2022; Richman

Swain et al., 2015; Waugh et al., 2011a) et al., 2011;  .
،اعشقة في مرةنص ، كةمشت    ق ألتتتشات هذه ، دا،ستتتشت إ  تشم ، ملاكيذ ا  

  ، بكتتتتتتتتتتتت  اة ك  خلال ، رد د ك  ،استتتتتتتتتتتتك،ميلينشتا ك   ، مدا س ، بشلتتتتتتتتتتتت 

 Crowley et al., 2013; Mulé et)باستتتتتتتتتملد،  ، ب شقشت ، مرةيمية  

 Richman et al., 2018;; Phipps et al., 2022; al., 2015

)Ruwe et al., 2011  . باستتتتتتتتتتتملد،  ،ستتتتتتتتتتتك،ميليشت ، ث (Akcin, 

2013; Coleman et al., 2012, 2015; Klaus et al., 2019; 

Swain et al., 2015; Waugh et al., 2011a)  .  أ تت تت ت عتتمتتتتتتتش 
، مدخلات ، ب ينة عة  ، مك     يش تشحعش في إعةتتتتتتتتتتشق ، كةمشت ، بكتتتتتتتتتت  نة  

.  ب ش ع عة  (Coleman et al., 2012, 2015)،اعشقة ،  ك  نة    ق ذ  
شبيةا يُمك  ،التتتشاة إ  أنا ،استتتك،ميليشت  كش م بتتتةت إ يه   ، دا،ستتتشت ، ةتتتن

، يشامة عة  ، مندا س ، بشلتتتتتتتتتتتتت   ،   لي م  ق في ، قش ب إ  ،عمةتتتتتتتتتتتتتشق 
، كةمشت ، بكتتتتت  نةا  أنا ،ستتتتتملد،  ، ب شقشت ، مرةيمية فرنشل ب تتتتتك  خشص  
في متتدا س ق ، ة ، كةمتتشت ، بكتتتتتتتتتتتتتت  تتنةا حيتتث تم ،ستتتتتتتتتتتتتتملتتد،ك تتش في كر ص  

 شم.، مدخلات ب ل

 ،   -،استتك،ميليشت ، ةتتملدكة    ُ    إستتك،ميليشت ، ث ،   لينة أع  لخ 
 قفي مدا س ق ، ة ، كةمشت ، بكتتتتتتتتت  نة  ةملاكيذ ا   - مة  قشعدة أ  نة ق  نة

.   ش ت إستتتتتتتك،ميلية ، ث ، مز،ك   (Browder et al., 2006)،اعشقة 
(Simultaneous Prompting)    عإحدى إستتتتتتك،ميليشت ، ث ،   لينة

)Iftar et -; TekinMorse & Schuster, 2004، يشامة عة  ،   ة   

)al., 2019   . ث ، مز،ك     ق غش بعش إ  مرةص لتتتتتتتتتتتتتتبه    بأن ، ي ل   يمك ،
  ا  

ُ
خشل  ك  ، خ ش ؛ ر  ع، لقمضتتتتتتتتتشابه ميديم ، ث ب تتتتتتتتتك  كمز،ك  ك  ، 

، خ تتتتتش    حتتتتتد    ك   أ   يةتتتتتن   يم    ، تتتتتذق  et al.,  (Waugh، ك  

2011b)  مز،ك  ر عو ك  ،ةتتتتش لتا  هي  تتتتش لت ، ، تتتتث  .   مضتتتتتتتتتتتتتما  
  ، رةنص ، ث ، ذق ، مقيناا  ،ةش لت ، مندا ةتية. في ،ةش لت ، مندا ةتيةا  يدنب 

   نق إ  ،لستتتتتتملشبة ، كتتتتتتقيقة برد ميديم ،    كبشلتتتتتت ة )عة  ستتتتتتبي  ،  شلا 
، من  يته  ةم متة(ا     نق ميتديم ، تث ب تتتتتتتتتتتتتكت  كمز،ك  ك  ،    في ، قتش تب إ   
،ستملشبة بتقيقة؛  ذ، ستيك ن ك  ، لار  إ  ،   ش لت وينا )،خمبشا(  ميييص  

 ،   ش لت ، منقيا قب  ،ةش لت ، مدا ةتتتتية؛  ييشس  ،عمةتتتتشق ،  شاة.   مص إ  
،عمةتتتتتتتتتتتتتتشق ، مةميتذ  ةم تشاة  كتدى  تشف مته عة  كتش مرةامته خلال ،تةةتتتتتتتتتتتتتتشت 

، مدا س هذه ،    ية )أق  ش لت وينا ممبر ش  ش لت  ، ةتتتتتتتتتشبية.   ةتتتتتتتتتمم   
   . (Collins, 2012)قش لت ، منقيا  بم مدا س( حتى ،سمي ش  ، ريشا  

 ا،ستتتتة كمرةية با ثن ، مز،ك ا    (50ك  )ألتتتتشات ك ، رشت ك  لينة  ع   
ا إ  أنا ، ث ، مز،ك  إ  ،  فرنشل في مدا س ،  شا،ت ،   كتتةة  ، مةتتةةتتةة

 أنا ، ي ، ة ، بكتتتتتتت  نة ك  أع   ،  شا،ت ،   تم مدا ةتتتتتتتُ ش باستتتتتتتملد،  ، ث 
.  et al., 2011b) ; Waugh(Morse & Schuster, 2004، تمتز،كت   

 ا،سة قشارت كش بو إ  ، ،ت  (11) دت ك ، رة ك  لينة حد  ة  ت   عمش 
، تتث ، مز،ك   إ  ، ،ت ، متتاخ  ، زكنا أن ، متتندا س باستتتتتتتتتتتتتتملتتد،  ، تتث 

أ ا  ، يتتتتتشانات  ، مز،ك   كر ص  أقتتتتت  في  أخ تتتتتش   عتتتتتد   إ    & Brown)ى 

Cariveau, 2022)  ممتاش يمينز ، تث ، مز،ك  عتذ ت  كتش  م ةابته ك   قتت  .
 ;Aldosiry, 2022)أقتتت  في ، متتتدا س كيتتتشارتتتةع أ  ، ،ت ، تتتث أخ ى  

Swain et al., 2015)Cariveau & Brown, 2023;   با متتش ا  .
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، ث ، مز،ك  ك  ،عمةتتتتتتتتتتشق  إ  ، ،ت يمك  أن  رزنر ، مدا س باستتتتتتتتتتملد،   
 ،اعشقة ،  ك  اة.  ق، كةمشت ، بك  اة  ةملاكيذ ا  

بااضتتتشفة إ  ا  ا فإنا إحدى ،     ، مابرة في مدا س ، كةمشت ، بكتتت  اة  
عة  ر تتتش    ،ستتتتتتتتتتتتتت  هي إق ،ن ، كتتتتتتتتتتتتتت ا ك  ، كةمتتتشت   مُةتتتتتتتتتتتتتتملتتتد  ،    

(Strauber et al., 2020)    ، مرُد ، كتتتتت ا ك  ،  ستتتتتشا  غ  ، كة ة  .
مرةُّم تتتتتشا   ، كةمتتتتتشتا  مز تتتتتد ك   ق ، ة  عة   ، ي ، ةا  و نز  ك تتتتتشهس  متتتتتدعص 
ش مُضتتتتتت ي كمرة  ستتتتتت   ة ع د مرةص ، ي ، ةا  مةتتتتتتشعد عة   بااضتتتتتتشفة إ  أنها

، ت قتتتتتتتت   كت   أ ت ل  ،لرتمتبتتتتتتتشه  ت تك،ت   عتةت    ;Kagan, 2018)، ت تتتتتتتشن 

Sheehy, 2002, 2005; Strauber et al., 2020) قتتتد   تتتدت  .
ش ك   ، رد د ك  ، دا،ستتتتتتتتتشت أنا إق ،ن ، كتتتتتتتتت ا ك  ، كةمشت يُةتتتتتتتتتن  أ ضتتتتتتتتتع

، ي ، ة ، خ ىا عتتتتتش   ص  ،لستتتتتتتتتتتتتتميرتتتتتشق    ;Caudill, 2021)ك تتتتتشا،ت 

Jones et al., 2007; Shurr & Taber-Doughty, 2012) ،ر  ع  .
لرم تتتشا ،ستتتملد،  ، كتتت ا في مجشل ، مرةيصا م  اه ، بشح  ن ،  ممن ن بم      

 ةبقتث ح ل     ،لستتتتتتتتتتتتتتم تش ة ك    -ك تذ عتدنة عي    حتىن ،لآن -، ي ، ة 
، كتتت ا في مدا س ، كةمشت ، بكتتت  اةا  كيشارم ش ك      مدا س ، كةمشت  

)Didden et al., Conley et al., 2004 ; ;2006 ,2000،ت ا ة  

Dittlinger & Lerman, 2011; Elliott, & Zhang, 1998; 

Kagan, 2018; Meadan  ; Hill, 1995;Harzem et al., 1976

et al., 2008; Pufpaff et al., 2000; Richardson et., 2017; 

Sheehy, Samuels, 1967; Saunders & Solman, 1984; 

; Singh & Solman, 1990; Singer et al., 1973; 2002, 2005

Van der Bijl  Strauber et al., 2020;; Solman et al., 1992

; Wu & Solman, 1993)et al., 2006. 

 قد أثاات رمشاس ، دا،ستتتتتتتتتشت ، ةتتتتتتتتتشبية ، ك   ك  ،تدل ح ل ،ستتتتتتتتتملد،   
، كتتتتتتتتتتتتت ا في مدا س ، كةمشت ، بكتتتتتتتتتتتتت  اة. فيد ألتتتتتتتتتتتتتشات مجم عة عب ة ك  
، دنا،ستتتتتتتتتتشت إ  أنا إق ،ن ، كتتتتتتتتتت ا ك  ، كةمشت ل   فن  أقن فشادة مرةيميةا  

قد  رُيا ،عمةتتتتتتتتشق ، كةمشت  ل    ق إ  مرةم ش برد إر، ة ، كتتتتتتتت اا    أره
);Conley et al., 2004 ، يتتتدا،ت ، رتتتش  تتتنة    ق ا تتت  ك  ،   تتتشل ا  

Samuels, ; Elliott & Zhang, 1998; Harzem et al., 1976

Singer et al., 1973;  1967; Saunders & Solman, 1984;

Wu & Solman, 1993) Solman et al., 1992;  ، تتشل   ، 
 Didden et)،اعشقة   ق ، ر اضتتتتت ن ل   بتتتتتر بات ، مرةصا  عذ   ا  

Hill, , 2006; Dittlinger & Lerman, 2011; al., 2000

Pufpaff et al., 2000; ; Meadan et al., 2008 1995;

Richardson et., 2017; Singh & Solman, 1990)   م ةتتتن  .
هذه ، دا،ستتتتتتتتتتتتتتشت ا   بأنا مضتتتتتتتتتتتتتتمو ، كتتتتتتتتتتتتتت ا  شرب ، كةمشت أث ش   
، مدا س    نق إ  م تتتتتتتتتتكي  ،امبشط بو ، كتتتتتتتتتت اة  مةتتتتتتتتتتميم ش؛ مماش يم    
م تتتكي  ،امبشط بو ، كةمة ، كم بة  مةتتتميم شا  ُ ةتتتما  ا   با لب  

(Blocking)  .   اع ت  ا،ستتتتتتتتشت أخ ى أنا مضتتتتتتتتمو ، كتتتتتتتت اة  شرب
، كةمة ه  بم شبة كُ   ر،اد   ق  عة  ، كةمة ، كم بة    تتتتتتتتتتتتمنبت ،رمبشه  

با منرميص  كتتتتتتش  ةتتتتتتتتتتتتتتتمن   ع  تتتتتتشا  ا تتتتتت     (Overshadowing)  ، مرةنص 
(Dittlinger & Lerman, 2011) . 

 ك  ا  ا    ت  ا،ستتتتتتتتتشت ممقدنى هذه ،  ن   ت  مُ تتتتتتتتت  إ  أنا ،ستتتتتتتتتملد،  
- ، كتتتتتتتتتتتتت ا يمك  أن    نق إ  مرةنص ، كةمتشت ب تشعةيتة أعبر ك  ، كةمتشت ،ت ن ة  

، كتتتتتتتتتتتتت ا  برتتتتتد إر، تتتتتة   ;Kagan, 2018; Sheehy, 2002, 2005)  -  حتى 

Strauber er al., 2020; Van der Bijl et al., 2006) قتتتد قتتتشارتتتت  .
، دا،ستتتشت ، ةتتتشبية كش بو ،ا  ،    باستتتملد،  ك  لياشت   ُ    إستتتك،ميليشت  

  ق قتُدا،ت كمبتش  تةا  عتشن كر م ص ك  ،   تشل ا    ق مخمة تةا  ك  ك تتتتتتتتتتتتتتشاعو ا  
،اعتشقتة ،  ك  تاةا ف  تشل   ق ا،ت ، ملاكيتذ ا  د ، يتدا،ت ، رتش  تنة.  ر  ع، لخملا  قت

أ بتتت ، رد د    اعشقة ،  ك  اة.  ،  ق حش ة  م ستتي  ، بقث  يضتتصا ك تتشاعو ك  ا  
ك  ، دنا،ستتتتشت بم ستتتتي  ر ش  ، بقث  ي تتتتم  ك تتتتشاعو مخمة و  ك  كةتتتتم  ت 

);Dittlinger & Lerman, 2011 Conley et al., 2004; أعش يمينة مخمة ة  

Meadan et al., 2008; Strauber et al., 2020); Kagan, 2018 . 

، كةمشت ، ي  رة با كتتتتتت ا  ، كةمشت قشارت عدنة  ا،ستتتتتتشت بو ،ستتتتتتملد،   
  ق ،ت ا ة  متتدا س ، كةمتتشت ، بكتتتتتتتتتتتتتت  تتاةا ك  تتش كتتش تما إ  ، ه ك  ، ملاكيتتذ ا  

ة   ، رتتتتتتش  تتتتتتن )Elliott & Zhang, Conley et al., 2004 ;، يتتتتتتدا،ت 

Harzem et al., 1976; Samuels, 1967; Saunders & 1998; 

 Solman et al., 1992;Singer et al., 1973; Solman, 1984; 

; Wu & Solman, 1993)Strauber er al., 2020  اعشقة   قا  ا،
 ;Didden et al., 2000, 2006; Pufpaff et al., 2000)  ،  ك  نة

Singh & Solman, 1990; Van der Bijl et al., 2006)  قا  ا 
 ,Kagan)بتتتتتتتتتتتر بات ، مرةصا  ، ر نضتتتتتتتتتتت ن ل   ، كتتتتتتتتتتتر بات ، عش يمية 

2018; Meadan et al., 2008; Sheehy, 2002, 2005)  قا  ا 
ة ،  نمتتتتشايتتتتن إعتتتتشقتتتتشت  مخمة تتتتة   ا،اعتتتتشقتتتتشت  شةتتتتة ع   ،  تتتتن ، مرةنص   بتتتتتتتتتتتتتتر بات 
; Richardson et Hill, 1995(Dittlinger & Lerman, 2011; 

al., 2017).    قد خةكتتتتتتتت رمشاس مجم عة ك  هذه ، دا،ستتتتتتتشت إ  فشعةية 
)Dittlinger Conley et al., 2004 ; ة مدا س ، كةمشت ، بك  اة ،ت ن 

; Harzem et al., & Lerman, 2011; Elliott & Zhang, 1998

1976; Hill, 1995; Samuels, 1967; Saunders & Solman, 

Singer et al., 1973; Singh & Solman, 1990; 1984; 

)Wu & Solman, 1993Solman et al., 1992;  ا في حو ألتشات
 ا،ستتتتتتتتتتتتشت أخ ى إ  فشعةية مدا س ، كةمشت ، بكتتتتتتتتتتتت  اة ، ي  رة با كتتتتتتتتتتتتن ا 
(Kagan, 2018; Meadan, 2008; Richardson et., 2017; 

Sheehy, 2002, 2005; Strauber et al., 2020). 

،اعتشقتة    ق فيمتش  مرةاا با تدا،ستتتتتتتتتتتتتتشت ،   قتشارتت ،ا  ،    ك  ، ملاكيتذ ا  
  أاب  (Singh & Solman, 1990)،  ك  تنةا قتشان ستتتتتتتتتتتتتتي    ستتتتتتتتتتتتتت  تشن  

،اعشقة ،  ك  نة ، م ستتتتتتتن ةا    قمدخنلات مدا ةتتتتتتتينة   مشرية ك تتتتتتتشاعو ك  ا  
 هي متتتدا س ، كةمتتتشت كي  رتتتةع با كتتتتتتتتتتتتتتن اا  ، كةمتتتشت مج ا ةا  ، كةمتتتشت 
كي  رتةع با كتتتتتتتتتتتتتتن ا ك  وةتتتتتتتتتتتتتتو حلص ، كةمتة )أق حلص ، كةمتة أعبر ك  
، كتتت اة(ا  ، كةمشت مج ن ة   ةتتتا ة ، لص.  ألتتتشات ،  مشاس إ  أنا مدا س  

ةتتتتتتتمنة ك تتتتتتتشاعوا في حو عشن ، مدا س  ، كةمشت ،ت ا ة عشن أع   فشعةية  
باستتتتملد،  ، كةمشت ، ي  رة با كتتتت ا  ةتتتتا ة ، لص أع   فشعةية لث و ك  

بمك ،ا ، يشارة    (Didden et al., 2000)،  تتتتتتتتتتشاعو. قش    دن  ركلا ه 
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،اعشقة ،  ك  اة ، م ستتتن ةا ك  إضتتتشفة مدخن     قبم تتتشاعة ستتتمنة ملاكيذ ك  ا  
ختتشكسا  ه  ميتتديم ، كتتتتتتتتتتتتتتن ا عمقتتذ تتة ا، رتتة برتتد ميتتديم ، كةمتتشت مج ا ة.  
ة ، إ  أنا متدا س ، كةمتشت ،ت  ة عتشن أع   فتشعةيتة ك   ةتتتتتتتتتتتتتتتة    م بتتتتتتتتتتتتتتن
ك تتتتتشاعوا في حو عشن ، مدا س بميديم ، كتتتتتن ا عمقذ ة ا، رة أع   فشعةية  

 ك  ك شال   ،حد.

مدا س ق ، ة ، كةمشت    (Pufpaff et al., 2000) قشانلخ ب فبش   ركلا ه 
ا  ،اكلا  (Modified Orthography)باستتتتتتتتتتتتتتملتتتتد،  ،اكلا  ، رتتتتدال  

  ق  تتتتتتتتتتتتتتتشاعو ك  ا   ابرتة كُ   (Traditional Orthography)، منيةيتدق 
د دة.   رممد ،اكلا  ، ردنل عة  إضتتتتتتتشفة   ،اعشقة ،  ك  نة ، م ستتتتتتتن ة  ،  تتتتتتتن
استتت   عة  ، كةمة ر ةتتت ش بدلع ك  إضتتتشفم ش  شرب ، كةمة؛  كعيز ،لرمبشه  
ش ،اكلا  ، منيةيتتتدق ف   عبتتتشاة ع  عةمتتتشت   عة  ، كةمتتتة أث تتتش  ق ، تهتتتش. أكتتتا

،  متتتشاس أنا ،لكلا  ، منيةيتتتدق فتتتشعةيتتتة ك  ثلاثتتة     عتتتشن أع   مج ن ة.  أ   ت 
 ع اك  ك تتتتتتتتتشال   ،حد.    ك تتتتتتتتتشاعوا بي مش عشن ،اكلا  ، ردال أع  لخ فشعةية

، يشارة بم تتتتتتتتتشاعة   (Van der Bijl et al., 2006)فشن     بي   ركلا ه 
،اعشقة ،  ك  نة ، بةتي ة  ، م ستن ةا ك  إضتشفة مدخُّ     ق  لاع ك  ا    (33)

ا (MO/TO)ثا ثا  ه  ،ستتتتملد،  ،اكلا  ، ردال  ،اكلا  ، منيةيدق كرعش  
 ، تذق  مضتتتتتتتتتتتتتتما  ميتديم ، كةمتة ، ي  رتة با كتتتتتتتتتتتتتت اة  ، كةمتة ،ت ا ة في ا،ت  
، ب شقة ، مرةيمية؛  ةتتتتتشعدة ،  تتتتتشال عة  مك    ،امبشط بو ، كةمة ، ردا ة  
 ، كةمة ،ت ا ة.  ألشات ،  مشاس إ  أنا ،اكلا لخ ، ردنل ك  ،اكلا  ، منيةيدق  

(MO/TO)    .عشن أع   ، مندخلات ، ةتتتتتتتتتتملدكة فشعةية في مرةنص ، كةمشت
ثلا    (Didden et al., 2006) في  ا،ستتتتتتة  أخ ىا قشان   دن  ركلا ه 

،اعشقة  ق تتتتتشاععش ك  ا  ك (13) إ  ، ،ت  مدا س ، كةمشت ، بكتتتتت  اة  بتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت
،  ك  نة ، بةتتتتتتتتتتتتتتي ة  ، م ستتتتتتتتتتتتتتن ةا  هي مدا س ، كةمشت مج ن ةا  ، كةمشت 
كي  رةع با كتتتتتتتت اا  ، كةمشت كي  رةع با كتتتتتتتت ا ك  إخ ش  ، كتتتتتتتت ا.  أ   ت 
كر ص   ك   فتتتتتشعةيتتتتتة  ، ع    ،ا  ،   ،ت ن ة عتتتتتشرتتتتتت  ، كةمتتتتتشت  ،  متتتتتشاس أنا 

 ،  شاعو.

 ،سمللابعش  ش اعُ  أعلاه؛  برر مبش   رمشاس ، دا،سشت ح ل فشعةية مدا س  
 ، ذق  ي  نا إ  ضتت  اة   ا، كةمشت ، ي  رة با كتتن ا كيشارةع بمدا ةتت ش مج ن ة

إ  ،  ، ز د ك  ، دا،ستتتتتتتتتتتتتتشتا  عة    ه ،لكتتتتتتتتتتتتتت ص مة  ،   ميشان بو 
حتى -،ا  ،     ةمنر   عة  كتتتدى فرتتتش يتتتة عتتت ن  ك  متتتش. حيتتتث ل م  تتتد  

د أنا إق ،ن ، كتتتتتتتتتتتتتت ا ك  ، كةمتشت  رزنر أ  يم     -،لآن  أ  تاة  ،ضتتتتتتتتتتتتتتقتة م عتن
،اعشقة ،  ك  اة.  بااضتشفة    قا  ةملاكيذ   ،عمةتشق ق ، ة ، كةمشت ، بكت  اة  

،اعشقة  ق يةة ، دا،ستتتتتتتتشت ،   قشارت بو ،ا  ،    ك  ك تتتتتتتتشاعو ك  ا  
،ستتتتك،ميلية  ،  ك  اةا فإراه ل م  د أقن  ا،ستتتتة قشارت ،ا  ،    باستتتتملد،   

،    مرد ك  أ ،ا  ، دا،ستتتتتشت  ، ث ، مز،ك .  با مش ا فإنا ، دا،ستتتتتة ، ش ينة  
ميُتشان فتشعةيتة  ع تش ة متدا س ، كةمتشت ، ي  رتة با كتتتتتتتتتتتتتت ا  ، كةمتشت ،ت ا ة 
باستتملد،  إستتك،ميلية ، ث ، مز،ك ؛ اعةتتشق ، كةمشت ، بكتت  اة  ةملاكيذ  

،اعشقة ،  ك  اة ، بةتتتتتتتتتتي ة.  قد تم حةتتتتتتتتتتشق ، ك ش ة ك  حيث عد    قا  
،تةةتتتتتشت  ،ةش لت ، لاركة  ة بتتتتت ل  ةمريشاا  ،  قت ، ةتتتتتمق    مقييا  

ريشاا  عد   رةتتتتتتبة ، خ ش  ،   تم ،امكشهُش قب  ،  بتتتتتت ل  ةمريشا. ميينبص  ، 
، دا،ستتتتتتتة عذ   كةتتتتتتتم ى ،  تتتتتتتشاعو في ق ، ة ، كةمشت برد إر، ة ، كتتتتتتت ا.  

  تهد  ، دا،سة إ  ،ا شبة ع  ، سئةة ،لآمية:
هت  متدا س ، كةمتشت ، ي  رتة با كتتتتتتتتتتتتتتن ا  ، كةمتشت ،ت ا ة باستتتتتتتتتتتتتتملتد،     -

 قإ  ، ،ت ، ث ، مز،ك  فراشلٌ في إعةتتتتشق ، كةمشت ، بكتتتت  نة  ةملاكيذ ا  
 ،لعشقة ،  ك  اة؟

عبر -كتش كتدى قتداة ،  تتتتتتتتتتتتتتشاعو عة  ،لحم تشن با كةمتشت ، كمةتتتتتتتتتتتتتتبتة   -
 برد أسب عو ك  ، ما قا ع  ، مندخ ؟ -،ا  ،   

بو متدا س ، كةمتشت ، ي  رتة با كتتتتتتتتتتتتتتن ا  ، كةمتشت  كتشكتش ،لآثاا ، مبتش  تة    -
،ت ا ة عة  ع ش ة ،عمةتتتتشق ، كةمشت ، بكتتتت  اة ك  حيث عد  ،تةةتتتتشتا  

  ،ةش لتا  ،  قت ، ةمق  ا  رةبة ، خ ش ؟
ه  ،عمةتتتتتتتشق ق ، ة ، كةمشت ، ي  رة با كتتتتتتتن ا ستتتتتتتي  نق إ  ق ، تهش برد    -

 إر، ة ، كن ا؟
كش تأث  مدا س ، كةمشت ، ي  رة با كتتتتتتتتتن ا  ، كةمشت ،ت ا ة عة  كر فة   -

 ت؟كرشني ، كةمش

 اننهج ة
 انشاركمن 

،اعشقة ،  ك  اة ، بةتتتتتي ةا مك، م    قلتتتتتشال في ، دا،ستتتتتة أابرة ملاكيذ ك  ا  
ستتتتتتت ةا  تما ،خميشاهص ك  فكتتتتتتت ل ، داكس ، ةقية في   11  8أعمشاهص كش بو 

كد،اس ، مرةيص ، رش  با  حةة ،لبمد،اياة.  حياا ،  تتتتشاع ن كرش   ، ماضتتتتموا  
،منبتتتتشي ، منرةيمتتتتشت )عتتتتشتة س عة  ، يرتتتتد(ا )ق(   هي: )أ( ، يتتتتداة عة  

شف تة  ، يتداة عة  ،ةتشعتشة ، ة  يتاة )عك  تد ، كةمتشت(ا ) ( ، يتداة عة  ،ةت
  % 10 قتتتشاا عة  ، قتتت ا ) ( ألا  ز تتتد ، مقيتتتنب ع     10عة  ،لرمبتتتشه  تتتدنة  

 خلال ،  ن     ، ةنشبيو.

بية ،لشبتتتتتتتتة بكلتتتتتتتتيف ستتتتتتتتبرة ملاكيذ ك  فكتتتتتتتت ل ، كبية   قشكت كرةنمشت ، كن
،لشبتنة  ةم تشاعة في ، دنا،ستة.  برد ، كت ل عة  ،  ،فية ،ل نينة ك  أ  يش   
قو؛  ةماقيُّا ك  م ،ف   ، ك اا أُ  ب لخت  ةةتتتتتتتتتة ميييص قبةي  ةملاكيذ ،  لتتتتتتتتتا

للات   ب ، قيشق.  كرش   ، ماضتتتموا بااضتتتشفة   ، رة ، ةتتتن  ةماقينا ك  ربةتتتلخ
تما قيشس  ا شت .  برد ا  ا تأهن  أابرة ملاكيذ  ةم تتتتتتتتتتتشاعة في ، دا،ستتتتتتتتتتتة

اعش  ،  تشاعو باستملد،  ،  ةتلة ،لشكةتة ك  كييشس ستمشر  ا  بي يه.  قد 
أث ش  ،تةةتتتتتتتتتتشت. تما مريو أ ش     أ    جمي  ،  تتتتتتتتتتشاعو ستتتتتتتتتتة عياشت  يندة

 بيشنات ،  شاعو في ، دنا،سة. (1)،تد ل    ضنبف  كةمرشاة  ةم شاعوا
 ب اناق انشاركين ا اااراسة  ( 1جابال رقم )
  رجة اا كاء اامش  ص الجنس ااعا  اسم انشارك 

 55 بةي ة إعشقة فك  ة  اع   8 أحمد

 66 إعشقة فك  ة بةي ة  أر    9  ن 

 62 إعشقة فك  ة بةي ة )كملاركة  ، ن(  أر    11 ايمش

 64 إعشقة فك  ة بةي ة  أر    11 أسي 
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 ااب ئة باالأ بااق
 بُيت ، دنا،ستتتتةُ في إحدى ،  كتتتت ل ، مشحة  ،خ  ، داستتتتة.  أُ   ت جمي   

 ع ستتتتتتتتتياو  ميشب  فيه كيدنب   ،تةةتتتتتتتتتشت ب تتتتتتتتتك  ف  قا باستتتتتتتتتملد،   ش  ة 
 .، مادخن  ك  ،  شال

ا   ات ثلاثة أح   إ   ةتةعةمةع كك ارةع ك    20بن ، بشح  ن قشامةع ك  
عةمشت عشرت مج ا ة )بد ن   10ك  ، كةمشتا    10إضتتتتتتتتشفة بتتتتتتتت ا  شرب 

أ   ت  ةةتتتتتتتتتة ميييص  ةم تتتتتتتتتشاعو   ةُب ك  ص ق ، ةُ ، كةمشت    بتتتتتتتتت ا(. 
بمقش  مو  ك نب عةمةا  تما ،ستتتمبرشُ  ، كةمشت ،   قُ بات ب تتتك  بتتتقيف في 

عةمشت لم  ممكا  ،  تتتتتتتتتتتتتشاع ن  10 ش  ة أ  أع  .  برد ، ميييصا تما ،خميشا 
مت عة  مجم عمو: )أ( عةمشت كي  رة بكتتت اا  مك نرت   ك  ق ، تهشا  قُةتتتنب
ك   س عةمتتتتشتا )ق( عةمتتتتشت مج ن ةا  مك ارتتتتت ك   س عةمتتتتشت. 
 قشبةت ، كةمشت في ،تم عة ،    عةمشتٌ ك تتشهة في ،تم عة ،  شرية ك  

ا خ تا  خ  (. تما  بتشعتة  حيتث ، كعيتب  ، تد  ل )ك ت : حةيتب  عكتتتتتتتتتتتتتت 
ب بتةا باستملد،     8×5جمي  ، كةمشت عة  ب شقشت ف  ستة بيضتش ا بحلص 

( با ة ن ، ستتتتتتتتتتتتتت  .  في ب تتشقتتشت ، كةمتتشت 90حلص )  (Tahoma)خط  
، ي  رة با كتن اا  ات إضتشفة بت ا ك شستبة  ةكةمشتا حيث  بُرت ، كةمة  
 في ،تز  ، يم  ك  ، ب شقةا  أضي ت ، ك اة في ،تز  ،  ة  ك  ، ب شقة.

 ممغيراق اااراسة 
 ق اس اافاع  ة 

ب تتتتتتك  بتتتتتتقيفا  ، ذق تما  قُ ات ن  ، مق ن ، منشب  في عد  ، كةمشت ،    لخ 
،ت ، ةتتتتتتتتميةة     ا    ك  خلا ها   -علا ،استتتتتتتتك،ميليامو-قيشس فشعةينة ، مق نب

( في %100)كريشا ،اميشن في رةتتتتتتبة ، كةمشت ،   قُ بات ب تتتتتتك  بتتتتتتقيف 
  ةةمو كممش يمو. 

عشرت ،  شاة ، ةتتتتتتم دفة هي ق ، ة ، كةمشت بكتتتتتت  ب ب تتتتتتك  بتتتتتتقيف برد  
مةتتتتتتتتتتتتتتليتتت  ، بيتتتشنات    ع   ، ب تتتشقتتتة  م  يتتته ،  ةتتتب .كتتتش ، كةمتتتة؟..  تما 

قيقة قب   باستتتتملد،  إ  ، ،ت ، ث ، مز،ك  عش مش : )أ( ،لستتتتملشبة ، كتتتتن
قيقة برد ، ثا ) ( ،لستتتتتتتملشبة ،لش ئة   ، ثا )ق( ،لستتتتتتتملشبة ، كتتتتتتتن

 عد  ،لسملشبة.   قب  ، ثا ) ( ،لسملشبة ،لش ئة برد ، ثا )ه( 

ش ق ، ة ، كةمة ب تك   بتقيف    : مرُ   ،لستملشبة ، كتقيقة قب  ، ث بأنها
أابرتتتتت ، منقيُّا.   يُكتتتتتتتتتتتتتتتتتتد    ةخلال  ، ب تتتتتشقتتتتتة في  تتتتتش لت  ث ،ن  ك  ع   

قيقة برد ، ث ق ، ة ، كةمة ب تتتتتتك   بتتتتتتقيف خلال : بالستتتتتتملشبة ، كتتتتتتن
ث ،ن  برد ميديم ، ثن ، ة  ي.  مرُ   ،لستتتتتتملشبة ،لش ئة قب  ، ث   ةأابر

ش أقُّ ،ستتتملشبة    ينة مخش  ة ةم ى ، ب شقة برد ع ضتتتب  ، ث: أ  برد   ا ش بأنها
عد  ،  ن ا بأقن   :ميديم ، ث ، ة  ي.   يُكتتتتتتتتتتد برد  ،لستتتتتتتتتتملشبةبرد أ  

.  عشن كريشا ،اميشن ه  ،لستتتتتتتتتتملشبة  ميديمه  عةمة قب  ميديم ، ث أ  برد
في   %100ة ب ةتب    ا ش لت ، ماقيُّافي  ا  ا  ، ثميديم ، كتقيقة قب   

  ةةمو كممش يمو.

 ق اس ااتفاء  
تما قيشس ع ش ة ،اسك،ميليموا ك  خلال كيشارة )أ( إجمش  عد  ،تةةشت 
، لاركة  ة ب ل إ  ، ريشاا )ق( إجمش  عد  ،ةش لت ، لاركة  ة ب ل إ   
، ريشاا ) ( عد   رةبة ، خ ش  ،   حدثت قب  ،  ب ل إ  ، ريشاا ) (  

 مُ   ع ٌّ ك  عد  ،تةةشت كم سنط ، دنة ، ةمق قة  ة ب ل إ  ، ريشا.  
، ق ا عد  ،ةش لت ، ق ا عد   رةبة ، خ ش  ، ق ا  كم سنط ،  قت  

 ، ق  إ  ع ش ة  أعة . 

 اا اق الاجمااعي  
في نهش ة ، دا،ستتتتتتةا تما مز  د ، رةنبمشت ، دانبات عة  جم  ، بيشنات باستتتتتتمبشرة  
د  ،ل ممشعي  فا كييشس  يك ت ،لمشستتتتتتيا عش مش : )أ ،فا   ميييص ، كتتتتتتنب
ب تداةا أ ،فاا  ش دا ل أ ،فاا ل أ ،فا ب تداة(.  مضتما ت ،لستمبشرة ستتا 

،ت ، ةتتتتتتتتتتتتتتميةتنةا  في ،ت متد ا ح ل أهمنيتة ، مق ن ، متشب ا    كتدى فتشعةيتنة ، مق ن
 كدى كُلا لخكة ،ا  ، ،ت ، مابرة في ، دنا،ستتتتتتتتة. عمش مضتتتتتتتتما ت في ،ت ح ل 
كدى مرميص ،  تتتتتتتتتتتشاعو  ةم شاة ، كمةتتتتتتتتتتتبة في أكشع   ك ،  مخمة ةا  كدى 
،حممش ياة ،لستتتتتتتتتتتمم ،ا اة في م بيا ،استتتتتتتتتتتك،ميلياشت ، ةتتتتتتتتتتتملدكة برد ،رم ش   

ش، دنا،ستتة.   ه ستت ،ل ك م م ح ل ،ا  ،  ، ع   م ضتتيلاع )مدا س    ا أ ضتتع ُ  نب
 ، كةمشت ، ي  رة با كُّ اا أ  ، كةمشت ،ت ا ة(ا  سبب ،خميشاه.

 اام ا م اامج يب 
، كين تتتتتتة   ، م تتتتتتش بتتتتتتة  ، رلا تتتتتتشت  مكتتتتتتتتتتتتتتميص  ،ستتتتتتتتتتتتتتملتتتتتتد،    Adapted)تما 

Alternating Treatments Design, AATD)    أابترتتتتتتتة عتبر  كتكت نا 
؛  يشارة ع ش ة مدا س ، كةمشت  (Ledford & Gast, 2018)ك تتتشاعو  

، ي  رة با كتتتتتن ا  ، كةمشت ،ت ا ة في إعةتتتتتشق ، كةمشت ، بكتتتتت  اة  ةملاكيذ  
د  ،لشا ي    قا   ،اعشقة ،  ك  اة.  تما مك ،اه عبر ،  تتتتتتتتتتتشاعو  ز  ة ، كتتتتتتتتتتتن

et al., 2005) Horner( ممينز هذ، ، منكتتتتتتتتتتميص بم ف ه    ية ستتتتتتتتتت  رة   .
د   ،  ةميشارة بو  مدخنةو؛ مماش   فن   قت ، بشحثا   يةنب  ك  تهد د ، كتتتتتتتتتتتتن

يشارة  ، دن،خةيا عش  نضتتتتتس  ،لستتتتتم ز، .  با  نغص ك  كلا كة هذ، ، مكتتتتتميص  
،استتتتتتتتتتتتتتك،ميلينشت ، مرةيمياة؛ إلن أنا إحدى أب ر عي به ه  ،حممش ينة حد   

.   م ش ق  (Ledford & Gast, 2018)مد،خ  بو ، مادخلات ، م ش بة  
تأث  ، مند،خ  في هذه ، دنا،ستتتتتتةا  ات ك ،ررة م ميب ،تةةتتتتتتشت بحيث ل  مص  

بحيث  . في ر س ،  قت  ميديم أع   ك   ةةتتتتتمو كممش يمو  ةمدخن  ،  ،حد
إا، تم ميديم  ةةتتتتتتتتة ، مدخ  ،  ل بتتتتتتتتبشحش  ، مدخ  ،  شني    ،ا في ، ي    
، مش   مص ، ركس بحيث مك ن  ةةتتتتتتتتتة ، مدخ  ،  شني بتتتتتتتتتبشحش  ، مدخ  ،  ل  

عمش  ات ك ،ررة  قت ،تةةتتتتتتتتتتتتشت أ  ،   ةةتتتتتتتتتتتتمو في ، ي   ،  ،حد ك      ،.  
ينا ك  مكشف  ، كةمشتا  أنا ،لخملا  ستتتتتتشعة أ  أع   بو ،تةةتتتتتتمو.   ةمنق 

 ,.Shepley et al) في ، ك ش ة لم يُد  بةتتتتتبب ،خملا  بتتتتتر بة ، كةمشت 

ا تما ،خميشا عةمشت بك  نة ب ش ع عة  )أ( ميشاق كد  ل ، كةمشت )ك  : (2020
عكتتتتتتتتتتتتت   حةيتتب(ا )ق( م تتشبي تتش ك  حيتتث ، كعيتتب )عتتد  ، ح  (ا ) (  

 .  م شبي ش ك  حيث ،  ش   ، فرشل )ك  : لل ة  ره ةا ،فمف  أغةا( 
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 الإج اءاق ااعامة 
أُ  ب لخت  ةةتتمشن مدا ةتتيمشن   كيبش  ك ن ك تتشالا إحد،همش  ةكةمشت ، ي  رة  
با كتتتتت اا  ، خ ى  ةكةمشت ،ت ا ة.   ات ك ،ررة  قت ،تةةتتتتتشت بمقد د  
سشعة أ  أع   بو ،تةةمو ) ةةة في ، كنبشما   ةةة برد ،   بة(. عمش 

د   ةةتتتتتتتتتتتتتتتة متدا س   تات ك ،ررتة ، ما تتش ق بو ،تةةتتتتتتتتتتتتتتتشتا فر تتدكتش  مص ، بتت
ا  مص ، بتد  بمتدا س ، كةمتشت ،ت ا ة في  ، كةمتشت ، ي  رتة با كتتتتتتتتتتتتتت ا في     
، ي   ، ذق  ةيه )لم ميُدا  أع   ك   ةةتتتتتمو كممش يمو  مدخُّ    ،حد(.  ع د  
وييا ،  تتتشال  ةمريشا في أحد ، مادخُّةوا  م قاا ع  مةيني ،تةةتتتشت لِذ، 

ي  ةةتتشت ، مندخ  ،لآخلخ  حتىن وييا ، ريشا.  في ، مندخ ا   ةتتمم ن في مةينب 
نهتش تة عت ن  ةةتتتتتتتتتتتتتتتةا  يتدا   ةملاكيتذ كرزنرع،    يتبش  كتش  ب )عي رتة حة ىا أ  

  ربة(.

 الخط ااقاعاي
في  ةةتتتتتتتشت ،لط ، يشعدق ،  لا ا عُ ضتتتتتتتت جمي  ، كةمشت ، ةتتتتتتتم دفة  

عةمتتتشتا في  تتتش  مو  كتتت نب عةمتتتةا   10عة  ،  تتتتتتتتتتتتتتتتشاعو  ، بتتتش   عتتتد هتتتش  
 ش  ةع  ك نب  ةةتتتتتة.  مضتتتتتما ت ع ُّ  ش  ة )أ(  ذق ،لرمبشها    20بملم ي 

بي ل .هت  أرتت كةتتتتتتتتتتتتتتمرتدٌّ؟ ،ر    ةب تشقتة.ا )ق( ميتديم ،  ةتب .،ق أ هتذه  
، كةمتتة إن ع تتت مر ف تتشا  إن لم مر ف تتش فلا بأسا فيط قتتُ  ل أع  .. في 
قيقة قُدن  ، مارز ز ، ة  يا  ع د ،لستتتتتملشبة ،لش ئ  ة  حشل ،لستتتتتملشبة ، كتتتتتن

   ن مكقيف ،ل ا.فيط ، بيشنات  مُةلا أ  عد  ،لسملشبة 

 ااماخف باانقارنة 
في ،تةةتتتتتتتتتتتتتتشت ، متدا ةتتتتتتتتتتتتتتيتنةا تما ،ستتتتتتتتتتتتتتملتد،  إ  ، ،ت ، تث ، مز،ك   كلا 
،ا  ، لخ  .  بحةب  بيرة ،ا  ، ا بدأت ع ن  ةةة بمقش    ويُّاا مةي ش  

 ش  ة    30أاب   ش لت مدا ةتتتتتينةا في ستتتتتت  ش لت  ك نب عةمةا بملم ي 
 ك ن  ةةتتتتتة.  قد مضتتتتتما ت  ش  مش ، مقيا )أ(  ذق ،لرمبشها بي ل .ه  
أرتتت كةتتتتتتتتتتتتتتمرتتدنا ،ر    ةب تتشقتتة.ا )ق( ميتتديم ،  ةتتب .كتتش ، كةمتتة؟.ا ) (  
قيقة   . في حشل ،لستتتتملشبة ، كتتتتا ،رم شا ،لستتتتملشبة ، ةتتتتميةاة  دة أاب  ث ،ن 

عد  ،لستتتتتتتتتتملشبة تم    قُدن  ، منرز ز ، ة  يا  في حشل ،لستتتتتتتتتتملشبة ،لش ئة أ 
، متدا ةتتتتتتتتتتتتتتيتنة )أ(  تذق ،لرميتشل  ةمقتش  تة ، متش يتة.  مضتتتتتتتتتتتتتتما تت ،ةتش لت  

،لرمبتتشها بي ل .هتت  أرتتت كةتتتتتتتتتتتتتتمرتتدا ،ر    ةب تتشقتتة.ا )ق( ع   ، ب تتشقتة  
،رم شا    ميديم ، ث كبشلتتتتتتتتت ة بي ، ة ، كةمةا    ميديم ،  ةب .كش ، كةمة؟. 

قيقة   . تما مرز ز ،لستتملشبة ، كتتا ،ستتملشبة ،  تتشال برد ، ث  دنة أاب  ث ،ن 
    يبشا  تمن مكقيف ،ل ا ع د ،لسملشبة ،لش ئة أ  عد  ،لسملشبة.

 المحافظة 
أ   ت ثلا   ةةتتتتتتتشت  شف ة  ةم تتتتتتتشاعو برد أستتتتتتتب عو ك  ،عمةتتتتتتتشق  
، كمةتتتتتتتتتتتتتتبتتتتتة عبر  ، كةمتتتتتشت  كتتتتتدى  تتتتتشف م ص عة   ك   ،  تتتتتشاة؛  ةمنقينا 

ةلط  ،ا  ،   .  قتتتتد تما إ  ،   ةةتتتتتتتتتتتتتتتتتتشت ،ةتتتتشف تتتتة أ  ، ،ت ممتتتتشثةتتتتة  
 ش  ة  20، يتشعدقا بمقتش  مو  كت ن عةمتة ك  عةمتشت ،تم عموا بملم ي 

  ك ن  ةةة.

 تق  م ق اء  اات ااق بعا إزااة اا مر
 أُ   تبرد وييا ،  تتتتشاعو  ةمريشا في مدخن  ، كةمشت ، ي  رة با كتتتتن اا  

 ةةتتت  ويُّا  ميييص ،  تتتشاعو في ق ، ة ، كةمشت ب تتتك   مج ن ؛  ا   برد  
، كتتتن ا ك  ، ب شقشت. عشن ، ق   ك  هذ، ،ا  ،  ه  ، منقينا مماش إا، إر، ة 

عشن ،عمةتتتتتتتتتتتشق ، كةمشت ، ي  رة با كتتتتتتتتتتتن ا    نق إ  ق ، ة ، كةمشت برد  
ةلط ، يشعدقا      ت  ةةتتتتمش ، ميييص أ  ، ،ت ممشثةة إر، ة ، كتتتتن ا.  قد أُ 

  ش لت. 10مضما ت ع ن  ةةة  ش  مو  ك ن عةمةا بملم ي   

 تق  م معاني اات ااق 
تم إ  ،   ةةت لخ ويُّا  ميييص ،  تشاعو في اع  كرشني ، كةمشت ، ةتم دفةا  

ةمر ن  عة  تأث  ؛  ا تت   ، متتدختتن ا  ، خ ى برتتد ، متتدختتن إحتتد،همتتش قبتت   
متتتدا س ، كةمتتتشت ، ي  رتتتة با كتتتتتتتتتتتتتتن ا  ، كةمتتتشت ،ت ن ة عة  ابع  كرتتتشني  

كدى تأث  ، كتتتتتتتتتن ا في اع  كرشني ، كةمشت غ  ، ر  فة )أث ش     ، كةمشتا  
ميييص قب  ، مندخ (.  قد مضتتتما ت  ةةتتتمش ، ميييص  ش  ة  ك ن عةمةا حيث 

.ه  مر ُ  كرن هذه   :عُ ضتتتتتتتتتتت ، كةمة في ع ن  ش  ة  ستتتتتتتتتت ،ل ،  تتتتتتتتتتشال
، كةمة؟ ق    كشا، مرن؟.. تما مةتلي  ،ا شبة عشستملشبة بتقيقة ع دكش  
 كتتا ،  تتشال ، كةمة أ    ةتتنب هش ب تتك  بتتقيف لتت  يبش أ  باالتتشاة.  تما 
مةتتتتتتتتتلي  ،لستتتتتتتتتملشبة عشستتتتتتتتتملشبة خش ئة ع د ابع  كرن ، كةمة ب تتتتتتتتتك  

 أ  بردلخ كُ  ا أاب  ث ،ن  ك    م ، ةن ،ل   ن ، بد  بالسملشبة.خش ئا 

 اتفاق ان حظين 
كي   ك اي رةنمتتتشت عة  إ  ، ،ت جم  ، بيتتتشنات ك  خلال  ، تم متتتدا تتتب  

م  يتتتتتتذ   ، ةتتتتتتتتتتتتتتم تتتتتتدفتتتتتتةا  خ  ،ت  ش  ةم تتتتتتشاة  مر   تتتتتتع ، بتتتتتتشح  ن  فيتتتتتته  ع لخ  
أك ةة عة  ،  شاة ، ةتتتتتتم دفة.    ،استتتتتتك،ميلياشتا  عي ياة مةتتتتتتلي  ، بيشناتا  

تما مز  د ، رةنبمشت ب مشا  مةتتتتتتلي  ، بيشنات.  قد تم قيشس رةتتتتتتبة ،لم ش     
ك    %33بو ، لاح و ) هص ، بتتشح تتةا  أاب  كرةنمتتشت( فيمتتش ل  يتت  ع   

جمي  ،تةةتتتشت عبر جمي  ،  ،ح ا  تم حةتتتشق رةتتتبة ،لم ش  ب   ية ري ة  
.  م ، حت رةتتتبة  100ب ي ةا عش مش : )،لم ش  ÷ ]،م ش + ،خملا [( ×  

ط %100   %87،لم ش  كش بو   ،   مربرنب ع  رةتتتتتتبة ،من ش     %93.5ا بمم ستتتتتتن
 عش ية.

 ااس مة الإج ا  ة 
رةنمشت كدى م  يذ ، بشح ة ل  ،ت ، مدا س ب تك  بتقيف فيمش  ، قينمت 

ك  جمي  ،تةةتتتتتتتتتتتتتتتشت عبر جمي  ،  ،حت .  قتد تم متدا تب   %20ل  يت  ع   
كة ،ا  ،اية.  لا، رةنمشت عة  إ  ،  ، مايييص باستتتتتتتتملد،  قشامة ك ، رة ، ةتتتتتتتت

 تم حةتشق رةتبة ، ةتلاكة ،ا  ،اية برد  ،ل  ،ت ،  باية ب تك  بتقيف  
.  مضما ت ، ةنة عيشت ، م قرة ك  ، بشح ة  100÷ إجمش  عد  ،ل  ،ت × 

في ك حةتة ،لط ، يتشعتدق: )أ(  تذق ،لرمبتشها )ق( ع   ، ب تشقتة  ميتديم  
ا ) ( مةتتتتتلي    ،  ةب .كش ، كةمة؟. ) ( ،رم شا ،لستتتتتملشبة  دنة أاب  ث ،ن 

خ : )أ(  ذق ، بيشنات.  مضتتتتتتتتتتتتتمن ت ، ةتتتتتتتتتتتتتة عيشت ، م قرة في ك حةة ، مند
،لرمبتتشها )ق( ع   ، ب تتشقتتة  ميتتديم ،  ةتتب .كتتش ، كةمتتة؟.ا ) ( ،رم تتشا  
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،لستتملشبة  دنة أاب  ث ،ن  في  ش لت ، منقيناا ) ( ميديم ، ث كبشلتت ةع في 
،ةش لت ، متدا ةتتتتتتتتتتتتتتيتنةا )ه( ،رم تشا ،لستتتتتتتتتتتتتتملتشبة  دنة أاب  ث ،ن  برتد ميتديم  
، ثا ) ( ميديم ، ماقذ ة ،  ا، رة ،  شستتتتتتتتتبة )مكتتتتتتتتتقيف ،ل اا أ  ، مارز ز(ا  

في جمي     %100لاكة ،ا  ،اينة )ر( مةتتتلي  ، بيشنات.  قد بةقت رةتتتبة ، ةتتتن 
 ،تةةشت.

 اانما ج 
 نما ج اافاع  ة 

متتتتدا س ، كةمتتتتشت ، ي  رتتتتة با كتتتتتتتتتتتتتتن ا  ة عتتتت ن  ك   ، بيتتتتشنات فتتتتشعةيتتتتن أ   ت 
 ، كةمشت ،ت ا ة باستتتتتتملد،  إ  ، ،ت ، ث ، مز،ك  في إعةتتتتتتشق ، ملاكيذ  

ا إا حياا جميُ     قا   ،اعتتشقتتة ،  ك  تتاة ، بةتتتتتتتتتتتتتتي تتة ق ، ة ، كةمتتشت بكتتتتتتتتتتتتتت  ب
ف ، لتتتتكشل ) - 1،  تتتتشاعو ، ابرة ، ريشا في عبلا ، مادخنةو ب لشم.  م ضتتتتن

( ،  نبةتب ، ئ  اة  ةكةمشت ، ي   ة ب تك  بتقيف  ةم تشاعو ، ابرة عبر 4
 ك ،ح  ، دا،سة. 

(ا لم  ي أ ،  تتتتتتتتتتتتتشاع ن أ ب ك  مجم ع  4-1 عمش  ماضتتتتتتتتتتتتتف في ، لتتتتتتتتتتتتتكشل )
، كةمشت ، ةتتتتتتتتتتتم دفة أث ش  ك حةة ،لط ، يشعدقا حيثُ حكتتتتتتتتتتت  جميرُ ص  

في هذه ،  حةة.  بد ع، ك  ك حةة ، مندخ ا مز، دلخ كةم ى ،  شاعو   %0عة  
ش في ق ، ة مجم ع لخ ، كةمتتشت. حيتتث ق أ أحمتتد   ك  ، كةمتتشت   %20متتدايجيتتب

ب تتتتتتتتتتتتتك   بتتتتتتتتتتتتتقيف بد ع، ك  ،تةةتتتتتتتتتتتتتة ،  شرية ك  مدخن  ، كةمشت ، ي  رة  
با كتن اا  ،ستمم ا أ ، ه بالام شي حتىا حياا ، ريشا برد ستتن  ةةتشت.  في 

ك  ، كةمشت ب تتتتتتتك   بتتتتتتتقيف بد ع، ك    %60مدخن  ، كةمشت ،ت ا ةا ق أ  
 ،تةةة ،لشكةةا إ  أنْ حينا ، ريشا برد مة   ةةشت.

  % 20في ك حةة ،لط ، يشعدقا إ  ق ، ة   %0عمش م  نا كةتتتتتتتم ى  ن ك  
ك  ، كةمشت ب تتتك   بتتتقيف بد ع، ك  ،تةةتتتة ،  شرية ك  مدخُّ  ، كةمشت  
، ي  رة با كتتتتتتتتتتتن اا حتى حيايت ، ريشا برد ستتتتتتتتتتتت  ةةتتتتتتتتتتتشت.  في مدخُّ   

ك  ، كةمشت ب ك   بقيف بد ع، ك  ،تةةة    %20، كةمشت ،ت ا ةا ق أت 
،  ،برةا إ  أن حيايت ، ريشا برد ثمشني  ةةتتتتتتتتتتشت.  قد أح رت ايمش ميدنكعش  

ك  ، كةمتتشت   %20في متتدختتن  ، كةمتتشت ، ي  رتتة با كتتتتتتتتتتتتتتن ا بتتد ع، ك  ق ، ة  
ب تتك   بتتقيف في ،تةةتتة ،  ش  ةا حتىن حينيت ، ريشا برد ثمشني  ةةتتشت.  

ك  ، كةمشت ب ك   بقيف بد ع،    %30 في مدخُّ  ، كةمشت ،ت ا ةا ق أت 
 أخ ع،ا   ك  ،تةةتتتتتتتة ،لشكةتتتتتتتةا حتى حينيت ، ريشا برد ع تتتتتتت   ةةتتتتتتتشت.

ك  ، كةمشت ب تتك   بتتقيف بد ع، ك  ،تةةتتة ،  شرية ك    %20ق أت أستتي  
مدخن  ، كةمشت ، ي  رة با كتتتتتتن اا  ينيةع ، ريشا برد ستتتتتتتن  ةةتتتتتتشت.  في 

ك  ، كةمشت ب تك   بتقيف بد ع، ك    %20مدخُّ  ، كةمشت ،ت ا ةا ق أت  
 ،تةةة ،  ش  ةا حتى حينيت ، ريشا برد ثمشني  ةةشت.

 ب تتتتتتتتتتتتك  عش ا مُ تتتتتتتتتتتت  ،  مشاس إ  أنا مدا س ، كةمشت ، ي  رة با كتتتتتتتتتتتتن ا  
،اعتشقتة ،  ك  تاة    ق ، كةمتشت ،ت ا ة عتشنا فرتاش و في إعةتتتتتتتتتتتتتتشق ، ملاكيتذ ا  

. ف ي ك حةة ،لط ، يشعدقا حكتتتتتتتتتتتت  جمي    ك شاة ق ، ة ، كةمشت بكتتتتتتتتتتتت  ب

في ق ، ة ، كةمشت.  في ك حةة ، مادخُّ ا  برد إ خشل   %0،  تتتتتتتتتتتتتتشاعو عة  
،ت ، ةتتتتتتتتميةنةا وةتتتتتتتتا  كةتتتتتتتتم ى ،  تتتتتتتتشاعو ونةتتتتتتتت عش كةق  عش في ق ، ة  ، مق ن
ش متدايجيتبش حتى تق ، جميرتعش في وييا ، ريتشا  ق ، ة  ، كةمتشتا  أح ر ، ميتدنكتع

ك  ، كةمشت ، ةتتتتتتتم دفة ب تتتتتتتك   بتتتتتتتقيف في  ةةتتتتتتتمو كممش يموا    100%
  ا   في عبلا ، مادخُّةو.

 نما ج المحافظة 
ف ، بيشنات  شف ة جمي  ،  تتتتتتتتتتتتشاعو عة  ، كةمشت ، كمةتتتتتتتتتتتتبة عبر  م ضتتتتتتتتتتتتن

ط ربةتتتتتتتتتب م ، حت كش بو   .  عمش      في %100   %80،ا  ، لخ   بمم ستتتتتتتتتن
ط ربةتتتتتب ،لحم شن تمي  ، كةمشت   (4-1، لتتتتتكشل )  ،   مر   كم ستتتتتن

في عبلا ،تم عموا ،حم ظ أحمتد بملم ع  ، كةمتشت ب ةتتتتتتتتتتتتتتبتة م ، حتت كتش  
 ةكةمتتشت ، ي  رتتة با كتتتتتتتتتتتتتتن اا   %100ا  ا تت  ب ةتتتتتتتتتتتتتتبتتة  %100   %90بو  

 ةكةمشت ،ت ا ة. أكاش  ن فيد حشف ت عة  مجم ع    %80 بمم سط رةبة  
 ا   في جمي  ،تةةتتتتتتتتشت ،  لاثة.  ،حم  تْ ايمش   %100، كةمشت ب ةتتتتتتتتبة  

ا  ا   ب ةتتتتتتتتتبة  %100   %80بملم ع لخ ، كةمشت ب ةتتتتتتتتتبة م ، حت كش بو 
ط    100%  ةكةمتتشت ،ت ن ة.   %87 ةكةمتتشت ، ي  رتتة با كتتتتتتتتتتتتتتن اا  بمم ستتتتتتتتتتتتتتن

 %90 حتشف تت أستتتتتتتتتتتتتتيت  عة  مجم ع لخ ، كةمتشت ب ةتتتتتتتتتتتتتتبتة م ، حتت كتش بو  
 ةكةمشت ، ي  رة با كتتتتتتتتتن اا  بمم ستتتتتتتتنط   % 100ا  ا   ب ةتتتتتتتتتبة  % 100  

  قداة  ةكةمشت ،ت ن ة.  ب تتتتتتتتتتتتك  عش ا مُ تتتتتتتتتتتت  رمشاس ،ةشف ة إ    % 87
متشت ، كمةتتتتتتتتتتتتتتتبتة عبر ،ا  ،    برتد ،لحم تشن با كة   عة  ،  تتتتتتتتتتتتتتتشاعو  

  ،حم شن م تتتتتتتتتتتتتت  ، بيشنات إ  أن    ، م قا ك  ، مدخ .  أستتتتتتتتتتتتتتب عو ك   
ب ةتتتتتتتبة أعة  ك  ، كةمشت    عشن   با كةمشت ، ي  رة با كتتتتتتتن ا   ،  تتتتتتتشاعو 

 ،ت ا ة. 

 نما ج ااتفاء  
 ر فة أق ، متدخةو عشن أع   ع تش ةا تم كيتشارة بيتشنات ،  تتتتتتتتتتتتتتشاعو في علا 
ك  عد  ،تةةتتشت  ،ةش لت ، مدا ةتتية ، ةتتمق قة  ة بتت ل  ةمريشاا  عد  
 رةتتتتتتتتتتتتتتبتة ، خ تش  ،      ت خلال  ةةتتتتتتتتتتتتتتشت ، متدا سا  عتد  ، تدقتشاا  

كةمي   ، كةمشت ب ك    ق ، ةريشا في       ، ، ةمق قة حتى وييا ، ريشا.  
ف ،تد ل )  %( في  ةةتتمو كممش يمو.  100)  ب ةتتبة  بتتقيف   ( عد  2  ضتتن

 بتتتت ل ،  تتتتشاعو إ  حتى  ،تةةتتتتشتا  عد  ،ةش لتا  كم ستتتتط ، دقشاا  
 .عد   رةبة ، خ ش  ،   حدثت قب  ،  ب ل إ  ، ريشا  ، ريشا. 

 عا  الج ساق اا زمة امحق ق انع ار 
 ةةتتتتة   26 ةةتتتتةا   61م ةنب  بتتتت ل ،  تتتتشاعو  ةمريشا في عبلا ، مادخُّةو  

 ةةتتتتتتتة  مدخن  ، كةمشت ،ت ا ة.   35 مدخن  ، كةمشت ، ي  رة با كتتتتتتتن اا  
ط إجمش  عد  ،تةةتتتتتتشت ، لاركة  2 عمش  منضتتتتتتف في ،تد ل ) (ا عشن كم ستتتتتتن

  9 ةةتتتتتتتتتتتتتتتشت في متدختن  ، كةمتشت ، ي  رتة با كتتتتتتتتتتتتتتن اا    7 مقييا ، ريتشا  
ش لِتذه ، بيتشناتا فتإنا متدا س    ةةتتتتتتتتتتتتتتتشت في متدختن  ، كةمتشت ،ت ا ة.   فيتع
، كةمشت ، ي  رة با كتن ا عشن أع   ع ش ةع ك  حيث عد  ،تةةتشت تمي   

 ،  شاعو ، ابرة.
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 ا أحم ا اشاركاانسبة انئمية ا سمجاوق اا ح حة عبر ان احف :  1شتف 

 
 اانسبة انئمية ا سمجاوق اا ح حة عبر ان احف ا اشاركة جن :  2شتف 

 
 اانسبة انئمية ا سمجاوق اا ح حة عبر ان احف ا اشاركة ريما :  3شتف 

 
 اانسبة انئمية ا سمجاوق اا ح حة عبر ان احف ا اشاركة أس ف :  4شتف 

 عا  المحابالاق اا زمة امحق ق انع ار  
 ش  ة    1830بة  إجمش  عد  ،ةش لت ، لاركة  مقييا ،  تتتتتتتتتشاعو  ةمريشا 

 تتش  تتة  متتدختتن  ، كةمتتشت ، ي  رتتة با كتتتتتتتتتتتتتتن اا   780في ، متتندخةوا بملم ي  
 تتتش  تتتة  متتتدختتتن  ، كةمتتتشت ،ت ن ة.  بة  كم ستتتتتتتتتتتتتتط ،تم ي ، كةي   1050 

 ش  ةع    263 ش  ة في مدخن  ، كةمشت ، ي  رة با كن اا    195 ةمقش لت 
فإنا جمي    ا(2في مدخن  ، كةمشت ،ت ن ة.  عمش مُ تت  ، بيشنات في ،تد ل )

 ش لت   ،  تتتشاعو حيي ، ، ريشا في مدخن  ، كةمشت ، ي  رة با كتتتن ا برد 
أق .   منضتتتتتتتتتتتتف ك  ا   أنا مدا س ، كةمشت ، ي  رة با كتتتتتتتتتتتتن ا عشن أع   

  شاعو ، ابرة.ع ش ةع ك  حيث عد  ،ةش لت تمي  ، 

 مممسط اامقت اا زك امحق ق انع ار 
م ، م كم ستط ،  قت ، لار   مقييا ،  تشاعو  ةمريشا في مدخُّ  ، كةمشت ، ي  رة 

ط    6.07    5.23با كتتتتتتن ا كش بو    قيية اجمش  عد  ، دقشاا.    5,67 قشااا بمم ستتتتتتن
ط    6.40    5.38 كتش بو   قييتتة    5.86 قتشاا في متدختن  ، كةمتشت ،ت ن ةا بمم ستتتتتتتتتتتتتن

(ا حينا جمي  ،  تتتتشاعو ، ريشا  2اجمش  عد  ، دقشاا.  عمش  منضتتتتف في ،تد ل ) 
في متتدختتن  ، كةمتتشت ، ي  رتتة با كتتتتتتتتتتتتتن ا ب قتتت  أقتت  ك  متتدختتن  ، كةمتتشت ،ت ن ةا  

ط ف      قيية.  م تتتتت  هذه ، بيشنات إ  أنا مدا س ، كةمشت ، ي  رة   0.19بمم ستتتتتن
 تمي  ،  شاعو ، ابرة.  با كن ا عشن أع   ع ش ةع ك  حيث ،  قت 

 عا  بانسبة الأخطاء ان تتبة قبف اامصمل ا اع ار 
بة  إجمش  عد  أخ ش  ،  شاعو قب  وييا ، ريشا في مدخن  ، كةمشت  

خ ا في مدخن  ، كةمشت ،ت ن ة.   196خ اا     121، ي  رة با كتتتتتتتتتتتتتتن ا 
 عشن كم ستتتتتتتتتتتتنط رةتتتتتتتتتتتتبة أخ ش  ،  تتتتتتتتتتتتشاعو ، ابرة في مدخن  ، كةمشت  

في مدخن  ، كةمشت ،ت ا ة.  م      % 18.54ا   % 15.32، ي  رة با كتن ا 
( إ  أنا جمي  ،  تشاعو حيي ، ، ريشا في مدخ  2، بيشنات في ،تد ل ) 

، كةمشت ، ي  رة با كتتتتتتت ا برد   رةتتتتتتتبة أخ ش  أق .  ب ش ع عة  ا  ا  
فإنا مدا س ، كةمشت ، ي  رة با كتتتتن ا عشن أع   ع ش ةع ك  حيث عد   

  رةبة ، خ ش  تمي  ،  شاعو ، ابرة. 

 نما ج ق اء  اات ااق بعا إزااة اا لمر
في ك حةتة ،ةتشف تةا تما قيتشس كتدى  تشف تة ،  تتتتتتتتتتتتتتشاعو عة  ق ، ة ، كةمتشت 
باستتتتتتتتتتتتملد،  ،ا  ، ،ت ا،تهش ،    ات في ، مندخ ا  ا   ك  أ   ، يشارة  

 بو رمشاس عبلا ، مادخُّةو.

ش في هتتتذه ،  حةتتتة فيتتتد تما ميييص   ق ، ة ، كةمتتتشت ،   تم إق ،نهتتتش    -فيط-أكتتتا
با كتتتتتن ا برد ،رم ش  ، مندخ ا  برد إر، ة ، كتتتتتن ا ك  ، ب شقشت.  قد حكتتتتت  

في ق ، ة ، كةمشت برد    %40إ    %0،  تتشاع ن عة  ربةتتب م ، حت كش بو 
ك  ، كةمشت ب تتك   بتتقيف في  ةةتتة   %20إر، ة ، كتت ا. حيث ق أ أحمد  

ك  ، كةمشت في ،تةةتتتتتتة ،  شرية.  لم مي أ  ن أ ب   %40، منقيا ،   ا  ق أ  
ب تك   بتقيف   ك  ، كةمشت  %40ك  ، كةمشت في ،تةةتة ،   ا  ق أت  

،تةةتتتتمو عبةملخي بمش.  في ،تةةتتتتة ،  شرية. أكاش ايمش فةص مي أ أ ب ك  ، كةمشت في 
قيفاك  ، كةمشت ب ك   ب  %20 ق أت أسي  
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  بيشنات  ةةشت ، مدا س حتى  ب ل ،  شاعو  ةمريشا( 2جابال رقم )

 ،  شال 
 عد   رةبة ، خ ش   ، دقشاا كم سط   عد  ،ةش لت  عد  ،تةةشت 

، كةمشت  
 ، ي  رة با ك ا 

، كةمشت  
 ،ت  ة 

، كةمشت  
 ، ي  رة با ك ا 

، كةمشت  
 ،ت  ة 

، كةمشت  
 ، ي  رة با ك ا 

، كةمشت  
 ،ت  ة 

، كةمشت  
 ، ي  رة با ك ا 

، كةمشت  
 ،ت  ة 

 52 28 6.14 6.07 270 180 9 6 أحمد
15.56 % 19.25 % 

 48 23 6.40 6.01 240 180 8 6  ن 
12.78 % 20 % 

 61 43 5.38 5.26 300 240 10 8 ايمش
17.92 % 20.33 % 

 35 27 5.51 5.33 240 180 8 6 أسي 
15 % 14.58 % 

 196 121 23.43 22.67 1050 780 35 26 ،اجمش  
61.26 % 74.16 % 

 49 30 5.86 5,67 263 195 9 7 ، م سط  اجمش  
15.32 % 18.54 % 

 

،تةةتتتتتتتمو.  ع د كيشارة رمشاس     حكتتتتتتتةت عة  هذه ،  نبةتتتتتتتبة في علا 
ق ، ة ، كةمشت برد إر، ة ، كتتتتتتتتتتتتن ا ب مشاس ،ةشف ة  ةكةمشت ،ت ن ةا  
م تتتتتتتتتتتت  ،  مشاس إ  أنا قداة ،  تتتتتتتتتتتتشاعو عة  ق ، ة ، كةمشت ،   تم  

بي مش  % 17.5  مدا ةتُ ش باستملد،  ، كتن اا  برد إر، م ش بة  كم ستنط  ا 
  بة  كم ستتتتتتتنط ق ، ة ، كةمشت ،   تما مدا ةتتتتتتت ش ب تتتتتتتك   مج ن  رةتتتتتتتبة 

88.5 %   . 

 نما ج معاني اات ااق 
أ  ب تْ  ةةتتتتمش ويُّا  ميييص ،  تتتتشاعو في ابع  كرشني ، كةمشت ، ي  رة  
با كتتتتتتتتتتتن ا  ، كةمشت ،ت ا ة قب  ،عمةتتتتتتتتتتتشهشا  عذ   كدى قداتهص عة   
اع  كرشري ش برد ،عمةتتشهش.  ألتتشات بيشنات  ةةتتة ، ميييص ،     ،   

تأثٌ  في   أ   ت قب  ، مادخ ا إ  أنا إق ،ن ، كن ا ك  ، كةمشت عشن  ه 
  % 20اع  كرتشني ، كةمتشت غ  ، ر  فتةا حيتث اع  ،  تتتتتتتتتتتتتتتشاع ن كرتشني  

ك  مجم عة ، كةمشت ، ي  رة با كتتن ا غ  ، ر  فةا في حو لم    % 40إ   
 ذع  ، أ ب ك  كرشني ، كةمشت ،ت ا ة غ  ، ر  فة.  في  ةةتتتتتتتتتتتتتة ، ميييص  

مةتتتتتتتتتتتتتتتتتشق ك تتتشاة ق ، ة  ،  تتتشريتتة  ،   أ   تتتت برتتتد ، متتتادختتت ا مبون أنا ،ع 
با كتتتتتن ا  ، كةمشت ،ت ا ة عشن  ه تأثٌ  عة   ، كةمشت ، بكتتتتت  اة ، ي  رة  

مز، تدت قتداة ،  تتتتتتتتتتتتتتتشاعو عة  اع  كرتشني   اع  كرتتشني ، كةمتتشتا حيتتث 
  ةملم عمو.   % 100    % 70، كةمشت برد ،عمةشهشا ب بةب م ، حت كش بو  

ك   %40إ   %20اع  ،  تتتتتتتشاع ن أث ش  ، ميييص ،  ل )قب  ، مندخ ( كرشني 
مجم عتتة ، كةمتتشت ، ي  رتتة با كتتتتتتتتتتتتتتن ا غ  ، ر  فتتة )أق عةمتتة إ  عةممو(.  

ك  ، كةمتتشت )أق عةمتتة   %20حيتتث اع  عتت ٌّ ك  أحمتتد   ن  ايمتتش كرتتشني 
ك  ، كةمشت )أق عةممو(.    %40 ،حدة(ا في حو اع ت أستتتتتتتتتتتتتتي  كرشني  

 في ، يشب ا لم  ذع  ،  تتتتتتتتتتشاع ن أ ب ك  كرشني مجم عة ، كةمشت ،ت ن ة غ  
، ر  فتة.  في ، ميييص ،  تشني )برتد ، متندختن (ا تف عت ٌّ ك  أحمتد  أستتتتتتتتتتتتتتيت  في 

ك  ، كةمشت ، ي  رة با كتتتتتتن اا في حو ،ستتتتتتم شعت ع ٌّ    %100اع  كرشني  
ة  ذ  ا اع  ع ٌّ  ك  ، كةمشت. بااضتتتتتتتتتتتتتتشف  %80ك   ن  ايمش اع  كرشني  

ك  مجم عتتة ، كةمتتشت ،ت ن ةا في حو تقتتت   %60ك  أحمتتد  ايمتتش كرتتشني  
 ك  ، كةمشت.   %100ع ٌّ ك   ن  أسي  في اع  كرشني 

 ب تتتتتتتتك  عش ا أ   ت ،  مشاس أنا إق ،ن ، كتتتتتتتتن ا ك  ، كةمشت يُُةتتتتتتتتنب  ك  
، يتداة عة  اع  كرتشري تش  إنْ عتشرتت ، كةمتشت غ  كر  فتة. عمتش ألتتتتتتتتتتتتتتشات 
، بيشنات إ  أنا ،عمةشق ك شاة ق ، ة ، كةمشت ، ي  رة با كن ا  ، كةمشت 

متتش ر، ت ، يتتداة عة  ،ت ن ة عتتشن لِتتش تأثٌ  عة  اع  كرتتشني ، كةمتتشتا فكةن 
ق ، ة ، كةمتتشت ر، ت ، يتتداة عة  اع  كرتتشري تتش.  قتتد عتتشن تأث  ، كةمتتشت  

  ا أفض  ع د اع  كرشني ، كةمشت.، ي  رة با كن 

 نما ج اا اق الاجمااعي 
ية ة عة  أهمن مشت ب تتتدن ك ،فية ثلا  كرةن ، كتتتد  ،ل ممشعي  أ   ت رمشاس  

متة عة  ا ت . عمتش  ،فيتت ،عمةتتتتتتتتتتتتتتشق ك تشاة ق ، ة ، كةمتشتا  ك ،فيتة كرةن 
   ، ةتتتتتتتتتتتتتتملدكة  مدا س ق ، ة  ، لخ   ة عة  فرش ية ،ا مشت ب تتتتتتتتتتتتتتدن ثلا  كرةن 

شا  ،فيت كرةن ، كةمشتا   ،فيت كرةن  ة عة  ممو ب تتتتتدن مة عة  ا  . أ ضتتتتتع

ن با  ،فية.  شا،ستتتةا  أ شبت كرةممبرة في ، دن ة ،ا  ، ،ت ، ما ك شستتتبة  كيب  ين 
ا ، ملاكيتتتذ في ق ، ة ، كةمتتتشت  ة عة  م  ُّ   ،فيتتتت جمي  ، رةمتتتشت ب تتتتتتتتتتتتتتتتدن 

   ،فيت جمي ُ   مخمة ة ع  ، ةتتملدكة في ، دا،ستتة.   ك ، ا  ، كمةتتبة في أكشع لخ 
ا،ستتتتتتتتتتتة  في ، دن   وبر،ستتتتتتتتتتتملد،  ،ا  ،    ، ما  ة بالعميش  أنا مشت ب تتتتتتتتتتتدن ، رةن 
ة   ،اص في ك شاة ق ، ة ، كةمشتا بااضتشفة   ،فيم ص ب تدن     ق إ  وةتُّ ستي  ن 

عة  ،لستتتتتتتتتتتتتتمم ،ا في م بيا هتتتذه ،ا  ، ،ت  متتتدا س ملاكيتتتذهص ك تتتشا،ت  
 ، ي ، ة.

ة  في عمةين   ك ماشن لا ،ا  ،    عب   أنا دت ، رةمشت  ،  م ما أعا  في ، ةتتتتتتتتت ،ل 
متدا س ، كةمتشت  ، رةنمتشت  تةتفضتتتتتتتتتتتتتتا   .  ، بكتتتتتتتتتتتتتت  تة متدا س ق ، ة ، كةمتشت
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ة  دى ر ، ذ،ع ة ، بكتتتت  ن ز ، ا    ك نهش مرزنب  اا  علخ ، بكتتتت  نة باستتتتملد،  ، كتتتتن 
ةتتتتتتتتتتتتت ص في ش ستتتتتتتتتتتتتيُ ممن   ة؛ة ، ي ، ش لِش ك    ا في مةتتتتتتتتتتتتت ي  عمةيا ملخ   ب   ؛، ملاكيذ

مشت  أعبر.  أضتتتتتتتشفت إحدى ، رةن  إعةتتتتتتتشق ، ملاكيذ ك شاة ، ي ، ة بةتتتتتتت عة  
ا  ا بأرتا    ه قتد  ك ن ك  ،  يتد متدا س ، كةمتشت باستتتتتتتتتتتتتتملتد،  ، كتتتتتتتتتتتتتت ا أ لع

  ة.باسملد،  ، كةمشت ،ت ا 

 مناقشة 
 ا ك  مدا س ، كةمشت ، ي  رة با كتتن  ألتتشات رمشاس ، دا،ستتة إ  فشعةية ع ن  

 ة باستتتتتتملد،  إ  ، ،ت ، ث ، مز،ك  في إعةتتتتتتشق ، ملاكيذ   ، كةمشت ،ت ن 
ا إا تف جمي   بكتتتتتتتتتتتتتت  ب ة ، بةتتتتتتتتتتتتتتي تتة ق ، ة ، كةمتتشت  ،اعتتشقتتة ،  ك  تتن   قا  

  رمتتتشاس هتتتذه  ميتتتدنب   ةو.  دخُّ لا ، متتتا كب ب  ، ريتتتشا  وييا  في،  تتتتتتتتتتتتتتتتشاعو ، ابرتتتة  
  ،عمةتتتتتتتتتتتتتتشق في ،اعشقة  قا    ، ملاكيذ  تشم  عة ا،ستتتتتتتتتتتتتتة   يلاع إضتتتتتتتتتتتتتتشفيبش  ، دن 

ش تة  ستتتتتتتتتتتتتتك،ميليتشت ،  رتا ، متدا س باستتتتتتتتتتتتتتملتد،  ،ا  ع تدة ، كةمتشت ، بكتتتتتتتتتتتتتت  تا 
(Akcin, 2013; Coleman et al., 2012, 2015; Crowley et 

al., 2013; Klaus et al., 2019; Mulé et al., 2015; Phipps 

et al., 2022). 

 ،ةشف ةبيشنات ،ةشف ة إ  تشم ،  تتتتتتشاعو في  م تتتتتت ا  ا   إ  بااضتتتتتتشفة
ةتتتتتب م ، حت كش  ب ب   ،عمةتتتتتشهشاعة  ، كةمشت ، كمةتتتتتبة برد أستتتتتب عو ك  

 ا ،حم ظ جمي  ،  تتتتتتتشاعو با كةمشت ، ي  رة با كتتتتتتتن   إا.  %100   %80بو 
.  % 100   %87ط  ك، م كش بو  ة بمم ستتتتتتتتتتتن  كةمشت ،ت ا باا   %100ب ةتتتتتتتتتتتبة  

،  تتتتتتتتتتتتتشاع ن عة  ، كةمشت ، ي  رة با كتتتتتتتتتتتتتن ا   حشفظا  ، بيشنات  مُ     عمش
 ة.  قتد مك ن هتذه ،  متشاس كم قنرتة؛ ر  ع، ب ةتتتتتتتتتتتتتتبتة أعة  ك  ، كةمتشت ،ت ا 

ستتتك،ب  فيد م بتتتا    .، كةمشت ق ، ة  عة   يداة،  وةتتتو ا في استتت ش  ، كتتتن 
ة  بينة إ  رمشاس ك تتتشهةا     ا،ستتتة في  (Strauber et al., 2020)  ركلا ه

في   عة أ   ا تشت  ة عة   ن في ،تم عتة ، مل  بيتن   حيتث حكتتتتتتتتتتتتتتت  ،  تتتتتتتتتتتتتتتشاع
 ا كيشارةع  تما مدا ةتتتتتتُ ش باستتتتتتملد،  ، كتتتتتتن   ،  ،لحم شن با كةمشت ، بكتتتتتت  اة  

 أق ن   ، ذ   حكتة ، عة   ا شت    اشب ةبدا شت ،  تشاعو في ،تم عة ، ضتا 
مرةام هش ب تتتتتتتتتتتتتتك   مج ا . عمش ألتتتتتتتتتتتتتتشات رمشاس   ،  في ،لحم شن با كةمشت 
 في  ،  تتتتتتتتشاعو  أنا   إ   (Meadan et al., 2008) ا،ستتتتتتتتة كيد،ن  ركلا ه 

 با كتتتتتتتتتتتتتتن ا  ، ي  رتة  ، كةمتشت  ك   أعبر  عتد     عة   حتشف  ،  ، مل  بيتنة ،تم عتة
شب ة باتم عة  كيشارةع   ك     منضتتتف.  ، دا،ستتتة بد  ك   أستتتشبي  أابرة  برد  ، ضتتتن
  ق ا    ، ملاكيذ قداة  وةتتتتتو في ،  ،ضتتتتتف  ، كتتتتتن ا إستتتتت ش   ،  مشاس هذه خلال
  رك ينة    ك،ت   هش  ،لحم شن  ، بكتتتتتتتتتتت  اة ، كةمشت مذعُّ   عة   ،  ك  اة ،اعشقة
 .أعة   بدقنة    أ  ل

، ي  رة   كةمشت  ، ،عمةتتتتتتتتتتتتشق في،  تتتتتتتتتتتتشاعو    تشم،  مشاس    أ   تا عذ  
، كةمتتتتشت ،ت ن    ا بك تتتتش ة  با كتتتتتتتتتتتتتتن   ا تتتت  ك  حيتتتتث عتتتتد    ا ةأعة  ك  
ا  عد   رةتتتتبة ، خ ش  حتىن ، ةتتتتمق قة دنةا  عد  ،ةش لتا  ، ت،تةةتتتتش

ن ، ريشا في    منضتتتتتتف في ، بيشناتا حيا ،  تتتتتتشاع  عمش،  بتتتتتت ل إ  ، ريشا.  
ا ب شا   ةةتتتتمو ك  أق ن    ا برد   ةةتتتتشت  ، كةمشت ، ي  رة با كتتتتن  مدخن 
  ا  ،عمةتتتتتتب ، ، كةمشت ، ي  رة با كتتتتتتن  عمشط إجمش  عد  ،تةةتتتتتتشت.  كم ستتتتتتن 

 ش  ة ك  كم ستتتتتتتتتتتط إجمش  عد  ،ةش لت.   68ا ب شا   برد   ش لت أق ن 
- ة أق ن  ا خلال كدن ، كةمشت ، ي  رة با كتتتتتتتتتن   ،  تتتتتتتتتشاعوجمي    ،عمةتتتتتتتتتب

 قيية ك  كم ستتتتتتتتتتتتتط إجمش  عد    0,19 ةا ب شا   ك  ، كةمشت ،ت ا  -قةيلاع 
  ،  تتتتتتتتتتتتتتتشاعو أقت ن في متدختن  تمي خ تش   ، عتد   رةتتتتتتتتتتتتتتبتة     عتشن ، تدقتشاا. 

ط إجمتش ن عتد    19 اا ب تشا   ، كةمتشت ، ي  رتة با كتتتتتتتتتتتتتتن  خ تا ك  كم ستتتتتتتتتتتتتتن
إ  أنا   تتتت   ممشرةتتتتبة ، خ ش .   ط إجمش ن ك  كم ستتتتن   %3.22، خ ش ا أق 

،ستتتملد،  ، كتتتن ا أث ش  مدا س ، كةمشت ، بكتتت  اة ه  ،ا  ،  ، ع   فشعةيةع  
 ع ش ةع كيشارةع بمدا س ، كةمشت ،ت ن ة في إعةتتتتتتتتتتتتتشق ، كةمشت ، بكتتتتتتتتتتتتت  نة  

 ،اعشقة ،  ك  نة. ق ةملاكيذ ا  

  نز  عر كتتتتتت   ، كتتتتتتن ا عمةت فيد  ؛هذه ،  مشاس ك  يينة  كم قنرة علخدن    يمك 
قيقة ك  ،  تتتتتشاعو.  ةت  ا،ستتتتتشتٌ   قدلستتتتتمل ،  ،لستتتتتملشبة ، كتتتتتن م بتتتتتن

ستتتتتتتتتتتتشبية إ  رمشاس ك تتتتتتتتتتتتشهةا فرة  ستتتتتتتتتتتتبي  ،  شلا ألتتتتتتتتتتتتشا ع رةي  ركلا ه 
(Conley et al., 2004)  كيتتشارتتة كتتش بو متتدا س ، كةمتتشت ، ي  رتتة    في

با كتتتن ا  ، كةمشت ،ت ا ةا إ  أنا ،ستتتملد،  ، كتتتن ا أ اى إ  ،عمةتتتشق  
  بد ن   مدا ةتتتتتت ش   تما  ،    با كةمشت أستتتتتت ي  ةكةمشت بم امو مي  بعش كيشارةع  

عة     Hill, 1995)(. عمش حكتتتتتتتتت  ،  تتتتتتتتتشاع ن في  ا،ستتتتتتتتتة هب   بتتتتتتتتت ا 
 ا تشت  أعة  في ق ، ة ، كةمتشت ، ي  رتة با كتتتتتتتتتتتتتتتن ا كيتشارتةع با كةمتشت  
،ت ن ة أث ش   ةةتتتتتتتشت ، مدا س.   دت  ا،ستتتتتتتشت أخ ى أ ضتتتتتتتعش رمشاس  

 ;Meadan et al., 2008; Pufpaff et al., 2000)ك تتتتتتتتتتتتتتتشهة 

Samuels, 1967) كةمشت   ق ، ة   في   ، ملاكيذ  أ ، لخ   أنا   إ    ألتتشات   ا ،  
  ك    ، كتتتتتتتتتن ا   إق ،ن  ع د   ، مدا س   أث ش    كةق ن   ب تتتتتتتتتك      مز، د   ، بكتتتتتتتتت  اة 
  ، كتتتتتتن ا   مضتتتتتتمو   ،  ،ضتتتتتتقة  ، ز،    ،  مشاس   هذه  ك     مركس .  ، كةمشت 
  ، بكتتتتت  اة  ، كةمشت   ق ، ة  ع د   ، ملاكيذ   أ ،   وةتتتتتو   في   ، كةمشت   شرب 
 . ،عمةشهش    س عة 

أعة    بك ش ة ا غص ك  ،عمةتتتتتتتشق ،  تتتتتتتشاعو  ةكةمشت ، ي  رة با كتتتتتتتن  با  ن 
ص أ    ،    عتذ ت  ب بةتتتتتتتتتتتتتتب عتش يتة أث تش  ك حةتة ،ةتشف تة؛ إل أنها دختن أث تش  ، متن 

)برد إر، ة ، كتتتتت ا(ا    ، بردق  ، ميييص  أث ش ش ع د ق ، تهش قداة ك ل ضتتتتتة رةتتتتتبيب 
 ، ميييص.  يمك   فيط ك  ، كةمشت أث ش   ةةتتتتت لخ   %40   %0 ، كش بو  ُ إا ق  

 ا إ  م ةتتتت  ،  ش  كةتتتتم ى ،  تتتتشاعو في ق ، ة ، كةمشت برد إر، ة ، كتتتتن 
  ش ،ضتتتتتتتتتقع  شة اب ع ة ع ،ك . أ    ،  تتتتتتتتتشاع ن أث ش  ،تةةتتتتتتتتتشت ، مدا ةتتتتتتتتتيا عدن 

 ا.     إ  ، كتتتتتتتتتتتتتتن   ،  ن ةكةمتشت بمل ن   اا  ا ت  بي ، تهص  ةكةمتشت با كتتتتتتتتتتتتتتن 
  ( 8-6) ا خلال  ،عمةتتتتتتتتتتتتب ،  تتتتتتتتتتتتشاع ن ، كةمشت ، ي  رة با كتتتتتتتتتتتتن   عذ  

 اا  ستتتتتتتتتتتتتت عة  ، كةمشت با كتتتتتتتتتتتتتتن   فيط.  با مش ا قد  ك ن ابطُ   ةةتتتتتتتتتتتتتتشت  
  ،  تتتشاعوستتتبب ،  ش  كةتتتم ى    هي ا  ،عمةتتتشق ، كةمشت ، ي  رة با كتتتن 

ه م عيب   . عذ  ا عشن  م تتتتشبُ مج ا  ب تتتتك  قدنكت  ع دكش، كةمشت    ق ، ةفي 
ةتتت برض أخ تتش  عة  ،لستتتتتتتتتتتتتتملتتشبات؛ إا   ن   ، كةمتتشت في ،تم عمو أث ٌ 

ا ك تت  ق ، ة ،تم عمو  عةمتتشت،  تتتتتتتتتتتتتتتتشاعو في ، ميييص ، برتتدقن بالةط بو  
  أث ش ،  تتتشاعو    أنا   عة   ،  مشاس هذه مدلن   قدعةمة )خ  ( عتتتتتتتتتتتتتتتتت )خ ا(. 

  ا   يس ، كةمشت. ةةشت ، مندخ  قشك ، بمةمية ، كن 
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إق ،ن  ا،ستتتتتتتتشت ،     دت أنا هذه ،  مشاس ك  مجم عة عب ة ك  ، دن   مم ،فا
ريا ،عمةشهش  ة   ُ ص ، كةمشت ، بك  ن  مد،خ  ك  مرةن  ، كةمشت  شرب ا  ، كن 

);Didden et al., 2000; Conley et al., 2004 ,برد إر، ة ، كتتتتن ا 

2006; Dittlinger & Lerman, 2011; Elliott & Zhang, 

Pufpaff et al., ; Meadan et al., 2008 Hill, 1995;1998; 

; Samuels, 1967; Saunders & 2000; Richardson et., 2017

Singh & Solman, ; Singer et al., 1973; Solman, 1984

)Wu & Solman, 1993 1990; Solman et al., 1992;  .    م تتتت
 بمرن  كةمشتا،   ص ا مرم  عة  حلب أ  مرمي، كتن   أنا  إ هذه ، دا،ستشت  

  ، منةتتتمية  بو   يس   ، ماةتتتمية  ، كتتتن اة  بو  م تتتكا   ، مرةنص  دى  ،لامبشط  أنا 
 ب شقة  ، اة هي ، ر ك  ، ع   ب  رع، في ، كن  مك ن   عذ  .  ، كم بة  ، كةمة

ه ،رمبشه ، مةميذ نح  ، كتتتتتتتتتن اة    تتتتتتتتتمنبت ،رمبشهلخه ع  ، كةمة   ، مرةيمينة؛ مماش    نب
شبيةا   ةت إ يه ، دا،ستتتتة ، ش ية  ، دا،ستتتتشت ، ةتتتتن ، كم بة.  ب ش ع عة  كش م بتتتتا

  فإراه ر  ع،  نا ،لِد  ك  مدا س ، ي ، ة ه  ،  بتتت ل إ  ، ي ، ة ، ةتتتميةنةا  
 إا ا ا ع د مدا س ، كةمشتعة  ، كتتتتتتتتتتتتتن    ، دن،اص  ، كشك ،لعممش      بقيل  
ش قد  رُيا  إق ،ن ، كن  نا إ ة  ، كةمشت ، بك  ن   ق ، ة ك  ا  شرب ، كةمشت  ،امع

 كةمي . ب ك 

يمك  غضُّ ،  ا   ع  ف ،اتد ، كتتتتتتتتتتتتتتن ا في ر  ة ع تش ة    لغص ك  ا ت ا   با  ن 
، منرةنص  ، ذق     ب تتتك   ،ضتتتف في رمشاس ،  تتتشاعو في هذه ، دا،ستتتة  في 
، دا،ستتتشت ، ةتتتشبية. عمش   دت  ا،ستتتشتٌ أخ ى أنا مضتتتمو ، كتتتن ا أ اى 

ب تتتتتتتك   أفضتتتتتتت  كيشارةع با كةمشت  -برد إر، ة ، كتتتتتتتن ا-إ  مرةُّص ، كةمشت  
 ,.Kagan, 2018; Sheehy, 2002, 2005; Strauber et al)  ،ت ا ة

2020; Van der Bijl et al., 2006)  . تتتتكةة  مكم  ل  قد   با مش  ،
 ا  مدا س  ش با    ية ،   مُةتتتتتتتتتتتتتملد  هش ، كتتتتتتتتتتتتتن  ا ر ةتتتتتتتتتتتتت شا  إ ن في ، كتتتتتتتتتتتتتن 

ش فةتتتتتتتتتمرم ُ ، كةمشت. فر دكش  مص مضتتتتتتتتتمو ، كتتتتتتتتتن     ا  شرب ، كةمشت  ،امع
، كةمشت   مرةُّص ل   ن   ا عة  حلب ، كةمشتا ، ك  ، ذق ستتتتتتتتيقُ ، كتتتتتتتتن 

فشادةع   أع  لخ ا   يمك  أن  ك ن ،ستتتتتتملد،  ، كتتتتتتن   ة ب تتتتتتك   كةتتتتتتمي .  ، بكتتتتتت  ا 
 ا أ  مرم  عة    ك  إ  شا ، كتن ستك،ميليشت ميةن إع دكش  مص مضتميُ  ش ك   

 ا،ستتتتتتتة ستتتتتتتي    ستتتتتتت  شن   فيمدايجي. فرة  ستتتتتتتبي  ،  شلا   إخ شا ش ب تتتتتتتك   
(Singh & Solman, 1990)    مرةاص ،ث شن ك  ،  شاعو ، كةمشت بة عة

ع تتدكتتش تما متتدا ةتتتتتتتتتتتتتتُ ص ك  خلال ر  ة حلص    -كتتتتتتتتتتتتتتن ابرتتد إر، تتة ، -أعبر  
 ا عمقذ ة  أن ،ستتتملد،  ، كتتتن    ا،ستتتشت  دت ، كةمشت با  ةتتتبة  ةكتتتن ا.   

ة   ةكتن ا   أن   يمك هش ا، رة برد ميديم ، كةمشت  حدلخ   ية  ك  ، مااث  ، ةتن
; Solman & Wu, 1995)Didden et al., 2000(  . مت بتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتا  

،ستتتتتتتتتملد،     أنا  إ   (Richardson et., 2017)  ركلا ها ستتتتتتتتت ن شا م تتتتتتتتت
ك   مية   ، كتتتن اة ك  ،  اص ة ك شبية  ستتتك،ميليا إا    ةكتتتن ا  ، مادايجي  ،اخ ش 

 ألشا ا. ة ، ي  رة با كن   ، ذق يُد  ع د مدا س ، كةمشت ، بك  ا د،خُ ، ما 
ش  (Fossett & Mirenda, 2006)ف ستتتتيت  ك رد،  إ  أنا ك شبية    أ ضتتتتع

ة   ، مناث  ميةي ش ة في فرا   إستتتتتتتك،ميلياة  مردن  ا  ص ك  ، كتتتتتتتن ،  ا  .  ةكتتتتتتتن ا  ، ةتتتتتتتا
  باستتتتتتتتتتتتتتملتد،  ، بقتثمي   ك ت  هتذه ،  متشاس إ  ضتتتتتتتتتتتتتت  اة عمت  ، ز تد ك     

   ق ا  ، ملاكيذ ك   ةكةمشت ا   ك  تأث  حلب ، كتتتتتتتتتتن شت ميةن ستتتتتتتتتتك،ميليا إ
 .،  ك  اة ،اعشقة

،  تتتتتتتشاعو  وييا إ    ، مادخ    قب    كش   ميييص  بيشنات  ألتتتتتتتشات ا ا     إ    بااضتتتتتتتشفة 
  ، كةمشت   عشرت  إن  -  ا   أفضتت  في اع  كرشني ، كةمشت ، ي  رة با كتتن  كةتتم  ت  

ك     % 40إ     % 20كرتتتتتشني     ، اع    إا .  ،ت ا ة   با كةمتتتتتشت   كيتتتتتشارتتتتتةع   - كر  فتتتتتة   غ  
ك     أ ب    ، دختت ا في حو لم  تتذع  ميييص كتتش قبتت  ، متتا  في  ا  ، كةمتتشت ، ي  رتتة با كتتتتتتتتتتتتتن 

،عمةتتتشق ك شاة   أنا دخ  بيشنات ميييص كش برد ، ما    أ   ت  ة.  كرشني ، كةمشت ،ت ا 
 ه تأثٌ  كةق ن عة  اع   عشن ق ، ة ، كةمشت ، ي  رة با كتتتتتتتتتن ا  ، كةمشت ،ت ن ة  

 ،تم عمو مز، دت قداة ،  تتتتشاعو في اع  كرشني عةمشت    حيث كرشني ، كةمشت.  
  ا ثلاثتتتةُ حين    قتتتد دختتت .  برتتتد ، متتتن   % 100- % 70دختتت ا إ   قبتتت  ، متتتن   % 20- % 0ك   

  برد   كش   ميييص   في  با كتتتتن ا أعة  في اع  كرشني ، كةمشت ، ي  رة  ك تتتتشاعو  ا شت  
أعة  في اع  كرشني   ،   حكتتتتتتةت عة   ا ة       ن  ،  تتتتتتشاعة ا باستتتتتتم  ش   ، مندخ  

،  ش   ا ة  ن إ  بتتتتتتتتتتتتر بة لتتتتتتتتتتتت م كرشني     ر     أنْ    يمك   ة.  ، كةمشت ،ت ا 
ا حيث أ   ت بتتتتتتتتتتر بة في  -    ع  ،قك،نهش بكتتتتتتتتتت اة ،  ا   بقضنب - برض ، كةمشت  

غص ك  إق ،نهش بكتتتتت اةا في حو ،ستتتتتم شعت اع  كرن  كرن عةمة )خ  ( با  ُّ  اع  
.  ب تتتك  ستتت   ةع  كر شهش عشن أع  لخ    ة ، يشبةة لِش )خ ا(  ،       أنا ، كةمة ،ت ا 

عب  ك  ، يداة   ب تتتك    ةتتتن ة يُُ ،عمةتتتشق ، كةمشت ، بكتتت  ا   بأنا عش ا يمك  ، ي ل 
كةتم ى   ة. عمش أنا ،اعشقة ،  ك  ا  ق ةملاكيذ ا      با  نةتبة عة  اع  كرشني ، كةمشت 

 ا.  ه شل ع د إق ،ن ، كةمشت با كتتتتتتتتتتتن  أعبر  مز، د ب تتتتتتتتتتتك     ، كةمشت   كرشني اع  
 Caudill, 2021; Jones et)، رد د ك  ، دا،ستتتتتتتتتتتتشت ،   مدعص هذه ،  مشاس  

al., 2007; Shurr &Taber-Doughty, 2012) حيتث ألتتتتتتتتتتتتتشات هتذه   ا
 وةتتتو   إ      نق كتتت ص ،  ُّ   ك  ك ر ، كتتت ااة  ا أ  ،  ن ، كتتتن   إق ،ن   ، دا،ستتتشت إ  أنا 

 ك ص  ف م ش. ر   عة  كرشني ،  ن ، يداة عة  ، ما 

 خاتمة
 ا  ا،ستتتتتتتتتتتتتة إ  فشعةية مدا س ، كةمشت ، ي  رة با كتتتتتتتتتتتتتن خةكتتتتتتتتتتتتتت رمشاس ، دن 

إعةتتتتتتشق ، ملاكيذ   في ة باستتتتتتملد،  إ  ، ،ت ، ث ، مز،ك    ، كةمشت ،ت ن 
. بااضتتتتتتشفة إ  تشم ة ، بةتتتتتتي ة ق ، ة ، كةمشت بكتتتتتت  ب ،اعشقة ،  ك  ا   قا  

برتد    -عبر ،ا  ،   -،  تتتتتتتتتتتتتتتشاعو في ،ةتشف تة عة  ، كةمتشت ، كمةتتتتتتتتتتتتتتبتة 
  باستتتتتتتتتتملد، مدا س  ،   أنا  إ   ،  مشاس   ألتتتتتتتتتتشاتأستتتتتتتتتتب عو ك  ،عمةتتتتتتتتتتشهش.  

  ، بكتتتت  اة  ، كةمشت إعةتتتتشق في أع   ع ش ةع   عشن  ا  ، كةمشت ، ي  رة با كتتتتن 
ك  حيث عد  ،تةةتتتتتتتتتتتتتشتا  عد    ا   مج ا ةا ، كةمشت بمدا س  كيشارةع 

ة  غص ك  فشعةيا ،ةش لتا  ،  قت ، ةتتتتتتتتمق  ا  عد   رةتتتتتتتتبة ، خ ش .  با  ُّ 
  ، كمةبة، كةمشت   جمي  ق ، ة  نب إ   لم   أراه ا؛ إل ، مدا س باسملد،  ، كن 

ة  ،عمةشق ، كةمشت ، بك  ا  أنا   إ  عذ  ،  مشاس   م باةت ا.  برد إر، ة ، كن 
  كرتتتشني  عة   ، منر     أنا   اكرتتتشني ، كةمتتتشت  اع ة   يُةتتتتتتتتتتتتتتن  ك  ، يتتتداة ع

.  ب ش ع عةيها  با كتتتتتتتتتتتتن ا ، كةمشت  إق ،ن   ع د  أعبرلخ  ب تتتتتتتتتتتتك      مز، د ، كةمشت
 في  ،  ك  تتنة  ،اعتتشقتتة  قا    ، ملاكيتتذ  تتتشم  عة     يلاع   ، تتدا،ستتتتتتتتتتتتتتتتةُ   هتتذهميتتدنب   

 أ  با كتتتتتتن ا  كي  رةع  ، كةمشتب  مدا ةتتتتتت ص  ع د  ، بكتتتتتت  نة ، كةمشت ،عمةتتتتتتشق
، دا،ستتتتشت ،ةد  ة  إ    مضتتتتياُ .  ، مز،ك  ، ث  إ  ، ،ت  باستتتتملد،   مج ن ةع 
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ة  ةملاكيذ ق ، ة ، كةمشت ، بكتتتتتت  ن   ك شاة إعةتتتتتتشق    في   ،ا  ،    بو   ت ،   قشار 
 ة. ،اعشقة ،  ك  ن   ق ا  

إ  ،  مشاس ،  ماة ،   م باةت إ ي ش ، دا،سةا ك  ،  ص مةةيط ، ضا     بااضشفة 
ا ،مابرت ، دا،ستتتتتة  عة  برض ،ةدنب ،ت؛  م ش   ش في ، دا،ستتتتتشت ، ةتتتتتميبةينة. أ نلع
ك  لينة مكتتتتتتتتتشكيص ، ش ة ،  ،حدةا  ،قمكتتتتتتتتت  حلص ، رين ة عة  أابرة ك تتتتتتتتتشاعوا 

كم شهة )ك  حيث كةم  ت ، ذعش ا  ، رم ا  م ليك ص   خكشاكُ ص  عشرت  
بااعتشقتة ،  ك  تاة(.  تذ ت ا ل يمك  مرميص رمتشاس ، تدا،ستتتتتتتتتتتتتتة ، تش يتنة عة  جمي   

،اعتشقتةا  ه تشل حتش تة  مك ،ا ، بقتث ك  ك تتتتتتتتتتتتتشاعو  خ    ك    ق ، ملاكيتذ ا  
د  ،لشا ي.   مضتتتتمو   أ اى   ثاريعشا كةتتتتم  ت  عم  نة  أعش يمينة مخمة ة  ز  ة ، كتتتتن

، كةمتشت أث تش    ق ، ة   إعتشقتة   إ    ، متادخت  ة  ، كةمتشت   ،ل كتدا    ا  تشرتب ، كتتتتتتتتتتتتتن 
، ميييص ، بردق؛ ممباش   تتت  إ  أنا ، كتتتن ا مد،خةت ك  مرةُّص ، كةمشت.  ذ،  يُكم  

شت ستتتتتك،ميليا إ  باستتتتتملد،  في ، دا،ستتتتتشت ، ةتتتتتميبةينة مدا س ، كةمشت ، بكتتتتت  نة 
 ا أ  ، ميةي  ك     اهش  ،     دت برضُ ، دا،ستتشت  عة  إخ ش  ، كتتن   مرممد 

شا   أر مة ، ث ،لِ كي )عش ث ك  ، ق  إ  ، ع  (ا أ    ك   ، ةتتتتتتتتتتشبية فشادتهلخ
باستملد،  ،اخ ش  ، مندايجي  ةكتن اا أ  بميديم ، كتن ا عمقذ ة ا، رة برد ع   
، كةمشت  حدهش. عمش يمك  ،ستتتتتتتتتتتتملد،  ك شبية ، كتتتتتتتتتتتتن ا ك  ، كةمشت؛  ،   

عة  ع ن  ك  ، كةمة  ، كتتتتتتتتتتتتن اة   شبيم ش كرعش بدلع ك  ستتتتتتتتتتتتمدف  ، مةميذ  ةكاعيز  
ش ، ميةي  ك  ب  ر ، كتتتتتتتتتتن  ز  ة حلص  ب  ا  مضتتتتتتتتتتمي ب ش  شرب ، كةمة. يمك  أ ضتتتتتتتتتتع

  ،  مشاس   ك   ،لستتم ش ة   ، رةنمو    ةبشح و   يمك   اة. عذ  ا ةتتبة  ةكتتن ، كةمة با  ن 
 أستشستي   ب تك    تهد    ل  أخ ى   ك شا،ت    مدا س    ،ستملد،كُ ش   ةكتن ا  ،ايجشبياة 
 ة. ةا أ  ،  شا،ت ،   ي ين عمدا س ك شا،ت ، يشة ، ي كين   ، ي ، ةا    مرةيص 

  أث ش  إ  ،لةط فيمش بي  ش   ، دا،ستتتتتتتتتتتتتة   في ه م عيب ، كةمشت  ى م تتتتتتتتتتتتتشبُ أ ا   أخ ع،ا 
  ، دا،ستتتتتتتتتتتتشت   في    يُكم    ذ، ص عرةص(.  قة ، ميييص ، بردق )ك   ق ، ة خ ا عل  ا  

ة في حيتشمته  عتشقتة ،  ك  تا ة يُمتش  تش ،     ا  ،ا  ي يتن     عةمتشت   ،خميتشا  ، ةتتتتتتتتتتتتتميبةيتاة 
ة )ك   لفمشت ،  تتتتتتت ،ايا كةكتتتتتتتيشت ، مش  ( بدلع ك  ، كعيز ، ي كية أ  ،   ي يا 

عة  ، كةمتتشت ، م تتتتتتتتتتتتتتشهتتة في ، كعيتتب  ،   قتتد مك ن ا،ت فتتشاتتدة في متتدا س  
، كتتتتتتتا ميشت ب تتتتتتتك  أعبر ك  ، كةمشت ، بكتتتتتتت  نة. بااضتتتتتتتشفة  ذ  ا تما ،خميشا  

ر بة ك  حيث ، كعيب  ، د  ل   ن ، كعيز عة  كد  ى عةمشت كمةتتتتتش  ة ، كتتتتتن
مرييد كرشني ، كةمشت. فرة  ستتتتتتبي  ،  شلا  ،  ت ،  تتتتتتشاعة  ن بتتتتتتر بة في  
ش عةمتتتة غ  كتتتا  فتتتة با  ةتتتتتتتتتتتتتبتتتة  برض  اع  كرن عةمتتتة )خ  (  ،       أنهتتتا

ش   ع د ،ستتتتتتتتم د،  اع  كرشني  ،   شل.  ذ، ك  ،  ص ضتتتتتتتتبط هذ، ،تشرب أ ضتتتتتتتتع
 ، كةمشت. 

 الإف اح بااام  يحاق 
 يس  دى ،     ن أق ككتتتتشل كش ية أ  غ  كش ية ا،ت    تضتتتارلم ان تتتا :

بتتتتتتتتتتتةة  ةك تتتتتتتتتتتا ع  ش. ،     ن  رة  ن ع  عد       ،ق مضتتتتتتتتتتتشاق في 
 ، كشل.

هذه ، يش ة ك خكتتتتتتتتتتة بم  ب م خيص ،ستتتتتتتتتت ش  ،لبد،ي    اامصتتتتتتتتمل انفممح:
(ا ، تذق  CC BY- NC 4.0، تد   )  4.0، م تتتتتتتتتتتتتتشاعي غ  ةتشاق 

 ةتتتمف بالستتتملد،   ،  تتتشاعة  ، مرد    ، م ر    إعش ة ،ارمش  بأق  ستتتيةة 
أ  م ةتياا  ش ش أر    ف ،لعممش  ،  شستب  ةم  ا )،    و( ، بتةيو. 
 ، كتداا قص بم ف  ا،بط  كخيص ،  تشي ،ابد،عيا   ضتف كش إا، تم إ  ،  

ة ت شت خشا ية في مقي ،ت.  مص مضتتتتتتتتتمو ، كتتتتتتتتت ا أ  ،  ،  ، خ ى ، مشبر
هذه ، يش ة في م خيص ،  شي ،ابد،عي ،لشص با يش ةا ،ل إا،  ت ،الشاة  
،  خلا  ا   في  ز  ،  ، . إا، لم  مص مضتتتمو ، ش ة في م خيص ،  تتتشي  
،ابد،عي ،لشص با يشل  عشن ،لستتملد،  ، يكتت   غ  كةتتم م به بم  ب 
، ة ،اف ، يشر رية أ   ملش ر ،لستتتتتتتتتملد،  ، ةتتتتتتتتتم م بها فةتتتتتتتتت   ومش  إ  
، كت ل عة  إان كبشلت  ك  بتشحب حي   ،  ب   ،   ت .  ر   رةتلة  

 ك  هذ، ، كخيصا قص بز اة:
nc/4.0-https://creativecommons.org/licenses/by 
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