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التعرُّف على هَدَفت الدراسة الحالية إلى التعرُّف على دور الأسرة والتحدّيات التي واجهتها خلال عملية التعلُّم عن بعُد أثناء جائحة كورونا، و   :الملخص
يق أهداف الدراسة؛ طَوَّرَ أهم المقترحات للحدّ من التحدّيات التي واجهها نظام التعلُّم عن بعُد أثناء جائحة كورونا من وجهة نظر أولياء الأمور. ولتحق 

( ولي أمر من منطقة )عسير(، 324( فقرة. وقد اشتملت عيّنة الدراسة على )52الباحثون استبانة مكوَّنة من ثلاثة محاور، في صورة مقياس مكون من )
أبن  مساعدة  في  الأمور  لأولياء  فاعلًا  دوراً  الدراسة  نتائج  أظهرت  وقد   . الطبقية  بالطريقة  اختيارهم  الجائحة، كما تم  أثناء  بعُد  عن  التعلُّم  عملية  في  ائهم 

فروق   وجود  عدم  النتائج  وبَ ي َّنَت  متوسطة.  بدرجة  بعُد  عن  التعلُّم  عملية  خلال  الأمور  أولياء  واجهت  تحدّيات  عدة  وجود  النتائج  دلالة  أظهرت  ذات 
تعُزَى لمتغيرات الدراسة )المؤهل الدراسي، والمرحلة   -عد أثناء جائحة كورونا  إحصائية بين دور الأسرة والتحدّيات التي واجهتها خلال عملية التعلُّم عن بُ 

 .التعليمية، والدخل الشهري، ومكان السكن، وعدد الأبناء(
         .دور الأسرة، التعلُّم عن بعُد، جائحة كورونا الكلمات المفتاحية: 

 

Abstract: This study aimed to identify the role of the family and the challenges it faced during the distance 

learning process during the Corona pandemic, and to identifying the most important proposals to reduce the 

challenges faced by the distance learning system during the Corona pandemic from the point of view of parents. 

To achieve the objectives of the study, the researchers developed a questionnaire consisting of three axes, in the 

form of a scale consisting of (52) items. The study sample included (324) parents from Asir region, who were 

chosen by the stratified sampling method. The results of the study showed an active role for parents in helping 

their children in the distance learning process during the pandemic, and the results showed that there were several 

challenges faced by parents during the distance learning process to a moderate degree. The results showed that 

there were no statistically significant differences between the role of the family and the challenges it faced during 

the distance learning process during the Corona pandemic attributed to the study variables (school qualification, 

educational stage, monthly income, place of residence, and number of children). 
Keywords: The Role of the Family, Distance Learning, Corona Pandemic. 

Doi:  https://doi.org/10.54940/ep28451747 

1658-8177 / © 2024 by the Authors.  
Published by J. Umm Al-Qura Univ. Educ. and Psychol. Sci. 

 فادي ماهر الخصاونة  :المؤلف المراسل*
 falkhasoneh@kku.edu.sa :الالكتروني الرسميالبريد 

 م القرى للعلوم التربوية والنفسيةأمجلة جامعة 
 https://uqu.edu.sa/jep الإلكتروني: الموقع

https://doi.org/10.54940/ep28451747
https://uqu.edu.sa/jep


 وآخرون  ،عبداللهآل كاسي                                                                         2024 يونيو -(2) العدد 16المجلد   للعلوم التربوية والنفسيةمجلة جامعة أم القرى 

 

 

 قوهلالم
شَهِترجم ايكن   ن ايقطر مرجم حريم  بةقم  لب مة  عةالإمً  ة مساءاجم ايةبر متر 
الا ةممممممر ي ايمممممتي دسدمممممةهر أظجممممم   لل اي مممممر  عظمممممساً لا ةامممممر  للء  مممممةبلنا 

(Covid-19  ليقمممتر  مممرن ايقطمممري اية جاممممي أحمممتر بجممم  2021( )أحممممتر .)
ايقطر ممرجم ايممتي رثممم سَجم عةالإممً  ةظمملا  اهممترابس لالجر  ممرجم  سممب  اعةشممرب 

  مممممر أ  ى ةلى ايةة مممُّ  لمممة 2020ايفمم لس في شمممء ألمممرء اي مممر   جممم   مممربس 
اية جمممالم  ممممن  ُ مممتر أل اية جممممالم اهممممتر    حاممم  يممممةلم ب جممممالم ايطجبممم   ممممن  مممملال 
رجم اية جمممالم ايمممتي تم بطةيسقمممر دممم ا ايامممسل  بمممترف بقجامممل  مممتر  ايطجبممم    جصممم 

فّا  )اهطممسي لالحس جممي   (.  ليُ ةمما ايطجبمم   ممن أ نممس 2021 ا ممل اياسدمم  ايصمم 
ساً  ةممممترا ارجم الجرئحمممم  ظمممم  اهسممممبةق   ل ةبممممربقلم  جُممممر   ايفئممممرجم ايةم امممم  رثمممممُّ
اهسممةقبل. يمم ي   ممرن  ممن ايكممسلبي ايكشمم   ممن تهبائهمملم لبصممةُّبا لم حممةل 
قممم ل ايةلإس ممم   ل ممم ي  بقامممالم ايمممترلب الجتريمممتر يفيسمممس  ة مممر  اية جمممالم في ظمممل 

 (.  2020ايجظرل اية جامي الجتريتر )المماسي  

يُ ةمما ايجظممرل ايك ممةي  سممؤليا   شممك    ممين اهتربسمم  لالأسممس   ةذ ةن ايطريمم  
ة ايسممجام  لالأقممتراف اهشممك    قممة محممةب بجمم  اهسممؤليا  ايقرئممم   جممى الُأسممُ
دامر  اجهممر  حام  ةن اهمترابس لالجر  مرجم قمي لسماا يجةفر مل  مين ايطجبم  
لاه جممممين  ل ممم ي   مممين ايةايمممترين لاه جممممين  بمممترف  سمممر تر  ايطجبممم   جمممى 
بطمممممممةيس   مممممممربدهلم  لفمممممممةقلم الجسمممممممتري لايفكمممممممسي  لبقمممممممترُّ هلم في ايقمممممممترباجم 
اية جامامممممم   لتحسممممممين تبممممممر هلم ل ممممممر ا لم لسممممممجة هلم ) ممممممن  ممممممسي  لدردممممممجي  

تر أن  نممم اً  مممن اهشمممكلاجم ايك ةيممم  لاية جاماممم  2019 (. يقترأامممبن  مممن اهؤ ممم 
بجشأ  جةالإ  يلا ةلاف  ين الأسريا  لايسارسرجم لاة ساءاجم  ين الأسس  

( أن 2017(. لقممتر ذ مس )ادممر سي  2018لاهؤسسمرجم اية جامامم  )وامرلي  
ايفشمل في تحقام    ممخ اهتس مرجم أل الأقمتراف اية جامامم  نابم   من دمم   
اية مممرلن لالابفمممر   ل مممترل ل مممة  شمممسا   حقاقاممم  للادمممح   مممين اهؤسسمممرجم 
اية جامامم  لالُأسممس  ةذ ةن اية جممالم  هممم  امم ب   ل ممر ع جهممر أ نممس امم ة ً  قممة 
ل أحمممتر الأتمممساف  هر ممم  ل سمممؤليارب  لسمممةقلايا  ل تّريممم   حاممم    مممترل تحممممُّ
أاممبحت الحر مم  ُ جِحمم   لدممسلبي  ةلى  كممر ف  ايشممسا     ممتر يممسلل الا ةمممر  
 جمممممى عظمممممرل اية جمممممالم  مممممن  ُ مممممتر عظمممممساً يجةدممممم  ايمممممةلئي ايممممم ي عةمممممر  اي مممممر  

(.  مممن قجمممر  مممتر أن  لب الأسمممس  لا يةةقممم  ل لا يجةهمممي 2020)المماسمممي  
فّا   ل مم ي   لب اهتربسمم  لا يةةقمم   جممتر  قممرء ايطجبمم  في   ا ممل اياممسف ايصمم 
ايبات   ل يسةمس  ن  لال  ةر     ر يقُتّر    لٌّ  جهمر  ن أ ل  سر تر  
ايطجبممم  يسدممم  تحصممماجهلم ايترباسمممي  صمممف   راممم   لة مممر  اي مجاممم  اية جاماممم  

 (.2019 صف   ر   ) ن  سي لدردجي  

 هشك ل ا وراسل
ب َ  للء  ممممةبلنا )  جاممممرب  1.6( في اعقطممممري  ممممر يسيممممتر  جممممى Covid-19بَسممممَ

(. لبممممسا ن 2020 جممممتًرا حمممةل اي ممممر  )اي ةامممم    161تريممم   ممممن اية جممممالم في 
ذيم   م    مرنا  اي مر   من تحممتّرياجم ب جامام  د جام   حام  أظهمسجم  ؤشممساجم 

% في ايبجمممتران 53ايبجممم  ايمممترللي أن عسمممب  دقمممس اية جمممالم لايمممة جُّلم لامممجت ةلى 

ي ايممةلء )المماسممي   (. لعظممساً 2020اهجتفكمم  ل ةةسممط  ايممتر ل قبممل بفشممّ
ي الجرئحممم    يجمُسمممةلإتر اجم ايمممتي تمممَسأَجم  جمممى الأعظمممم  اية جاماممم  عةالإممم  بفشمممّ
أاممممبن  ممممن ايكممممسلبي ةعممممر   اممممرباجم ب جامامممم   جممممة  ممممن ايكممممةا ا لايقاممممة  
لايةةا تر ايف جي يجطجب  في اهؤسسرجم اية جامام   من  ملال اية جمالم اية مرقي 

(. ليقتر  رن المارب الأعس  لالحةمي في ظل أز    2020داهر )ايشتريفرجم  
 ةبلنا قة بةظا  عظرل اية جُّلم  ن  ُ تر  لاي ي  رن أقسب أسرياب  لأ نسقر 

ي 2020اعةشرباً قة اية جالم اهجسلي ) قترا ي   (  ممر ي ني أن أقلم عةرئ  بفشمّ
ايممةلء  جممى ايجظممرل اية جامممي  جممى اهسممةةى اي ممرهي قممة بصممترُّب اهجممسل  حمملّ 
حةمي ياُصمبن لسماطرً ب جامامًر  شمكل شمب  بلمي   جمى ايمسظلم  من ا مةلاف 
بطبامم  قمم ا الماممرب  ممن  ليمم  ةلى  ليمم  أ ممسى  ل ممن عظممرل ب جامممي ةلى ته ممس  
ل ن  جطق  ةلى أ سى  ا ل ايترلي  ايةاحتر    ل ل من  جمسل ةلى ته مس يطجبم  

(. ل جامممممم  دمممممم ن ايشممممممسا   2020اهؤسسمممممم  اية جامامممممم  ايةاحممممممتر  )المماسممممممي  
ر  اية جاماممم   مممين اهؤسسممم  اية جاماممم  لاهجمممسل لاهةمنجّممم  للأسمممس  أامممبحت  طجبمممً
ر يةحقامم  أدكممل عة امم  يجممة جُّلم. ل ممن قجممر  ممرءجم قمم ل ايترباسمم  ه سدمم   ُ جِحمم 
 لب الأسمممممس  في اي مجامممممم  اية جاماممممم  أثجممممممرء  رئحممممم   ممممممةبلنا  لاية مممممسُّف  جممممممى 

 ايةحتّرياجم لالحجةل اهقكح  يجحتّر  جهر   ن ل ه  عظس أليارء الأ ةب. 

 ولخواف ا ب ث
 قَتَردت ق ل ايترباس  ةلى  ر يجي:

 اية سُّف  جى  لب الأسس  في اي مجا  اية جاما  أثجرء  رئح   ةبلنا.  -
اية سُّف  جى ايةحتّرياجم ايتي لا همت عظمرل ايمة جُّلم  من  ُ متر أثجمرء  رئحم     -

  ةبلنا  ن ل ه  عظس أليارء الأ ةب.
ايةقةف  جى  ترى ل ة  دسل  ذاجم  لاي  ةحصمرئا   جمتر  سمةةى  لايم    -

α = 0.05  ممين  لب الأسممس  لايةحممتّرياجم ايممتي لا هةهممر  مملال اي مجامم  ))
بُ ممسَى هةامم اجم )اهؤقممل ايترباسممي  لاهسحجمم   -اية جامامم  أثجممرء  رئحمم   ممةبلنا 

 اية جاما   لايتر ل ايشهسي  ل كرن ايسكن  ل تر  الأ جرء(.
اية مممسُّف  جمممى الحجمممةل اهقكحممم  يجحمممتّر  مممن ايةحمممتّرياجم ايمممتي لا ههمممر عظمممرل  -

 اية جُّلم  ن  ُ تر أثجرء  رئح   ةبلنا  ن ل ه  عظس أليارء الأ ةب.

 وسئ ل ا ب ث 
 قَتَردت ق ل ايترباس  ةلى ةعر  ة رلجم يفيسئج  ايةريا :

  ر  لب الأسس  في اي مجا  اية جاما  أثجرء  رئح   ةبلنا؟  -
 ر ايةحتّرياجم ايتي لا هت عظرل اية جُّلم  ن  ُ متر أثجمرء  رئحم   مةبلنا  من   -

 ل ه  عظس أليارء الأ ةب؟
قممل بة ممتر دممسل  ذاجم  لايمم  ةحصممرئا   ممين  لب الأسممس  لايةحممتّرياجم ايممتي  -

بُ مممسَى هةاممم اجم  -لا هةهمممر  ممملال اي مجاممم  اية جاماممم  أثجمممرء  رئحممم   مممةبلنا 
)اهؤقممل ايترباسممي  لاهسحجممم  اية جامامم   لايممتر ل ايشمممهسي  ل كممرن ايسمممكن  

 ل تر  الأ جرء(؟
 ر الحجةل اهقكح  يجحتّر  ن ايةحتّرياجم ايتي لا ههر عظرل اية جُّلم  ن  ُ تر   -

 أثجرء  رئح   ةبلنا  ن ل ه  عظس أليارء الأ ةب؟
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 وهمال ا ب ث  
 بةمنل أهما  ايترباس  في الآتي:

 الأهمال ا :ظفييل  
بةمن ل أهما  ق ل ايترباسم  في ةيقمرء ايكمةء  جمى  لب الأسمس  في بجشمئ  ايفمس   
لاية ممسُّف  جممى اههممرل ايممتي بقممةل بممر في اهةادمما  ايممتي بة جمم  ليك امم  لاية جممالم  
لقة  ر يُُنّل  ةقس ايةجما  يترى ايطجب  لبطةيس  همربا لم لقمتربا لم  لةدمرد  
ةلى اقةمرل أليارء الأ ةب بأ جرئهلم ل ةر    ب جامهلم. ل ن ناحا  أ سى  يُ ةا 
قمممم ا اهةدممممةي ذا حسرسمممما  يممممترى اه جمممممين في عقرشممممهلم  مممم  ألياممممرء الأ ممممةب 
يجة ممسُّف  جممى تهبائهمملم  شممأن اهتربسمم   لايممتي بممج كة  جممى ايطجبمم   ممممر يممُؤّ ي 
ةلى بسممهال اي مجامم  اية جامامم   ةدممردً  ةلى ةظهممرب لاقمم  اي لاقمم   ممين أسممجةب 
ايك امم  في  ممملاّ  ممن الأسمممس  لاهتربسمم .  ممممر يُُكممن الاسمممةفر    ممن عةمممرئ  قممم ل 
ايترباسممم  في اية مممسُّف  جمممى  لب الأسمممس  في اي مجاممم  اية جاماممم  لايةقمممترُّل اي جممممي 
تر أهماممم   يجطجبممم   لة كرعاممم  الحصمممةل  جمممى   مممخ الحقمممرئ  اهاتراعاممم  ايمممتي بؤُ مممّ
اية مممرلن  مممين اهؤسسممم  اية جاماممم  لالأسمممس   لاسمممةحري  دصمممل  لب الأسمممس   مممن 
 لب اهؤسسم  اية جامام .  مممر يؤُ م ل أن بُكمما  قم ل ايترباسمم  ةدمرد   تريممتر  

 ةلى مجرل  جلم الا ةمري ايك ةي لا بسال بحر   ةلى ايترباس  لايبح .

 الأهمال ا بطباقال 
بةمنمل الاهمامم  ايةطباقامم  يجترباسمم  الحريامم  في ة كرعامم  دممةن اي تريممتر  ممن الآدممر  
ة ساء  باسرجم حمةل  لب الأسمس  في  مجام  ايمة جلم  من   متر لاه ةقمرجم ايمتي 
بةا   ق ل اي مجا .  مر بةدن ق ل ايترباس  أقلم اة كرعارجم اهةرح  يترى 
الأسممممس ل  ممممخ ايشممممسلا لاهةطجبممممرجم ايلاز مممم  يةف اممممل  لب الأسممممس في  مجامممم  
اية جلم  ن   تر  صةب   نجى. لفي حترل   جلم ايبرحنين  ب ةا ايترباس  الحريا  
الأللى محجاممر لايممتي  ممترف الى اية ممسف  جممى  لب الأسممس  في  مجامم  ايممة جلم  ممن 
  مممتر  مممممر قمممتر يفامممتر أامممحرب ايقمممساب في ا مممرذ  ردممم  ايةمممترا   ايلاز ممم  لبطمممةيس 
ايمماا   ايةتربيبامم  ايممتي ب قممترقر لزاب  اية جممالم يجتممسلل ليجةممرئ  لايةةق ممرجم ايممتي 

  ترل  مجا  اية جالم لاية جلم في اهمجك  اي س ا  ايس ة ي . 

 الإط ر ا :ظفي    ب ث 
 ا  ظافل ا بُ اةال  لأسفي  

ةن يفيسس  الأثس ايكب في ايةمأث   جمى ب جمالم الأتفمرل  دقمتر يُسمر تر ايةايمتران  
أل أحمممتر أدمممسا  الأسمممس  الأ جمممرءَ في  باسمممةهلم  طسيقممم  ظممم   برشمممس   مممن  ممملال 
الحار  اياة ا  يفيسمس   أل  طسيقم   برشمس   من  ملال الحمةاب  مين أدمسا  الأسمس  
لاهطري   لسس  ايقصص دلم  بحا  يكمةن يفي جمرء ايم ين يةجقم ةن ايجشمرترجم 
اية جاما  لعةظرل  ن  لال أُسسقلم  اةل أ ا في ب سيس ممربسمر لم اية جامام   
ةن  نمممل قممم ل ايجشمممرترجم لعةظمممرل )ايسشممماتري    قربعمممً   اممم قلم ايممم ين لا يةجقممم 

2019 .) 

 ا  ظافل ا بُ اةال   ةورسل 
 ن  ه  أ سى  بُ ةا اهتربس  ايةساج  اهة  ج  ليقارل بمهم  اية جالم  درلأسس  
ر يجمهمممرل اهة مممتر   اهة  جممم   لحمممترقر لا بسمممةطا  ايقامممرل لي مجاممم  اية جاماممم  لدقمممً

تّر  ممن اهةر  مم  اهسممةمس  يج مجامم  اية جامامم   ةياهمر  عظممساً دترل يمم  ايةقممت  ممممر وممَِ
يفي جمرء  دة ممل  م  اهتربسم   جبمًر ةلى  جم  ية جمالم لبس ام  ايطفمل. ليةكةمممل 
ق ل اههم   لا  تر  ن بةدُّس  تربسمين يُةجكمةن المما  في اية جمالم لايك ام   لأن 
يكةعةا مُجس  ين  ن شفق  ايةايترين ايتي قتر بؤُثسّ سمجبًر  جمى اي مجام  اية جامام . 
لليةرلي د ن اي مجا  اية جاما   كُل قي  مل  ةكر ل  مين الأسمس   لايةمم  
لاهتربسمم   دجكمملاّ  لبل ايف مم رل  لظاممرب أحممترقلم قممتر يكممةن يمم  الأثممس ايسممجباي 

 (. 2020 جى ق ل اي مجا  )ايشارب  

بُ ةمما اهتربسمم   مممن أقمملم أسممريا  ايةجشمممئ  اهقصممة    لدممر الأثمممس ايكبمم   جمممى 
بس امم  ايطفممل  ل ةبربقممر ألل محطمم  لاعفصممرل ايطفممل  ممن أسممسب   لاعةقريمم  ةلى 

 & Al-Batainehايةمممم  ل مممةلاف دئربممم . لفي قممم ا ايصمممتر  يمممسى )

Aljaraideh, 2019  أن أقممملم رثممم  يجمتربسممم   جمممى اي مجاممم  اية جاماممم )
يجطفممممل قممممة الحممممتّر  ممممن اممممفرجم ايطفممممل ايممممتي بةمس ممممس حممممةل ايمممم اجم  عةالإممممً  
لابببرتمممم  بأسممممسب  دقمممما ل ممممترل الاثممممساا في ايةممممم   حامممم  ةعمممم  ية ر ممممل في 
اهتربسم   م  اهتربسممين ل م  ز لائم  ايطمملاب  من شمء دئممرجم ايةمم   لباممسس 

تر دا   بترأ ايةفر ل اةعربي   هلم  ليجةسل ليقمةاعين لالأعظمم  اهتربسما . ل  يؤُ مّ
رل في ة ممممممترا  2020)أ ممممممة شممممممتاترل لته ممممممسلن   (  جممممممى  لب اهتربسمممممم  ايف مممممم 

الأ اممممرل  ممممن  ردمممم  عممممةاحي الحاممممر  ياممممتر ل  كمممممرب الحاممممر   كردمممم  عةاحاهممممر 
بممممممر داهمممممر -الا ةمر اممممم  لاههجاممممم   كفمممممرء   دبرةدمممممرد  ةلى اهمممممةا  الأسرسممممما  

بقممممةل اهتربسمممم   ةحقامممم    ممممخ اههممممرل ايك ةيمممم    ريك امممم   -اي جمامممم  لالأ  امممم 
 ايبترعا   لايك ا  ايفجا   لايك ا  الا ةمر ا  لاههجا .

 دور الأسفي  م ا ُة ال ا بُ اةال 
يجمتربسممم  ايمممترلب ايمممسئاة في اي مجاممم  اية جاماممم   بممممر يةمممةد س بمممر  مممن ة كرعامممرجم 
بةُمممان دمممر ذيممم    ةلمممر تحةكمممن ايطممملاب يفمممك  تةيجممم .  ليكمممن لا يُُكججمممر أن 
عجسمممممى  لب الأسمممممس   في بجممممم  اي مجاممممم   ل رامممممً  في لقةجمممممر الحمممممرلي   عةالإمممممً  
اجم ايمتي  َ سم ت ايمجُّظلم ايك ةيم  الحترينم   عةالإمً  يجةطمةُّب اه مسفي لاي جممي   يجةا ُّ
لايةسربي ايةكجةية ي ايكب   درشكاك الأسس  لايةمم   جظمرل اية جمالم يكممن 
ن أ ائهممملم ايترباسمممي.  ممممر أامممبن اثمممساا أليامممرء  ر ُ بهمممساً يجطممملاب لتحسمممُّ  رحمممً
الأ ممةب في اي مجامم  اية جامامم  لأ جممرئهلم ظمم   ة جمم  للحردممس دقمما   ممل  سببطممًر 

(  الأ مس ايم ي بمَبمَجم ةم   2020بمسةقبجهلم اههني لاي مجمي لايترباسمي )امةالحا   
  مممخ ايترباسمممرجم ليُُكمممن بسمممماة   مممم بالاسمممكابالإارجم ايباتراظة اممم  يةممممتربس 

 الأ جرءب.

( ةلى أن بجممممممم  ايترباسمممممممرجم 2021لقمممممممتر أشمممممممرب ) بمممممممتر الحسمممممممين لة مممممممساقالم  
اعقسمممممت ةلى باممممربين  حامممم    مممممر ايةاممممرب الألل ةلى أهمامممم  ايجسمممم  ايفس مممممي 
يفيسممممممس    ممممممن حامممممم  المصممممممرئص لممربسممممممرجم ايةايممممممترين في تحقامممممم  ايجلإممممممر  
تَر ايةاممممرب اينممممرلم  جممممى رثمممم  ايجسمممم   ممممين اهتربسمممم   الأ ممممر يُي يجطمممملاب  لأَ مممم 
لالأسس   جى ايجلإر  الأ ر يُي يجطلاب. لفي ق ا ايسار  بسى )أ مة بالي  

( أن اي مجا  ايك ةي  لا بةمحمةب حمةل أسمةاب اهتربسم  دحسم   لةفمر 2020
تر أهمام  اية مرلن لايةكر مل  مين  في اهشرب   في بجم  اي مجام   الأ مس ايم ي يؤُ مّ
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اهتربسمم  لالأسممس   لقممتر يةلإجمم ى  لب ألياممرء الأ ممةب في ايةةااممل  مم  اهتربسممين 
لاة اب  اهتربسممممما   مممممن  ممممملال ايجقمممممرءاجم ايترلبيممممم   لبقمممممتري ايمممممتر لم اه جمممممةي 

 لايةحفاس لأ جرئهلم يةحقا   ر بصبة ةيا  اي مجا  اية جاما .

 وهمال هش ر ل الأسفي  م ا ُة ال ا بُ اةال 
يةطجممم   قامممرل اهتربسممم  بأ اء  لبقمممر  كفمممرء  لد  رياممم  اي تريمممتر  مممن اههمممرل ايمممتي 
بتر لم اي مجا  اية جاما   دمن دمن مخططرجم ايةطةيس ايك مةي ةدسمر  ايمرل 
لأليارء الأ ةب يتر لم اي مجا  اية جاما  لاهشرب   داهر  شكل د  رل  ممر يؤُّ ي 
ةلى بطةيس الأ اء ايترباسي لأ جرئهلم. في اهردي  رعت  شرب   الأسس  بةمس س 
حمةل   رلجم  لبقمةي سمجةك الأ جمرء دحسم   ل م   مسلب ايمس ن أ م جم بجم  
اهشرب   ليةةسُّ  لالاز يا  يةشمل اي تريمتر  من ايجمةاحي اهتةجفم   همر دمر  من 
ة هر  الآثاب اةعر امممممم  في تحسممممممين اهسممممممةةى ايترباسممممممي يجطمممممملاب  لايممممممتي لمَ صممممممَ

 ( في الآتي:2018)وارلي  
زيا   حمممسل ايطريممم   جمممى تحسمممين تحصممماج  الأ مممر يُي  عةالإمممً  يشممم ةبل  -

 بأهماة  لقامة  يترى أسسب .
 فاخ   ترلاجم اة فر  الأ ر يُي لادسلب  من اهتربسم    امخّ ايجظمس   -

  ن اهسةةى اية جامي يفيقل أل  سةةاقلم الا ةمر ي لالاقةصر ي.
  رلجمم  عقممرا ايكمم   يممترى ايطريمم  لب سيممس  هربابمم  لعقممرا ايقممة  يتريمم    -

  ن  لال ايةشلإا  لايةحفاس ل  خ الاسكابالإارجم اهتةجف .

 هُاق ت هش ر ل الأسفي  م ا ُة ال ا بُ اةال 
 جى ايسظلم  ن از يا   لب الأسس  في اي مجا  اية جاما   قربعً  بمر  رعمت  جام  
في ايسممر   عةالإممً  يلاعفةممر  لايةطممةُّب اينقممرفي لايةكجةيممة ي  دمم ن قجممرك دمم فًر 
في ايةةاال  ين الأسس  لاهتربس   يؤُثسّ  جى  فرء  اي مجا  اية جاما    سب  

 اقرجم  يُكن بجتاصهر في الآتي: 
ُ
 اي تريتر  ن اه

  ُ اقرجم  ة جق  للأسس :
بترلّم اهسةةى اية جامي يجةايترين: ليسظلم  ن أن اهسمةةى اية جاممي اي مرلي   -

لألياممرء الأ ممةب يممم  ايممترلب ايكبممم  في  ممر  اي مجاممم  اية جامامم   د عممم  يمماة أ مممساً 
دسلبيًا  دقمتر  مرء في   مخ ايترباسمرجم أن قجمرك أثمساً ةعر امًر  جمى ايةحصمال 
اي جمي يجطلاب  ن  لال الاقةمرل لاهةر  م  اه جةيم   من قِبمَل أليامرء الأ مةب 
. ل مم  ذيمم  دمم ن اببفممري اهسممةةى  ايمم ين يمماة يممتريهلم  سممةةى ب جامممي  ممرلا
اينقممرفي لاية جامممي يفيقممل يُسممهلم  شممكل  جحممةا في سممهةي   ةر  مم  ايممتربلس 
يفي جممممرء  ل سممممر تر لم في أ اء ايةا بممممرجم اهتربسمممما   لزيا   تحفاممممسقلم يجةفممممةُّ  

 (. 2015لالاقةمرل لية جالم )ب ع   
اهسممممةةى الاقةصممممر ي: أثبةمممممت ايترباسممممرجم أن قجممممرك  لاقممممم  تس يمممم   مممممين  -

اهمربسرجم ايك ةي  يفيسس   لاهسةةى الاقةصر ي در  دجسى اهسلع  لالاقةمرل 
 ن قِبَل أليارء الأ ةب ذلي اهسةةى الاقةصر ي الجاّتر  لعسى ايجقماخ ايم ي 
ى  في اةهممممممرل لايةشمممممترُّ   مممممن ظممممم قلم  مممممن ذلي ايةدممممم  الاقةصمممممر ي  يةلإجممممم 
ةا ههلم  لبس امممس  او  ليُ مممسَى ذيممم  ةلى دممماةترجم الحامممر  اهر يممم  ايمممتي بمممُ ايسمممّ
ايس ي لة ر ين ُ ةطج برجم الأ جرء  لةهمرل ايجةاحي اية جاما  لايجفسما  دملم  

يكممممن قمممم ا لا يجفممممي أن يممممترى   ممممخ الأسممممس ايممممة ي ايكممممرفي بأهمامممم  اية جممممالم 
لاهشممرب   في اي مجامم  اية جامامم  بظمملم ايظممسلف الاقةصممر ي  ايصمم ب  )ب كممرن  

2017.) 
الاتجرقرجم ايسجبا  يفيقل تجرل اهتربس : دقتر يسى   مخ أليامرء الأ مةب أن   -

 بةااجهلم    اهتربس  مُحتر   دقا لهشكلاجم ايسجة ا  يفي جرء. 
ا ةقمممر  الأسمممس  أن  سمممؤليا  ب جمممالم أ جرئهمممر  جةتممم  لهتربسممم  دقممما: دهجمممرك  -

  ممخ الُأسممس بمممسى أن  همةهممر بةمس مممس دقمما حممةل بمممةد  اهسممةجس رجم اهر يممم  
لأ جرئهمممر  ليك مممةن  همممم  اية جمممالم لايةمممتربية يجمتربسممم  لحمممترقر  يكمممن ايةاقممم  
ايك ةي لالا ةمر ي أقَ حَلَم ايةمم   لالأسمس  في اهشمرب   اةعر ام  في اي مجام  

 اية جاما .
اثفممرل ل ممي الُأسممس ليممترلب اهطجممةب  ممجهلم في اي مجامم  اية جامامم : لبُ ةمما  -

ق ل اهشكج   ن أ مسز اهشمكلاجم ايمتي بُ ام  بقمترُّل ايةمم  لبقُجمّل  من  فمرء  
ايممماا   اية جاماممم   ممممممر يةطجممم    مممن  ؤسسممممرجم ايةمممم  اهمممترلم  رلجم اممممرجم 
لاة لال ل لب اي بر   زيا   عشس اية ي في ايةم   لبشلإا    جى اهشرب   

 ايف  ري  لاةعر ا  في اي مجا  اية جاما .
قجممم  ل مممي أليامممرء الأ مممةب بمسمممؤلياةهلم تجمممرل أ جمممرئهلم: حاممم  يةطجممم    مممجهلم  -

ايسمممؤال  مممن الأ جمممرء ل ةمممر  ةهلم  لة باك الأثمممس ايسمممج  ايممم ي يمممج كة  جمممى 
الأ جمممرء في حمممرل  مممترل اهةر  ممم  لالاعشمممارل  جمممةاحي الحامممر  الأ مممسى   رامممً  

 اهر ي  لاههجا .
ل اهتربسممم : دقمممتر بكمممةن قجمممرك اممم ة     -  مممترل لدمممة  تمممس  اهةر  ممم   مممن قِبمممَ

ل اهتربسم   سمؤليا   لب قاتر في  ايةةاال  ين اهتربسم  لأليامرء الأ مةب  لبةحمم 
 ق ا الأ س ليترب   الأللى.

يةبين  ممر سب  أن قجرك  تر  ُ  اقرجم  قتر بةُا   الأسس  لتحَِتّر  من  شمرب ةهر 
في اي مجا  اية جاما   لي ة  ذي  يججما الاسةهلا ي ل  خ اهظرقس اهر يم  
في مجةم جر اه راس  ممر يصسف اقةمرل الاسس  ةلى أ ةب أ سى  جى حسرب 
الاقةمممرل  ةممتربية الأ جممرء لبممة اههلم ل ةممر  ةهلم  باسمماًر  لقمم ا قممة  ممر أتُجمم  

 جى سبال اهنمرل لا - جا  باةهمرل اية جاميب. ليةمن ل في  تر  اةب يُُكن 
 ذ س  ر يجي  جهر: -الحصس

 محترل ي  ايةةاال    اهتربس .  -
 اثفرل بشلإا  الأقل يفي جرء  جى الا ةهر  في ايترباس .  -
بقص  الأقل في سؤال أ جرئهلم  ن عةرئ  ا ةبربا لم لتحصماجهلم ايترباسمي    -

 لاع ترال ايش ةب لهسؤليا  حةل بترلّم  سةةاقلم الأ ر يُي.
 ممترل  كردممأ  الأقممل لأ جممرئهلم ليممة   جممةيًا  جممتر ايةفممةُّ  أل اة ممرز  ةذ ةن  -

تِر    مممترل  مممجن  كردمممأجم  ر يممم  أل  جمممممرجم تحفاسيممم  ُ شممملّإ   يُُكمممن أن وممممُ
 ةحبرترً لعةرئ   كسا  في سجة هلم الأ ر يُي.

 ممترل بجبامم   طريمم  الأ جممرء ايك ةيمم    ممن حامم  ايكممسلبياجم لاهسممةجسَ رجم  -
 اهتربسا .

  ُ اقرجم  ة جق  لهتربس :
ؤّ ي الى اع مممسال اهتربسممم   مممن  - ايقامممة  ايمممتي بفسدمممهر اة اب  اهس سيممم : مممممر يمممُ
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 (. 2021ايةم   لدقتران اهسلع  لايةةاال    ايةم  ادجي ) صطفى  
د   الاسكابالإارجم ايتي بةب همر ة اب  اهتربسم  في بف امل ايةةاامل  اجهمر   -

ل ين أليارء الأ ةب: دةف ال  لب أليارء الأ ةب يسةجسل بسليترقلم بمهرباجم  بجا  
ة  تربلسممم  ل جمامم  يممُترب هر أامممحرب الا ةصممرل  لليةممرلي دممم ن   جممى أُسممُ
 ترل بةدُّسقر يقط   ن سُبُل ايةةاال  ين اهتربسم  لأليامرء الأ مةب ) صمطفى  

2021.) 

 الآيارجم ايتي بةب هر الأسس  يةف ال  لبقر في اي مجا  اية جاما :
لا  ممممتر  ممممن اهشممممرب   ايفر جمممم   ممممين الأسممممس  لاهتربسمممم  يكمممممرن  ممممر  اي مجامممم  
جمَة    مممسا   ايةطمممةيس ايك مممةي  مممن  ممملال زيا    لب  اية جاماممم   لقممم ا  مممر بكمممم 
الأسممس  في اهشممرب   في بممتربية الأ جممرء لاهةر  مم  اهسممةمس  لالحنانمم  يةحصمماجهلم 
اي جممممي  ةذ لا يُُكمممن لأي  تربسممم  أن تُحقمممّ  أقمممترادهر  مممن بقمممترُّل ل مممر   لن 
 هتر  شكك ل جظ لم لدر ل    الأسس . لدامر يجي   مخ قمترل الآيامرجم ايمتي 

 يُُكن أن تُحقّ  ذي :
َ  الأ جمممرء أي  شمممكج   لاية مممرلن  ممم   - ايةةاامممل  ممم  اهتربسممم  في حمممرل لا مممَ

اهسشممتر ايك ممةي  جممى حجّهممر لاية ر ممل   هممر ليطممس  ايك ةيمم  الحترينمم  لاهلائممم  
 (. 2020) مسان  

ن  - بسليمممتر اهتربسممم   كردممم  اه جة مممرجم ايلاز ممم  في حمممرل  مممرن  مممن الأ جمممرء  مممَ
لية مرلن  مم  الأ صممرئي -وةمرل ةلى ب ريمم   رامم   لذيم  يةممةمك ن اهتربسمم  

 مممن  سمممر تر  قممم ل ايفئممم   مممن ايطجبممم    مممن  ممملال اسمممةتترال  -الا ةممممر ي
 (.2020الأسريا  ايك ةي  اهجرسب   جى أ مل ل   ) مسان  

بجبامممممممم    ممممممممة  اهتربسمممممممم  لحكممممممممةب الا ةمر ممممممممرجم لادردممممممممساجم لايممممممممرية  -
لاههس مممرناجم لاهجرسممممبرجم الأ مممسى ايممممتي بمممتر ة ةياهممممر )أ مممة ايفةممممة  لايفقممممي  

2020 .) 
بسليمتر اهتربسمم   كردمم  اهلاحظممرجم لالاقكاحممرجم حممةل بطممةيس سمم  اي مجامم   -

اية جامامممم   لاهسممممر تر  في تحسممممين ايبائمممم  اية جامامممم  بمممممر يةةادمممم   مممم  أدكممممربقلم 
 (.2020لعظس لم اهسةقبجا  )أ ة ايفةة  لايفقي  

محرلي  ة اب  لقت الأ جرء لبقسمام   مين اهم ا س  لايكدام   مممر يُ مسّز اي لاقم    -
 مممين الأقمممل لالأ جمممرء في ةعمممر  لقمممت  جرسممم  لأشمممارء ُ فامممتر   لزيا   لقمممت 

 (.2020الحةاب  اجهلم )أ ة ايفةة  لايفقي  
تحفامممس لبشممملإا  يفي جمممرء: ليُُكمممن ا ةبمممربل  مممن أقممملم الأسمممريا  ايمممتي بمممتر لم  -

الأ جرء لتُحفّسقلم  جى  طّي  رد  اهصر   ايتي يُُكن أن يةُا هةقر )مجرقمتر  
2020.) 

اهةر  ممم  الحنانممم  يفي جمممرء في  ردممم  الجةاعممم  الأ ر يُاممم  لايسمممجة ا  )مجرقمممتر    -
2020.) 

 ساقب  اي مجا  اية جاما : دمن لا   الآلء الاتّلاي  جى اهجرق  ل ساقب    -
 مجامم  ايةممتربية  لبصممحان أي  جممل ليطسيقمم  ايممتي يسللممر  جرسممب  ) مممسان  

2020.) 
الاسةفر    ن اهساد  اية جامام  اهةرحم  في ايةمم    رهكةبمرجم اي ر م   مممر   -

 (.2020وُفّس الأ جرء  جى الاسةسا    ن اي جلم )مجرقتر  

لاي  جمممممى ايةدممممم  ايسمممممجة ي  - الحمممممسل  جمممممى ايةةاامممممل  ممممم  اهتربسممممم  يلاتمممممّ
لالأ مممر يُي يفي جمممرء. ل ممملٌّ  مممن الأسمممس   لاهتربسممم   جاهمممر ايسممم ي لمممة ايطمممس  

 (.2020اهجرسب  يجةةاال دامر  اجهمر )أ ة ايفةة  لايفقي  

 ا وراس ت ا س اقل 
 ا وراس ت ا ُفياال  

تَردت  باسممم   جكمممرلي لايقكمممر (   ( ةلى   سدممم  لاقممم  ايشمممسا    مممين 2018قمممَ
الأسممممس  لاهتربسمممم    ممممن ل همممم  عظممممس   جمممممي ل  جمممممرجم اهممممترابس الأب عاممممين 
اي مممر جين في  تريسيممم  ايك اممم  لاية جمممالم هجطقممم  ةب مممتر الأللى. لا ةممممترجم ايترباسممم  
 جى  اهجه  ايةافي ايةحجاجي  حا  تم م  اه جة رجم  ن  لال اسةبرع  

(   جملم 37(   جمًر ل  جم  في  تريسي  ةب تر الأللى   جهلم )62 جات  اّجةهر )
(   جم . لبةا جَت ايترباس  ةلى أن لاق  ايشسا    ين الأسس  لاهتربسم  25ل)

قممتر  ممرء  ترب مم   ةةسممط   حامم  احةممل  مجممرل  شممرب   الأسممس  يجمتربسمم  في 
ج  ايقمممساب اهسببممم  الأللى   اجممممر  مممرء مجمممرل شمممسا   اهتربسممم   ممم  الأسمممس  في  امممُ
اهسممممؤليا  الا ةمر امممم  لهسببمممم  اينرعامممم   دامممممر  ممممرء مجممممرل بطممممةُّي الأسممممس   مممم  
اهتربس  في اهسبب  اينرين   لأ  اً ل ترب   أقل  رء مجرل ايةةاال  ين اهتربس  
ر  ايممممم  ةحصمممممرئاًر بُ ممممسَى هةاممممم  الجمممممجة في  لالأسممممس . ل  بُظهمممممس ايجةمممممرئ  دسلقممممً
ل   مجممرلاجم أ ا  ايترباسمم   دامممر ظهممسجم دممسل   ايمم  ةحصممرئاًر  جممى الأ ا   كممُ

 ليصرلح اي  ةب.

( ةلى اية مسُّف  جمى  مترى ةسمهرل 2019ل قَتَردت  باسم   من  مسي لدردمجي( 
الأسس  في اي مجا  اية جاما  ةلى  رع  اهتربس   ل لاقةهمر ليجلإمر  اهتربسمي 
يمممترى الأ جمممرء  مُحرلِيمممً   ممم ي  ايكشممم   مممن تبا ممم  قممم ل اي لاقممم   لايمممتي  مممن 
ر في اهسممرب اية جامممي يفي جممرء. ا ةمممترجم ايترباسمم   شممألر أن بج مم   لباً ُ همممً
 جى  باس  الحري  لاهجه  ايةافي لايةحجاجي  لتم ا ةمر  اهلاحظ  لاهقر ج  
لالاسممةبارن  ممأ لاجم ممم  ايباممرناجم.  شممفت عةممرئ  ايترباسمم  أن اية ممرلن  ممين 
الأسممس  لاهتربسمم  ع ممل  ممن  طمم  اي مممل ايك ممةي  شممك    اجهمممر  ممممر يممُؤّ ي 
ةلى ة باك الأهمامممم  ايبريامممم  يفي  مممممر  ايممممتي بطبمممم  اهلا مممممن الأسرسمممما  يفيسمممممس   
داممممج كة ذيمممم   جممممى أ اء اهتربسمممم  ههمةهممممر ايك ةيمممم . ل جامممم  دمممم ن تحصممممال 
ايطريممم  يةجرسممم  تمممس يًا  ممم   ب ممم  اةحرتممم  للاقةممممرل لايس ريممم   مممن تمممسف 

 أليارء الأ ةب  ل  ي     اية رلن لايةةاال  ين الأسس  لاهتربس . 

تَردت  باسمم  اي ةام  ) ( ةلى اية ممسُّف  جمى ايةحممتّرياجم ايمتي لا هممت 2020لقمَ
الُأسس ايس ة ي  في ب جالم أ جرئهر  لاسةتلال اهقكحرجم في ظل ايةحتّرياجم 
ايممممتي لا هممممت الُأسممممس ايسمممم ة ي  في ظممممل  رئحمممم  دمممم لس  ممممةبلنا اهسممممةلإتر 

(Covid-19( اشممممةمجت  اّجمممم  ايترباسمممم   جممممى .)دممممسً ا  تم ا ةاممممربقلم 412 )
ليطسيقممممم  اي شمممممةائا . اسمممممةتتر ت ايبرحنممممم  اهمممممجه  ايةامممممفي اهسمممممحي  لتم 
الا ةمر   جى الاسةبارن  أ ا  لجم  ايبارناجم. ل شمفت عةمرئ  ايترباسم   من 
ة   في ظممل اية جممالم  ممن  ُ ممتر  جممى ايممسظلم  ممن   ممترل تحقامم  ايطجبمم  يجفرئممتر  اهس ممُ
لم أ جمممممرئهلم لاسمممممةكمرل اي مممممرل  حمممممسل الُأسمممممس ايسممممم ة ي   جمممممى اسمممممةمساب ب جمممممُّ
بُل اهةرحمم  يجة جممالم  ممن  ُ ممتر بأدكممل  ايترباسممي  ةذ   يممةلم اسممةتترال مامم  ايسممُّ
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امممممةب  مُمكجمممممم . ل ممممممن ايةحمممممتّرياجم ايممممممتي لا هممممممت الُأسمممممس أن بطبامممممم  ايممممممة جُّلم 
اةيككللم في ظل  رئح   مةبلنا  مرن  شمكل ُ فمر و  لن ة مترا  أل  هامتر 
ُ سمممب   لةدمممرد  ةلى  مممترل بمممةدُّس الأ همممس  ايةكجةية اممم  يمممترى ماممم  ايطجبممم    
 مر  رعت قجرك   خ اهشر ل ايتي بة جم   صم ة   الابصمرل لةعكعمت في 
  ممخ اهجممرت   ةدمممردً  ةلى ايقصممةب في بةظامم  اه جممممين ههممرباجم اسمممةتترال 
ايةقجامممرجم الحترينممم  في اية جمممالم  لايةكجفممم  اهسبف ممم  يةصممممالم لةعةمممرل ايامجامممرجم 

 اية جاما .

(:ةلى اية سُّف  جى الأ لاب اهةةق    2021لقَتَردت  باس  اهطسي لالحس جي)  
يجمتربس  لالأسس  في ب جُّلم تلاب   جمةل اية جمالم اي مرل  سمجطج   ممرن في ظمل 
 رئحمم   ممةبلنا   ممن ل همم  عظممس ايطمملاب أعفسممهلم. ا ةمممترجم ايترباسمم   جممى 

ر 220اهمممجه  ايةامممفي لايةحجاجمممي  لاشممممةمجت  اّجممم  ايترباسممم   جمممى ) ( تريبممممً
لتريبمم . لقمممتر اسممةتتَرلَ ايبرحنمممرن الاسممةبارن لاهقمممر لاجم ايشتصمما   مممأ لاجم 
لجم  ايبارناجم  بترف ايةقةف  جى ايةحتّرياجم ايتي بةُا م  ايطجبم  في ايمة جُّلم 
لم تجبممم    مممن  ُ مممتر. ل شمممفت عةمممرئ  ايترباسممم  أن  سمممةةى  لب اهتربسممم  في ب جمممُّ
  جممةل اية جمممالم اي مممرل  مممن  ُ مممتر في سممجطج   ممممرن في ظمممل  رئحممم   مممةبلنا  مممن 
ل همم  عظممس ايطجبمم   ممرن  ترب مم   بمم    لةدممرد  ةلى أن  سممةةى  لب الأسممس  
في ب جُّلم ايطجب   رن  ترب    ب   أيكًر.  مر  شفت ايجةرئ   ن  ترل ل مة  
دسل  ذاجم  لاي  ةحصرئا  في ايترب   ايكُجا  في بصةُّباجم تجب  ايتر جةل اي رل  

بب مًر هةام  ايجمةي أل ادردظم  اية جامام .   -لة ايترلب اهةةق   يفيسس  لاهتربس   
 مر  شفت ايجةمرئ  أن أقملم ايةحمتّرياجم ايمتي بةُا م  ة مر  تجس م  اية جمالم  من 
ل في اةعكعممممت   ُ ممممتر في ظممممل  رئحمممم   ممممةبلنا  ممممن ل همممم  عظممممس ايطجبمممم  بةمنمممم 
بُل ايةاجممُّ   جممى ايةحممتّرياجم بةمنمم ل في بةثامم   لالأ هممس   لةدممرد  ةلى أن سممُ
ايصج   ين اهتربس  لاهجمسل  من أ مل تحقام  اية مرلن اهشمكك في بف امل ايمة جُّلم 

  ن  ُ تر  ل  ي  بةد  الأ هس  يجطجب  بأس رب ب سي .  

 ا وراس ت الأ :بال 
( ةلى اسةقصرء تهباء أليارء الأ ةب Mhamud et al., 202قَتَردت  باس  )

اةعترلعاسمماين حممةل  مجامم  ايممة جُّلم  ممن  ُ ممتر  لأثسقممر  جممى ب جممُّلم أ جممرئهلم. لقممتر 
( للي أ مس  تم ا ةامربقلم  شمةائاًر  من مخةجم  40بكة عمَت  اّجم  ايترباسم   من )

 جرت  ةعترلعاسار. لقتر اسمةتتَرلَ ايبمرحنةن الاسمةبارن  مأ ا  لجمم  ايبامرناجم. 
لأظهسجم عةرئ  ايترباس  ايتر لم لالاقةمرل  ن أليارء الأ ةب تجرل ب جمُّلم أ جمرئهلم 
 لال دك  الجرئح .  مر َ ا َ أليارء الأ ةب  ن   خ اهترلف لايةحمتّرياجم 
ايممتي لا هممةهلم  مملال بجمم  ايفممك   لايممتي  ن جممت في بطممةيس اههممرباجم اية جامامم  
لأ جمممرئهلم  لايةفر مممل ادمممترل  في ايفصمممل ايترباسمممي  للسمممرئل لتمممس  ايةمممتربية 
ظ  ايف  ري   لةدرد  ةلى دك  اية جُّلم ادترل   ايمتي أثمم سَجم  شمكل سمج   جمى 

 ايةفر ل  ين اه جلم لايطري . 

تَردت  باسمم  )  ( ةلى اية ممسُّف  جممى  لب Agaton & Cueto, 2021لقمَ
الأسمممس  في  مجاممم  ايمممة جُّلم  مممن  ُ مممتر أثجمممرء  رئحممم   مممةبلنا  لايةحمممتّرياجم ايمممتي 

( للي أ ممس 30لا هةهمر  مملال بجم  ايفممك . لقممتر بكة عمَت  اّجمم  ايترباسم   ممن )

 من ايفجبمين  يجةقمةف  جمى أ لابقمملم ل  سدم  ايةحمتّرياجم ايمتي لا همةهلم  مملال 
 رئح   ةبلنا. لقتر اسةتتَرلَ ايبرحنرن الاسةبارن  أ ا  لجم  ايبارناجم. لقتر 
أظهمممسجم عةمممرئ  قممم ل ايترباسممم  اي تريمممتر  مممن ايةحمممتّرياجم ايمممتي لا همممت أليامممرء 
الأ ةب   نل:  ترل در جا  ايتربلس الادكادا   ممر أثَمم سَ  شمكل  جحمةا  جمى 
اهتس رجم اية جاما   لتحتّرياجم  ريا   نم جَت في  ترل قترب  أليارء الأ ةب  جى 
ر  مم  بةقمم   مجهمملم  مملال بجمم  ايفممك    بممةد  احةار ممرجم الأ جممرء   صةاممً
 لةدرد  ةلى اهشر ل ايصحا  لايجفسا  ايتي لا هت ايطجب  لأليارء الأ ةب. 

تَردت  باسم  )  ( ةلى اية ممسُّف  جمى بصممةُّباجم Ribeiro et al., 2021لقمَ
ألياممرء الأ ممةب اياباممرياين أثجممرء  مجامم  ايممة جُّلم  ممن  ُ ممتر أثجممرء  رئحمم   ممةبلنا  
لايةحتّرياجم ايتي لا هةهلم  لال بج  ايفك . لقتر بكة عَت  اّج  ايترباس   ن 

( للي أ ممس  تم ا ةامممربقلم  ممن مخةجممم  ألممرء ايابامممرل  لاسمممةُتتر ت 21333)
الاسةبرع   أ ا  لجم  ايبارناجم د ل ايترباس . لقتر  مَام جَت عةرئ  ق ل ايترباس  
أن ألياممرء الأ مممةب قممتر أظهمممسلا ايمممتر لم ايكر ممل لأ جمممرئهلم  مملال دمممك  الجرئحممم .  
 مممر  ممَا َ ألياممرء الأ ممةب  ممن   ممخ ايةحممتّرياجم  مملال دممك  ايممة جُّلم  ممن  ُ ممتر   
 ممرن  ممن أهمهممر: قجمم  ايةفر ممل  ممين اه جمملم لايطريمم   لل ممة   شممكلاجم بقجامم  
بة جمم   شممبك  اةعكعممت  لدقممتران بس اممس ايطريمم   ممممر يممُؤثسّ  شممكل أل   ممس 

  جى مخس رجم اية جُّلم. 

 ه:هج ا ب ث 
بةجممرلل قمم ل الجسئامم   ممن ايترباسمم  ايطسيقمم  لاة ممساءاجم اهجهلإامم  ايممتي اسممة رن 
بممممر ايبممممرحنةن ي  ر مممم   ممممن أسممممئج  ايترباسمممم   حامممم  سمممماةلم  ممممسل بصمممممالم 
ايترباسمممم   لمجةممممم  ل اّجمممم  ايترباسمممم   لأ لاجم ايترباسمممم   لة ممممساءاجم ايترباسمممم   

 لةدرد  ةلى اه رلج  اةحصرئا  يجبارناجم ايتي تم م هر. 

   ع الم:هج  
بَسةتترل ايترباس  الحريا  اهمجه  ايةامفي ايةحجاجمي  من أ مل تحقام  أقمتراف 
ايترباس  لاة ر    ن بسرؤلا ر. ليُ تر اهجه  ايةافي ايةحجاجي  من اهجمرق  
س  جممممى  باسمممم  ايظممممةاقس  مممممر قممممي  جممممى أبل ايةاقمممم    ممممن  مممملال  ايممممتي بسُ ممممّ
ي  ي اية بمم  ايكَمممّ ر  بحامم  يُ طممِ ر  ليممةلم اية بمم   جهممر  ممم  لاممفهر لاممفًر  قاقممً
لافًر بقماًر يةُدّن  ترى ايظرقس  لحلإمهر  ل لاقةهر أل ابببرتهمر بمةام اجم 

(. ةن اسمممممممةتترال اهمممممممجه  ايةامممممممفي 2021أل ظمممممممةاقس أ مممممممسى ) صمممممممطفى  
ايةحجاجي في ق ل ايترباس  ساُسر تر  جى بقتري  ارناجم حةل  لب الأسس  في 
اية جُّلم  ن  ُ تر  لايةحتّرياجم ايتي لا هةهر أثجرء  رئح   ةبلنا  حا  يُُكمن 
اسممةتترال قمم ل ايباممرناجم في المطمما اهسممةقبجا  ايممتي  ممص  مجامم  ايممة جُّلم  ممن 

  ُ تر  للد  حلإس الأسرس يجترباسرجم اهسةقبجا  في ق ا الجرع . 

 مجبةع ويا:ل ا ب ث 
بكممممة نَ مجةممممم  ايترباسمممم   ممممن مامممم  ألياممممرء أ ممممةب ايطجبمممم  اهجةحقممممين لهممممترابس 
الحكة اممم  لالأقجاممم  في  جطقممم   سممم   لهمجكممم  اي س اممم  ايسممم ة ي . أ مممر  اّجممم  

( للي أ ممممس يجطجبمممم  اهجةحقممممين لهساحممممل 324ايترباسمممم  دقممممتر اشممممةمجت  جممممى )
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اية جامامممممممم  اهتةجفمممممممم  )الا ةترائامممممممم   لاهةةسممممممممط   لاينرعةيمممممممم (  لتم ا ةاممممممممربقلم 
ن  صممممممرئص أدممممممسا   اّجمممممم  1لسممممممةتترال اي اجمممممم  ايطبقامممممم   الجممممممترلل ) ( يةُدممممممّ

ايترباس    ةز  ين حس   ةا اجم ايترباس   لايتي بشمل: )اهؤقل ايترباسي  
 لاهسحج  اية جاما   لايتر ل ايشهسي  ل كرن ايسكن  ل تر  الأ جرء(.

  صرئص أدسا  اي اجّ   ةز    حس   ةا اجم ايترباس    (1 وو  )
 ا :سبل المئ يل  ا بكفيار   ع المبغير  المبغير 

 اهؤقل ايترباسي

 %6.80 22 ثاعةي
 %17 55   جةل

 %54.60 177  كريةبيةس
 %21.60 70  باسرجم  جار 

 %100 324 اي تر  اةمرلي

 اهسحج  اية جاما  
 %65.10 211 الا ةترائا  
 %20.40 66 اهةةسط 
 %14.50 47 اينرعةي  

 %100 324 اي تر  اةمرلي

 ايتر ل ايشهسي
 %19.40 63  جتفخ
 %47.50 154  ةةسا
 %33 107  سبف 

 %100 324 اي تر  اةمرلي

  كرن ايسكن
 %0.61 2 ل ي 
 %12.34 40 قسي  
 %87.03 282  تريج 

 %100 324 اي تر  اةمرلي

  تر  الأ جرء
 %20.40 66 3أقل  ن 

 %67.30 218 5ةلى  3 ن 
 %12.30 40 5أ نس  ن 

 %100 324 اي تر  اةمرلي

( أن ظريباممممممم   اّجمممممممم  ايترباسممممممم   ممممممممرعةا  مممممممن حمجمممممممم   ب مممممممم  1يبُممممممميّن الجممممممممترلل )
%(  54.6(   جسب   ئةي   جامت )177ايبكريةبيةس  حا   رن  تر قلم )

ثم حمجممممم  ايشمممممهر اجم اي جامممممر )اهر سمممممة  لايمممممتر ةةبال(  حاممممم   مممممرن  مممممتر قلم 
%(  ثم الحراممجين  جممى  ب مم  ايممتر جةل  21.6(   جسممب   ئةيمم   جاممت )70)

%(  لأ  اً الحراجين  جى اينرعةي  اي ر    حا   17(  ل جسب  )15  تر  )
%(. أ مممر ليجسمممب  يجمسحجممم  6.8(   جسمممب   ئةيممم   جاممت )22 ممرن  مممتر قلم )

اية جاما   دم ن ظريبام  أليامرء الأ مةب  مرن يمتريهلم أ جمرء  من اهجةحقمين لهسحجم  
%(  ثم تجبمم  65.1(   جسممب   ئةيمم  )211الا ةترائامم   حامم   ممرن  ممتر قلم )

%(  ثم تجبمم  اهسحجمم  20.4(  ل جسممب   ئةيمم  )66اهسحجمم  اهةةسممط     ممتر  )
%(. أ مر ليجسمب  هةام  ايمتر ل 14.5(  ل جسمب   ئةيم  )47اينرعةي     تر  )

ايشمممهسي  دقمممتر  مممرن ظريباممم  أليامممرء الأ مممةب  مممن أامممحرب ايمممتر ل اهةةسممما  
(  ثم أاممممممحرب ايممممممتر ل 47.5(   جسممممممب  )%154حامممممم   ممممممرن  ممممممتر قلم )
(  لأ مممممم اً أاممممممحرب ايممممممتر ل اهممممممجتفخ   جسممممممب  33اهسبفمممممم    جسممممممب  )%

(.  ممر يةكمن  من الجمترلل أن اياريبام  اي ظممى  من أليامرء الأ مةب  19.4)%
(  ثم سممممكرن ايقممممسى   جسممممب  87.03 ممممرعةا  ممممن سممممكرن اهممممترن   جسممممب  )%

(. أ مممممر ليجسمممممب  0.61(  لأ ممممم اً سمممممكرن ايبمممممةا ي   جسمممممب  )12.34%)%
( أ جمممرء   جسمممب  5-3هةةسممما  مممتر  الأ جمممرء  دقمممتر  مممرن ياريباممم  يفُيسمممس  مممن )

(  لأ ممم اً الُأسمممس ايممممتي  20.4أ جمممرء   جسممممب  )% 3(  ثم أقمممل  مممن 67.3)%
 (. 12.3( أ جرء   جسب  )%5 رن يتريهر أ نس  ن )

 ودا  ا ب ث  
قرل ايبرحنةن  ةطةيس اسةبرع  لجم  ايبارناجم ايلاز   يةحقا  أقتراف ايترباس  
لاة ر ممم   مممن أسمممئجةهر. لقمممتر تم ة مممترا  الاسمممةبرع  ا ةممممرً ا  جمممى ايترباسمممرجم 

(  2021(  ل) مممممرظلم  2020ايسممممر ق  ذاجم ايصمممممج  لهةدمممممةي  )اي جمممممسي  
(]. لقممتر بكة عممَت الاسممةبرع   ممن قسمممين: ايقسمملم الألل 2021ل) صممطفى  

يُ مىَ مممم  ايباممرناجم ايشتصما  لأدممسا   اّجمم  ايترباسم   لايممتي بشمممل: )اهؤقممل 
ايترباسمممي  لاهسحجممم  اية جاماممم   لايمممتر ل ايشمممهسي  ل كمممرن ايسمممكن  ل مممتر  
الأ جرء(   اجمر اشةمل  ايقسملم اينمرلم  جمى دقمساجم الاسمةبرع   لايبمريا  متر قر 

 ( محرلب   رلآتي:3( دقس    ةز     جى )52)
ادةب الألل:  لب الأسمس  في  مجام  ايمة جُّلم  من  ُ متر أثجمرء  رئحم   مةبلنا.   -

 ( دقس .15لبكة نَ  ن )
ادممةب اينممرلم: ايةحممتّرياجم ايممتي لا هممت الأسممس  في  مجامم  ايممة جُّلم  ممن  ُ ممتر  -

 ( دقس .24أثجرء  رئح   ةبلنا. لبكة نَ  ن )
بُل  ةا همم  ايةحممتّرياجم ايممتي لا هممت الأسممس  في  مجامم   - ادممةب اينريمم : سممُ

 ( دقس .13اية جُّلم  ن  ُ تر أثجرء  رئح   ةبلنا. لبكة نَ  ن )

مّمت دقمممساجم الاسمممةبرع  لسمممةتترال  قامممرس )ياكمممسجم( ايستراسممممي   لقمممتر امممُ
( 4(  ةادمم   )5(  ةادمم   شمتر   )6لايم ي اشمةمل  جممى ايمترب رجم ايةريام : )

( ظم  1( ظم   ةادم   )2(  ظم   ةادم  ةلى حمتراّ  مر  )3 ةاد  ةلى حتراّ  ر  )
( في 2 ةاد   شتر . لقتر ا ةمتر ايبرحنةن  جى الألزان اهةد ح  في  ترلل )

 بسبا  اهةةسطرجم الحسر ا . 
 ألزان  ب رجم اهةةسطرجم الحسر ا   (2 وو  )

 ا  ز   ا ور ل 
 2.66 - 1.00  جتفك 
 4.33 - 2.67  ةةسط 
 6.00 - 4.34  سبف  

 صوق ودا  ا ب ث 
تر  ممن اممتر  محةممةى أ ا  ايترباسمم  لسممةتترال تممسيقةين:  قممرل ايبممرحنةن ليةأ ممُّ
ايصممممتر  ايظممممرقسي  لاممممتر  الابسممممر  ايممممترا جي. لقممممتر تم  ممممسل الاسممممةبرع  

( مُحكّمممممممين  ممممممن ذلي 8( دقممممممس   جممممممى )54 صممممممةب ر الأل يامممممم   اهكة عمممممم   ممممممن )
الا ةصمممرل  يجحُكممملم  جمممى دقسا مممر  مممن حاممم  اعةمرئهمممر يجملإمممرل لسممملا   
ايصممممارظ  ايجاةيمممم   ثم الحمممم ف أل اةدممممرد  أل اية ممممتريل  أل أي  لاحظممممرجم 
حكّمين لتهبائهلم  تم ب تريل لةدرد  لح ف 

ُ
 هم . ل جرءً  جى  لاحظرجم اه

( دقس .  مر تم ايةحقُّ   من 52  خ ايفقساجم  بحا  أابن  تر  ايفقساجم )
اتر  الابسر  ايترا جي يكل دقمس   من دقمساجم الاسمةبرع  لسمةتترال   ر مل 
الابببممممرا )  سممممةن(  لذيمممم   ةطبامممم  أ ا  ايترباسمممم   جممممى  اّجمممم  اسممممةطلا ا  

ن  ممممممترى الابسممممممر  ايممممممترا جي 3( للي أ ممممممس. الجممممممترلل )20شمجممممممت ) ( يةُدممممممّ
 ( دقس . 52يجفقساجم ايبريا  تر قر )
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 قِالم   ر ل ابببرا )  سةن( يفقساجم أ ا  ايترباس   ةز    حس  ادةب   (3 وو  )
 هُ هل الارتب ط رق  ا فقفي  هُ هل الارتب ط رق  ا فقفي 

1 .602** 27 .732** 
2 .592** 28 .686** 
3 .774** 29 .666** 
4 .775** 30 .722** 
5 .756** 31 .717** 
6 .855** 32 .628** 
7 836** 33 .691** 
8 .856** 34 .650** 
9 .871** 35 .680** 
10 .788** 36 .678** 
11 .796** 37 .665** 
12 .848** 38 .543** 
13 .787** 39 .683** 
14 .728** 40 .645** 
15 .716** 41 .708** 
16 .521** 42 .773** 
17 .617** 43 .836** 
18 .651** 44 .706** 
19 .768** 45 .800** 
20 .749** 46 .779** 
21 .728** 47 .720** 
22 .743** 48 .739** 
23 .572** 49 .781** 
24 .814** 50 .779** 
25 .766** 51 .676** 
26 .663** 52 .703** 

(   مممر لاجم الابببممرا  مممين  ممل دقممس   مممن ايفقممساجم لايترب ممم  3يبُمميّن الجممترلل )
ايكُجامم  يجمحممةب ايمم ي بجةمممي ةيامم   حامم   رعممت مامم    ممر لاجم الابببمممرا 

(  ل ممم ي  بُ ةممما ماممم  دقمممساجم 0.01 ايممم  ةحصمممرئاًر  جمممتر  سمممةةى ايترلايممم  )
 الاسةبرع  ار ق  هر أُِ تر جم لأ ج .

 ناب ت ودا  ا ب ث 
يجةحقمممُّ   مممن ثبمممرجم أ ا  ايترباسممم   قمممرل ايبمممرحنةن بحسمممرب   ر مممل ) سلعبمممر  
ن في  ل   ممممر قمممة  ةدممم  أيفمممر( يكمممل محمممةب  مممن محمممرلب ايترباسممم   ليمممفي ا   كمممُ

 (. 4الجترلل )
 قِالم   ر ل ابببرا ) سلعبر  أيفر( يقارس ثبرجم أ ا  ايترباس    (4 وو  )

 هُ هل ناب ت  فيو ب خ و ف  المح ر
 لب الأسس  في  مجا  اية جُّلم  ن  ُ تر أثجرء  رئح   

 950.  ةبلنا

ايةحتّرياجم ايتي لا هت الأسس  في  مجا  اية جُّلم  ن  ُ تر 
 949. أثجرء  رئح   ةبلنا 

سُبُل  ةا ه  ايةحتّرياجم ايتي لا هت الأسس  في  مجا  
 اية جُّلم  ن  ُ تر أثجرء  رئح   ةبلنا 

.931 

 922.   ر ل اينبرجم ايكُجي يفي ا 

 

( أن مامممممم    ممممممر لاجم أيفممممممر  سلعبممممممر   رعممممممت أ مممممما  ممممممن 4يبُممممميّن الجممممممترلل )
(  950(  حاممممممم   جممممممما   ر ممممممممل أيفمممممممر  سلعبمممممممر  يجمحممممممممةب الألل ).0.70)

.( يجمحممةب اينريممم   أ ممر ليجسمممب  يمممفي ا   931( يجمحممةب اينمممرلم  ل)949ل).
.(. لق ا يترل  جمى أن دقمساجم الاسمةبرع   رعمت بةمام س 922 كُل دقتر  جا )

 بم ر ل ثبرجم  سبف   ليُُكن اسةتترا هر في م  ايبارناجم  ن اهبحةثين. 

 إ فيا ات تطباق ودا  ا ب ث 
حكّممممين 

ُ
ت  جمممى اه قمممرل ايبمممرحنةن أ مممترا  أ ا  ايترباسممم  )الاسمممةبرع (  لُ سدِمممَ

تةصّين يجةحقُّ   ن اترقهر   ممر تم ايةحقمُّ   من ثبمرجم الأ ا  لسمةتترال 
ُ
اه

  ر ممل ) سلعبممر  أيفممر(  ثم تم تحتريممتر مجةممم  ل اّجمم  ايترباسمم  لالحصممةل  جممى 
 طرب بسهال اههم  ايبحنا   ن الجهرجم اهتةص  . لقمتر تم ة مترا  اسمةبرع  
ةيككلعامممم  لبةزي هممممر  جممممى مجةممممم  ايترباسمممم   ثم تجمامممم  اسممممةلإرلجم اي اّجمممم  في 

(  لبفسياهمممر في  مممسنا   ايةحجامممل اةحصمممرئي  هامممتًرا Excel جممم  ة سمممل )
 يةحجاجهر. 

 هئبغيرات ا ب ث 
 اشةمجت ايترباس  الحريا   جى اهةا اجم ايةريا :

اهةامممممم اجم اهسممممممةقج  : )اهؤقممممممل ايترباسممممممي  لاهسحجمممممم  اية جامامممممم   لايممممممتر ل  -
 ايشهسي  ل كرن ايسكن  ل تر  الأ جرء(.

اهةاممم اجم ايةر  ممم : ) لب الأسمممس  في  مجاممم  ايمممة جُّلم  مممن  ُ مممتر أثجمممرء  رئحممم    -
 مممةبلنا  لايةحمممتّرياجم ايمممتي لا همممت الأسمممس  في  مجاممم  ايمممة جُّلم  مممن  ُ مممتر أثجمممرء 
بُل  ةا همم  ايةحممتّرياجم ايممتي لا هممت الأسممس  في  مجامم    رئحمم   ممةبلنا  لسممُ

 اية جُّلم  ن  ُ تر أثجرء  رئح   ةبلنا(.

 المُ لجل الإحص  ال 
تم اسمممةتترال اي تريمممتر  مممن أعمممةاي اه رلجمممرجم اةحصمممرئا  ي  ر ممم   مممن أسمممئج  

 ايترباس   لقي  رلآتي:
تم اسمممممةتترال اهةةسمممممطرجم الحسمممممر ا  لالالسادمممممرجم اه اربيممممم  ي  ر ممممم   مممممن  -

 ايسؤال الألل لاينرلم لاينري .
( One-Way ANOVAتم اسمةتترال ا ةبمرب تحجامل ايةبمرين الأحمر ي ) -

ي  ر مممم   ممممن ايسممممؤال ايسا مممم  اهة جمممم  ليكشمممم   ممممن ايفممممسل  ذاجم ايترلايمممم  
 ((.α = 0.05اةحصرئا   جتر  سةةى 

  ب  ج ا ب ث 
ا :بررر  ج المبُ قرررل   سررر ا  الأو   هررر  دور الأسرررفي  م ا ُة ارررل ا بُ اةارررل 

 ونا:       ل   رو ؟

 ي  ر    ن ق ا ايسؤال  اسةُتتر ت الا ةبرباجم ايةامفا   لايمتي اشمةمجت
 جمممى اهةةسمممطرجم الحسمممر ا  لالالسادمممرجم اه اربيممم  يجفقمممساجم لايترب ممم  ايكُجاممم  

 يجمحةب. الجترلل ايةرلي يةدن ايجةرئ  اهة جق   سؤال ايترباس  الألل.
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 اهةةسطرجم الحسر ا  لالالسادرجم اه اربي  يفقساجم ادةب الألل   (5 وو  )

 المب سط  ا ُود 
الانحفياف  
 المُا ر 

در ل  
 الم افقل

  سبف   1.21 4.79 324  ةر    الأ اء ايترباسي يفي جرء  ن قسُب
  سبف   1.25 4.8 324 بةد   ائ  ب جاما   جرسب  يفي جرء
اي مل  جى بجما  اههرباجم اي ابا  

  سبف   1.17 4.78 324 لالحاربا  يفي جرء

بةد  الأعشط  لاهصر ب اي جما  ايتي 
  سبف   1.26 4.52 324 بُسهلم في بجما  اههرباجم اة ترا ا 

  سبف   0.891 5.27 324 بشلإا  الأ جرء  جى الايةسال بمةا اتر ايترباس  
بشلإا  الأ جرء  جى أ اء ايةا برجم   

  سبف   0.93 5.16 324 لتحفاسقلم  جى الاسةمساب 

  سبف   1.21 4.79 324 ا ةشرف قةاياجم ل هرباجم الأ جرء 
 ةر     سةةى  هرباجم اية جُّلم ايتي  

  سبف   1.18 4.84 324 يكةسبهر الأ جرء لبجماةهر 

بجما   سةةى  هرباجم اية جُّلم ايتي 
  سبف   1.15 4.79 324 يكةسبهر الأ جرء 

لد   ط  ب جاما  بةجرس  ل سةةى  
  سبف   1.27 4.56 324 ايطري  

 سا ر  ل ة  ألقرجم يجكدا  لايةسجا  
  سبف   1.13 4.89 324 يةشلإا  الأ جرء  جى اية جُّلم لسةمساب

ايبح   ن الأعشط  لايةتربيبرجم ايتي 
  سبف   1.17 4.67 324 بة ج   ترباس  الأ جرء 

بطبا   ر يةلم  باسة   شكل سجة  
 لُ اس س 

  سبف   1.15 4.62 324

 كردأ  الأ جرء في حري  بفةُّقهلم لأ اء  
  سبف   0.988 5.1 324 ايةا برجم  مر ع  

 سر تر  الأ جرء في ايةاجُّ   جى  
اهشكلاجم ايتي يةُا هةلر في  مجا   

 اية جُّلم
  سبف   0.935 5.12 324

  سبف   0.872 4.85 324 اهةةسا الحسربي ايكُجي

ية كممن  ممن الجممترلل أ مملال أن اهةةسمما الحسممربي ايكُجممي ة ممرلجم اهبحممةثين 
حممممةل محممممةب ب لب الأسممممس  في اي جمامممم  اية جامامممم  أثجممممرء  رئحمممم   ممممةبلناب  جمممما 

تر  جمى أن  يفيسمس   لباً .872(  لللساف   اربي )6 ن   4.85) (  مممر يؤُ مّ
در لًا في  مجا  اية جُّلم  ن  ُ تر أثجرء  رئح   ةبلنا   ترب م   ةادقم   سبف م . 
لقممتر حصممجت ايفقممس  ايممتي بممجص  جممى ببشمملإا  الأ جممرء  جممى الايةممسال بمةا اممتر 

(  لللمممساف   امممربي 6 مممن  5.27ايترباسممم ب  جمممى أ جمممى  ةةسممما حسمممربي )
(   اجمممر حصممجت ايفقممس  ايممتي بممجص  جممى ببممةد  الأعشممط  لاهصممر ب .891)

اي جمام  ايمتي بُسمهلم في بجمامم  اههمرباجم اة ترا ام ب  جممى أقمل  ةةسما حسممربي 
(. لبةف  ق ل ايجةالإ      باس  1.26(  لللساف   اربي )6 ن   4.52)

(  ليُُكمن Ribeiro et al., 2021(  ل باسم  )2021)اهطسي  لالحس جي  
أن بُ مسَى قمم ل ايجةالإم  ةلى الحر مم  اهرسمم   يجطجبم  ةلى ل ممة   ا ملم عفسممي دمملم 
تُرً ر لمممة تحقاممم   يّ قمممُ كمممِ

ُ
 ممملال دمممك  الجرئحممم   مممممر يُ مممسّز ثقمممةهلم بأعفسمممهلم لاه

 أدكل ايجةرئ . 

ا :ب  ج المبُ قل   س ا  ا ث ني  ه  ا ب وّيات ا ر  وا هرن  ظر م ا ربُ د  
و ونا:       ل   رو  ه  و هل  ظفي وو ا   الأه ر؟  ي  ائُ

ي  ر    ن ق ا ايسؤال  اسةُتتر ت الا ةبرباجم ايةامفا   لايمتي اشمةمجت 
 جمممى اهةةسمممطرجم الحسمممر ا  لالالسادمممرجم اه اربيممم  يجفقمممساجم لايترب ممم  ايكُجاممم  

 يجمحةب.
 اهةةسطرجم الحسر ا  لالالسادرجم اه اربي  يفقساجم ادةب اينرلم  (6 وو  )

الانحفياف   المب سط  ا ُود 
 المُا ر 

 
در ل  
 الم افقل

ادةةى اية جامي اهقتر ل يجطجب  ظ   
  ةةسط  1.57 3.45 324  جرس 

  ةةسط  1.46 3.36 324 أ لاجم اية جُّلم اهقتر    يجطجب  ظ   جرسب  
قج   ة   اهةا  اية جاما  اه تر   يجطري  
  ةةسط  1.52 3.73 324 )اثفرل ايصةجم ل ترل لدة  ايفاترية( 

قج  الأعشط  اهسةتترَ    قربعً   بائ   
  ةةسط  1.41 4.2 324 اية جُّلم ايةقجاتري  

قج  الأعشط  ايفر ج  ايتي بُسر تر ايطري  
  ةةسط  1.4 4.14 324  جى اية جُّلم  شكل أسسي

بقتري ادةةى في لقت قص   حا  لا 
  ةةسط  1.55 3.79 324 يةلم دا  شس  ايتربس  شكل  جرس 

  ةةسط  1.54 3.59 324  ترل باطا  ادةةى اية جامي اهقس ب
  ةةسط  1.57 3.19 324  ترل  فري  ايةقت اهتص ص يلا ةبرباجم
قج  ايةا ي  ايسا     ن قِبَل ايطري  

  ةةسط  1.46 3.89 324 حةل  ر يقُتّر   اه جلم 

  سبف   1.4 4.37 324 دقتران ايطري  يجك اس في الحص  ايترباسا  
حر   ايطري  ةلى ل ة  شتص ُ سرعتر  

 ي  في ايترباس  ل شكل  سةمس
  سبف   1.39 4.53 324

ش ةب ايطري  للابببرك  ن بترا ل  
  ةةسط  1.39 3.88 324  ةا اتر بسجالم ايةا برجم ل ترل لدةحهر 

ادةقرب ايطري  ةلى اههربجم ايةقجا  ايلاز   
  ةةسط  1.42 4.01 324 يجة جُّلم  ن  ُ تر

ادطساب ايطري  ةلى الججةس لألقرجم  
تةيج  أ رل شرشرجم الحرسةب/ الأ هس   

 ايجةحا 
  سبف   1.43 4.49 324

تس  اية جُّلم الجتريتر  بفةقتر ايةفر ل  ين 
  ةةسط  1.4 4.22 324 ايطجب  أعفسهلم ل ين   جماهلم

 ائ  اية جُّلم الجتريتر  بفةقتر ايةفر ل  ين  
  ةةسط  1.42 4.14 324 ايطجب  أعفسهلم ل ين   جماهلم

ا ة   ايةحكُّلم في ايطجب  لايساطس  
  ةةسط  1.5 4.14 324  جاهلم  لال الحص  ايترباسا 

ادةقرب اه جمين ةلى اههرباجم ايلاز    
  ةةسط  1.49 3.57 324 يجة جالم  ن  ُ تر

ادةقرب أليارء الأ ةب ةلى اههرباجم ايةقجا  
 ايلاز   ي مجا  اية جُّلم  ن  ُ تر

  ةةسط  1.38 4.01 324

ا ة    ةر    أليارء الأ ةب لأ جرئهلم في  
حرل ل ة  أ نس  ن تري  في اهجسل  

 عفس 
  سبف   1.37 4.62 324

اية طُّل اهسةمس يجمجص   اية جاما   
  ةةسط  1.35 4.09 324 اه ةمَتر  

  سبف   1.41 4.53 324 عقص أ هس  الحرسةب/ الأ هس  ايجةحا  
زيا   ايةكريا  اهكبب   جى اسةتترال  

  سبف   1.44 4.35 324 أسجةب اية جُّلم  ن  ُ تر

  سبف   1.29 4.87 324 ل ة   شكلاجم في شبك  اةعكعت
  ةةسط  0.982 4.05 324 اهةةسا الحسربي ايكُجي
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( أن اهةةسممما الحسمممربي ايكُجمممي ة مممرلجم اهبحمممةثين 6ية كمممن  مممن الجمممترلل )
حمممةل محمممةب بايةحمممتّرياجم ايمممتي لا همممت عظمممرل ايمممة جُّلم  مممن  ُ مممتر أثجمممرء  رئحممم    

(  ممر يؤُّ تر  جى أن 982(  للساف   اربي ).6 ن    4.05 ةبلنا ب  جا )
قجرك تحتّرياجم لا هت عظرل اية جُّلم  ن  ُ تر أثجمرء  رئحم   مةبلنا  من ل هم  
عظس أليارء الأ ةب   ترب    ةادق   ةةسط . لقتر أظهسجم ايجةرئ  أن  ن أ سز 
ايةحممممتّرياجم ايممممتي لا هممممت ألياممممرء الأ ممممةب في  مجامممم  ايممممة جُّلم  ممممن  ُ ممممتر أثجممممرء 
الجرئحممممممم : بل ممممممممة   شممممممممكلاجم في شمممممممبك  اةعكعممممممممتب  لبعقممممممممص أ هممممممممس  

 جُّلم  مممن الحرسمممةبب  لبزيا   ايةكمممريا  اهكببممم   جمممى اسمممةتترال أسمممجةب ايمممة
 ُ ترب. لبةف  ق ل ايجةرئ      تر   ن ايترباسرجم ايسر ق   ترباس  )اي ةا   

 ,.Ribeiro, et.alل باسمم  ) (2021(  ل باسم  )أ مربةن ل اةمة  2020

(. لقتر يُ سَى ايسب  في ق ل ايجةالإ  ةلى أن  مجا  اية جُّلم  ن  ُ تر   2021
بُطب   ليشكل اهطجةب في اهترابس ايس ة ي   عظساً ية ة   قبرجم لا همت 

سممب  ألياممرء الأ ممةب أثجممرء 
ُ
الجرئحمم  لةدممرد  ةلى  ممترل الاسممة ترا  ايكر ممل لاه

در  لد   اههرباجم ايةقجا  لايبجا  ايةحةام   لايمتي أثمم سَجم  جمى  مجام  ايمة جُّلم 
 لتحقا  مخس ر ر.

ا :ب  ج المبُ قل   س ا  ا ث  ث  لخل ت  رو فرفيوق تات دلا رل إحصر  ال 
ارررو دور الأسرررفي  وا ب ررروّيات ا ررر  وا هبهررر  م ا ُة ارررل ا بُ اةارررل ونا:ررر   

رىى لمبغريرات )الم لخرل ا وراسر ، والمفيح رل ا بُ اةارل،  -    ل   رو    تئُ
 وا و ل ا شهفي ، وهك   ا سك ، ويود الأا:  (؟

ي  ر    ن ق ا ايسؤال  اسةتتَرلَ ايبرحنةن ا ةبرب تحجال ايةبرين الأحمر ي 
(One- Way ANOVA  يجكشم   من ايفسلقمرجم ايترايم  ةحصمرئاًر  مين )

 ل محرلب ايترباسم  ل مل ُ ةام   من  ةا ا مر. يسمةتترل ا ةبمرب تحجامل ايةبمرين 
لا ةبممممرب ايفممممسل   ممممين ثمممملا   ةةسممممطرجم دممممأ نس  ليشممممكا لاسممممةتترا   أن 
بكممةن ايباممرناجم بةبمم  ايةةزيمم  ايطبا ممي   مممر يسممةتترل أيكممر في حريمم  ل ممة  
 ةا  تا   لي   ةا   سةقل ليكن بمسةةياجم  ة تر ل. الجترلل ايةمرلي يظهمس 
عةمممرئ  ايفمممسل  اةحصمممرئا  في  ةةسمممطرجم اسمممةلإرلجم اهبحمممةثين ايمممتي ب مممسى 

 هةا  اهؤقل ايترباسي.
 ايفسل  اةحصرئا  في  ةةسطرجم اسةلإرلجم اهبحةثين بب ر يجمؤقل ايترباسي  (7 وو  )

المب سط   ا ُود المبغير  المح ر
 الحس ب 

الانحفياف  
 المُا ر 

ا ولا ل 
 الإحص  ال

 لب الأسس  في اي مجا   
اية جاما  أثجرء  رئح   

  ةبلنا

 0.833 4.87 55 ثاعةي
 0.674 4.86 22   جةل 0.964

 0.883 4.85 177  كريةبيةس
ايةحتّرياجم ايتي لا هت  
عظرل اية جُّلم  ن  ُ تر أثجرء  
 رئح   ةبلنا  ن ل ه   

 عظس أليارء الأ ةب

 0.956 4.1 55 ثاعةي

 0.966 3.99 22   جةل 0.492

 1.05 3.98 177  كريةبيةس

الحجةل اهقكح  يجحتّر  ن  
ايةحتّرياجم ايتي لا ههر  
عظرل اية جُّلم  ن  ُ تر أثجرء  
 رئح   ةبلنا  ن ل ه   

 عظس أليارء الأ ةب

 0.673 4.84 55 ثاعةي

0.222 
 0.637 5.13 22   جةل

 0.827 4.99 177  كريةبيةس

( اهقر جمم  لا ةبممرب تحجاممل ايةبممرين الأحممر ي  sig( أن قاممم  )7يبُمميّن الجممترلل )
( في  ردممم  محمممرلب ايترباسممم . α ≤ 0.05 رعمممت أ ممما  مممن  سمممةةى ايترلايممم  )

لعسممةجة   مممن ذيممم   ممترل ل مممة  دمممسل  ذاجم  لايمم  ةحصمممرئا  في  ةةسمممطرجم 
اسمممةلإرلجم اهبحمممةثين حمممةل محمممرلب ايترباسممم   بُ مممسَى هةاممم  اهؤقمممل ايترباسمممي. 

( اهقر جممممم  لا ةبمممممرب تحجامممممل ايةبمممممرين sig( أن قامممممم  )8 اةممممممر يبُممممميّن الجمممممترلل )
( في محمةب  لب الأسمس  α ≤ 0.05الأحر ي  رعت أقل  ن  سةةى ايترلاي  )

في اي مجامم  اية جامامم  أثجممرء  رئحمم   ممةبلنا. لعسممةجة   ممن ذيمم  ل ممة  دممسل  
ذاجم  لاي  ةحصرئا  في  ةةسمطرجم اسمةلإرلجم اهبحمةثين حمةل  لب الأسمس  

بُ ممممسَى هةامممم   ممممتر  الأ جممممرء   -في اي مجامممم  اية جامامممم  أثجممممرء  رئحمممم   ممممةبلنا 
(.  ممممر أظهمممسجم ايجةمممرئ  أن 5ليصمممرلح ايممم ين يمممتريهلم  مممتر  أ جمممرء )أ نمممس  مممن 

( اهقر ج  لا ةبرب تحجال ايةبرين الأحر ي  رعت أ ا  ن  سةةى sigقام  )
( في محممةبي ايةحممتّرياجم ايممتي لا هممت عظممرل ايممة جُّلم  ممن α ≤ 0.05ايترلايمم  )

 ُ مممتر أثجمممرء  رئحممم   مممةبلنا  مممن ل هممم  عظمممس أليامممرء الأ مممةب  لالحجمممةل اهقكحممم  
يجحتّر  ن ايةحتّرياجم ايتي لا ههر عظرل اية جُّلم  من  ُ متر أثجمرء  رئحم   مةبلنا 
 ممن ل همم  عظممس ألياممرء الأ ممةب. لعسممةجة   ممن ذيمم   ممترل ل ممة  دممسل  ذاجم 
 - لاي  ةحصرئا  في  ةةسطرجم اسمةلإرلجم اهبحمةثين حمةل قم ين ادمةبين 

( يبممين عةممرئ  ايفممسل   ممين  ةةسممطرجم 8بُ ممسَى هةامم   ممتر  الأ جممرء. الجممترلل )
( اهقر ج  لا ةبمرب sigاهبحةثين بب ر هةا  اهؤقل ايترباسي   مر يبين قام  )

( في α ≤ 0.05تحجامممل ايةبمممرين الأحمممر ي  رعمممت أقمممل  مممن  سمممةةى ايترلايممم  )
 محةب  لب الأسس  في اي مجا  اية جاما  أثجرء  رئح   ةبلنا. 

ايفسل  اةحصرئا  في  ةةسطرجم اسةلإرلجم اهبحةثين ايتي بُ سىَ هةا   تر     (8 وو  )
 الأ جرء 

المب سط   ا ُود المبغير  المح ر
 الحس ب 

الانحفياف  
 المُا ر 

ا ولا ل 
 الإحص  ال

 لب الأسس  في  
اي مجا  اية جاما  
 أثجرء  رئح   ةبلنا 

 1.06 4.69 66 3أقل  ن 
 0.831 4.82 218 5ةلى  3 ن  0.004

 0.595 5.25 40 5أ نس  ن 
ايةحتّرياجم ايتي  

لا هت عظرل اية جُّلم  
 ن  ُ تر أثجرء  

 رئح   ةبلنا  ن  
ل ه  عظس أليارء  

 الأ ةب

 1.04 4.04 66 3أقل  ن 

0.88 

 0.924 4.06 218 5ةلى  3 ن 

 1.19 3.98 40 5أ نس  ن 

الحجةل اهقكح   
يجحتّر  ن ايةحتّرياجم  
ايتي لا ههر عظرل  
اية جُّلم  ن  ُ تر أثجرء  
 رئح   ةبلنا  ن  
ل ه  عظس أليارء  

 الأ ةب

 0.878 4.89 66 3أقل  ن 

0.185 

 0.775 5 218 5ةلى  3 ن 

 0.632 5.18 40 5أ نس  ن 

( اهقر جمم  لا ةبممرب تحجاممل ايةبممرين الأحممر ي  sig( أن قاممم  )8يبُمميّن الجممترلل )
( في محمممممةب  لب الأسمممممس  في α ≤ 0.05 رعمممممت أقمممممل  مممممن  سمممممةةى ايترلايممممم  )

اي مجا  اية جاما  أثجرء  رئح   ةبلنا. لعسةجة   من ذيم  ل مة  دمسل  ذاجم 
 لايممم  ةحصمممرئا  في  ةةسمممطرجم اسمممةلإرلجم اهبحمممةثين حمممةل  لب الأسمممس  في 
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بُ ممسَى هةامم   ممتر  الأ جممرء  ليصممرلح  -اي مجامم  اية جامامم  أثجممرء  رئحمم   ممةبلنا 
 (.5اي ين يتريهلم  تر  أ جرء )أ نس  ن 

( اهقر ج  لا ةبرب تحجال ايةبرين الأحر ي  sig مر أظهسجم ايجةرئ  أن قام  )
( في محممةبي ايةحممتّرياجم ايممتي α ≤ 0.05 رعممت أ مما  ممن  سممةةى ايترلايمم  )

لا هممت عظممرل ايممة جُّلم  ممن  ُ ممتر أثجممرء  رئحمم   ممةبلنا  ممن ل همم  عظممس ألياممرء 
الأ ةب  لالحجةل اهقكح  يجحتّر  ن ايةحتّرياجم ايتي لا ههمر عظمرل ايمة جُّلم  من 
 ُ متر أثجممرء  رئحم   ممةبلنا  من ل همم  عظممس أليامرء الأ ممةب. لعسمةجة   ممن ذيمم  
 ترل ل ة  دسل  ذاجم  لايم  ةحصمرئا  في  ةةسمطرجم اسمةلإرلجم اهبحمةثين 

بُ سَى هةا   تر  الأ جرء. يبين الجمترلل ايةمرلي ايفمسل   -حةل ق ين ادةبين  
اةحصمممرئا  في  ةةسمممطرجم اسمممةلإرلجم اهبحمممةثين ايمممتي بُ مممسَى هةاممم  اهسحجممم  

 اية جاما .  
ايفسل  اةحصرئا  في  ةةسطرجم اسةلإرلجم اهبحةثين ايتي بُ سىَ هةا     (9 وو  )

 اهسحج  اية جاما  

 ا ُود المبغير  المح ر
المب سط  
 الحس ب 

الانحفياف  
 المُا ر 

 لب الأسس  في اي مجا   
اية جاما  أثجرء  رئح   

  ةبلنا

اهسحج   
 0.904 4.8 211 الا ةترائا  

اهسحج   
 0.781 4.91 66 اهةةسط 

اهسحج   
 اينرعةي  

47 4.98 0.839 

ايةحتّرياجم ايتي لا هت  
عظرل اية جُّلم  ن  ُ تر  

أثجرء  رئح   ةبلنا  ن  
 ل ه  عظس أليارء الأ ةب 

اهسحج   
 0.952 4.12 211 الا ةترائا  

اهسحج   
 1.03 3.73 66 اهةةسط 

اهسحج   
 0.966 4.15 47 اينرعةي  

الحجةل اهقكح  يجحتّر  
 ن ايةحتّرياجم ايتي  

لا ههر عظرل اية جُّلم  ن  
 ُ تر أثجرء  رئح   ةبلنا  
 ن ل ه  عظس أليارء  

 الأ ةب

اهسحج   
 0.77 4.98 211 الا ةترائا  

اهسحج   
 0.803 5.03 66 اهةةسط 

اهسحج   
 اينرعةي  

47 5.05 0.824 

( اهقر جمم  لا ةبممرب تحجاممل ايةبممرين الأحممر ي  sig( أن قاممم  )9يبُمميّن الجممترلل ) 
( في محمممةبي  لب الأسمممس  في α ≤ 0.05 رعمممت أ ممما  مممن  سمممةةى ايترلايممم  )

اي مجا  اية جاما  أثجرء  رئح   ةبلنا  لالحجةل اهقكح  يجحتّر  ن ايةحتّرياجم  
ايتي لا ههر عظرل اية جُّلم  ن  ُ تر أثجرء  رئح   ةبلنا  من ل هم  عظمس أليامرء 
الأ ممممةب. لعسممممةجة   ممممن ذيمممم   ممممترل ل ممممة  دممممسل  ذاجم  لايمممم  ةحصممممرئا  في 

بُ سَى هةام  اهسحجم   - ةةسطرجم اسةلإرلجم اهبحةثين حةل ق ين ادةبين 
 اية جاما .

( اهقر جممم  لا ةبمممرب تحجامممل ايةبمممرين sig ممممر يبُممميّن الجمممترلل  ممم ي  أن قامممم  )
( في محمةب ايةحمتّرياجم α ≤ 0.05الأحر ي  رعت أقل  من  سمةةى ايترلايم  )

ايتي لا هت عظرل اية جُّلم  ن  ُ تر أثجرء  رئح   ةبلنا  ن ل ه  عظس أليامرء 

الأ ةب. لعسةجة   ن ذي  ل ة  دمسل  ذاجم  لايم  ةحصمرئا  في  ةةسمطرجم 
اسممةلإرلجم اهبحممةثين حممةل ايةحممتّرياجم ايممتي لا هممت عظممرل ايممة جُّلم  ممن  ُ ممتر 

بُ مممسَى هةاممم  اهسحجممم   -أثجمممرء  رئحممم   مممةبلنا  مممن ل هممم  عظمممس أليامممرء الأ مممةب 
 اية جاما   ليصرلح اهسحج  اينرعةي .

ايفسل  اةحصرئا  في  ةةسطرجم اسةلإرلجم اهبحةثين ايتي بُ سىَ هةا    (10 وو  )
 ايتر ل ايشهسي 

المب سط   ا ُود المبغير  المح ر
 الحس ب 

الانحفياف  
 المُا ر 

ا ولا ل 
 الإحص  ال

 لب الأسس  في  
اي مجا  اية جاما  
أثجرء  رئح   
  ةبلنا

  جتفخ 
 10)أقل  ن 

 تهلاف بيال(
63 4.95 0.809 

0.476 

  ةةسا 
 10001) ن 
  15000ةلى 

 بيال(

154 4.85 0.836 

  سبف  
)أ نس  ن 

 بيال(  15000
107 4.78 0.956 

ايةحتّرياجم ايتي  
لا هت عظرل  
اية جُّلم  ن  ُ تر 
أثجرء  رئح   

 ةبلنا  ن ل ه   
 عظس أليارء الأ ةب

  جتفخ
  10)أقل  ن  

 تهلاف بيال(
63 4.21 1.05 

0.109 

  ةةسا 
 10001) ن 
  15000ةلى 

 بيال(

154 4.09 0.928 

  سبف 
)أ نس  ن  

 بيال(  15000
107 3.9 1 

الحجةل اهقكح   
يجحتّر  ن  

ايةحتّرياجم ايتي  
لا ههر عظرل  
اية جُّلم  ن  ُ تر 
أثجرء  رئح   

 ةبلنا  ن ل ه   
 عظس أليارء الأ ةب

  جتفخ
  10)أقل  ن  

 تهلاف بيال(
63 4.21 1.05 0.009 

( اهقر ج  لا ةبرب تحجال ايةبرين الأحمر ي  sig( أن قام  )10يبُيّن الجترلل ) 
( في محمممةبي  لب الأسمممس  في α ≤ 0.05 رعمممت أ ممما  مممن  سمممةةى ايترلايممم  )

اي مجا  اية جاما  أثجرء  رئح   ةبلنا  لايةحتّرياجم ايتي لا هت عظرل ايمة جُّلم 
 ممن  ُ ممتر أثجممرء  رئحمم   ممةبلنا  ممن ل همم  عظممس ألياممرء الأ ممةب. لعسممةجة   ممن 
ذيم   ممترل دممسل  ذاجم  لايمم  ةحصمرئا  في  ةةسممطرجم اسممةلإرلجم اهبحممةثين 

 بُ سَى هةا  ايتر ل ايشهسي. -حةل ق ين ادةبين 

( اهقر ج  لا ةبرب تحجال ايةبرين الأحر ي  sig مر أظهسجم ايجةرئ  أن قام  )
( في محممممةب الحجممممةل اهقكحمممم  α ≤ 0.05 رعممممت أقممممل  ممممن  سممممةةى ايترلايمممم  )

يجحتّر  ن ايةحتّرياجم ايتي لا ههر عظرل اية جُّلم  من  ُ متر أثجمرء  رئحم   مةبلنا 
 ممن ل همم  عظممس ألياممرء الأ ممةب. لعسممةجة   ممن ذيمم  ل ممة  دممسل  ذاجم  لايمم  
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ةحصممرئا  في  ةةسممطرجم اسممةلإرلجم اهبحممةثين حممةل الحجممةل اهقكحمم  يجحممتّر 
 ممن ايةحممتّرياجم ايممتي لا ههممر عظممرل ايممة جُّلم  ممن  ُ ممتر أثجممرء  رئحمم   ممةبلنا  ممن 

بُ سَى هةا  ايتر ل ايشهسي  ليصرلح الُأسس ايتي   -ل ه  عظس أليارء الأ ةب 
 تهلاف بيال(. 10  جهر ايشهسي  جتفخ )أقل  ن 

ايفسل  اةحصرئا  في  ةةسطرجم اسةلإرلجم اهبحةثين ايتي بُ سىَ هةا    (11 وو  )
  كرن ايسكن 

المب سط   ا ُود المبغير  المح ر  
 الحس ب 

الانحفياف  
 المُا ر 

ا ولا ل 
 الإحص  ال 

 لب الأسس  في اي مجا   
اية جاما  أثجرء  رئح   

  ةبلنا

 0.875 4.96 2 ل ي 
 0.816 5.07 42 قسي    0.073

 0.876 4.81 282  تريج 
ايةحتّرياجم ايتي  

لا هت عظرل اية جُّلم  
 ن  ُ تر أثجرء  رئح   
 ةبلنا  ن ل ه  عظس  

 أليارء الأ ةب

 0.911 4.73 0 ل ي 

0.047 
 1.11 3.77 42 قسي   

 0.955 4.09 282  تريج 

الحجةل اهقكح  يجحتّر  
 ن ايةحتّرياجم ايتي  
لا ههر عظرل اية جُّلم  
 ن  ُ تر أثجرء  رئح   
 ةبلنا  ن ل ه  عظس  

 أليارء الأ ةب

 0.776 4.85 0 ل ي 

0.894 

 0.88317 5.022 42 قسي   

 0.76909 5.0046 282  تريج 

( اهقر جم  لا ةبمرب تحجامل ايةبمرين الأحمر ي  sig( أن قامم  )11يبُيّن الجترلل )
( في محمممةبي  لب الأسمممس  في α ≤ 0.05 رعمممت أ ممما  مممن  سمممةةى ايترلايممم  )

اي مجا  اية جاما  أثجرء  رئح   ةبلنا  لالحجةل اهقكح  يجحتّر  ن ايةحتّرياجم  
ايتي لا ههر عظرل اية جُّلم  ن  ُ تر أثجرء  رئح   ةبلنا  من ل هم  عظمس أليامرء 
الأ ممممةب. لعسممممةجة   ممممن ذيمممم   ممممترل ل ممممة  دممممسل  ذاجم  لايمممم  ةحصممممرئا  في 

بُ مسَى هةام   كمرن  - ةةسطرجم اسةلإرلجم اهبحةثين حةل قم ين ادمةبين 
( اهقر جمم  لا ةبممرب تحجاممل ايةبممرين sigايسممكن.  مممر أظهممس الجممترلل أن قاممم  )
( في محمممةب ايةحمممتّرياجم ايمممتي α ≤ 0.05الأحممر ي أقمممل  مممن  سمممةةى ايترلايمم  )

لا هممت عظممرل ايممة جُّلم  ممن  ُ ممتر أثجممرء  رئحمم   ممةبلنا  ممن ل همم  عظممس ألياممرء 
الأ ةب. لعسةجة   ن ذي  ل ة  دمسل  ذاجم  لايم  ةحصمرئا  في  ةةسمطرجم 
اسممةلإرلجم اهبحممةثين حممةل ايةحممتّرياجم ايممتي لا هممت عظممرل ايممة جُّلم  ممن  ُ ممتر 

بُ مممسَى هةاممم   كمممرن  -أثجمممرء  رئحممم   مممةبلنا  مممن ل هممم  عظمممس أليامممرء الأ مممةب 
 ايسكن  ليصرلح اي ين يسكجةن في اهتريج .

ا :بررررر  ج المبُ قرررررل   سررررر ا  ا فياارررررع  هررررر  الح ررررر   المقترحرررررل    ررررروّ هررررر   
ررو ونا:رر       ررل  رر رو  هرر   ا ب رروّيات ا رر  وا ههرر   ظرر م ا رربُ د  يرر  ائُ

 و هل  ظفي وو ا   الأه ر؟

ي ةا ق ا ادةب  ن ادرلب اههم  يجحتر  ن ايةحمترياجم ايمتي لا هةهمر  مجام  
اية جممالم لايمممة جلم أثجمممرء دمممك  الجرئحممم . لي  ر مم   مممن قممم ا ايةسمممرؤل  اسمممةتتَرلَ 
ايبمممرحنةن الا ةبمممرباجم ايةامممفا  اهجرسمممب   لايمممتي اشمممةمجت  جمممى اهةةسمممطرجم 
الحسممر ا  لالالسادممرجم اه اربيمم  يجفقممساجم لايترب مم  ايكُجامم  يجمحممةب.  مممر يبممين 

 الجترلل ايةرلي  ب   اهةادق   جى دقس   ن دقساجم ق ا ادةب. 
 اهةةسطرجم الحسر ا  لاةلسادرجم اه اربي  يفنساجم ادةب اينري   (12 وو  )

المب سط   ا ُود ا فقفي 
 الحس ب 

الانحفياف  
 المُا ر 

 
در ل  
 الم افقل

  سبف   1.12 4.85 324 بة ا  اهة جمين بأهما  ل سايا اية جُّلم  ن  ُ تر
بطةيس  رد  الأ لاجم لايةقجارجم ايتي 

  سبف   1.02 4.92 324 تحةر هر  مجا  اية جُّلم  ن  ُ تر 

لد   سا   بتربيبا  يةطةيس قترب  اه جمين  
لاهة جمين  جى اسةتترال اهجص رجم  

 اية جاما 
  سبف   1.09 4.98 324

لد  اسكابالإارجم يجةتربي   جى اية جُّلم  
 ن  ُ تر  ياكةس  اهة جلم لاه جلم  ن  ُ تر  

  هرباجم اية جُّلم اي اتي 
  سبف   1.11 4.96 324

ايةجةي  في أسجةب  سل اه جة رجم  جى  
  سبف   0.999 4.97 324 لسرئا اية جالم  ن  ُ تر

( Server صاص ُ قتّرل  تر   )
 جرتقارً أل بحس  اهترن أل يكل  تربس    
يةتفا  اهشر ل اهة جق  للابصرل  

 لةعكعت 

  سبف   1.08 5.03 324

ةدرد  أعشط  مر ا  ية سيس ة تراي ايطجب  
  سبف   0.962 5.04 324 ل شرب ةهلم

بقتري ايةا ي  ايسا    يجطجب   شكل 
  سبف   0.934 5.04 324  سةمس  ن قِبَل اه جلم

  سبف   1.09 5.02 324 بةد   كةب  ادكادا  يجمصر ب اية جاما  
بةد  ايتر لم ايفني لايةقني ه رلج  أي  جل  

  سبف   1.02 5.16 324 دني تربئ أثجرء  مجا  اية جُّلم 

بةد  عشساجم ةبشر ي  ةيككلعا  يجطجب  
  سبف   1.08 4.97 324  ص  مجا  اية جُّلم  ن  ُ تر

بقاالم  سةمس لآيا  ايةتربية  ن  ُ تر  ن  
 قِبَل اهتربس 

  سبف   1.11 4.95 324

بةد  عظرل يةُان ايةةاال اهبرشس  ين 
أ كرء ايجظرل اية جامي )اة اب   لاه جلم   

 لايطري   لأليارء الأ ةب(
  سبف   1.06 5.13 324

  سبف   0.783 5 324 اهةةسا الحسربي ايكُجي

( أن اهةةسممممما الحسمممممربي ايكُجمممممي ة مممممرلجم 12ببمممممين   مممممن  ممممملال الجمممممترلل )
اهبحممةثين حممةل محممةب بالحجممةل اهقكحمم  يجحممتّر  ممن ايةحممتّرياجم ايممتي لا ههمممر 
عظرل اية جُّلم  ن  ُ تر أثجرء  رئح   ةبلنا  من ل هم  عظمس أليامرء الأ مةبب  جما 

تر  جمى أن قجمرك   ممخ 783(  للمساف   امربي ).6 من  5.00) (  مممر يؤُ مّ
الحجةل اهقكح  يجحتّر  ن ايةحتّرياجم ايتي لا ههر عظرل اية جُّلم  ن  ُ تر أثجمرء 

ليُشم    رئح   ةبلنا  من ل هم  عظمس أليامرء الأ مةب   ترب م   ةادقم   سبف م .
الجترلل ةلى أن ايفقس  ايتي بجص  جى ببمةد  ايمتر لم ايفمني لايةقمني ه رلجم  أي 
 جمممل دمممني تمممربئ أثجمممرء  مجاممم  ايمممة جُّلمب أبمممت في اهسببممم  الأللى  مممن  مممين لقمممي 

(  1.025(  لللممساف   اممربي )6 ممن  5.16ايفقممساجم  بمةةسمما حسممربي )
تر ل ممة   ب مم   سبف مم   ممن اهةادقمم   جممى قمم ل ايفقممس .  اجمممر  ممرءجم  ممممر يؤُ ممّ

ايفقمممس  ايمممتي بمممجص  جمممى ببة اممم  اهة جممممين بأهماممم  ل مممسايا ايمممة جُّلم  مممن  ُ مممترب في 
(  6 مممن  4.85اهسببممم  الأ ممم    مممن  مممين لقمممي ايفقمممساجم  بمةةسممما حسمممربي )

(  ممر يؤُّ تر ل ة   ب    سبف    ن اهةادقم   جمى 1.124لللساف   اربي )
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 ق ل ايفقس .

 ا ب صا ت والمقترح ت  
بتربي  ايطجب  لأليارء الأ ةب لأ كرء قائ  ايةتربية  جى  افا  اسةتترال   -

  جص رجم اية جالم  ن  ُ تر  ن  لال  لباجم  ةتصص  في ق ا ايرل. 
ل لزاب  اية جممممالم   هةا همممم   - لدممم  ايسارسممممرجم لالمطمممما الاسممممةبرقا   مممن قِبممممَ

 ايظسلف الاسةنجرئا  ايتي بةُا    مجا  اية جالم لاية جُّلم.
 بةد  الأ لاجم لايبجا  ايةحةا  ايلاز   يججلإر  في  مجا  اية جُّلم  ن  ُ تر.  -
ة ممساء اهسيممتر  ممن ايترباسممرجم حممةل  لب الأسممس  لايةحممتّرياجم ايممتي بةُا ههممر  -

 في  مجا  اية جُّلم  ن  ُ تر  ل قربع  عةرئلإهر  جةرئ  ايترباس  الحريا .

 شكفي وتقويفي 
يةقمممترل ايبمممرحنةن مسيمممل ايشمممكس لايةقمممتريس لجر  ممم  اهجممم   ريمممتر ممنجممم  بم همممتر 
ايبحة  لايترباسرجم اةسةشربي  يتر م  اة باي لاهر ي لايفني د ا ايبح  
 ممممن  مممملال  شممممسلي: بقممممةي تجس مممم  اية جممممالم  ممممن   ممممتر بمممممترابس اية جممممالم اي ممممرل 

 .19 –لهمجك  اي س ا  ايس ة ي  في ظل  رئح   ةداتر 

 الإفص ح و ا بصفييح ت
يمماة يمترى اهؤيفمةن أي  صممرلح  ريام  أل ظم   ريامم  ذاجم  تار ر  المصر   

اممممج  يجكشمممم   جهممممر. اهؤيفممممةن ي ججممممةن  ممممن  ممممترل ل ممممة  اي بكممممربب في 
 اهصرلح.

قممم ل اهقريممم   س صمممم  بمة ممم  بمممس اص اسمممجر  الا ممممتراي  ا  صرررر   المفبرررر ح 
  ايم ي يسممن (CC BY- NC 4.0)ايمترللي 4.0 ايةشمرب ي ظم  تجمربي 

للاسمممممةتترال لاهشمممممرب   لاية مممممتريل لايةةزيممممم  لة مممممر   اةعةمممممرل بأي لسممممماج  أل 
بجسمما   ترهممر أعمم   ممجن الا ةمممر  اهجرسمم  يجمؤيمم  )اهممؤيفين( الأاممجاين. 
لاهصترب  قلم  ةةد  با ا يك اص اهشري اة ترا ي  للدن  مر ةذا تم ة مساء 
باامم اجم. يممةلم بكمممين ايصممةب أل اهممةا  الأ ممسى ايةر  مم  لجهممرجم  رب امم  في 
قممممم ل اهقريممممم  في بمممممس اص اهشمممممري اة مممممترا ي الممممممرل لهقريممممم   الا ةذا  مممممت 
اةشرب  الى  لاف ذي  في  سء اهةا . ةذا   يةلم بكمين اهر   في بمس اص 
اهشري اة مترا ي الممرل لهقمرل ل مرن الاسمةتترال اهقصمة  ظم   سممة   م  
بمة   ايجةائن ايقرعةعا  أل يةلإمرلز الاسمةتترال اهسممة   م   دسمةف تحةمرل 
ةلى الحصمممةل  جمممى ةذن  برشمممس  مممن امممرح  حقمممة  ايطبممم  لايجشمممس. ي مممسل 

  عست   ن ق ا ايك اص  قلم  سياب :

0.4/nc-by/licenses/org.creativecommons://https 

 المفيا ع  
اهشمممكلاجم ايجفسممما  اهكببممم   جمممى  (.  2020أ مممة ايفةمممة   محممممتر  لايفقمممي  ته مممرل. )

 (.  جا  ايك ا    ر     جهر.COVID-19) رئح   ةبلنا اهسةلإتر  
(. ُ  ةّقممرجم اية جممالم  ممن  ُ ممتر في الجر  مم   ممن ل همم  عظممس  2020أ ممة بالي   ممر . )

(   4)3اي جممةل اةعسممرعا  لالا ةمر امم     مجج   باسممرجم فيأ كرء قائ  ايةتربية.  
259-290.  

أ ة شتاترل  سحس   ةا    ةي    جاجمم   شممهتر  اي مممتر   بممترد  ل شممتريتر  عممةب.  
(. در جامم  اية جممالم اةيكمممكللم في ظممل اعةشممرب دممم لس  ممةبلنا  ممن ل هممم   2020)

ايجمممم  اي س امممم  يججشممممس  عظممممس اهتربسممممين في  ر  مممم  دجسممممطين ايةقجامممم  ) كممممةبي(.  
 .24-1   21  اي جمي 

(. اية جممالم  ممن  ُ ممتر بمممترابس اية جممالم اينممرعةي   ظممل  رئحمم   2021أحمممتر  درتممم . )
 .334-255(   1)45مجج  کجا  ايك ا     کةبلنا بمحردظ  ايشسقا .

ايةكر ل  ممين الأسممس  لاهتربسمم  في   (.2019 ن  سي   صطفى  لدردجي   ال  . )
 . ر    أحمتر  باي    .بسري    ةةبال] اي مجا  اية جاما 

(: تجسمممم   COVID-19(. اية جممممالم في ز مممن کمممةبلنا )2020المماسمممي  ايسممماتر. )
ايجممم  ايترلياممم  يجبحمممة  في اي جمممةل ايك ةيممم    ايفلإمممة   مممين بايبامممتب لباهتربسممم ب.  

4(4   )51-73. 
ُ  ةّقممممرجم بةظامممم  بقجاممممرجم اية جممممالم اةيكممممكللم لأ لابمممم  في  (.  2015ب عمممم   لياممممتر. )

أتسلحمم   ]اهترابس الحكة ا  لالمرا  يجبجين بمتريج   كمم  اهكس مم :  باسمم   اتراعامم   
  ر    اهتريج  اي رها .     ةةبال ظ   جشةب 
رجم  2019ايسشممماتري   جممم  . ) (. لاقمممم  اسمممةتترال   جمممممرجم الحرسممم  الآلي يجمجصمممم 

مججممم  ايبحممم  اي جممممي في  اية جاماممم  اةيككلعاممم  في ايةمممتربية لاتجرقمممر ن لةقمممر.  
 .26-1(   3)20ايك ا    

(. اع كرسمممممرجم شمممممبكرجم ايةةاامممممل الا ةممممممر ي  جمممممى  2017ب كمممممرن   صمممممرل. )
مججمممم   ر  مممم   لظممممرئ  ايكممممبا الأسممممسي  مممممر يممممسال تجبمممم  الجر  ممممرجم ايسمممم ة ي .  

 .62-45(   20)6ايقترس اهفةةح  يفيبحر  لايترباسرجم ايجفسا  لايك ةي    
(. لاق  بةظا  اية جالم  ن  ُ تر  سب   سل ايكممةبلنا  2020ايشتريفرجم   ج  . )

ايجممم  اي س اممم     في  مممترابس قصمممب  اهفمممس   مممن ل هممم  عظمممس  مممتريسي اهمممترابس داهمممر.
 .207-185(   19)  يججشس اي جمي 
لبقمم   اية جممالم  ممن  ُ ممتر في الأب ن في ظممل أز مم   ممةبلنا.  (.  2020ايشممارب  ةسممساء. )

 حقرئ   جشةب  في   هتر ظسب تهسار لشمرل أدسيقار   مرن.
(. ايتر    ين اية جممالم اةيكممكللم لاية جممالم ايقممرعةلم في ظممل  2020اةالحا    مر . )

 .132-115(   4)3مجج   باسرجم في اي جةل اةعسرعا  لالا ةمر ا    الأز رجم.  
(. لاقمم  اية جممالم اةيكممكللم لُ  ةّقممرجم  2020 بتر الحسممين  عممساب  لة ممساقالم  أسممال. )

اسةتترا   في اية جالم الجر  ي  ن ل ه  عظس تجب   جا  اة رل الأ ظمملم الجر  امم   
 .116-101(   3)4مجج  اي جةل ادجترسا  لبكجةية ار اه جة رجم   لي سا .  

(. ايةحممتّرياجم ايممتي لا هممت الُأسممس ايسمم ة ي  في ب جممالم أ جرئهممر  2020  بي. )اي ةامم 
  ايج  اي س ا  يججشس اي جمي  .  (COVID-19اهسةلإتر ) في ظل  رئح   ةبلنا

(22 )  152-175. 
تحممتّرياجم بطبامم  اية جممالم اةيكممكللم الجممر  ي  ممن ل همم   (.  2020 مممسان  محمممتر. )

بُل ايةاجمممُّ   جاهمممر في دمممةء اعةشمممرب  رئحممم   مممةبلنا.   عظمممس ادائممم  ايةتربيسممما  لسمممُ
اهمممؤ س ايمممترللي اي رشمممس هس مممس يجمممترن يجبحمممة    جمممةان: اية جمممالم في ايمممةتن اي مممسبي:  

 ايقترس  دجسطين.    تحتّرياجم الحردس لاسةشساف اهسةقبل.
(. لاقممم  اية جمممالم  مممن   مممتر لاهقمممسباجم اةيككلعاممم  في دمممةء  2020اي جمممسي  أحممممتر. )

(  جمممممى تممممملاب  COVID-19ايةحمممممترياجم اي رياممممم  لجرئحممممم   مممممةبلنا اهسمممممةلإتر )
 ر    الحترل  ايشمريا   ن ل ه  عظس أ كرء قائ  ايةممتربية لايطمملاب لألياممرء  

 .  255-217(   1)6مجج  اي جةل ايك ةي    الأ ةب.  
لاق  اية جالم  ن   تر في الجر  رجم اي ساقا  في ظل  رئح   (.  2021 رظلم  ل . )

 ر        . ر سة    بسري ]   ةبلنا  ن ل ه  عظس ايطجب  لأ كرء قائ  ايةتربية
 .  ايشس  الألسا
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ايجمم     (. اية جممالم اةيكممكللم في ز ممن  ممةبلنا: اهممأل لالآ ممرل.2020مجرقممتر  دممريس . )
 .335-305(   4)3ايترليا  يجبحة  في اي جةل ايك ةي    

ُ  ةّقممممرجم اية جممممالم  ممممن  ُ ممممتر في ظممممل  رئحمممم   ممممةبلنا    (.2021 صممممطفى  محمممممتر. )
(COVID-19)  ن ل ه  عظس   جمي لأليارء أ ةب تجبمم   ممترابس يممةاء الجاممس   
  ر    ايشس  الألسا.     .بسري   ر سة  ]

(. أ لاب اهتربسمم  لالأسممس  اهةةق  مم  في ب جممُّلم  2021اهطممسي   جممي  لالحس جممي  أ ممل. )
 ن ل همم     19-تلاب   جةل اية جالم اي رل  سجطج   مرن في ظل  رئح   ةداتر

 .60-33(   13)5مجج  اي جةل ايك ةي  لايجفسا     عظس ايطلاب أعفسهلم.
( . بصممةُّباجم تجبمم  اهسحجمم  اينرعةيمم  في اهممترابس الحكة امم   2020 قممترا ي  محمممتر. )

ايجمم  اي س امم   في الأب ن لاسةتترال اية جالم  ن  ُ تر في أز    ةبلنا لُ سةلإتر ا ر.  
 .114-96(   19  )يججشس اي جمي

(. لاقمم  ايشممسا    ممين الأسممس  لاهتربسمم   2018 جكممرلي  سمم ر   لايقكممر   محمممتر. )
 ممن ل همم  عظممس   جمممي ل  جمممرجم اهممترابس اي ممر جين في  تريسيمم  ايك امم  لاية جممالم  

 .299-276(   3)45مجج   باسرجم يج جةل ايك ةي    .  هجطق  ةب تر الأللى
(. ايشممساک   ممين الأسممس  ل ممترابس اية جممالم الأسرسممي  ترليمم   2017ادممر سي  سمم تر. )

ممممم       باسمممم  تحجاجامممم .  -ايکةيممممت يةحقامممم  ايفر جامممم  اية جامامممم    مججمممم   جمامممم  مُحک 
 .492-463(   2)175يجبحة  ايك ةي  لايجفسا  لالا ةمر ا    

مججمم   دممربس  (.  لاقمم  الأسممس  لهتربسمم  في اي مجامم  اية جامامم .  2018وارلي   ممر . )
 .17-3(   2)13اهتا   
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