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ة تهدف الدراسة إلى الوقوف على مستويات دور الأنشطة اللاصفية في تنمية قيم مواطنة طلبة مرحلة التعليم ما بعد الأساسي في مدارس محافظ :الملخص
صر الشامل بالحظفار بسلطنة عمان الحكومية وإجراءات تعزيزه كما يرى مديروها ومديراتها، ولتحقيق أهدافها اسُتُخدِم منهجاً وصفياً وتحليلاً مسحياً  
تها الأربعة )الولاء لجميع المديرين، وأداة الاستبانة، وكانت أهم نتائجها: إن مستويات دور الأنشطة اللاصفية في تنمية قيم المواطنة لدى الطلبة في مجالا

(، لا توجد فروق  4.40سط الحسابي الكلي )والانتماء، المشاركة المجتمعية، الحقوق الوطنية، الواجبات الوطنية( كانت مرتفعة جداً بشكل عام؛ وفق المتو 
لاجتماعي، بينما ذات دلالة إحصائية بين استجابات العينة حول مستويات دور الأنشطة اللاصفية في تنمية قيم المواطنة في مجالاتها تبعاً لمتغير النوع ا

جابات تبعاً لمتغير الجنسية، لصالح العمانيين، كما توجد فروق دالة  توجد فروق دالة إحصائياً في تنمية قيم مجال الحقوق الوطنية لدى الطلبة بين الاست
تليها متوسطة الخبرة، وأخيراً  إحصائياً في تنمية قيم مجال المشاركة المجتمعية بين الاستجابات تبعاً لمتغير الخبرة العملية ولصالح فئة المديرين الأكثر خبرة، ثم  

 .ةفئة ذوي الخبرة القليل

 .الدور، الأنشطة اللاصفية، إجراءات التعزيز، قيم المواطنة  الكلمات المفتاحية: 
         

 

Abstract: 
The study aims to examine the levels of the role of extra-curricular activities in developing the values of citizenship 

of post-basic education students in the governmental schools of Dhofar Governorate in the Sultanate of Oman, 

and the measures to enhance it as seen by their principals. In order to achieve its objectives, a descriptive approach 

and survey analysis were used, with a comprehensive enumeration of all managers, and a questionnaire tool. Its 

most important results were: 1- The levels of the role of extra-curricular activities in developing citizenship values 

among students in its four areas (loyalty and belonging - community participation - national rights - national 

duties) were generally very high; According to the overall arithmetic mean (4.40). 2- There are no statistically 

significant differences between the sample's responses about the levels of the role of extra-curricular activities in 

developing citizenship values in their fields, according to the gender variable. While there are statistically 

significant differences in the development of the values of the field of national rights among students among the 

responses according to the variable of nationality, which is in favor of Omanis, and there are statistically significant 

differences in the development of the values of the field of community participation between the responses 

according to the variable of practical experience and in favor of the most experienced category of managers, then 

followed by medium experience Finally, the category of people with little experience. 
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 مقلمة: 
نا  ملم رس  ملمؤس   م تر يي  م  س ا    م سسم   مفوو م تي نساُ  مف  ال   

وم سةا    م س اي   ع ك  ن  ا  م  س ا  ،  نطلاق   ي سطب    م ناشئ  
م  س ا   . ملمؤس ات  غير ا  ن  م لا ف       م يظ ف      افيةط  

م طلاب ،     شن     ا  ناز  ملم رس   ملمنُاج  أهم    ن  نق   ملم رس     
ومتجا ات مإنه ا  س اي   ق ل  عوي  بأ سما  ملمجس    ا  ُ س ُ ا،  س وي   ن 

 .و ُارمت وأنماط سلايك    سغي  
م     نا   وملماس     م  لايك    مي يث   م تر يي   ملم رس    ا ن سشت   نةاط 

إ سمز  اا  م نف      م لا ف   م نيما   ا  ملمس ي   م ةن     ا  ناز 
ويؤك    وم ق    ،  ءشحانه،  ع ك  وم  س ا     ك  2004ك   ن 

م  ف     ن هما   الم رس    ،ك2000وءم س اوي، اور ا  لا   يقس س    
أساس   ن   ؤو  سُا   ،م  رمس  إو خار ه وخار ُا، كفايب  يمس      
ك بمحا     2019.  ق  أشار ميس  ء ن خلال أيةطسُا م لا ف    م تر يي 

مفيةط    أن  إو  م  اياي   ق ل   لها اور كبيرم طلا     خلا ص ا  نن     ا 
 . لاب ملميمعن    ر م ط

م لا ف    سما    لا  مفيةط   نا   سلاطن    ان  م الا   وا  ا  ناز ااة  لم 
ومفخلاق  وم الاقات  وم ق ل  يلمُارمت  ون وي  ل  م طلاب   شن  ات 

ء م بطاش   أوضح  ك ا  م ق ل    اأنهك  2019مي   ة،  غس   ا  ن ُل 
ونسجمسُا   م طلاب ،    املإسلا     ون ي   ك اسلايك  ي نفس،  م ثق    ل  نا ز 

  ذومتهل ونة بُل ماترمة ملمالا ين وم طلاب  وملإامرة ملم رس  .  ماترم ا  
إو   أهم   كبرر، وأو  ت  وم تر     لا ُا  ملميمعن   م  لاطن  قض    أو ت   ق  
 ؤس اتها م تر يي  وم سالا      ذم ملمُ   م ا   ، و  أت لها م  ب   لاق اة  
ق ل  غس   وم ا    لا   نس     سةا لا ،  مف  ال  نس     نحي  م فا      ور ا 
ق رمتهل   ونن     م طلاب ،  يفي   ا  م ا اني  ملمجس    و اسق مت  وثقا   
ملميمعن  ا   ةلاُا  م تر    وم سالا ل امئسة  و يم بُل. و لا ه مسسح ثت وزمرة 
ق ل   ونن     غس   خطل  و يا  ُ   ان    سسل  فهم    ي سم   م سن     

 ملميمعن    ر م طلاب . 
ي سم  اسيمئُا  ملمس   ،  م ةن     ركائ   ناز  م لا ف    ن  مفيةط   ونا  
 لا   سم ج و اا  ات عمت عب ا  نسيم أ    م سغبات وملميم ب ميسة  لاطلاب   
 ا  م  ن ملمااة م الا    م تي ين س إ  ُا م طا ب بأنها نةلا ف  فسوض  لا ه  
وم نة     م الال  وا    ملم رس    م لا ف   كالإعم    م ق اة  ه.  افيةط  
م يعني   ر  وم يس از  م ي ز  ق ل  نن    م  لاطن   ا   مر   م  لاطاني 
م طلاب ، ا اين نج  جما   م ترمث وم   اا  نن     ُل ق ل م  س مز يلهيي   
ميضاري   وملماالم  م ترمث    ننفذ ا  لا يمق   م تي  م سالات  خلال  م يعن    ن 
ملمةارك   ق ل  م  س ا     سن     مفيةط   نقية  ملماا سة  لا لاطن ،   ن ا 
ميقيق   ق ل  م ثقا    خا    مفيةط   نسق   م طلاب ، ا اين  ملمجس ا     ر 

يفيسُل. ا  م يعن      ن م ا ي  نةير أخسر  ُ   ن  وم يم بات 
 كثير يةيبها م لا ف    مفيةط  ا لاب م ط  ةارك   أن  إو مي يث  م  رمسات

  ن رسمت م تي مف  ما اق أ نايق   ق    ةةلات وناتريُا م ق ير  ن
ءم برمش ي ،  أ لاُ وم ن ي،    ارمس  نةير ك اك،  2011ا  ك  2013ءشلا من 

 أن   ا ا ا ث لم لا ف  م مفيةط   لا  م طلاب  إقبال ضاف إو أيضا
 إو نسق    وم  س ا    وم تر يي  م ثقا    مفيةط  ا م طلاب   ةارك 
ملم سير  ا نبحث م تي م  رمسات   قلا  وي سم  .ملمطلايع ملم سير كةف 

م لا ف   مفيةط   نا ي م  لمم يمقا    ور   م  رمس    ذم  ازت وإ سمزمت 
 سانى بماس   اور مفيةط  م لا ف   ا نن    ق ل ملميمعن  وإ سمزمت نا ي م  

ء م  فين  علاب   بم مر   12-11  ر  مفساس   م سالا ل  ا  ا   ك  ن 
  ا    ظفار ميةي    ا سلاطن    ان. 

 : وتساؤلاتهامشكاة اللراسة 
نقية   م ذي  م ةبير  م  ور  وم بحيث  م  رمسات  م ةثير  ن  ق  كةفت 

ءم ب ة  م  اي   ث  ارمس  ك   ن  ملميمعن   ق ل  م لا ف   ا  ناز  مفيةط  
وءم ا سي،  2010وآخسون،   وءم سم ح ،  2011ك  وءملمجالي، 2013ك  ك 
   ك. 2013ءقسومني،  وك، 2018ك وءم قسني، 2017

و    ا   نسه  اض م  رمسات ومفبحاث  ن أهم   ممارس  مفيةط  م لا ف    
وم  ف   إ  أينا نج   اضا   نُا ق  ني   إو أن ممارس  مفيةط  م لا ف   
ا م يمق  م فالا  ا ملم مر  وم ا اات   يسل و أ ملمنطل  ه، رغل إيمان 
ملمؤس ات م تر يي  بأهم سُا ا غس  ق ل ملميمعن  م  اي ،  ث   ا أوضحه  

وآخسون   ارمسس2011ُءم ني س  ا  وسار  لا   نيم ه   لك  م ةييت  ا 
 ك ا كا  فيري ا.  2002ءسنةاي، 

ارمس    ملمحلا    ث   م  رمسات  أ سزنه  اض  وإو  ا  سبأ،  مما  وميطلاقا 
ء إو  ك  2019م بطاش   أشارت  ا   ن  م تي  م تي  ملمايقات  و يا  اض 

م تر يي مفيةط   م طلاب    اور  شن  ات  نن     سن    لما  أن  إو  ومسسناام  
ء م  فين  ا  ا 12-11م طلاب   مفساس   م سالا ل  ا  ا   ك  ن  سالا  

م الا ا  م سالا      ملمسما   أو  م ا    سيق  ا  م نخسمط  نا   يم      لم م  لاطن  
يخة   اُا  ن و  اس    سن    و سالا   وم ثقا   ،  م فةسي   ميسي    نطلاأ 

ا  م  رمس   م بااثان  ةةلا   ا س  وم فةسي لم  ق   ملخلاق    م نحسم ات 
م س اؤل   م لا ف    ملإ ا    ن  مفيةط   اور  و ي:  ا   سيشت  م سئ س 

ء م  فين  ملميمعن   طلاب   ق ل  نن     ا  نا ي م  بمسالا   12-11وإ سمزمت  ك 
 ا سلاطن    ان ؟ ا   مر   ا    ظفار م سالا ل  ا  ا  مفساس  

 وي فرع م ه ال ساؤلات ال الية: 
 ا   سيشت اور مفيةط  م لا ف   ا نن    ق ل ملميمعن  ا ملمجا ت   -1

وم يس از ملمجس ا  ك    –م يم بات    –ميقيق    -ءم ي ز  علاب  ملمةارك     ر 
 ؟ك ا م سالال  ا  ا  مفساس  ا سلاطن    ان 12-11م  فين ء

 ين    (a = 0.05) ن    سير م            ني    سوق ام   إا ائ ا    -2
اور  تجام   سيشت  ظفار  بمحا     ميةي     ملم مر   مسسفايت   يسي 

ك ا م سالال  ا  12-11  ر علاب  م  فين ءمفيةط  ا نن    ق ل ملميمعن   
سلاطن    ان  ا  مفساس   لمسغيرمت   ن      ا   نباا   ملمذكيرة  ملمجا ت  ا 

 ملمؤ   م الا  ك؟ –ملخبرة م ا لا    -م  رمس  ءم نس
ا   سيشت   ا    -3 ملميمعن   ق ل  نن     ا  مفيةط   اور  نا ي   إ سمزمت 

وم يس از ءم ي ز  ملمجس ا  ك   –م يم بات    –ميقيق    -ملمجا ت   ملمةارك  
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ء م  فين  علاب   سلاطن  12-11  ر  ا  مفساس   م سالال  ا  ا   ا  ك 
 ؟  ان 

 أهلاف اللراسة:  
م سئ س  لا رمس  ا كةف   مله ا  م لا ف    تمث   مفيةط     سيشت اور 

نا ي م   ملميمعن   وإ سمزمت  ق ل  نن     م سالا ل  ا  ا    ر   ا  علاب   سالا  
لم  ا سلاطن    ان  ك ا يسر   يسو و  يسمت   مر   ا    ظفارمفساس   

 و سحق قه وض  م بااثان  اض مف  ما ملإ سمئ   م تي نس ث  ا: 
ا   - ملميمعن   ق ل  نن     ا  م لا ف    مفيةط   اور   اس     سيشت 

ملمةارك  ملمجس ا  ك   –م يم بات    –ميقيق    -ملمجا ت ءم ي ز وم يس از
و  ميست  ي س   يسي  و ُ   مفساس   ن  م سالال  ا  ا   علاب     ر 

 ملم مر  ا سلاطن    ان.
ءم نس - م  رمس   تأثير  سغيرمت   ن   م ا لا      -كةف   ر   –ملخبرة 

ملمؤ   م الا  ك ا مسسفايتها تجام   سيشت اور مفيةط  ا نن    ق ل  
م  فين ءملميمعن    م سالال  ا  ا  مفساس  ا  12-11  ر علاب   ك ا 

 سلاطن    ان.
سا ي  اور مفيةط  م لا ف      ملمقترا   لإ سمزمتم سيشت   م سي   إو  -

ملميمعن   ا   م  فين ءنن    ق ل  م سالال  ا  ا   12-11  ر علاب   ك ا 
 مفساس  ا سلاطن    ان  ن و ُ  ي س   يسي و  ميست ملم مر . 

   :  في ساط ة عمان  أهمية اللراسة 
  لا رمس  أهم سان: ي سي   اس    وأخسر نطب ق  لم وهما:    

   الأهمية ال ظرية:
م يعن     - ملهيي   ا  ناز  م لا ف    مفيةط   أهم     اهم   وملميمعن     انها 

علاب   سالا  م سالا ل  ا  ا  مفساس  ا ملم مر  ميةي      ر  م  اي   
 بمحا    ظفار ا سلاطن    ان.

م ن س  - ملإعار  يخص    يإثسمز  ي سم  ن رة ومفا  ات    ا   يضي ُا 
 م  رمسات   ه  لا    سير م  لاطن   لا  ا   لال م بااثين. 

 الأهمية ال طليقية: 
 ااوي   سنذي م قسمرمت  ن  وض  خطل مفيةط  ملم رس   م  نيي    .1

 ا سلاطن    ان. مفيةط  م لا ف   ُا سض  ن
بما  .2 م لا ف    مفيةط   ممارس   ملم مر   سفا     فت  ناي    يسي 

 ا م  لاطن .  ي ُل ا نا ي  ملهيي  م يعن     ر م طلاب  
 ن   جما ات مفيةط  م لا ف  م سي    باض ملإ سمزمت م تي تمةن   .3

   ر م طلاب  ا م  لاطن .  ا نن    ق ل ملميمعن   سمتهُازشاة  ا لا   

 مصطاحات اللراسة: 
أو   م  ور:  م فسا  يةغلاُا  ي ق    نائ    نيقاات تخص  ةاي   ته ي     ي 

يةغلاُا   م تي  ملمةاي   نلاك  ياةس  سطلابات  سلايك  و ي  أي كان،  ملمةين 
ع ك ملمةين. وياس ه  لال م  س اع بأيه " ا يسيقاه ملمجس    ن م فسا م ذي 

 ك.7، ص2017يةغ   سك م   ا نا  ا ته ي    ا" ءم  حاتي، 

إ سمئ ا  ي:   سير م فا  م ذي اققه مفيةط  م لا ف   ا نن      وم  ور 
ا ملمجا ت ملمح اة    سالا  م سالا ل  ا  ا  مفساس ق ل ملميمعن    ر علاب   

ءم ي ز وم يس از، وميقيق، وم يم بات، وملمةارك  ملمجس ا  ك  ن و ُ  ي س 
 ، ك ا نب نه مسسباي  م  رمس . بمحا    ظفار   يسي ملم مر 

م لا ف  : مفيةط     مفيةط   يي ين  ن  يفسق  ين  أن  يج ر  نا    مي  
يفيةط    ويق    م لا ف  لم  ومفيةط   م  ف    مفيةط   وهما:  ملم رس  ، 
م  ف   ا م ةثير  ن م  رمسات ومفبحاث نلاك مفيةط  ملمنبثق   ن ملميما 
م  رمس   ملمفسوض   لا  م طا ب وم تي غا با  ا ننفذ ا م قا   م  ف  . أ ا  
ملم رس     مفيةط   نلاك  م  رمس   ُ   و    ير  ذم  م لا ف    مفيةط  
م طا ب  سغبسه   ويمارسُا  ملمنُف    م الا     ملمااة  نا    زم  ن  م تي   

 ومخس ارم ميس، وتمار  ا مف   خارج م  ف م  رمس .  
ك  ي "ع ك م ُ  م اقلا  أو م ب ني م ذي 2003 ن  م لاقاني ء:  م نةاط

يبذ ه ملمسالال،  سغبسه، ا سب   إنجاز   ا  ا وإشباع اا انه و أ خط   
م ةائن 2003عمت أ  ما   اة". ويسمم شحانه ء أيه " ك   ا يؤايه  ك 

مي   ن  ا   ضيي و قلا ". و لا ه يسر م بااثان م نةاط إ سمئ ا   ي "  
ملمنُف  ،  سغبسه   م الا     ملمااة  خارج  م طا ب  يمارسه  م ذي  م  لايك  ع ك 
إامرة  وبإشسما  خط    اة  وض ن  أ ا ه،  ملمساا   ملخ ارمت  و أ  م ذمن   
ملم رس ، ويةب    يه اا   ا  ناز شن  سه". و ي  ا نض نسه  بارمت 

 م سسباي  بمحاور ا وتها تها. 
ااول م بااثان م  ير ا ناسيف ملم طلاحات  لا  ي اة وما   م لا ف  :

م لا ف  ، إ  أنه ا وم ُا  اي     ملمسكب  ث  مفيةط   ا ناسيف كلا تي 
نسض ن  لم  إعلااا  لا ُا  م تي  م لا ف ،  ا  رمسات  ناسيف  انى  ا و يا 
نيضح  ا  ي سُااهما  م بااثان  يةسف   و ذ ك  ناسيفا   نف لا  لاةلا سين، 
ملمانى م  طلاا   ةلا   م لا ف ، ا ث يسشن أنها ناني: خارج م  ف، 
وإن كايت   م  ف.  خارج  ممارسسُا  يسل  م تي  م لا نُف    مفيةط   بمانى 
أو   م سالال  ملمسنبط  بم اار  مفيةط   نسل خار ه  ث   أيةط   نُف     ناك 
ملمةسب  ملم رس   أو ملمنسبرمت م الا   ، و لا ه   ا يق   يفيةط  م لا ف    
ا  ذم م  رمس  نلاك مفيةط  م لا نُف  ، أي م تي   نا   سضا  ن  ااة 

 ارمس  . 
مف سية   نخاتسّاو  ملماارا  م تي  امئسة  م برم ج  بأيه “نلاك  م لا ف   م نةاط 

ملم رس     يي اة  يس    نسناول  ا  وم تي  وني  ُُا،  ملم رس   بإشسما  ننفذ 
م  س ا      م يميب  أو  م  رمس    يلميما  م رنباط  عمت  ملمنسلاف   وأيةطسُا 

 ، م الا    أو    ،م ا لا  وم ب ئ   أو مفي ي  عمت م  س ا ات ملخا   ي نيما   
ملم رس    ،ملم سا  أو    ،ملميس ق  أو    ، م سشض  أو   ملمطبي ات     ". أو 

Taylor, G. 
أيةط  نالا     نالا      بأنها "مفيةط  م لا ف    ك  2016ياس ه ءخلا ف ،  و 

ويةس بيم  ن خلالها،   م  ف،  غس    خارج  م طلاع  بها  يقية  لها،  مخطل 
م تي نا  ل  لاح اة ا ملمجس  ،  ملماارا وملمُارمت وم تجا ات  ته ي    ن 
ونسل امخ  ملم رس  أو خار ُا، و  يرة  ساي  أو جما   ، وع ك بإشسما 
ملم ارسات  ك    " بأنها:  إ سمئ ا   م بااثان  وياس ُا  وني  ُه".  ملمالال 
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وم  لايك ات م تي يمارسُا م طا ب و أ خطل ممنُف  وات إشسما  الال  
ونثسي    م طا ب سن ص،  وم يفاا      ر  وملماس     م  ين    م يميب 

وم  س ا    وم نف حسك    ملميما   وم ب ي    نةا لاُا     يحقأ  بما  وغير ا 
و   نلاك م ابارمت   .م  رمس   وأيةطنُا ملمنُف   ا  ناز شن    م طا ب

 م تي نض نسُا مسسباي  م  رمس  بمحاور ا وتها تها ملمح اة. 
يسل بمقسضا ا زشاة ءنقيي ك ماس ا    نةسمر ق اة   م سا ي :  م تي  م ا لا     ي 

مسسفا    ا ن  أو  ي  لايك  ياقب   لمم فسا  نق ي  ا ز  عسيأ  وع ك  ن 
شقير،   وأ ي  ءالاس،  م فسا  م سسفا    ن  نلاك  أو  م  لايك  ظُير  ذم 

نض نسُا  224،  2010 م تي  ملإ سمزمت  ته ي    م سا ي   ي:  وإ سمئ ا   ك. 
مسسباي  م  رمس  وملمس ثلا  ا م  لايك ات م تي نقترح م  رمس  منبا ُا  ن قب  
م قائل  لا  مفيةط  م لا ف     شاة م نيما  ملإيجا    ا سلايك ات م طلاب  
م  يي  ا   م يعن    ي  اُل  سةيين ملهيي   م لا ف   بما  وممارسسُل  لأيةط  

 يفيسُللم ا تها ت م  رمس  ملمح اة. 
 ق ل ملميمعن :   

 ن ملمفا  ل م ي سي  ا جم   ملم ااين م تي نلااب اورم  ؤثسم ا        م ق ل:
م فسا   " سلايك  بأنها  يرسيي   تا ةيت  وياس ُا  م  س ا  ،    وسل   طه 

 ن س ا ي أ  ةترك ياسبر  ا ار أو   سير  لاخس ار  ين   مئ  م سي  ه 
م تي ني   ا ملميقف" ويلاحظ أنها تمث    يه  اايير  ا   وأساس   يسةارك 
م بناز   مسسقسمر  ميفاظ  لا   ا  وظ ف   ُ    ونؤاي  ملمجس  ،  أ ضاز    ُا 

. ص  1967،  ء يشلايشم  س ا  ، وم س اسك وم سضا ن م  س ا  ".  
وملمةا س 76 وم ايمعف  وملمثا  ات  ملماسق مت  م ق ل:     وإ سمئ ا   ك. 

وملم ارسات م تي نا   مفيةط  م لا  ف    لا  نن  سُا   ر علاب  ملم مر   
ملمح اة،   وتها تها  بمحاور ا  م سسباي   ونض نسُا  بارمت  سلاطن    ان  ا 

   يسي ملم مر  و أ مسسفايتهل.  ويح ا   سيشتها
 نقية م س ا     لاق  أو " ةاي  أنها   م  س اع  لال قا ي ُا   اسّ   ملميمعن :

 م الاق   ذم خلال و ن  ك  او  (س اس   تهس   و ين  عب ا  شنص   ين
 م الاق   ذم ونسح ا مي اي    ُ   م ثاني ويسيو م ي ز، مفول م طسا يق ة
مة". ملم او   ب أ" يحة ُا ك ا م قايين  عسيأ  ن وم  و   م ةنص   ين

وآخسون،   يسر  م قاييي   م ناا    ن ملميمعن  ونانيك.  2006ءغ ث  ك ا 
 يؤسس  ا قايين   ا ن ، او   إو م يس از  أنهاك  2014ء ُ ي  و يعبال،  

 اقيق  ن  ا ا ي ا ا ويسس   يمعن ُا،  ين  ملم اومة  ويخلاأ م  و  
 م ن    رم ط  نةين   ا و ااة نفسق ، اون م      لا  ن سي ووم بات

 م ةاير  ُ   يف    ن ير  ن وملميمعن .  ملميمعن ا ي  ا   ا ارم  مساس ا  
 ملإشباع     ر    م تي م   اس   و لاق ااة  لايعن وم ي ز ي يس از
  الميمعن  و ذ ك ملم يري ، مفخطار  ن م ذمت وحماي  مفساس    لاحا ات

 ك. 2009  ء قس، وم بلا مفرض    م الاق  إو نةير
ا ا ونن ل  لاق  م ضيم ل وملمح امت     ته ي    ن  و لا ه  ق ل ملميمعن   

م  لايك م  س ا   وم سااون ملمسباال  ين أعسما ملميمعن  ا او    ا ممثلا   
ءم قحطاني،   وملمجس    وملميمعن  ملمنسلاف   أ ُ تها  ص  2010ا  ك.  28، 

م تي إو  ملمجس ا    م ق      مفاةاة  ته ي    ن  ملميمعن   يق    ق ل   سمئ ا 

وميقيق،   وم يس از،  ءم ي ز  مفر ا   بمفا تها  م  رمس   مسسباي   نض نسُا 
ا   م طا ب  وتمةن  ملمجس ا  ك  وملمةارك   م سالا ل  ا  ا  وم يم بات،   سالا  

ظفار ا  ا     ملإ  مفساس   مما  ن  أو  ،  م لا ف    مفيةط   ا  نخسمط 
ي  ا ه ا تهس اه  إثناز  أ يؤ لاه  سةسع نلاك مفاةاة م ق     ا سلايك انه  

 . وملمةارك  ا إامرة شؤويه ثاي ا   وم سفا    اه إيجاي  

 حلود اللراسة:  
ملميضي   : - م لا ف      مي وا  مفيةط   اور  وإ سمزمت   سيشت 

علاب نا ي  ا   ملميمعن    ر  ق ل  نن     م سالا ل  ا  ا     ا   سالا  
 مفساس  بمحا    ظفار ا سلاطن    ان.

م بةسي :   - بها    و  يس مي وا  م تي  م سالا ل  ا  ا   ملم مر    سالا  
 ا سلاطن    ان. بمحا    ظفار مفساس 

  سالا  م سالا ل  ا  ا  مفساس  ملم مر  م تي نضل  مي وا ملمةاي  :   -
 ا سلاطن    ان. بمحا    ظفار

 .ة2022/2023م ااة مفكاايم  مي وا م   اي  :  -

 : يالإةار ال ظر 
يسطسق م بااثان ا  ذم م  ز  باض ملميضي ات م تي نثسي ارمسسُ ا  لا  

 م نحي م سالي: 
 مفيةط  م لا ف  :   •

ا  م تر يي   ملإامرة  لها  تخطل  م تي  وم فاا  ات  م برم ج  ته ي    ن     
ملإ سمئ     م يا مت  وممارسسُا ا خطل  اتهُا  م سالا    ،  غ    ملمؤس ات 
وملميم ب  وم ق رمت  ملمُارمت  نن     ا  م ق ير  يض ن  بر  بما  ملم رس  ، 
م طلا   ، ومسسة ا    بناز ملماارا وم ق ل وم  لايك ات ملمسغي   ا ملمجا ت 
م نةاط   ويا   ملم رس .  ملمنُاج  م طلاب ،     وم  س ا      ر  م يعن   
ملم رس  م لا ف    زم   ة لا  لا نُاج ملم رس ،   غنى  نه ا ملم مر   
م طا ب،   شن     ا  ملمُ    م يميب  م ةثير  ن  يلا س  فيه  مي يث ، 

ك. ك ا يق   يفيةط  م لا ف    17، ص2006ءشحانه،    اوياالج ثغسمته 
شسم ُا، وبما إك  يةاط يؤايه م طلاب  ض ن م نطاق م ااة  لا  رس ، وات  

قأ مف  ما م تر يي  م اا   م تي ن ا   يحيخ ة م ا لا   م سالا     م سالا   ، و 
 ك. 2 ت، 1405 سحق قُا س اس  م سالا ل ءملخط ب، 

 تها ت مفيةط  م لا ف   وأييم ُا ا سلاطن    ان:  •
م تي نلا  ُا  م لا ف   ا   مر  م  لاطن  و أ ملمجا ت  ننق ل مفيةط  

م طا ب،   شن     ءم  ين    إوا  مفيةط    –م فن      -م  س ا       –: 
م  ح   ...إلخك. ويسفسع ك    –م الا       –م ثقا       –م ةةف      –م سشض    

تهال  نُا إو جما   أو أكثس  ن م طلاب  م ذين ينضيون   ُا و أ  يم ب  
م تر     م لا ف    يزمرة  مفيةط   أا    نةير  و  يل  ةترك ، ك ا  وق رمت 

 ذكس  نُا: ويك ا م  لاطن ، 2016وم سالا ل ء
جما   افظ م قسآن م ةسي وجما      نُاتهال مفيةط  م لا ف   م  ين  :    -

 . ونغس  م ق ل م  ين   ا يفي  م طلاب  مي يث م ةسيف
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جما   م ترمث وم   اا  وجما   ملخ      نُا  تهال مفيةط  م  س ا   :    -
 ونانى  سا ي  ملهيي  وم ي ز م يعن ين م اا  .

تهال مفيةط  م ثقا    وم الا   :  نُا م  حا   وملإعم   وم فنين مفا       -
 ونن   ملم ؤو    وم ذوق م فني وم الا  . ا   م نااي م الا  . جمو 
نسنيعتهال    - م سشض  :  تمار ،    مفيةط   م تي  مف ااع  جما انه  سنيع 

و  سيشتها   وملمسش مت  م ةةا    نضل  جما   ، ك ا  وأخسر   باضُا  ساي  
 وتهسل  غس  م ق ااة وم سبا   ونقب  م سأي موخس.  ملمنسلاف .

م طا ب • شن     ا  ناز  م لا ف    مفيةط   ا    أهم   
 : سلاطن    ان

نةير م ةثير  ن م  رمسات إو أهم   مفيةط  م لا ف   ا  ناز شن       
ا ارمسسه  ن "م الاق   (  joseph , 2009)أشار  يسف    م طا ب،  ق 

 ين ملمةارك  ا مفيةط  م لا ف   وماس ا     سص م ا   لخسيج  ملم مر  
م ثاييي "،  يمشنطن، أن مفكثس ماس ا     لاسيظ ف  ل م طلاب  ملمةتركين ا  
ا  ملمةتركين  م طلاب   م سيظ ف  ل  ماس ا     أقلاُل  م ق ااي ،   ن ا  مفيةط  

  ( joseph , 2009)      (Kevin,2007)مفيةط  م سشض  . ويسفأ ك فن  
ا و يا  سوق كبيرة  ين م طلاب  ملمةاركين ا مفيةط  م لا ف   و ين غير 
م سح  لا ،   ملم سير  مرنفاع  ا ث  ملمةاركين  ن  م طلاب   ملمةاركين   الح 

م ا ومني   م  لايك  ونيرة  ومنخفاض  مفكاايم ،  م ذمت    ر ومرنفاع  فُية 
ويبين  نسي  ملمةاركين  .Hanray, 2007) )   ملمجس ا  ارمسسه  ا   ،

ق ل   ونغس   نا ز  م ا ا   امخ   م طلاع  لأيةط   ممارس   أنَّ  مف سية ، 
م تي نيم ُُل، ونالا ُل مفسلايع   م سح شت  ملميمعن  ونا  ل  لاساا      
م  يمقسمع  وملمةارك  ا ا  م قضاش ملمجس ا   امخ  وخارج م ا ا . و   

م طا ب   شن     ا  ناز  م لا ف    مفيةط   سنةاي    ق أهم    ني   
Sunchi, 2002)  )  مفيةط  ا   مر  كا  فيري ا ا ارمسسه  ن ممارس  

م  اي   يضيح،  ملميمعن   ملمالا ين   س   يُل  نُف   ن ري     سالا ل  أنّ 
ا   مرس م  اي   ملميمعن   أن   ُاوأن  ياني  مما   ي ياة   ر    سيسط ، 

  ناك ضبا    ا م سنط ل وملم ارس   لأيةط  ملم رس  . 
ك أن مفيةط  م تر يي  م تي يمارسُا 2011م ااز   وآخسون ءأوضح  ك ا      

م تر    مفساس   ا م ةييت ن ُل   ر    سيسط    م طلاب  ا كلا     ا ا  
ك ا م  مئس أن اور  2015ا نن    ق ل ملميمعن    ر م طلاب . و يّن زقاوة ء

مفيةط  ملم رس   ا نس    م سلا  ذ  لا  ق ل ملميمعن   ن و ُ  ي س أسانذة 
م نس،   ضيز  سغير  ملمسيسل  لا   م س ريس،  و م سالا ل  و ااة  ملمُن    ملخبرة 

ور ضان،   ءغن     اين كةف  ا  بم سير  سيسل.  ا 2008كان  ك 
ق ل  نن     ا  ملإسلا     م سي     أيةط   إسُاة  سم ج  أن   ر  ارمسسُ ا 
ا   س كان   ا  ا     نُا  م ثاييي   ملمسالا   م  اي   طا بات  ملميمعن  

ء  يري،   وأوضحت  ا  2005  ر    ا   .  مفساس    أن  لا  رس   ك 
بمفا تها  م   ن  ا  م طلاب   ملميمعن    ر  ق ل  نن     ا  اور  اال   نااز 
م يم بات، وملمةارك  ملمجس ا  ك،  ب ن  أن تهال  مفر ا  ءم يس از، ميقيق، 
ميقيق  از   ر    ا   ، ا اين  از اور ا ا تهال م يم بات   ر   
ويسفأ  ملمسيسل.  اون  ملمجس ا     ر    ملمةارك   تهال  وا  ملمسيسل،   يق 

ء وآخسون  مفران،    2009ش يفات  ا  إر    بم يسي   ارمسسُل  ا  ك 
ا أن اور  لا  رس  ا نن    ق ل م يس از وم ي ز   ر علاب    ي   ن    يري

م ثاييي  و أ رأي   يسي ملم مر  كان   ر    ا      ن ا اور ا ا   ملمسالا  
  سيسطا . ن ي نن    ق ل ملمةارك  ملمجس ا   ك ا يسمم ملمالا  

 نبرز أهم سُا ا: ويمةن إجمال  اض م نقاط م تي 
خبرمتهل   - وزشاة  م طلاب   وق رمت  نن     ُارمت  نا    لا   أنها 

ملم ؤو   ، ك ا   وا    موخسين،  م ساا       بإ ةاي ات  وإ  ما ل 
 ك.  13، 2007أشار ء ب  مي   ، 

م  لاة   - م سبارمت  م يعني، وم  س مز  ه،     م طلاب   ترمثُل  وث أ  لا  
 . ومفخية ملإي اي  

م ب ي    - قيم ل  يةاط  م الا    سف ي   م طلاب    شاة ا  لاُل  اف  ا 
 .ك1991م ا    ، ء  وم اقلا  

م ب ئ   ا   - ملميمرا  م طلاب  ومسسث ار  ملإ  م     ر  م سفةير   سح آ اق 
 . ملمنتر ات وملمبسةسمت

  .ك2008خلاأ  ي ملمنا    م ةسيف   ين م طلاب  ءم  الم ،  -
وم  ا    - مسسث ارم  أوقات  سمغُل  مسسث ار  م طلاب   لا   اث 

 ك. 371، 1998ء طار،
 : ا سلاطن    ان  أ  ما مفيةط  م لا ف   •

م تر يي    م تر    وم سالا ل ا سلاطن    ان إو ا يث  ن ي سُا  ن ا  وزمرة 
لم 2040م ا س و  سف منه، ورؤيسُا ملم سقبلا        وم سالا    ، بما يسيمكب  

و لا ه نج  ا نف   أ  م ُا م سئ     وم فس     لا  نحي ي ُ  ق ا    ر 
و ن  ملم سقبلا  .  م طلاب ، وشن  اتهل  يفي   ا  م يمق   أرض  اققُا  لا  

أا  أوراتها  م لا ف   ك ا  مفيةط   أ  ما  وم سالا ل،     أ ل  م تر     وزمرة 
ءم اويش،  2016ء م  رمسات،  ث  ارمسات  و اض  وء   ،  2007ك  ك 

 ك  ا يلا :36، 2009
م ي ز  ملإ - ق ل  وغس   ملمس ي   لاطا ب،  م ةن     ا  ناز  سُاة 

 . وم يس از   ر م طلاب   يعنُل
روح  إ - و ث  وإثسمئُا،  م طلاب   خبرمت  ونن     م فسمغ،  أوقات  سسث ار 

  .م سااون وملمةارك  ملمجس ا  
خ     - ا  أهم سه  وإ سمز  م طلاع  م سطي     ر  م ا    ثقا    نسس خ 

  .ملمجس   ملم رس  وملمحلا 
م تر يي    - ملمفا  ل  وغس   م  رمس  ،  ملمنا ج  خ     ا  ملإسُاة 

 . وم  س ا    م  لا    ا يفي  م طلاب 
م ا اني   - تهس اُل  نحي  ملإيجا     متجا اتهل  ونن     م طلاب   م س اة  إثارة 

 وم اس . 
واضارتهل  لإ - م طلاب   ترمثُل  ييقيق ر ل  وم سب ير  به ا،   س مز 

   .وم يم بات م يعن  
ا  - وملم اهم   ونق يس ل،  أ لاه  وماترمة  م ا    اب  م س ريب  لا  

 . ور ايسُا ،و ُارمتهل ،و يم بُل ،م طلاب مكسةاا ق رمت 
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ي سشت م سالال ونطب قاتها م تر يي  ا ممارس  مفيةط    •
 م لا ف  : 

 ي سي  م سالال م  لايك  :  أو  :
م سالال  ي  1912 ن  ظُير ا    ثيري ميكتأثست بأ ةار    أن  يسر  م ذي   ،

  لا   إيةاز روم ل أو  لاقات ا م ُاز م ا بي  ين مف  اع م  مخلا    
م اضلات  ننبه  م تي  ميسك    ومف  اع  ملخار  ،  ملمثير  ملمنبه  يثير ا  م تي 
ي لاياك،   ءإيفان  أ سز  لا ائُا  و ن  ميسك .  مسسفايت   ساط   ذ ك 
و ين   ملمسالال  م   ةي ي     ر  وم  م    م ةسع   ملمثير  يس ل  ين  م ذي 
نطب أ  يمةن  ع ك  وميطلاقا  ن  م ةسع    لاسالال.  م يفاا     م سسفا   
شسوط   ني ير  خلال  م لا ف    ن  مفيةط   ممارس   ا  م  لايك    م ن سي  
إو   مفيةط   ونق  ل  نفة ك  م طلاب ،  بر  ومييم     ر  وملم يل  ملإثارة 
نق يمُا  لاطلاب   ثم  و ن  عمت  لاقات   نُا  ووقائ   و أ  اط ات  أ  مز 
ءنا ف،  وم س ا اتهل.  و ُارمتهل  ق رمتهل  ون رج  سةا        س لا   

 ك 67، 1983
 : ك212-200، ص 1983ءنا ف  س سا،  م ن سي  م ةطلاس  : ثاي ا :

أو ملمجال م ةلا ، وا ب    ،مله ئ أو    ،م   غ أو    ،م ةة م ةطا س   ناني  
مف  مز     سيس س    ك    نةين  ا ث  وميس اة،  ين اق  مف  مز   ترم ل 

ملمةيي   ه ا نسم ل    ا   نُا  ن  ُ ، و ترم ط     م ة  عمنه  ن  ُ  
م تي  أو   ز ا م ةطلات  ه  ةايسه واورم ووظ فسه  أخسرلم  ة   ن س 

م ة ،   عب ا   م بن   كة  و نسطلابُا  نغ ير  إو  يؤاي  ا  ن س  نغ ير  ك  
وتم ُسمتها.   مشسغالها  أشةال  ته ي    ن و و لا   م ةطا س    لا   نقية 

   نطب قانه م تر يي  ا ممارس  مفيةط   ثال  نُا  ملمباائ يمةن نيض حُا  
 م لا ف   ك ا يلا : 

ويق    ه ي   ملإارمك ملمس  س م سحلا لا  م ذي ي      ب أ م سسب ار:  -
م ةطلات أ ااا  مخسلاف  أي  ُل  م فُل،  مكس اع  إو  ءم  يرة    يلمسالال 

.   ثلا  ي أرانا نالا ل عا ب ق    م ي ز وم يس از     أن يةسح  ه م ةلا  ك
ي سب س  ن خلالها  انى  بميمقف وق ص  وم يس از  لايعن  م ي ز   ا  ي 

 م ي ز وم يس از اتى نسضح  ه ملمااني م ةا لا  لهذم م ق   . 
م سن  ل:  - و زمت     فُية  ملمجس    ا  أن  ويبين  ه  ي طا ب  ينسق   و نا 

م يعني  م ي ز وم يس از  ق     ته ئسه  لاترك    لا   وميس ازمت   ي ة، ويجب 
  قل.
م سن  ل:  - إ ااة  م سالال،    فُية  ا  يضيع  م فا   يقسض   م سالال   ناز 

ملمالال  ن   يا    م  ا ق   ملخطية  و ا   ونن   ه.  بإ ااة   ةلاسه  وع ك 
م ي زمت   يفاض   ين  أن  م لا ف   م نةاط  م طا ب  ممارس   خلال 
سائس   وم يس از  لايعن  لا   م ي ز  ق     يس     يه  بح ث  وم يس ازمت 

 .م ي زمت وم يس ازمت ملمي ياة ا ملمجس   
  يمةن م سحقأ  ن م سالال إ   ن   ا يسل نا   ه  لا     فُية م يسقال:  -
م س  ُس، ا ث إن   ف يمق م بن   مف لا  ، ومخسلاف  ا أشةال   ةابه  ا 

و نا  وململائ  .  ملمسنبط   ملمجا ت  إو  ينسق   م ذي  ميق ق   ي    م سسب ار 

يبين ملمالال م فيمئ  ملمس ية  ن م ي ز وم يس از م يعني  لا  م يعن وم طا ب 
   .سسنه وتهس اه  ةة   اةأو 
نا ي  م سالال ينبغ  أن يةين ام اا امخلا ا نا اا    فُية م  م ا   مف  لا :  -

 ن م ذمت يف ُا. و نا       لا الال أن يةين  لا  ارمي  تا   بما يم   إ  ه 
م طا ب ا  ةسة م ي ز وم يس از ويجالاه  ثيرم وام اا لإ لاز م ي ز وم يس از  

 م يعني   يه. 
وملمانى:  - وملخ ائص   م فُل  م ا  أ  لاانا س  م فُل  يقسض   م سالال  اق أ 

ننس ل   ه  ذم  م ذي  ملمانى  م سالال، وي سالي م ةةف  ن  ملمةةلا  لميضيع 
وأخيرم  م ةطا ت.  لمانى  مسسب اري  م فُل  ي كةف  ا ث  ملمح امت، 
 لا  ملمالال أن يسأك   ن م طا ب أ بح   يه م فُل وملمانى ميق ق   لاي ز  

 . وم يس از  لايعن

 م هجية اللراسة وإجراءاتها: 
 : سُا نُف  ييع م  رمس  و  
 ملم ح م  س ا      نا   ذم م  رمس  و ف   الا لا  ،  سسن م ُا  نُف 
ن  أ  م ُا،   سحق أ م سحلا لا  م ي ف و   ته ي    ن    لا اس    ا ث 

  نُا وم سابير اق ق ا و ف ا م  ا سة ملإا ائ    ن خلال و ف مفسا  ب
 . ك   ا  نابير م
 تهس   م  رمس  و  نسُا:  
تهس   م  رمس  ميا      يسي ملم مر  ا  ا    ظفار م با غ   ا ل  ضل   
م با غ   ا ا 100ء ك   يسم و  يسة  يز ين  غسم  ا  لا  و شت ملمحا    
و شت10ء اتى    ك  ملم يسين  م ةا         مي س  م بااثان  ومخسار   ،

امة أوي سم    اي   م طب ا  م طبيغسم    ا نيزي     يط ئنا إو يسائج م  رمس  ،
م  رمس  ومستراما ا ي   ، و ةبر   اا   ا    ظفار م غسم   ،  ق   أ 

ملإ ةتروني   م سيزي   إو  ملإ ةتروني،   لاسسباي   م بااثان  م بري   بميم ق   بر 
وم سالا ل   و  ا  ة م اا    لاتر     ملم يسي   ا  ملم مر   بم يسي  ملمان    م  مئسة 

يثُل جم     يسي ملم مر  ملمان    م سيم       بمحا    ظفار،  ضلا  ن  
م سسباي ،   لا    ملمسااويين  بلاغ   ثم نابئ   ملمبحيثين  مسسبانات  مسسنسمج  تم 

ك  ن  %90ك مسسباي   اي   لاسحلا   ملإا ائ   ن ب   لاغت ء90قيم ُا ء
م  رمس   تهس    مسسبااا  إجمالي  وتم  مسسبانات  ا ة  لاا سُا    10، 

 .   لاسحلا  
م  رمس :  ف سما   ن   وم يظ ف    م ةن     الا      ملخ ائص  تم 

م  رمس  ك ا يسضح  ن م  ول     م سالي ملمسغيرمت م ةن    وم يظ ف    ا ن  
 ك 1مي س   ولء

ك أن ي ب  م ناث ا   ن  م  رمس  كايت أ لا   ن  1ييضح م  ول رقل ء
م ذكير   ء ي ب   ملإناث  ك.  %53.3ق   لاغت  أن   مر   إو  ع ك  و سا 

ظفار،   ملمسالا  ا  ا     م ذكير ا  ذم  أن  أكثس  ن   مر   يسبين  ك ا 
ء  م ن     ا  ئ   م ا ن   مفكثس   ام   قاري   م ا اي  أ سما  غير ك  ل  فئ  

ويالا  ع ك  نفاح س اس  وزمرة    ك.%84.4، ا ث  لاغت ي بسُل ء  اني
 م تر    وم سالا ل ا م  لاطن  ا م سا ين ا ك   سما  م سالال ا م  لاطن . 
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   أفراد العي ةصائص وال سلة اائطية ل  يلين ال كرارات  :1لول ج

ال سلة  
 اا غيرات  ال كرار  اائطية 

 ال طع 
 عكس 42 46.7
 أيث   48 53.3

 ملمج يع  90 100,0%
 م ن     ال كرار ال سلة اائطية 

   اني  76 84.4
 غير   اني  14 15.6

 ملمج يع  90 100,0%
 ملخبرة م ا لا    ال كرار ال سلة اائطية 

 سنيمت  5مو أق   ن   1 ن  2 2.2
 سنيمت 10إو أق   ن 5 ن  8 8.9

 سن   أكثس 10 80 88.9
 ملمج يع  90 100,0%

ء أن  ئ   م ا لا     سضح  ملخبرة  لمسغير  ي ن ب   ك  ل   أكثس  يمتسن  10أ ا 
ك. ا %88.9مفكثس   ام   قاري  ي فئات مفخسر، ا ث  لاغت ي بسُا ء

ك  ل سنيمت  5مو مق   ن    1 ن  اين أن أ سما م ا ن  ا ملخبرة م ا لا   ء
ء ي بسُل  ا ث  لاغت  مفخسر،  يلخبرمت   . ك%2.2مفق    ام   قاري  

ملخبرة  أ حاع  نا ين  وم سالا ل  لا   م تر     وزمرة  اسص  إو  ع ك  ويايا 
م طييلا   لاس ريس ا  ذم ملمسالا  فهم سُا ي سبار ا نهاي  ملمسالا  مفوو  ن 

 م سالا ل و  مي  ملمسالا  م ا ا  . 
 أامة م  رمس  ءم سسباي ك:  
م ثاييي       ملمالاي ات  ي  س اا  لا    اار  م سسباي   وإ  ما  ن   ل  تم 

 ومفو    وق  نض نت ثلاث  مق اة رئ    :
   ن  م  رمس . م ةن    وم يظ ف   ف سما  ملخ ائص  الأول:
ء  الثاني: و  ا 4مشس    لا   وم يس از،  م ي ز  ءتهال  و  :  تها ت  ك 
ء ء8 قسمنه  و  ا  قسمنه  ملمجس ا    ملمةارك   ق ل  وتهال  ق ل 8ك،  وتهال  ك، 

ء و لاغ   ا  قسمنه  م يعن    م يعن    9ميقيق  م يم بات  تهال  وأخيرم  ك، 
ء ناةس  8وكايت  قسمنه  ق ل ك  قسة.  نن     ا  م لا ف    مفيةط   اور 

وق   ازت جملاسُا ا  ملميمعن    ر علاب    مر  م سالا ل  ا  ا  مفساس   
 ك  قسة.33ء

ومشس    لا  إ سمزمت نا ي    سيشت اور مفيةط  م لا ف   ا    الثالث:
ك  قسة. مما ياني أن  15ء  نن    ق ل ملميمعن    ر م طلاب  وق   از  قسمنه ا

ك  قسة، نقا  ك   قسة  لا   ق ا   48  ا  قسمت م سسباي   لاغ ء  مجمالي
   ةارت ملخ اس .  

 مخسبار   ق أامة م  رمس  وثباتها: 
 م   ق م  ا سي:  -

م  ا سي  لاسسباي   لا    ق ملمحة ين، ا ث   م   ق  ق ا   م س   ا 
ظفار  و ا ا   قا ي   م  لاطان  أسانذة  ا ا   ته ي    ن   سضت  لا  

ء وتم   لو ناز  لا   لاا اته  ك،6و  ا ل  م لاز  ،  م سا يلات  إ سمز  تم 
 ك يبين   انات ملمحة ين. 2نيزياُا. وململاحأ رقل ء

 ثبات أامة م  رمس :   
م سحقأ  ن    أ    م بااثان   م سسباي   ثبات ن   م ن اق يخسبارقاة 

 ن خلال مخسبار  اا   كسويباخ أ فا، وا ث أيه   ملمق ا   فقسمت م  مخلا 
ملمناسب ،  ةن  ن م ناا   م سطب ق    م ق ل بخ يص ق اس   قيم     ني    

ء م ثبات  وم الاية  0.60يا   يلإامرة  ملمسالاق   م بحيث  ا  قبي    أكثس  ك 
ء رقل  م  ول  ويبين  ف ااا  ك  اا لات  2ملإي اي  .  م  مخلا    م ثبات 

 . وم ثبات م ةلا م سسباي ، 
 الثلات اللاخاي للاس لانة وأبعادها  يطضح معاملات :2لولج

ييمة   اا غيرات  ريا 
 ألفا 

 836. تهال ق ل م ي ز وم يس از  1

 890. تهال ق ل ملمةارك  ملمجس ا    2

 931. تهال ق ل ميقيق م يعن    3

 912. تهال ق ل م يم بات م يعن    4

5 
اور مفيةط  م لا ف   ا نن    ق ل  

 928. ملميمعن  

6 
 قتراات نفا   اور مفيةط  غير  
 971. م  ف   ا نا ي  ق ل ملميمعن    ر م طلاب  

 0.948 م ثبات م ةلا  

  قبي  ، ثبات   ر   م  رمس  نس س  أامة ك أن 2م  ول رقل ء  ن ويلااظ
 ا  ك0.836ء و مف لا  ا  ا ا ك0.971ء  ين أ فا ق ل نسموات ا ث
و ذم  ك،0.948مفانى، ك ا  لاغ  اا   م ثبات م ةلا   لاسسباي  ء ا  ا
 ن فس أن  يمةن م تي م نسائج ثبات إ ةاي  و    لاسطب أ مفامة   لاا    ؤشس
 . ن  نطب قُا  نُا

 ااعالجات الإحصائية ااس خلمة: 
م بااثان  وع ك  ن خلال   مسسن ة  أانام  ملميضح   ملإا ائ    مفسا  ب 

 ك: SPSSء  سنا ج
 . م  يميغسم    م  رمس    ن  خ ائص   سح ي  ملمئيي  وم ن ب م سةسمرمت -1
 .م سسباي  ثبات  لاسأك   ن ار   كسويباخ أ فا  اا   -2
أسئلا   ملمسيسل  -3 ملإ ا    ن  أ    ملما اري  ن  وم نحسما  مي ا  

 . م ن ب  م  رمس  و اس   مفهم   
لمسغيرمت   -4 م ا ن   أ سما  مسسفايت  ا  م فسوق  "ت":  سح ي   مخسبار 

  ين   نسين   سقلاسين.  م  رمس 
ا  ONE WAY ANOVAمخسبار    -5 م فسوق  :  سح ي  

 مسسفايت أ سما م ا ن   ين أكثس  ن   نسين   سقلاسين. 



 ، محمد ةدفوالصيعري، ناصر،  2024                                                                 مارس  -1العدد 16المجلد  للعلوم التربوية والنفسيةمجلة جامعة أم القرى 

8 

 عرض وتحايل وتفسير ن ائج اللراسة: 
  سض و ناقة  م  مول ملإا ائ    لا رمس :  -

 سحيي  م سسفايت م لاف     ا ن  م  رمس  إو  ااني ك    م س   م بااثان 
 ك  3ملمق ا  م ذي ييضحه م  ول رقل ء

ااطافقة 3: جلول ومس طيات  الحسابي  اا طسط  الب  ااقاباة  ال سلية  الأهمية  يلين 
 .وتعليراتها الافظية وتقليراتها الكمية

مس طب  
 اللور 

اللرجة 
 ال سلية 

الأهمية 
 ال سلية 

 ملب اا طسط الحسابي 

 ننفض 
 1   م  

 يم ق  
  ننفض    م  

إو أق   ن ( 1) ن 
(1,8 ) 

 2  ننفض 
 يم ق  
  ننفض  

إو أق   ن  (1,8) ن 
(2,6 ) 

إو أق   ن  (2,6) ن   يم ق   سيسط   3  سيسل 
(3,4 ) 

  يم ق   سنفا   4  سنف  
إو أق   ن  ( 3,4) ن 

 ( 4,2ء
 سنف   
 5   م  

 يم ق   سنفا  
   م  

  أ لا  4,2

ي ه:    - م ذي  مفول  ي  ؤمل  م بااثان  مفيةط    أ  اور   ا   سيشت 
  –ميقيق -م لا ف   ا نن    ق ل ملميمعن  ا ملمجا ت ءم ي ز وم يس از

ء  –م يم بات   م  فين  علاب   ملمجس ا  ك   ر  بم مر    ك 12-11ملمةارك  
ي س   و ُ   ظفار  ن  بمحا     ميةي     مفساس   م سالا ل  ا  ا    سالا  

   يسي نلاك ملم مر ؟ 
ك أن   سير اور مفيةط  م لا ف   ا نن    ق ل 4يسبين  ن م  ول رقل ء

وم يس از كان   م ي ز  ملإجمالي  تهال  مي ا   و قا   لا سيسل   سنفاا    م، 
قا ا   اور  و لإ ا    نه  م ا ن   لا    سيشت  أ سما  مسسفايت   سحلا   

مفر ا ،   سا نين  تها تها  و أ  ملميمعن   ق ل  نن     ا  م لا ف    مفيةط  
  ا ا  ن مفسا  ب ملإا ائ   م ي ف   وع ك  لا  م نحي م سالي: 

 تهال ق ل م ي ز وم يس از:  -أ 
ك، و ناز  لا   51.ك، وينحسما  ا اري ق رم ء4.31ء  م با غ لاسسفايت  

م نس ف  أن أ لا   بارمت ملمجال  ،  ملماس   ملمق ا    م ابارة رقل كايت  و  نت 
أ ا أانا ا  (4.69)، بمسيسل ا ا   لاغ  ك2ء م ابارة  .  ،  ك3رقل ءةايت 

ا ا   لاغ   اسص يو   (.4.00)وبمسيسل  إو  م نس ف   م بااثان  ذم  ا ي 
نض نُا   إو  م  لاطن   ا    ا   مر   م لا ف    م اا    لأيةط   ملخط  
م ةثير  ن م برم ج وم فاا  ات م تي نا ز ونن   م ي ز وم يس از م يعن ين ا 
ء سكات،  ارمسات ك   ن  يسائج  م نس ف      ونسفأ  ذم  م طلاب .  يفي  

وءميس ،2009 وء  يري،  2019ك،  ي  اياي ،  خلا ص  ا  ك  2005ك 
ءزقاوة،   ارمس  ك   ن  يسائج  تخسلاف     م   ن،   ن ا  ا  2015ا  ك 

ك ا  2002ك ا سلاطن    ان، وءسنةاي،  2019م  مئس، و ءم بطاش ،  
 ين ملمسنف    م  وملمسنف     ت ملم سيشت ا  ذم ملمجالنح س م  وق كا  فيري ا.  

 ولم يةن  ن   نُا   سير  سيسل أو  ننفض أو  ننفض   م . 
 يطضح اا طسطات الحسابية والانحرافات ااعيارية اس طيات دور الأنشطة اللاصفية في ت مية ييا مجال الطلاء والان ماء 4: جلول

اا طسط   العلارات  م
 الحسابي 

الانحراف  
 ااعياري

ترتيب  
 ااس طب  الفقرة 

اسص جما ات م ةةا   وملمسش مت  لا  مسسث ار عا ير م  باح ا غس  ماترمة م الال  1
  سنف    م  3 61. 4.42 وم نة   م يعني. 

  سنف    م  1 51. 4.69 نن ل جما ات مفيةط  م اسفا ت يف  اا م يعن   يسس سمر مما يا ز ملهيي  م يعن  .  2

ننفذ جما   م سالات زشرمت إو ملماالم م ساريخ    لا لاطن  بما ين   م  س مز بمةايسُا  3
  سنف   8 87. 4.00 م ساريخ  . 

4 
نسسخ جما ات مفيةط  ق    م يا ة م يعن    ين م طلاب   ن خلال نةا ؤ  سص إشسمكُل  

  سنف    م  5 72. 4.31 ا  سمتهُا. 

5 
نن   جما   ملخ    م اا   م  س مز وم فنس ي يعن   ر م طلاب   ن خلال  اا  سُا ا 

  سنف    م  4 67. 4.36 خ    ملمجس  . 

6 
ني ه جما ات مفيةط  م طلاب   لا ةارك  ا ملم ا قات ملخار    مما يس   مسل م  لاطن   ين 

  سنف    م  2 69. 4.47 م  ول 

7 
ناسا جما ات مفيةط  م طلاب  ي الا از م ا اي ين وأثس ل ا م نُض  م ا اي   وم اس    مما 

  سنف   7 1.00 4.07 يا ز   يُل م ي ز وم يس از 

ننفذ جما ات مفيةط  م ا ي   ن ملم ا قات م  مخلا   م تي نا ز م يس از وم ي ز  لايعن   8
  سنف    م  6 83. 4.20 واةي سه. 

  سنف    م   51. 4.31 ملمسيسل مي ا  وم نحسما ملما اري م ااة 
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أن   سير اور    (5)رقل  ييضح م  ول    تهال ق ل ملمةارك  ملمجس ا  :  -ع  
ملمجس ا   كان  سنفاا    م،  ملمةارك   ق ل تهال  نن     م لا ف   ا  مفيةط  

ك، ينحسما  ا اري  4.26و قا   لا سيسل مي ا   لاسسفايت م ذي  لاغ ء
ء وع ك  ناز  لا   54.ق رم  أ لا   بارمت  ملماس  ك،  أن  م نس ف   و  نت   .

م ابارة   ملمجس ا   كايت  ملمةارك   ق ل  ءتهال  لاغ     وبمسيسل ا ا ،  ك2رقل 
م ابارة  (4.62) أانا ا  فازت  أ ا  مي ا     ك7ء .  ملمسيسل  و أ  وع ك 

 (. 3.93) لاسسفايت م ذي  لاغ 

ونخالا   ذم م نس ف  إو اسص جما ات مفيةط  م لا ف   ا ملم مر   لا  
إشسمك م طلاب  ا جم   ملمناسبات م يعن   وم  س ا    وم  ين   م تي نق  ُا  
ارمس   ويس ف   م نس ف   ونسةا ه  ذم  م  مئ  .  و أ   و سُا  يسس سمر 

ك ا خلا ص ي  اياي ،   ن ا تخسلاف    يسائج ارمس  ك  2019ءميس ،
م  لاطن  وءسنةاي،  2019 ن ءم بطاش ،   ك ا كا  فيري ا.  2002ك ا 

أن   سيشت ململااظ  مفيةط  كايت  نح سة  ين  م    ذم  و ن   ور 
وملمسنف  ملمسنف    م   أو   ،ملم سير  يةن  ن   نُا   سير  سيسل  ولم 
  ننفض أو  ننفض   م . 

 يلين اا طسطات الحسابية والانحرافات ااعيارية وملب مجال ييا ااشاركة المج معية  5:الجلول 

اا طسط   العلارات  م
 الحسابي 

الانحراف  
 ااعياري

ترتيب  
 الفقرة 

 ااس طب 

1 
نةف   اا  ات جما ات مفيةط  م طلاب   سيث أ م الاق   ين ملم رس  يلمجس   ملمحلا  مما 

   م   سنف  3 73. 4.33 ين   ملمةارك  ملمجس ا     يُل 

2 
نةسك جما ات مفيةط  م طلاب  ا ننف ذ م اسفاز يلمناسبات م يعن   مما يا ز ق ل 

  سنف    م  1 48. 4.62 ملمةارك  ملمجس ا     ر م طلاب  

3 
اث جما ات مفيةط  م طلاب   لا  ملمةارك  ا أ  ال  ؤس ات ملمجس   م اا    

  سنف    م  5 63. 4.22 كا سةفير بما ين   ملم اهم  ملمجس ا     يُل

4 
ن سض ف جما ات مفيةط  شن  ات   اي   عمت ق ل وعن   يرزة أثناز م فاا  ات  

  سنف   7 79. 4.04 وملم ا قات م تي ننفذ ا   لا بمب أ م سالال ي ق وة

5 
ني ه جما ات مفيةط  م طلاب   لانخسمط ا مف  ال م سطي        ؤس ات ملمجس   

  سنف    م  4 72. 4.29 ملم ني مما ين   اب م ا   م سطي     يُل

  سنفا    م  2 68. 4.44 نن   جما ات مفيةط   ين م طلاب  ق ل م سااون وم ا   م  ا    ن  ننف ذ  اا  اتها 6

  سنفا   8 85. 3.93 ني ه جما ات مفيةط  م طلاب   لا ةارك  م فا لا  ا ا  مفز ات وم ةيمرث ملمجس ا    7

  سنفا    م  6 70. 4.22 ننفذ جما ات مفيةط   سم ج ني يي  وإرشااي  لخ    ملمجس   ملمحلا .  8

  سنف    م   54. 4.26 ملمسيسل مي ا  وم نحسما ملما اري م ااة 
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 تهال ق ل ميقيق م يعن  :  -ج 
أن   سير اور مفيةط  م لا ف   ا نن    ق ل   ك 6رقل ءم  ول  يسبين  ن  

م يعن     ميقيق  م ااة  تهال  مي ا   و قا   لا سيسل  كان  سنفاا    م، 
ء م ذي  لاغ  ء4.71 لاسسفايت  ق رم  ينحسما  ا اري  نباا   65.ك،  ك، 

ملماس  . ميقيق    وأوضحت   لا ق ا   ق ل  تهال  أ لا   بارمت  أن  م نس ف  
ء  كايتم يعن     رقل  ءك7م ابارة  ا ا   بمسيسل  أانا ا  4.44،  أ ا  ك، 

م ابارة    ءك4ءةايت  ا ا   لاغ  بمسيسل  نالا    ذم 3.93،  ويمةن  ك. 
م طلاب    إشسمك  م لا ف    لا   مفيةط   م نس ف   ن خلال اسص جما ات 

م سي يي    م برم ج  م ا ي   ن  ونض  نُا  مفيةط ،  م سنط ل  فاا  ات  ا 
ييقيق م يعن    لا يمعن وم يعن، ونطب قُا  باائ ميسي  وم  يميقسمع   ا  

يس م نس ف      منفاق  ذم  ملمنسلاف . وململااظ  ارمس  ء  يري،     ف تهسشتها 
وآخسون، 2005 ءم ااز    ارمس   يس ف   ومخسلا ُا     م   ن،  ا  ك 
أن  2011 ويسبين  م ةييت.  ا   ور كايت  نح سة  ين   لا سيشت  ملمك 

وملمسنف  ملمسنف    م   أو   ،ملم سير  يةن  ن   نُا   سير  سيسل  ولم 
  ننفض أو  ننفض   م . 

 يطضح اا طسطات الحسابية والانحرافات ااعيارية وملب مجال ييا الحقطق الطة ية:  6لول ج

 
 

 
 

اا طسط   العلارات  م
 الحسابي 

الانحراف  
 ااعياري

ترتيب  
 الفقرة 

 ااس طب 

تمنح جما ات مفيةط  م طلاب  م ثق  ي نفس وملم ؤو    بإشسمكُل ا   1
 2 71. 4.38 م قسمرمت م تي ته ُل. 

  سنف 
   م 

نة ب جما ات مفيةط  م طلاب   ُارمت م ساا   ا ملميمقف مي ان     2
 6 72. 4.20  اقلاي   و يضي   . 

 سنف   
   م 

ننفذ جما ات مفيةط   اا  ات ني يي   ن ميقيق ملم نيا    3
  سنف   9 85. 3.93  لا يمعن. 

نطبأ جما ات مفيةط   باائ م  يميقسمع    ن  إ سمز ميسنايت   4
  سنف   8 80. 4.07 تها  ُا 

تمنح جما ات مفيةط  م طلاب  اأ ملمةارك  ا م سنط ل وم سنف ذ   5
  سنف   7 80. 4.18  لأيةط  و أ  ُارمتهل. 

نة ب جما ات مفيةط  م طلاب  ماترمة م يقت وم ةاير بأهم سه ا   6
 4 66. 4.31 ا اة ملإي ان أثناز  اا  اتها و سمتهُا

 سنف   
   م 

 1 68. 4.44 نن   جما ات مفيةط  روح ملمنا    م ةسيف    ر م طلاب .  7
 سنف   
   م 

 3 76. 4.33 تمنح جما ات مفيةط  مييم    لا ةاركين   ُا و أ  ب أ م ا م    8
 سنف   
   م 

 5 68. 4.27 ناط  جما ات مفيةط  م طلاب   س ا   س اوي   لا ةارك  ا  اا  اتها  9
 سنف   
   م 

  65. 4.71 ملمسيسل مي ا  وم نحسما ملما اري م ااة 
 سنف   
   م 
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 تهال ق ل م يم بات م يعن     -ا 
نن    ق ل   ك7رقل ءأوضح م  ول   م لا ف   ا  أن   سير اور مفيةط  

م يعن    م يم بات  م ااة  تهال  مي ا   و قا   لا سيسل  كان  سنفاا    م، 
ك، ونباا   لا ق ا  ملماس   ا 63. ا اري ق رم ء   ينحسماك،  4.31م با غ ء
 م  رمس . 

م يعن        م يم بات  ق ل  تهال  أ لا   بارمت  أن  م نس ف    كايت و  نت 
ءك8ء  م ابارة ا ا   لاغ  وبمسيسل  م ابارمت  4.51،  أانى  أ ا  ت ةايك، 
 ك. 4.04، وبمسيسل ا ا   لاغ ءك3ء م ابارة
ويا ي م بااثان  ذم م نس ف  إو تأك   جما ات مفيةط   لا  ملم ؤو       

م  ا     ن خلال  اا  اتها     ؤس ات ملمجس   ملم ني، ونا ي  ا ميفاظ  
ا اتهل   ا  بها  وم  س مة  م  و    قيميين  وماترمة  م يعن  ،  م يا ة   لا  

أن    م  س ا   .  ا   سيشت  ملم ويسبين  مفيةط   ملمجال   ور   كايت    ذم 
وملمسنف  ملمسنف    م   ملم سير  يةن  ن   نُا   سير   ، نح سة  ين  ولم 

  سيسل أو  ننفض أو  ننفض   م . 

 ف   ا نا ي  ق ل  لاأن   سيي اور مفيةط  م  ويمةن نلان ص  ا سبأ ا  
كان  سنف    م . وق   از  خا  تهال    مفر ا  ملميمعن    ر م طلاب  ا تها تها

م يعن   ميقيق  وم يس از،    ق ل  م ي ز  ق ل  يلا ه  خا  تهال  مفولي،  ملمسنب   ا 
ملمةارك   ق ل  أخيرم   خا  تهال  م يعن  ، ويأتي  م يم بات  ق ل  يلا ه  خا  تهال 

 ملمجس ا  . 
م فسوق-2 م بااثان  مسسفايت   ن    نناول  ملإا ائ    ين  م       عمت 

م  رمس  تجام   سيشت اور مفيةط  ا نن    ق ل ملميمعن    ر م طلاب   ن  
:    ني    سوق ام   إا ائ اخ  ن   م ذي ينص   م  ؤمل م ثانيخلال إ ا    

ء م       تجام   كa = 0.05  سير  ملم مر   مسسفايت   يسي   ين 
ملميمعن    ر علاب   سالا    ق ل  نن     م لا ف   ا  مفيةط     سيشت اور 

ء  م  فين  مفساس   ملمجا ت  12-11م سالا ل  ا  ا   ا  ءم ي ز ك 
ملمجس ا  ك  –م يم بات    –ميقيق  -وم يس از لمسغيرمت   ن    ملمةارك   نباا  
   و أ م سالي: ملخبرة م ا لا  ك؟ -م ن    - ءم نيعم  رمس  

 
 

 يلين اا طسطات الحسابية والانحرافات ااعيارية وملب مجال ييا الطاجلات الطة ية  :7جلول

 العلارات  م
اا طسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 ااعياري

ترتيب  
 ااس طب  الفقرة 

نؤك  جما ات مفيةط   لا  ملم ؤو    م  ا     ن خلال  اا  اتها     ؤس ات ملمجس     1
  سنف    م  3 70. 4.33 ملم ني. 

نا ز جما ات مفيةط    ر م طلاب  ماترمة قيميين م  و   وم  س مة بها ا ا اتهل   2
  سنف    م  5 69. 4.31 م  س ا   . 

  سنف   8 97. 4.04 اث جما ات مفيةط  م طلاب   لا  ملم اهم  ا ا  م قضاش ملماا سة ا ملمجس   م ا اني  3

  سنف    م  6 75. 4.31 نسسخ جما ات مفيةط    ر م طلاب  ملمفا  ل مي   ة  ث  م س ا ح وم يسط  .  4

  سنف    م  2 71. 4.40 نا ز جما ات مفيةط    ر م طلاب  ميفاظ  لا  م يا ة م يعن    5

  سنف    م  4 66. 4.31 اث جما ات مفيةط  م طلاب   لا حا     لا   يمرا م ب ئ  م ا اي    سس م سُا.  6

  سنف    م  7 83. 4.29 نغس  جما ات مفيةط    ر م طلاب  م سسا ما  لا  اع  ن م يعن  7

  سنف    م  1 69. 4.51 نةف  جما ات مفيةط  م طلاب   لا  ملمحا     لا  ممسلاةات ملم رس  وملمجس  .  8

  سنف    م   63. 4.31 ملمسيسل مي ا  وملإنحسما ملما اري م ااة 
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     لمسغير م نيع م  س ا  :م فسوق نباا  -أ 
 a لاسي      ا إعم كايت ني    سوق ام   إا ائ اخ  ن    سير م      ء 

"ت" ك ا   0.05 = مخسبار  إ سمز  تم  م  س ا  لم  م نيع  لمسغير  نباا   ك 
 ييضح م  ول م سالي. 

ملميمعن  ا تها تها   ر  م   سيشت   نن    ق ل  م لا ف   ا   ور مفيةط  
م  س ا    م نيع  لمسغير  نباا   ملم مر   نلاك  ي س   يسي  و ُ     م طلاب   ن 

 إناثا ك،  سفق  ايل ملم سير -عكيرم وإناثا ، مما ي ل  لا  أن م ا ن  ءعكيرم

الات اللراسة وفق م غير  يطضح ن ائج تحايل اخ لار "ت" لافروق بين اس جابات العي ة في مس طيات دور الأنشطة اللاصفية في ت مية ييا ااطاة ة للب الطالة في مج  : 8جلول  
 ال طع 

 اا غيرات 
ييمة "ت"  

 المحسطبة 
 درجات الحرية 

df 
 الاح مال م طسط العي ة 

Sig. (p value)  أنثي  ذكر 

 0.354 4.3073 4.3214 88 130. تهال ق ل م ي ز وم يس از 

 0.621 4.3073 4.2143 88 -811.- تهال ق ل ملمةارك  ملمجس ا   

 0.823 4.7824 4.6349 88 -1.071- تهال ق ل ميقيق م يعن   

 0.981 4.4635 4.1429 88 -2.465- تهال ق ل م يم بات م يعن   

 
ء رقل  م  ول  ق ل  8يسضح  ن  أن  مفر ا    p valueك  م  رمس   لمجا ت 

وم يس از   ملمجس ا      –ءم ي ز  م يعن      –ملمةارك   ميقيق  تهال   –تهال 
ك و    لا  a = 0.05م يم بات م يعن  ك كايت جم اُا أكبر  ن ق    ء

ياني   ة 0.98  -  0.823  -  0.621  -  0.354م سيملي:ء   و ذم    ك، 
  و يا  سوق عمت ا    إا ائ    ين مسسفايت   ن  م  رمس  ايل

 

تها تها  ا  ملميمعن   ق ل  نن     ا  م لا ف    مفيةط   ملمسنف    م    ور 
 ملمح اة، ولم يةن  لانيع تأثير ا  ذم م نس ف . 

 م فسوق نباا لمسغير م ن   :  -ع 
 ولماس    ا إعم كايت  ناك  سوق ام   إا ائ اخ  ن    سير م      

نباا  لمسغير م ن   لم تم إ سمز مخسبار "ت" ك ا يسبين  ن    ك a = 0.05ء 
 م  ول م سالي. 

 العي ة في مس طيات دور الأنشطة اللاصفية في ت مية ييا ااطاة ة للب الطالة في مجالات اللراسة تلعاً ا غير الج سية يلين تحايل اخ لار "ت" لافروق بين اس جابات: 9جلول

 درجات الحرية  ييمة "ت" المحسطبة  اا غيرات 
df 

 الاح مال م طسط العي ة 
Sig. (p 
value) غير عماني  عماني 

 0.234 4.4643 4.2862 88 -1.198- تهال ق ل م ي ز وم يس از 

 0.172 4.4464 4.2303 88 -1.378- تهال ق ل ملمةارك  ملمجس ا   

 0.046 4.6550 5.0317 88 -2.021- تهال ق ل ميقيق م يعن   

 0.0980 4.5714 4.2664 88 -1.673- تهال ق ل م يم بات م يعن   
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لمجا ت م  رمس  م ثلاث  ءم ي ز   p valueك أن ق ل  9ييضح م  ول رقل ء
ملمجس ا      –وم يس از   جم اُا  –ملمةارك   م يعن  ك كايت  م يم بات  تهال 

ق      ء  a = 0.05أكبر  ن  م سيملي:    -  0.172  -  0.234و    لا  
ك، و ذم ياني   ة و يا  سوق عمت ا    إا ائ    ين مسسفايت 0.98

  ن  م  رمس  ايل   سيشت اور مفيةط  م لا ف   ا نن    ق ل ملميمعن   
  ر م طلاب   ن و ُ  ي س   يسي نلاك ملم مر  نباا  لمسغير م ن      اني 

لمجال ميقيق م يعن      p valueوغير   اني.   ن ا أوضح م  ول أن ق     
ق     0.046ن اوي   أ غس  ن  ياني و يا  سوق    a=0.05، و    و ذم 

ملم مر    مسسفايت   يسي  إا ائ    ين  ا     مفيةط    تجامعمت  اور 
م لا ف   ا نن    ق ل تهال ميقيق م يعن     ر م طلاب  نباا  لمسغير م ن   .  
ملم يسين   م فسوق كايت   الح  متجام  أن  مي ا     ملمسيسطات  ويسضح  ن 

ء مي ا    يُل  ملمسيسل  ا ث  لاغ  ك   ن ا  غير  5.0317م ا اي ين 
ك. ويالا  م بااثان  ذم م نس ف   ن خلال مرنفاع  4.6550م ا اي ين كان ء

ك %84.4ك  ن ب  ء76  ا م ا اي ين ا   ن  م  رمس  ا ث  لاغ   ا ل ء
ء م ا ن   ي بسُل  ن  م ا اي ين كايت  ياني  سوز %15.6  ن ا غير  ك.لم  ذم 

ق ل ملميمعن    ر م ا ن   ن م ا اي ين وإن كايت  ي ياة   ر غير ل  ةنُا 
  ن ب  أق .

 الفروق تلعاً ا غير البرة العماية:  -ج 
  (   a = 0.05)ولماس      ني    سوق ام   إا ائ اخ  ن    سير م       

  "ONE WAY ANOVA"تم إ سمز مخسبار    نباا  لمسغير ملخبرة م ا لا  ؟.
 و أ م  ول م سالي. 

لمجا ت م  رمس  م ثلاث  ءم ي ز    p valueك أن ق ل  10 ول رقل ءم يبين  
تهال م يم بات م يعن  ك كايت جم اُا    –تهال ميقيق م يعن    –وم يس از  

ق      ء  (، a = 0.05)أكبر  ن  م سيملي:    -  0.291-  0.137و    لا  
إا ائ    ين 0.267 ا     عمت  و يا  سوق  ياني   ة  و ذم  ك، 

مسسفايت   ن  م  رمس  ايل   سيشت اور مفيةط  م لا ف   ا نن     
لمسغير   نباا   ملم مر   نلاك  ي س   يسي  و ُ   م طلاب   ن  ملميمعن    ر  ق ل 
 pملخبرة م ا لا   ا ملمجا ت م ثلاث  ملمح اة. ا اين أظُس م  ول أن ق     

value    0.05، و   أ غس  ن ء0.007لمجال ملمةارك  ملمجس ا   ن اوي  
  =a كلم و ذم ياني و يا  سوق عمت ا    إا ائ    ين مسسفايت   يسي

م فسوق   الح  ن   يُل   م ا لا     يُل. وكايت  نباا  لمسغير ملخبرة  ملم مر  
إلي    5سنيمت، ثم  ن   يُل خبرة   لا    ا  ين    10خبرة   لا   أكبر  ن  

 .ثم م تي نلا ُل ا ملخبرةسنيمت،  10أق   ن 
م ثا ث:   نا ي   م  ؤمل  إ سمزمت  يلا :  ا   سيشت  م  ؤمل  لا   ا  يص 

  –ميقيق  -اور مفيةط  ا نن    ق ل ملميمعن  ا ملمجا ت ءم ي ز وم يس از
ء  –م يم بات   م  فين  علاب   ملمجس ا  ك   ر  بم مر  8-11ملمةارك   ك 

ي س   و ُ   ظفار  ن  بمحا     ميةي     مفساس   م سالا ل  ا  ا    سالا  
   يسي نلاك ملم مر ؟ 

م  ؤمل   مي ا      لإ ا    ن  ذم  ملمسيسطات  م بااثان  مسسن ة 
 وم نحسم ات ملما اري  و أ م  ول م سالي.  

بين اس جابات مليري االارس تجاه مس طيات دور الأنشطة في ت مية ييا ااطاة ة للب الطالة في المجالات ااذكطرة وفقاً ا غير    ANOVAيطضح ن ائج اخ لار    10:جلول  
 البرة العماية 

مجمطع   مصلر ال لاين  اا غيرات 
 ااربعات 

درجات  
 الحرية 

م طسط  
 ااربعات 

ييمة )ف(  
 .Sig المحسطبة 

 تهال ق ل م ي ز وم يس از 
 0.137 2.035 0.522 2 1.044  ين ملمج ي ات 

   0.256 87 22.308 امخ  ملمج ي ات 

    89 23.351 ملإجمالي 

 تهال ق ل ملمةارك  ملمجس ا   
 0.007 5.227 1.402 2 2.804  ين ملمج ي ات 

   0.268 87 23.335 امخ  ملمج ي ات 

    89 26.139 ملإجمالي 

 تهال ق ل ميقيق م يعن   
 0.291 1.252 0.529 2 1.059  ين ملمج ي ات 

   0.423 87 36.793 امخ  ملمج ي ات 

    89 37.851 ملإجمالي 

 تهال ق ل م يم بات م يعن   
 0.267 1.340 0.533 2 1.065  ين ملمج ي ات 

   0.398 87 34.598 امخ  ملمج ي ات 

    89 35.664 ملإجمالي 
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أن ملم سير م ااة لإ سمزمت نا ي    سيشت   ك11رقل ء  سبين  ن م  ولي
ملميمعن    ق ل  نن     ا  مفيةط   و قا   لا سيسل  اور  كان  سنفاا    م، 

ء م ذي  لاغ  م ااة  لاسسفايت  ق رم 4.28مي ا   ينحسما  ا اري  ك، 
يسضح  52.ء ملماس  . ك ا  نباا   لا ق ا   إ سمزمت  ك،  أ لا   بارمت  أن 

وع ك و أ    ،ك12ءكايت م ابارة  نا ي  اور مفيةط  ا نن    ق ل ملميمعن   
 ، ونسفأ  ك 1م ابارة ءةايت    اك. أ ا أانا 4.51ملمسيسل مي ا  م با غ ء

ك ا كا  فيري ا، وء  يري، 2005 ذم م نس ف     يس ف  ارمس  ءسنةاي،  
 ك ا م   ن،   ن ا تخسلاف    ارمس  ك   ن ءش يفات وآخسون،  2005

 ك ا م  مئس.2015ك ا إر  ، وءزقاوة، 2009
ونا ر  ذم م نس ف  ك ا يسر م بااثان أن  ناك نيم أ كبير  ين ملإ سمزمت 
م تي تمار   سفا    م يمقا    ملإ سمزمت  م  رمس  و ين  مسسباي   نض نسُا  م تي 
مفيةط  م لا ف   ا نن    ق ل ملميمعن    ر م طلاب ، مما ا     ن  م  رمس  
ملمسنف    م   ن  ملم سير  م  رمس   ا  م يمراة  م سا ي   إ سمزمت  لإ طاز 

ومفهم    مفيةط   .  ملم ارس   نا ي  اور  إ سمزمت  أن   سيشت  يسضح  ك ا 
وملمسنف  ملمسنف    م  ملم سير  منح ست  ين  ق   ملميمعن   ق ل  نن     ولم    ،ا 

أو  ننفض    م .  أو  ننفض   يةن   نُا   سيشت  سيسط  
 يلين اا طسطات الحسابية والانحرافات ااعيارية وملب إجراءات تعزيز دور الأنشطة في ت مية ييا ااطاة ة : 11لجلول ا

 العلارات  م
اا طسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 ااعياري

ترتيب  
 ااس طب  الفقرة 

نض ين أا   مفيةط  م فن    اا  ات  سن    و قنن   سن    ق ل ملميمعن  ييزع  لا  مر    1
  سنف   14 87. 3.96  لاسترشاا بها 

  سنف   13 82. 4.04 زشاة  ا لا    سم ج ن ريب ملمالا ين  سسث ار مفيةط  ا نن    ق ل ملميمعن   2

 2 69. 4.51 ن وي  جما ات مفيةط   ة  ماس ا اتها لم ارس   اا  اتها م تي نن   ق ل ملميمعن   3
 سنف   
   م 

  سنف   11 94. 4.16 ر   سقف ملميمزنات ملمن     لأيةط  غير م  ف   م تي نن   ق ل ملميمعن .  4

 10 89. 4.22 نض ين  سم ج نن    ق ل ملميمعن  ا خط  مفيةط  ملم رس   م  نيي .  5
 سنف   
   م 

6 
زشاة م سااون  ين جما ات مفيةط  غير م  ف   و ين  ؤس ات ملمجس    سن    ق ل  

 3 54. 4.49 ملميمعن . 
 سنف   
   م 

7 
م ترك   أثناز ننف ذ   ا قات جما ات مفيةط  غير م  ف    لا  ملم ا قات م تي نن   ق ل 

 6 70. 4.33 ملميمعن . 
 سنف   
   م 

 4 58. 4.47 نض ين خطل م لافان ملمةترك     ملمجس    اا  ات نن   ق ل ملميمعن .  8
 سنف   
   م 

 9 65. 4.29 م سأك    لا  ننف ذ زشرمت ته و    لا يمق  م ترمث   وملماا سة م تي نقيي ق ل ملميمعن . 9
 سنف   
   م 

 8 65. 4.29 نق ي مييم   ملمااي  وملمانيي   لا ةس ين  لا  جما ات مفيةط  وم طلاب  ملمس   ين   ُا.  10
 سنف   
   م 

 5 68. 4.42 إ سمز  ُيا وميساج ك  جما ات مفيةط  ي يسائ  ملمنسلاف  امخ  ملم رس   11
 سنف   
   م 

12 
إ سمز  سم ا    س سة لما اقأ  ن أ  ما جما ات مفيةط  غير م  ف   وم  اييت  

 1 54. 4.51 م تي ايل اون اق أ  اضا  نُا  سلا  ُا   سقبلا. 
 سنف   
   م 

13 
إ سمز م بحيث وم  رمسات وم سقاريس عمت م  لا   فاا  ات جما ات مفيةط  م تي نطير  

 7 72. 4.31 أامئُا  سن    ق ل ملميمعن  
 سنف   
   م 

م سفا   ملإ لا   ملخار   لمنسلاف م برم ج وم فاا  ات عمت م  لا  يفيةط  غير م  ف     14
  سنف   12 82. 4.11 و سمتهُا  سن    ق ل ملميمعن    ر م طلاب  

  52. 4.28 ملمسيسل مي ا  وملإنحسما ملما اري م ااة 
 سنف   
   م 
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 ن ائج اللراسة: 
  ن خلال الا   م ب انات ونف ير ا ني   م بااثان إو م نسائج م سا   : 

إن   سيشت اور مفيةط  غير م  ف   ا نن    ق ل ملميمعن    ر م طلاب     -أ
م يعن      –ملمةارك  ملمجس ا      –ا تها تها مفر ا  ءم ي ز وم يس از   ميقيق 

م يم بات م يعن  ك كايت  سنفا    م   ةة   اةلم وبمسيسل ا ا  كلا    –
ء  (4.40) لاغ   ق رم  اور  0.54وينحسما  ا اري  وق   از   سير  ك، 

مفولي   ملمسنب   ا  م يعن    ميقيق  تهال  ق ل  نن     ا  م لا ف    مفيةط  
ا ا  م ي ز   (، 4.71)   بمسيسل  تهال  ق ل  نن     ا  اور ا  يلا ه   سير 

ا ا  بمسيسل  ق ل    (، 4.31)  وم يس از  نن     ا  اور ا  ياقبه   سير  ثم 
، وأخيرم  كان   سير اور ا  (4.31)تهال م يم بات م يعن   بمسيسل ا ا   

 (. 4.26)ا نن    ق ل تهال ملمةارك  ملمجس ا   بمسيسل ا ا  
إيه   ني    سوق عمت ا    إا ائ    ين مسسفايت   ن  م  رمس     –ع  

نن    ا  م لا ف    مفيةط   اور  تها ت   ايل   سيشت  ا  ملميمعن   ق ل 
ملمةارك  ملمجس ا  ك   ر م طلاب   ن   –م يم بات  –م  رمس  ءم ي ز وم يس از  

ا      عمت  ني    سوق  م نيع،   ن ا  لمسغير  نباا   م  رمس   ي س   ن   و ُ  
م لا ف   ا   مفيةط   م ا ن  ايل   سيشت اور  مسسفايت  إا ائ    ين 
نن    ق ل ملميمعن  ا تهال ميقيق م يعن   نباا لمسغير م ن    و  الح ملم يسين  

ء م با غ  لاا اي ين  مي ا   ملمسيسل  و أ  ك   ن ا  غير 5.0317م ا اي ين 
ء إا ائ    4.6550م ا اي ين كان  ا     عمت  ني    سوق  ك. ا اين   

 ين مسسفايت م ا ن  ايل   سيشت اور مفيةط  م لا ف   ا نن    ق ل 
وم يس از   ءم ي ز  تها ت  ا  نباا   –م يم بات  –ملميمعن   م يعن  ك  وميقيق 

ما ائ    ين  ا     عمت  ني    سوق  اين  ا  م ا لا  ،  ملخبرة  لمسغير 
ق ل  نن     ا  م لا ف    مفيةط   اور  ايل   سيشت  م ا ن   مسسفايت 
م فئ    و  الح  م ا لا  ،  ملخبرة  لمسغير  نباا   ملمجس ا    ملمةارك   تهال  ا  ملميمعن  

سنيمتك،   10سنيمت إو أق   ن    5سنيمت  أكثس، يلا ه  ئ  ملخبرة ء  10ء
 سنيمتك  5إو أق   ن  1ملخبرة ء ن وأخيرم   ئ  

ق ل   -ج   نن     ا  م لا ف    مفيةط   اور  نا ي   إ سمزمت  إن   سيشت 
 –ملمةارك  ملمجس ا      –ملميمعن  ا تها ت م  رمس  مفر ا  ءم ي ز وم يس از  

م يعن     أهم     –ميقيق  بم سير  م يعن  ك  ازت  ةة   اة  م يم بات 
 ك.  4.28ي ب    سنفا    م  ناز  لا  ملمسيسل مي ا  م ااة م با غ ء

 م سي  ات:  اشسم : 
م نسائج   ا   م  ا ق  ملم  مي    مسسناام   لا   م  رمس   وإو  قتراات   ن  

 ا يلا :بم ي  ي إ ايتهل  ن م  ؤمل ملمفسيح،
م  س اة  ةة  أكبر  سي  ه جما ات مفيةط  م طلاب   لا ةارك   -1

 م فا لا  ا ا  مفز ات وم ةيمرث ملمجس ا  . 
م سيس  ا مسسضا   جما ات مفيةط   ةن  ات   اي   عمت  -2

ننفذ ا   لا  م تي  وملم ا قات  م فاا  ات  أثناز  يرزة  وعن    ق ل 
 بمب أ م سالال ي ق وة 

م ا اي ين  -3 ي الا از  م طلاب   مفيةط   ساسيف  جما ات  م س اة  نةث ف 
 ا م نُض  م ا اي   وم اس    مما يا ز   يُل م ي ز وم يس از  وأثس ل

نن  ل جما ات مفيةط   ا ا أكبر  ن ملم ا قات م  مخلا   م تي نا ز  -4
 م يس از وم ي ز  لايعن واةي سه. 

م ترك    لا  اور جما ات مفيةط  ا نن     ُارمت م طلاب  ا م ساا     -5
    ملميمقف مي ان    اقلاي   و يضي   . 

اف   م طلاب   لا ةارك  ا م سنط ل، وم سنف ذ  لأيةط ، و قا  لمُارمتهل،   -6
 وق رمتهل. 

اث جما ات مفيةط  م طلاب   لا  ملم اهم  ا ا  م قضاش ملماا سة  -7
 ا ملمجس   م ا اني. 

ق ل   -8 و قنن   سن     م فن    اا  ات  سن     مفيةط   أا    نض ين 
 ملميمعن  ييزع  لا  مر   لاسترشاا بها. 

ق ل  -9 نن     ا  مفيةط   ملمالا ين  سسث ار  ن ريب  زشاة  ا لا    سم ج 
 . ملميمعن 

م  لا     -  10 م برم ج وم فاا  ات عمت  م سفا   ملإ لا   ملخار   لمنسلاف 
   يفيةط  غير م  ف   و سمتهُا  سن    ق ل ملميمعن    ر م طلاب .

نن    ق ل تهال ملمةارك  -11 م  ف   ا  زشاة م  س اة   ور مفيةط  غير 
 ملمجس ا  . 

ا  ق    -12 ميا     م  رمس   يسائج  م  رمسات  لاسثبت  ن  ملم ي   ن  إ سمز 
  ا  ات م  لاطن . 

إ سمز ملم ي   ن م  رمسات ايل ملمايقات م تي ا   ن  اا    مفيةط  -13
 م لا ف   ا نن    ق ل ملميمعن . 

مفيةط   -  14 بأهم    ملمجس    واور ا  ني     ر     سير  م لا ف    ا 
 م طلاع. 

غ   سطلاب  بان  انهإا ث      ص  با غ  لاةةا  وتخ   يةطر      مي   مف-15
 . كبيرم
 . يةط  سنيش  مف لا  ملمةس ات  ملمةس ين و نةسي -17
ملمجا ت     م طلاب   ر اي-18 ا ك   فى  اسض  ملمي ي ين  أ  الهل  و سض 

ك ا يفض  نةسي    سن  ين،لهل  لا  ي  خبرمز      و    ورش ن ريب ه   لا
 . أو  از أ ير ل

كا   ني ير  و يةط   لا  م برم ج م  ي ة وملمطيرة  ن ريب م اا لاين ا مف-19
وم فن     ملمااي   مفيةط   لهل.  م اس ا ات  كا     سفا    ني ير  يمزنات 

م طلا   ملميم ب  نا ي   ا  م فاال  وم ق اة   ور ا   ئونسس خ  باا   ملمنسلاف  
 يُل.     ملميمعن
ق ل  -20 نسناول  م تي  م  رو   و     يف  ملميمعن ر ل   لاس ل       آيةط  

   نُ ا. 
ملإ  إسسث ار-21 ملميمعن   وسائ   ملمسئ   وملم  ي    سن     سم ج  م سسم     لاة 

 . ملم رس   

 : الإفصاح وال صريحات

  س   ر ملمؤ فين أي   الح  ا    أو غير  ا    عمت تضارب ااصالح:  
 نضارع ا ملم الح.   أي لا   لاةةف  نُا. ملمؤ فين يالانين  ن   ة و يا  



 ، محمد ةدفوالصيعري، ناصر،  2024                                                                 مارس  -1العدد 16المجلد  للعلوم التربوية والنفسيةمجلة جامعة أم القرى 

16 

ااف طح:   نسخ ص الطصطل  بمي ب  ملمقا    سخ     ملإ  مع  إسناا  ذم 
تجاري   غير  ي  ح ،  (CC BY- NC 4.0) م  ولي   4.0م سةارك   م ذي 
وملمةارك  أو  وم سا ي  ي سسن مة  وس لا   بأي  ملإيساج  وإ ااة  وم سيزي  

مف لا ين.  ءملمؤ فينك  ملمناسب  لا ؤ ف  م  س اا  تمنح  أيك  عالما  نن  أ، 
وملم  ر، قل  سي ير رم ل  ترخ ص ملمةاع ملإ  م  ، ووضح  ا إعم تم إ سمز  

يسل نض ين م  ير أو ملميما مفخسر م سا ا   ُات خار    ا  ذم  .نغ يرمت
  إو إعم تمت ملإشارة    إ  ملمقا   ا نسخ ص ملمةاع ملإ  م   ملخاص يلمقا  ،

ع ك ملميما خلاا  ملمةاع   .ا   ز  نسخ ص  ا  ملمااة  نض ين  يسل  لم  إعم 
ملمق يا غير    يح  ه بمي ب  ملإ  م   ملخاص يلمقال وكان م سسن مة 
إو   اساج  ملم  يح  ه،   يا  م سسن مة  يسفاوز  أو  م قاييي    م لايمئح 
مي يل  لا  إعن  باشس  ن  ااب اقيق م طب  وم نةس.  اسض ي ن   

  : ن  ذم م ترخ ص، قل   شرة
nc/4.0-https://creativecommons.org/licenses/by 

 : ااراجع
مفسيا  م ب ة،   مفغا،  ُ بلم ك ال،  أحم    طف لم  اور  2010ء ا س  ك. 

ي س  الا  ُل   و ُ   مفساس    ن  ملمسالا   علاب   ق ل  نن     ا  م لا ف    مفيةط  
ملمن ي  ك، م ا ا  ملإسلا   ،    بمحا    غ ة، ءرسا    ا  سير  نةيرة ا  يق  امر 

  لا طين
ك. مفيةط  م تر يي  واور ا ا  ناز شن     2019م بطاش ، نا س  ن      ن  الح ء

م طا ب  ن و ُ  ي س أخ ائ  مفيةط  ملم رس   بم مر  م سالا ل  ا  ا  مفساس   
 . 325 -  289ك  77بمحا      قل، تهلا  م فسح، ء
ء إسما     م تر يي ،  ؤس    2007م اويش،      مفيةط   ا  مفسا   ك. 

 ايرش م  و     لانةس 
ء زشا  ق ل  2000م س اني،  نن     م ةةف   لا   م نةاط  ا  ملمةارك   أثس  ك. 

نلا  ذ ملمسالا  مفساس  ، تهلا  م بحيث وم  رمسات م تر يي  م فلا ط ن  ، م ا ا  
 .91-  55ك، قطاع غ ة،  لا طين، ص ص  4ء

ك. اور مفيةط  م طلا    ا نن    ق ل  2019ميس ،  ب  م غني  ب  الله     ء
 طلاع م ملميمعن    ر  

كساع  اضسمت ا  ُارمت  ك.  2012الاس، اموا ارويشلم أ ي شقير،     ء
 ك،  ةسب  آ اق، غ ة،  لا طين. 1م س ريس، ءط

ك.  ا لا    سنا ج قائل  لا  مفيةط  ملمُن    2016خلا ف ، ا ن     ايي  ء
م لا ف   ا نن    م سح    و قاز أثس م سالال وم تجام نحي م سالا ل ملمُني   ر  
علاع م سالا ل م ثاييي م  نا  . إامرة م بحيث وم نةس م الا  ، كلا   م تر   ،  

 .35-2، ص  2، م ا ا32ملمجلا  م الا   ، ملمجلا   
ء م ةسي        تا س  مفيةط   2013م سم ح ،  نقييم     ور  ارمس   ك. 

م طلا    ا نن    ملميمعن    ر م ةباع م ا ا ، ارمس   طبق   لا  علاع  
ملخ      ا  ارمسات  تهلا   يلمن يرة،  م  س ا     م االي  لان     ملماُ  

الايمن   ج    -م  س ا   ،  ا ا   ملمجلا /م ا ا:  م  س ا   ،  ملخ     كلا   
 5949  – 6044. ص ص م  فحات:  34، ع  16

ك.  اور ملم رس  ا نن    ق ل ملميمعن   ن و ُ  ي س  2015زقاوة، أحم   ا   ء
أسانذة م سالا ل ملمسيسل، مفكاايم   مف سية   م اس     لاسالا ل وم سةني ي  ا،  ج  

 . 51  –  68، ص ص 17، ع  6

 نن     يم ب ا م تر يي  م يةط  اورك. 2008ن ءحم م      مخسار  الم ،م 
م بحيث    اُ ن،    ا سلاطن   ا م ساس   م سالا ل   ن  م ثاي    ميلاق  علاب 

  . م اس   م  ول  ا ا  م اس   ،  وم  رمسات 
ء ملم ني  لافا اات، قسمزمت أو    ا 2017م  حاتي، خا   خم س  م  ور  ك. 

 مفا  ات، ملمسك  م  يميقسمع  م اس ، ألماي ا. 
ء ا ن  وتها ت  2004شحانه،  ووظائفه  " فُي ه  ملم رس   م نةاط  ك. 

 نطب قه" م طبا  م ثا ن ، م  مر ملم سي  م لابناي  ، م قا سة. 
ء ا ن.  وتها ت  2006شحانه،  ووظائفه  ملم رس   فُي ه  م نةاط  ك. 

 نطب قه، م  مر ملم سي ، م قا سة. 
ء نن     2009ش يفات، ع. و  مري ، ح. و ث ان، ق.  ملم رس  ا  ك. اور 

مفوو،   إر    نس     م ثاييي ،  ملمسالا   علاب   وم ي ز  لايعن   ر  م يس از  ق ل 
ء م ا ا  وم  مرسات،  إر    لابحيث  تهلا   إر  ،  ص  2 ا ا   ص   ، ك 

210-  225. 
ميا ظ   شسس  ب   سا   ُ لم  لا ،  م ني س،  سالملم  الله  م ااز  ،  ب  

ملميمعن    ر علاب   2011ء م تر يي  ا نن    ق ل  ك.   ر إسُاة مفيةط  
وم تر   ،  ا ا    م طفي    تهلا   م ةييت،  مفساس     و    م تر     كلا   

ملمجلا /م ا ا: ج    -ملإسةن ري    مفعفال،  رشض  ع  3كلا    م  ول:  8,   ،
 95  –  17  س، ص ص  
 ك. م يةط  ملم رس  ، امر م بارواي، م ران. 2007 ب  مي   ، آ ز ء

ء سا    ا  1991م ا    ،      ملم رس   م نةاط  اور  نا ي   نحي  رؤي   ك. 
م ا ا   م اس ،  ملخلا ج  رسا    م سالا    ،  م ا لا    م  ن   10نطييس   ،21  ،

  ةسب م تر    م اس ، م سشض. 
ك. مفيةط  ملم رس   _ أهم سُا وتهال نطب قُا  1998 طار،  ب  الله مسحاق ء

بمة     -ا ملم رس  م  س مئ  . رسا   م ةلا  ، سنيي  ن  ر ا كلا   ملمالا ين  
 418  –  361ك ص  8ملمةس  . م ا ا ء
ك. ارمس  نقييم    يمق  مفيةط  م طلا    ا  ا ا   2011م ا سي، جمال  يمز ء

م تر   ،  ا ا    تهلا  كلا    أيف ُل،  م طلاب   ي س  م سطب ق    ن و ُ   م بلاقاز 
 80  –  113، ص ص:  25كلا   م تر   ، ع    -أسيمن  

ك. اور ملم رس  ا نفا    ةارك  م سلا  ذ يفيةط   2009   ، ا ل  سح  ء
 م تر يي ، ملمةسب  م ا سي   لانةس وم سيزي ،   س  

ء وآخسون  ق ل 2005  يري،  سج   س،  نن     مفساس   ا  ملم رس   اور  ك. 
 ملميمعن    ر م سلا  ذ،  سك  م بحيث وم سطييس م تر يي، م  ُيري  م   ن  . 

م ةباع  2010م قحطاني،  ب  الله  ن سا   آل  بيا ء ملميمعن    ر  ك. ق ل 
م الاية   ا  م فلا ف   اكسيرمم  أعسوا   م يقائ ،  مف ن  نا ي   ا  وإسُا ُا 
 مف ن  . كلا   م  رمسات م الا ا،  ا ا  نايف م اس     لاالاية مف ن  ، م سشض. 

ك. اور مفيةط  م لا نُف   ا نن     2018ا ن ء  ب  اللهم قسني، ا ن  ن 
ملإي اي     نبيك  لاالاية  تهلا   ا ا   نبيك،  علاب   ا ا   م ق ل   ر 

 15  –  180، ص ص  4وم  س ا   ،  ا ا  نبيك، ملمجلا /م ا ا: ع  
ء خا    ملميمعن ،  ا ا   2013قسومني،  ملماا سة  لاتر     لا   م تجا ات  ك. 

 م ق   ملمفسيا . 
م ق ااي   ر علاب  م فسق ومفيةط  م طلا   ، ملمجلا  م تر يي  م  و    ملمسن   ،  

 .12-1، ص ص 11, ع6امر سمات  لا رمسات ومفبحاث،  ج  
ء م س ريب  2017ملمجالي،   لاح   لال  قائل  لا   إرشااي  ك.  ا لا    سنا ج 

ملمسالا  م ثاييي : ارمس   ن و ُ  ي س    م سيك  ي ا ا ين  ُارمت م  لايك

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0
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م قسر  لاالاية   أة  تهلا   ا ا   خلا ص،  بمحا     وملمالا ات  ملمالا ين 
  44، ص ص:  1، ع  12م  س ا   ،  ا ا  أة م قسر، ملمجلا /م ا ا:  ج  

-  1 
م       ُناوي،   ملميمعن   ين خ ي     2008ءأحم  غن   لم ر ضان،  لاح  ك. نس    

 . 75،   ا 18،  ا ا   نُا، تهلا  تهلا  كلا   م تر   ملهيي  و   ن  م ايلم ، 
م سالال  1983ء    طف نا ف،   ي سشت  افاج،  لا  ا ين،  ارمس   قاري ،    –ك. 

ملمجلاس  1990.ء و سم ا ،  نا،  ط   ي  ر ا  ثقا     سلا لا  كسب  ملماس  ،  ك.  الم 
 م يعني  لاثقا   وم فنين وموامع، م ةييت. 

ك ا    مفيةط  م لا ف  ، ملم يسي  م اا    لأيةط   2016وزمرة م تر    وم سالا ل ا م  لاطن  ء
 م تر يي .  

م نفار، زينبا ن،     سع  (     وم نف     يم تر ي  ملم طلاحات  افل ك.  2004. ء شحانهلم 
 ص  م قا سة،  ،  م لابناي    يملم س  م  مر   ار،  اا     سم ا  ك،   سع ز ي منج   /ز ي منج 

  244 ص ،244
  ا ملماس   م تر يي  ملم طلاحات افل ك.  2004. ء       لا،  م    نلم  ا أحم  م لاقاني،  

، ي م س ر  وعسق ملمنا ج   ص 4002،244 م قا سة، م ةسب،  الم ،2 ط س 
 ،    م اس  م لاغ      ن ر ا ملماا سة   م تر يي  م تجا ات (1998)  ،     ر ب،   الله  ض 

 422 ص ، 4994 ،ت  4249 م قا سة، م ةسب،   الم
 م ق ل  لا  وآثار ا وم قس ااي  م  س ا     م سحي ت ك1967ء . يشلايش     س،عا 

 . 76ي. ص م  مئس  ملمجس    ا 
م   اس   ومياةاسُا  لا   فُية ملميمعن    ر     م ثقا ك،  2009ء  قس جم      وساة، 

ة : ارمس     مي    لا    ن   ن علاب   2009-2005م ةباع م ا ا  ا قطاع غ ة 
 . ا ا  مفز س ء لا طين: غ ةك. كلا   م قس اا وم الاية م امري ،   ا اات قطاع غ ة

 ,م  ا    ملماس   امر , م  س اع   لال ك قا ي  (2006 وآخسون،  غ ث  اعف ،    
 56 ص ,ملإسةن ري 

 ا  ملميمعن  نحي  م ا ا  م ةباع  ك إتجا ات (2014 يعبال، سا  م  ين،  ُي   ي،  يز 
 ك 72 ص  ,م  مئس 14 (م ا ا  ,وم  س ا    ملإي اي   م الاية تهلا  ,م  مئس
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