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 : الملخص
ومعرفة اختلاف    هدفت الدراسة الحالية للكشف عن الإسهام النسبي للمرونة المعرفية في التنبؤ بالذكاء الأخلاقي لدى أعضاء هيئة التدريس  بجامعة الجوف

والذك المعرفية  للمرونة  مقياسين  تطوير  تم  ولذلك  الأكاديمية،  والخبرة  للجنس  تبعا  الأخلاقي  والذكاء  المعرفية  المرونة  من  من كل  والتحقق  الأخلاقي  اء 
( عضو هيئة تدريس، وقد توصلت النتائج إلى وجود مستوى مرتفع من  125خصائصهما السيكومترية، واختيار عينة عشوائية طبقية منهم بلغ عددهم )

%( من الذكاء الأخلاقي، وأن  25نبؤ بما مقداره )المرونة المعرفية والذكاء الأخلاقي في الدرجة الكلية والأبعاد لديهم، وأن أبعاد المرونة المعرفية تسهم في الت
ا للجنس،  المرونة المعرفية أفضل لدى عضوات هيئة التدريس مما كانت لدى أعضاء هيئة التدريس الذكور، بينما لا يختلف مستوى الذكاء الأخلاقي تبع

-لدى أعضاء هيئة التدريس تبعًا للخبرة الأكاديمية، وتم الوصول إلى توصيات   وتبين أنه ليس ثمة فروق دالة إحصائيًا في المرونة المعرفية والذكاء الأخلاقي
 .منها: العمل على الاستفادة من القدرة التنبؤية لأبعاد المرونة المعرفية في تنمية الذكاء الأخلاقي لديهم -ناءً على النتائجب

 
  .المرونة المعرفية، الذكاء الأخلاقي، أعضاء هيئة التدريس الكلمات المفتاحية: 

        

 
Abstract: 
The current study aimed to investigate the relative contribution of cognitive flexibility in predicting moral 

intelligence among faculty members at Al Jouf University and to examine the difference in cognitive flexibility 

and moral intelligence based on gender and academic experience. Two scales were developed to measure cognitive 

flexibility and moral intelligence, and their psychometric properties were confirmed. A stratified random sample 

of 125 faculty members was selected. The results indicated a high level of cognitive flexibility and moral 

intelligence in both the total score and dimensions. The dimensions of cognitive flexibility contributed to predicting 

25% of moral intelligence. Additionally, cognitive flexibility was found to be higher among female faculty 

members than among male faculty members, while there were no significant differences in moral intelligence 

based on gender. Moreover, there were no statistically significant differences in cognitive flexibility and moral 

intelligence among faculty members based on academic experience. Based on the results, the study concluded with 

several recommendations, the most important of which was utilizing the predictive ability of cognitive flexibility 

dimensions to enhance moral intelligence among faculty members. 
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ل مقدمف
سة لالد م  سلمصين ح ت سي يثا غير س   ئعا ظلي   أمييكت   يع  س اك ه

س  تتتم  يا، فيي تينبيقتتته   ترتتت ل س   يتتتا متتت   تتتلال تتتتيق ممتتتلم حتتت ل س ين بتتتا 
 Gardnerفييدكت   ، ,.Lennick & Kiel)2006) ك  يب ر ي  ك مبلم    

م تتتتى مبلتتتت م س تتتتاك ه سة لالتتتتد ن تتتته سحتتتت سم  متتتت  سن ستتتت ر  استتتتته  (2003)
 تته لتت رد سن ستت ر م تتى إدرسر أ  سلآ تتيي  فيس  تتع ر  تتن، فيمترتتم فيسلآ تتيي ، فيأ

س تربو م  س قي م ن   ياٍ ل سيا، فيييبج أ ه و لك  تصلم س اك ه سة لالد 
متتت  س تتتاك ه سوجذمتتت مده  إع إ  تتته يتتت  لم   لتتت رد س بتتتيد م تتتى سمتتتذلار س قتتتين 
 فيس بةتتت ئلم فيس ةتتتمير فيسحتتت سم سلآ تتتي، فيس عينتتتس م تتتيلن، فيس ذستتت م  فيس ع س تتتا،

متتتت  ملالتتتتا س بتتتتيد  لآ تتتتيي ، أ  س تتتتاك ه  -فيت تتتتم  صتتتت ئأ تتربثتتتتق أس سًتتتت 
 سوجذم مد. 

ت م س ق   يا  بلن س ص سب م  ساينت،، أ  يكت ر  ت يتر   Borba ه  متر  في 
لتر متتتتت ت أ لاليتتتتتا يذستتتتت    بتتتتتيد متتتتت   لا تتتتت  أر يذصتتتتتي   ينتتتتتيق أ لاليتتتتتا 

س ترت س  صحيحا، فيمترل  إدرسكه ة  سلآ يي ، فيمترعته  بسته مت  س قيت م  تبع  
س ق سيا، فيأر يستييني م تى س ت فيستم سا ط تا، فييترصت    طتيس  قيعلت  لبتلم 

 ,Borba) أر يصتتت ر حكمًتتت   تتت هلن، فييقتتتلم س بتتتيفيق س بيديتتتا فييقتتت ره 

2001). 
س اك ه سة لالتد أحت  س قت رست  رن Albehbahani (2015)ي ير كم  

دئ سة لاليتتا س عق يتا  ت بج س بتيد، فيس تا تستت م     ي يت  كيبيتا تيقتا سلمبت 
 Steinbuchel & Pragerس ع متا إلى لتين فيأهت س  ست  كيا، كمت  تدكت  

لت رست  أ لاليتا يستللم تترميذلت ،  كتت   س تاك ه سة لالتد م تى أر  (2012)
س عق يتتتتتتا س بتتتتتتيد متتتتتت  س ذعتتتتتتي  إلى س صتتتتتت سب فيساينتتتتتت،، متتتتتت  طييتتتتتتق س قتتتتتت رست 
مكتت  ً  فيس ع طبيتتا،   يلتتد   ستت  ر، فيهتتاس يعتتء أر س تتاك ه سة لالتتد ي تتملم

معيتي ً، يذمثلم   إدرسر معت   ساتير فيس  تي، فيمكت  ً فيجت س ي ً م طبيت ً يذمثتلم 
  سوسذس  ا    ير أفي س  ي، فيمك  ً تينبيقيت ً يذمثتلم   ي يتلم هتا  س صتيغ 

 س ترظييا فيسوسذس  ت س ع طبيا إلى مخيج ت س  كيا عست ليما أ لاليا.
لتتتتد هتتتت  س قتتتت فيد س تتتتا أر س تتتتاك ه سة لا Gullickson (2004)يبتتتتف في 

يقتتت مل  س كبتتت ر، س تتتا تذمثتتتلم   س ستتت  كي ت سيستتتترا سلمقب  تتتا متتت  س صتتت  ر، 
ت د  .فيسوحت سم فيس يحمتا س عينتسفيت تم سلمعت يير س تا هت ده  س ذمتم  ذترميتا  فيي 

Borba (2001)   متر صتتي أس ستتيا   تتاك ه سة لالتتد فيهتتد: س ذعتت طس
Empathy لت رد س بتيد   تلتن ترمتدإلى سو بع ل سة لالد س ا  ي   فيي ير 

ي تعه   قي م  كم  س ةيق فيسة ، م  مي   صا سلآ يي ، م  مي فيح ج ت
 س عت طبد سة  أثتي يع تن  ك  ته س ستي،، مت  س ست  ر فيلترعته صتحي ، هت    

: فيي تتتتملم س قتتتتين س ع يتتتت     ترتتتت ه Conscienceفيس ةتتتتميرسلآ تتتتيي ،  م تتتتى
 سلم سطترتا  تا، فيهت  أست  س   صيا، س ا سكذسبل  م   لال تب م ه مم س بي

  تقتت يم فيت جيتته س ستت  كي ت، فييستت م   سة لالتتد، فيس ستت  ر س صتت يا
  تف س ذمييت  سة لالتد  ت   س ةتب  فيسستذ  سمفيإكست ب س بةت ئلم، 

يقص   ه س قت رد م تى في : Self-Controlفيساين،، فيس ذحكن س استي  س ص سب
كتتتتير لبتتتتلم ضتتتتب  س ستتتت  ر فيس ستتتتيينيد م يتتتته، متتتت  طييتتتتق تعتتتت يلم س ذبكتتتتير فيس ذب

سنلتتتت سم م يتتتته، فيهتتتتاس يتتتت فيد س بتتتتيد  نرسدد لمم رستتتتا س صتتتت سب فيتتتتتير ساينتتتت،، 
: فييلتتذن Respectفييستت م    إظلتت ر سوحتت سم   صتت  ر فيس كبتت ر، فيسوحتت سم 

بإ تت سه سومذبتت ر    تتيي ، فيهتت  ي  تت  م يترتت  لمع م تتا سلآ تتيي   حتت سم، فيمينتت ه 
يمتتتا  تتت ، فيسن صتتت ت، ليمتتتا   حيتتت د، فييتتت ل م يتتته متتت م تقتتت يم تع يقتتت ت و ل

فيسحتتت سم س كبتتت ر، فييتتتذن تترميذتتته متتت   تتتلال: س عمتتتلم   تتتكلم  تتت م، فيس  ينتتتس: 
Kindness   فييلتتتتتتذن بإظلتتتتتت ر سوهذمتتتتتت م   تتتتتت مي سلآ تتتتتتيي  سي يترتتتتتتا، فيسيترتتتتتت

م تتيلن، فيمستت م ون، فييتت ل م يتته متتيع سلمستت م د م تتى سلآ تتيي ، فيس ذبكتتير 
ةتي ا أ لاليتا : فييعت  تTolerance   مي فيح ج ت سلآ يي ، فيس ذس م  

تستتت م  س بتتتتيد م تتتى سحتتتت سم سلآ تتتيي ، فيس ذصتتتت ي معلتتتن، فيمعتتتت م ذلن  ينييقتتتتا 
فيديتتتتتتا، فيتقتتتتتتب لن  ينييقتتتتتتا فيديتتتتتتا حتتتتتت   تتتتتت  كتتتتتت ر هترتتتتتت ر س تتتتتتذلا ، فيس عتتتتتت ل 

Fairness : س ع س تتتتتا إلى متتتتتتر  سلآ تتتتيي  حقتتتتت للن فيس ذع متتتتتلم معلتتتتتن  فيتتتتتدد
لن  تر سهتتا دفير  ييتت ، فيع تتم متت   تتلال سنصتت  ه س بعتت ل لبتتلم أر يصتت ر م تتي

 (Borba, 2001).  حكم ً 
إر درجتتتا س تتتاك ه سة لالتتتد  تتت بج متتت يي  سلمتتت سر   (2018)يبج سيستتت   فيتتتت

.  سةس ستتيا سا صتتا     تظتتا ممتت ر متت  فيجلتتا  ظتتي سلمع متتف كتت ر مذ ستتين 
م م فيج د تيفيق دس ا إحص ئيً   ف ت ريستي ت  (2019)س   في  تيبج كم  

ا   س تتتتتاك ه س يفيحتتتتتد ج معتتتتتا   تتتتت سد سلمم رستتتتت ت فيغتتتتتير سلمم رستتتتت ت   ي ضتتتتت
 (2020). في   بتتو س ستتي ق تقتت  رأبج دستت لد في  تتيفير فيس تتاك ه سة لالتتد

متتت م فيجتتت د تتتتيفيق دس تتتا إحصتتت ئيً   تتتف مذ ستتتين ت درجتتت ت متتت يي  متتت سر  
فيكتتا م س ذع تتين س ثتت     س عتت م فيس بتتء   أ عتت د سوحتت سم فيس ذستت م  فيس ع س تتا. 

 ن س يلمتتد فيس ذ ستتتق تترميتتا ملتت رست س تتذع (2020) فيجتت ت درسستتا   يتتلم فيتتت  
سلملتتء فيسرتبتت ت مستتذ بج س تت مد   ذمكتتف س ذكتر  تت جد  عيترتتا س بحتت ، فيتبتت ق 
س م متتا س ذسييبيتتا سةفيلى )عفي  سلميفي تتا سلمعيتيتتا س ذكيبيتتا(، م تتى  ظتتيسئلن   
س م ما س ذسييبيتا س ث  يتا )عفي  سلميفي تا سلمعيتيتا س ذ ق ئيتا(   س ذينبيتق س بعت   

 (2021) كم  ت ص    ذ ئج درسستا ل طتا فيس  ست لد  ،لجميم أدفيست س قي  
ملالا دس ا إحص ئيً   ف س اك ه سة لالد فيجت دد سةدسه س ت ظيبد  فيج د إلى

تبع  يلن تيفيق دس ا إحص ئيً    س اك ه سة لالد   ، فيفيج د  لج معا   يلن
تتتتيفيق دس تتتتا إحصتتت ئيً    جتتتت دد سةدسه ، فيفيجتتت د لمذ تتتير س ترتتت ت  صتتتت ي سن  

تبعتت  لمذ تتير س يتتتد سةك دليتتا فيستتتر ست ساتتاد  صتت ي س يتتتد   تت يلنيبد س تت ظ
 .سةك دليا سةم ى فيستر ست سااد سةكثي

 Fard (2012)فيهترت ر مت د مت  سلمبت دئ   تاك ه سة لالتد فيلتت  عكيهت  
بحي  تذمثلم   سو سس م س س ين  ف معذق ستتر  فيمعذق ست سلآ تيي ، فيلت ل 

ميتبعتد س تاك ه سة لالتد   رجتا كبتيرد يذمذم س ص سب   معظن سةفيل ت، في 
مت  سلمستدفي يا، تلتن مستدفي  ر مت  أتعت  ن، في ذت ئج أتعت  ن، فيمترت م   ين تت ر 
ه ستتتتب ر أ بستتتتلن، فيس يحمتتتتا فيس ذعتتتت طس، فيهتتتتاس يعتتتتء س يحمتتتتا فيس عينتتتتس م تتتتى 

 هترت ر ميت  ً  نرسلآ يي ، فيس صب  فيسلمست  ا مترمت   ينت، سلآ تيفير، فيإدرسر 
  .تقب ل    يي  بحي  يذن 

إر تعي  س بيد إلى س ب سئلم فيساي رست س ا تخأ م لبً  م ، يظلي م   تلال 
سلميفي ا سلمعيتيا، فيم  ثم يس م  س بيد   تكيس سسذس  ذه فيمذين بت ت سلم لتس 

 .(Martin et al., 1998) س ا  ي سجه، كا م رغبذه   أر يك ر مي ً 
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هتد ت تم س قت رد س تا  أر سلميفي تا سلمعيتيتا  Canas et al. (2005) فييتيبج
 ك  س بيد م  ت يير س ينيق سلمعيتيا متر م  يع لج م سلس ج ي د غتير مذ لعتا 
أفي ظيفيتتًتت  ط رئتتتا، فييتتتيبج أ تتته يذكتتت ر متتت  متر صتتتي أس ستتتيا ثلاثتتتاه أفيو: أ تتت  
لتتتتتتت رد، فيمتتتتتتت  ثم تكذستتتتتتتد  متتتتتتت   تتتتتتتلال س ذتتتتتتت ريد،   يتًتتتتتت : أ تتتتتتت  ت يتتتتتتتير   

 ستتتتلم متتتت  مم يتتتت تٍ مذذ  يتتتتا سوستتتت ستيسيا سلمعيتيتتتتا  تتتت بج س بتتتتيد، إع هتتتتد تس
تبحتتتتت  متتتتت  حتتتتتلم ت   م تتتتتك ا، كمتتتتت  ت تتتتتذملم م تتتتتى تقييمتتتتت ت    صتتتتت ئأ 
سلم ذ بتتا، فيتقتت م  ذ  يتت  س بتت سئلم، فيمقتت  سلمب ضتتلات  يترلتت ، حتت  يصتتلم س بتتيد 
إلى س ب يلم سلمتر سد، فيأ يرسً: أ   ي   لم سجلا م سلس ج ي د غير مذ لعا 

 Choi & Ohlssonكتلم مت   أفي ظيفيتً  ط رئتاً   س بي تا سطيينتا. كمت  يتيبج

متر  ت يير إمت سدست سلمعيتيا ن   ل رد س بيد م ى س ذصي   سلميفي ا .((2010
  س بي تتتا سلم،  تتتتا  تتته، سةمتتتي س تتتا  تعتتتلم سلملتتت رست سلمكذبتتتا ستتت  بً  غتتتير تع  تتتا 

 م سجلا س ذ يرست سي يثا   س بي ا سطيينا 

ا، إع إ تتت  تستتتم    عقتتتلم فيلكتتت  سمذبتتت ر سلميفي تتتا سلمعيتيتتتا متتت  س عتتت دست س عق يتتت
س بتتتتيد   يفي تتتتا   س بحتتتت  متتتت  حتتتتلم لم تتتتك اٍ متتتت ، أفي إج  تتتتا متتتت  إ تتتتك ل، 
مترتت م  و يتتتذمك  متتت  معيتذلتتت ، فيهتتتاس  ذ تتس متتت  س ترظتتتي ت س ذق ي يتتتا س تتتا 

 ,Costa & Kallick) عتلم س  كيت  م تى سلمعيتتا فيمتيع سلمع  مت ت تقت  

في   حتت ل كبتت هون س استيتتا فيتذتت،ثي سلميفي تتا سلمعيتيتتا  عذقتت ست سةتتتيسد. (2000
تق  أ  ر   ت فيرس أر س بتيد س تا  تذت تي   يته سلميفي تا سلمعيتيتا تتد  هاس س  ل

أر تذتت تي   يتته س ثقتتا  ق رتتته م تتى س ذصتتي  س بعتت ل حيتت ل سلم لتتس. فيبحستتد 
 ,Gunduz)  ت فيرس تعذتا س كبت هد س استيتا مين تد أس ستد   ميفي تا سلمعيتيتا 

2013). 
سلمعيتيتتا ك  تت  فيظيبتتا عهتريتتا أدسئيتتا، تستتلن   ت يتتير طتتيق  فيتأتي أهميتتا سلميفي تتا

س ذع متتتتتلم س عق تتتتتد  تتتتت بج س بتتتتتيد، فيع تتتتتم متتتتت   تتتتتلال ي يتتتتتلم س صتتتتتع  ت س تتتتتا 
ي سجللتت  س بتتيد إلى م سمتتلم لكترتته أر هتتي   تت  فييبيتت  مترلتت  متت   تتلال إتتت د 

 Dennis & Vander) سيلم سلمتر سد أفي سلج ي  س تا  يذتر ستد فيسلم لتس

wal, 2009). 
لتت ردً  تعتت  ذصتتترم معتت  سلميفي تتا سلمعيتيتتا حيتت   (Paige)جتت هت  ظييتتا فيلتت  

تكتت ر متتم س بتتيد مترتتا فيودتتته،  كترلتت  و تظلتتي   سلميسحتتلم س عمييتتا ك لتت ، إ تت  
تترحصي   ميح ا سيو سييكيا، فيميح ا م  لبلم س عم ي ت   جلا فيسح د، 

 تتتيرست فيهتتتد تيتكتتت  حتتت ل س تتتاست تقتتت ، أ  إر سلميفي تتتا سلمعيتتتتا تظلتتتي إثتتتي س ذ
 ,Ken)س تر   ا م  طييق س ترةج فيس ترم ، فيت دسد ك م   ةج س بيد   س عمي 

1998.) 
 (Adaptive flexibility)سلميفي تتا س ذكيبيتتا  سلميفي تتا سلمعيتيتتا: أ تتك لفيمتت  

كبتيرد  لت رد حي  لذ تم س بتيدفيهد س ق رد م ى س ذكيس مم ت ير س ظيفي ، 
فيس  تتتيطيا،  فيسنجيسئيتتتا م تتتى سوحذبتتت ن   تتت فير ضتتت ن متتت  سلمعيتتتتا س ستتتي ليا

فيكتتتتا م س قتتتت رد م تتتتى سستتتتذ  سم سوستتتت ستيسي ت سلمعيتيتتتتا سلمتر ستتتتبا   م سلتتتتس 
 Spontaneous)سلميفي ا س ذ ق ئيا في  (2006فيسلم كلات سلم ذ با )س   ت، 

flexibility)  ت يتتتير سيتتت ل س تتتاهء   بتتتيد  ينييقتتتا مب يتتتا، يقصتتت   تتت  س تتتا في
                 (.2005جتتتتتتتتتتتتتتيفيسر، ) فيع تتتتتتتتتتتتتتم   قيتتتتتتتتتتتتتت م  لمتتتتتتتتتتتتتتا متتتتتتتتتتتتتت   ينييقتتتتتتتتتتتتتتا مخذ بتتتتتتتتتتتتتتا

 أر   ميفي تا (Dennis & Vander wal, 2010)كتلم مت     يترمت  يتيبج

 ل   تا أ ت  م تى س صتعبا سلم سلتس ندرسر ج س تد هتد: سلميتلم ثلاثتا سلمعيتيتا

 سييت د لم سلتس مذعت دد   ي تا تبستيرست م تى إدرسر   ستيينيد، فيس قت رد

  سلتسمذعت دد   م   ي تا ح ت ل ت  يت  م تى سن ست  ، فيس قت رد فيس ست  ر

 س صعبا.

ل لاسءحثمشكنفل
يعت  س تاك ه سة لالتد ترم متتا مت  س قت رست سلم جلتا لختت  تعتلم ساتير، فييقتت م 
س تتتاك ه سة لالتتتد   ظيبتتتا ت جيتتته س قتتت رست س عق يتتتا سلمذعتتت دد   قيتتت م  تتت  هتتت  
ص سب   بيد  عي س م  ساين، فيل  سهذم   ته س تاك ه س ع يت  مت  س  رسست ت  

فيس تتتتا سهذمتتتت    ضتتتتم  (2021)ستتتت لد كمتتتت    درسستتتتا ك رسستتتتا ل طتتتتا فيس  
سستت ستيسيا مق حتتا  ذحستتف جتت دد سةدسه س تت ظيبد ةمةتت ه هي تتا س ذتت ريو 
  معتتتتتا دميتتتتت ا  ستتتتتذ  سم س تتتتتاك ه سة لالتتتتتد، كمتتتتت  فيجتتتتت ت تتتتتتيفيق دس تتتتتا 

 إحص ئيً    س اك ه سة لالد   يلن تبع  لمذ ير س تر ت  ص ي سن  .

لمذ تتيرست فيمترلتت  سلميفي تتا سلمعيتيتتا،  كمتت  سرتتتب  س تتاك ه سة لالتتد   ع يتت  متت  س
فيس تتتتا ت صتتتت   إلى  (2019)فيس ستتتتي   (2022)كمتتتت    درسستتتتا س قحينتتتت   

فيجتت د ملالتتتا سرتب طيتتتا م جبتتا دس تتتا إحصتتت ئي   تتف س تتتاك ه سة لالتتتد فيسلميفي تتتا 
فيلتت  تتر في تت  هتتا  س  رسستت ت ت تت ت مخذ بتتا كتت لمع مف فيأفي يتت ه أمتت ر  س تربستيا،

ت ت ت  م تىكتلم ست ت س تا تتر في ت  سلمذ تيري   سغ تد س  رس ط بقت س ين با، كم  
س ا بحثت    س علالتا سورتب طيتا  تف  Wu et al. (2021ك رسسا ) مخذ با

 ,.Car et al)س تتاك ه سو بعتت لم فيسلميفي تتا سلمعيتيتتا  تت بج س  تتب ب، فيدرسستتا

س تتتتا هتتتتت ت  س ك تتتتتس متتتت  س علالتتتتتا  تتتتتف سلميفي تتتتا سلمعيتيتتتتتا فيس تتتتتاك ه  (2022
في تتت  ستتتبق يذةتتت  أر هترتتت ر ملالتتتا  تتتف  س ث   يتتتا.سو بعتتت لم طتتتلاب سلميح تتتا 

س تتاك ه سة لالتتد فيسلميفي تتا سلمعيتيتتا  تت  ي تت من ت جتته س بحتت  سيتت لم     في تتا 
ي يتتت  سنستتتل م س ترستتتع سلميفي تتتا سلمعيتيتتتا   س ذتربتتتد   تتتاك ه سة لالتتتد فيع تتتم 
م تتى ميترتتا متت  أمةتت ه هي تتا س ذتت ريو   معتتا سلجتت  ، حيتت  ي عتتد أمةتت ه 

دفيرس حيتت     تع تتين س ين بتتا  لميح تتا سلج معيتتا، حيتت  يع تت فير  هي تتا س ذتت ريو
مترصتتتيسً تعتتت و   طتتت با س ين بتتتا  ييتتت د سلملتريتتتا ي يتتت س وحقتتت ، فيأيةتتت  تتتت  ن 
متر م  يذمذع ر   صحا س تربسيا ت ر ع م يدثي إت  ي  م ى س ين با أ بسلن. 

 فيم يته تستعى س  رسستا سي  يتا ،(Lyubomirsky et al., 2005)فييتيبج 
  لإج  ا م  سةس  ا س ذ  يا:

   معا سلج  ؟ أمة ه هي ا س ذ ريوم  مسذ بج سلميفي ا سلمعيتيا   بج  .1

   معا سلج  ؟ أمة ه هي ا س ذ ريوم  مسذ بج س اك ه سة لالد   بج  .2

متت  دو تتا س بتتيق  تتف سلجترستتف   سلميفي تتا سلمعيتيتتا فيس تتاك ه سة لالتتد  تت بج 3. 
 ؟أمة ه هي ا س ذ ريو

  سلميفي ا سلمعيتيتا فيس تاك ه سة لالتد دو ا س بيق  ف مسذ  ت سااد  م  4.
 ؟ أمة ه هي ا س ذ ريو  بج 

 تتتتتاك ه س ذتربتتتتتد   عتتتتت د سلميفي تتتتتا سلمعيتيتتتتتا   س ترستتتتتع ة ستتتتتل ممتتتتت  حستتتتتن سن .5
 ل  معا سلج  ؟ أمة ه هي ا س ذ ريوسة لالد   بج 
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ل اسءحثأهدافل
 و   س  رسسا سي  يا لم  ي د:

 ت بج أمةت ه هي تا س ذت ريو   معتا  مستذ بج سلميفي تا سلمعيتيتا عي  م تىس ذ. 1
 .سلج  

 تتت بج أمةتتت ه هي تتتا س ذتتتت ريو  س تتتاك ه سة لالتتتتدمستتتذ بج  . س ذعتتتي  م تتتى2
 .  معا سلج  

تتتتتيفيق دس تتتتتا إحصتتتت ئيً    سلميفي تتتتا سلمعيتيتتتتا فيس تتتتتاك ه س ك تتتتس متتتت  فيجتتتت د  .3
 .سة لالد تبع    سترو

 ئيً    سلميفي تتتتا سلمعيتيتتتتا فيس تتتتاك ه تتتتتيفيق دس تتتتا إحصتتتت. س ك تتتتس متتتت  فيجتتتت د 4
 لمسذ  ت سااد سةك دليا.سة لالد تبع  

درجا إسل م أ ع د سلميفي ا سلمعيتيتا   س تاك ه سة لالتد  ت بج . س ذحقق م  5
 .  معا سلج   مترلنميترا 

 :اسءحثأهملفل

 :تكم  أهميا س  رسسا تيم  ي د

لل ا هملفلاسبيظ يفل-
بلتتتت مد سلميفي تتتتا سلمعيتيتتتتا فيس تتتتاك ه سة لالتتتتد فيهمتتتت  تذترتتتت فيل س  رسستتتتا سي  يتتتتا م

مبل مف حت يثف  ستيب ً   حت فيد إطتلات س ب حثتا، فييت فيل س ذ ستم   رسستا 
هتاي  سلمذ تيري ، فيس ذينتيق ة تي  س  رسست ت س ست  قا سي يثتا، كمت  تتربتم أهميتتا 
هتتا  س  رسستتا     في تتا س ذعتتي  م تتى فيسلتتم كتتلم متت  سلميفي تتا سلمعيتيتتا فيس تتاك ه 

 لد   بج أمة ه هي ا س ذ ريو.سة لا

لل ا هملفلاسكطءلقلفل-
تتتا  سةهميتتتا س ذينبيقيتتتا س عم يتتتا    رسستتتا سي  يتتتا متتت  ك  تتت  لكتتت  أر يستتتذب د 
مترلتتتت    س ذعتتتتي  م تتتتى مستتتتذ بج س ذ تتتت ر سلميفي تتتتا سلمعيتيتتتتا فيس تتتتاك ه سة لالتتتتد 

فيدرجتتتتا إستتتتل م سلميفي تتتتا سلمعيتيتتتتا   تتتتاك ه سة لالتتتتد فيمتتتت بج س تتتتذلا    تتت يلن
  ستترو فيساتتاد س  رسستتا، في  ذتت لم لتت     تا سلمعيتيتتا فيس تتاك ه سة لالتتد تبعًتتسلميفي 

  سوستذب دد مت  ت تم س ترذت ئج   حست   رم يذلنتبي  س ق ئمف م ى  يسمج 
س ذع متتلم متتم س ين بتتا فيتتت جيللن فيتقتت يم س تت من فيسلمستت   د  تتن   هتتاس س تت ل، 

لمذ تيري   ذترميتا ت تم فيلك  تق يم  يسمج تي  يا فيت ريبيا وحقت  حت ل هتاي  س
سلمذ تتتيرست، كمتتت  لكتتت  ت ظيتتتس أ عتتت د سلميفي تتتا سلمعيتيتتتا   س  صتتت ل إلى س تتتاك ه 
 سة لالتتد  تت يلن، فيلكتت  سوستتذب دد متت  سلمقتت ييو سلمينتت رد   هتتا  س  رسستتا

ل.  ك س م  سلمذ يرست س تربسيا   بج أمة ه هي ا س ذ ريو
ل اسءحثحدادل

 .ه1444   ع م صيبد: س بصلم س الحدادلاسزم لملف
 : ج معا سلج  .الحدادلا ك لملف
 ذ ريو م   است أك دليا مذتر ما.: أمة ه هي ا س الحدادلاسءش يف
ل اسءحثمصطنح تل
  Deak (2003) يع يت تلت ل(Cognitive Flexibility)ا  المهفلا في الهفل

ن تتتتت  لتتتتت رد س بتتتتتيد م تتتتتى تعتتتتت يلم فيت يتتتتتير في ترتتتتت ه س ذمثتتتتتيلات س عق يتتتتتا، فيإتتتتتت د 
  إلى سلمثتتتتتتيرست فيسلمع  متتتتتت ت سلم جتتتتتت دد   سلم لتتتتتتس س تتتتتتا  سستتتتتتذس  ت تستتتتتتذتر

ي سجلهه ت عس في ج تْ م تك ا في ت  مت د كبتير مت  سي ت له يكت ر س بتيد سلمتير 
لتتتت درسً م تتتتى  ترتتتت ه  ثتتتتيلات مق يتتتتا ج يتتتت د، أفي تعتتتت يلم س ذمثتتتتيلات س ستتتت  قا، 
فييعتتي  إجيسئيتت  ن تته: س  رجتتا س تتا هصتتلم م يلتت  مةتت  هي تتا س ذتت ريو م تتى 

 يفي ا سلمعيتيا س ا  ي تين يي  م  لبلم س ب حثا.مقي   سلم
سة لالتتد ن تته  س تتاك هClarken (2010) متتي   اسهه    لا    هه  

تينبيتتتق سلمبتتت دئ سا قيتتتا م تتتتى سةهتتت س ، فيس قتتتين، فيس ستتت  كي ت س   صتتتتيا، 
فييعتتي   .فيس قتت رد م تتى معيتتتا س صتت سب متت  ساينتت،، فيس ستت  ر  ينتتيق أ لاليتتا

صتتلم م يلتت  مةتت  هي تتا س ذتت ريو م تتى مقيتت   إجيسئيتت  ن تته: س  رجتتا س تتا ه
 .س اك ه سة لالد س ا  ي تين يي  م  لبلم س ب حثا

لاسدراس تلاس  بقف 
لتتر في   س  رسس ت س س  قا س علالا  ف سلمذ يري  كم  ي د:

 ك تتتس متتتت  سنستتتتل م س ترستتتع  كتتتتلم متتتت  (  2019درسستتتتا س ستتتتي  ) ل متتت 
ةدسه سلملء   بج مع مد س   يا س اك ه سة لالد فيسلميفي ا س تربسيا   س ذتربد  

س بكييتتتتتا  ح تظتتتتتا سةحستتتتت ه  لمم كتتتتتا س عي يتتتتتا س ستتتتتع ديا، فيتك  تتتتت  ميترتتتتتا 
مع متتتت ً فيمع متتتتا متتتت  مع متتتتد س   يتتتتا س بكييتتتتا  لميح تتتتا  (148)س  رسستتتتا متتتت  

سو ذ سئيا  ح تظا سةحس ه، طبق م يلن مق ييو س اك ه سة لالتد فيسلميفي تا 
 سد س ب حتتت (، فيت صتتت    ذتتت ئج س  رسستتتا إلى أر س تربستتتيا فيسةدسه سلملتتتء )إمتتت

  س ذتربتتد  إحصتت ئي س تتاك ه سة لالتتد فيسلميفي تتا س تربستتيا يستتلم ر إستتل م ً دسوً 
 ةدسه سلملء   بج أتيسد ميترا س  رسسا م  مع مد فيمع م ت س   يا س بكييتا،  
كمتتتتت  أفيضتتتتتح   ذتتتتت ئج س  رسستتتتتا أيةتتتتت  فيجتتتتت د تتتتتتيفيق دس تتتتتا إحصتتتتت ئي ً  تتتتتف 

سلمع متتتتف فيسلمع متتتتت ت م تتتتى كتتتتتلم متتتت  مقتتتتت ييو س تتتتتاك ه مذ ستتتتين ت درجتتتتت ت 
 .سة لالد فيسلميفي ا س تربسيا فيسةدسه سلملء  ص ي سلمع م ت

  ك تتتتس متتتت  تتتتت ستي درجتتتتا س تتتتاك ه  (2019)درسستتتتا س تتتت لم   هتتتت ت  كمتتت  
سة لالد   بج م يي  سلم سر  سيك ميا   دفي تا س ك يت  فيملالذته  ست  ر 

مع متتتتتت  فيمع متتتتتتا،  (340)ستتتتتتا متتتتتت  سلمم ط تتتتتا  تتتتتت يلن، فيتك  تتتتتت  ميترتتتتتتا س  رس
في ذحقيتتتق أهتتت س  س  رسستتتا ي تينتتت يي سستتتذب  ا تك  تتت  متتت  أدستتتتف همتتت  أدسد 
س تتتتتاك ه سة لالتتتتتد، فيأدسد سلمم ط تتتتتتا، أظلتتتتتيت أر س تتتتتتاك ه سة لالتتتتتد  تتتتتت بج 
متت يي  سلمتت سر  سيك ميتتا   دفي تتا س ك يتت  كتت ر مذتت تيس   رجتتا ميتبعتتا متت  

 سر  سيك ميتا  ست  ر سلمم ط تا فيجلا  ظي سلمع مف، فيأر   رستا مت يي  سلمت
 .  دفي ا س ك ي  ك ر   رجا مذ سينا

 ذعتتي  م تتى طبيعتتا س علالتتا سورتب طيتتا   (2022)درسستتا س قحينتت   هتت ت  في 
 ف درجت ت أفي يت ه أمت ر س ين بتا عفي  سنم لتا س بكييتا م تى سة عت د فيس  رجتا 

ستتتيا،  س ك يتتتا لمقيتتت   س تتتاك ه سة لالتتتد فيدرجتتت ون م تتتى مقيتتت   سلميفي تتتا س ترب
متتتت  أفي يتتتت ه أمتتتت ر س ين بتتتتا عفي  سنم لتتتتا ( 74) فيتك  تتتت  ميترتتتتا س  رسستتتتا متتتت 

فيسمذم ت س  رسسا م ى مقي سد س اك ه سة لالد فيسلميفي ا س تربسيا ، س بكييا
إم سد س ب ح ، فيأظليت س ترذ ئج فيج د ملالا سرتب طيا م جبا دس تا إحصت ئي  

سة لالتتتتد س ذتربتتتتد أمكتتتت    تتتتاك ه في لميفي تتتتا س تربستتتتيا، فيس تتتتاك ه سة لالتتتتد س تتتتف 
تبستتتي   لميفي تتتا س تربستتتيا فيهتتتاس يعتتتء أر سلمذ تتتير سلمستتتذقلم )س تتتاك ه سة لالتتتد(

م  س ذب ي  س ك د ةدسه أتيسد ميترا س  رسسا م ى مذ ير سلميفي ا  %(32)ح سلم 
  .س تربسيا
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لمبيمجلاسءحث 
)سورتبتتت طدل س بتتت رلد( س ذتربتتتد   ي ستبتتت ت سلمتتتترلج س  صتتتبد لاسءحهههثمبيمجلهههفل

 .أس  ا س  رسسا لإج  ا م  
ي تينبيتق س  رسستتا م تى أمةتت ه هي تا س ذتت ريو   سلج معتتا  لاسءحههثمجكةهعلل

 ترتتتت هً م تتتى سنحصتتتت ئي ت س ي يتتتا   س معتتتتا  سمةتتت   (1253) فيس بتتت  غ متتتت دهن
 ه.1444  ع م سي لم 

م  أمة ه هي ا س ذت ريو مت   م  سئيا طبقياي س ذي ر ميترا   اسءحثعلبيفل
 مةت  (125)فيل    غ م د سلمستذسيبف   ن اإ ك في ي سسذب  ا لال إرس ل 
، سستذس   س مت  ميترتا س  رسستا %(10)بحيت   تك  س مت   ستبذه  هي ا تت ريو

 فيسلج فيل س ذ لم يبف فيصس س عيترا حسد سلجترو فيسااد  م ى سلمقي سف.
لتوصلفلعلبيفلاسدراسفلح بلمكغيريلالجبيسلاالخبرةل:1جدال

لاسبي ءفلاسفيدد الجبيس
 %60 75 عك ر

 %40 50 إ  

 %17 21 ستر ست  5أللم م 

 %49 61 ستر ست 5-10

 %34 43 سترا ت،كثي 11

ل اسءحثأدااتل
للل ا  المفلا في الفأالا لمقل سل

فيلتتتتتت  لتتتتتت م  (2020) إمتتتتتت سد س ق ضتتتتتد سلميفي تتتتتا سلمعيتيتتتتتتامقيتتتتتت   سستتتتتذ  سم ي 
س ب حتت  بإمتت سد صتت ق سطكمتتف   مقيتت   متت   تتلال ميضتته م تتى ترم متتا 

ف   ترتتتت ل م تتتتن س تتتتتربو فيس صتتتتحا س تربستتتتيا فيس   يتتتتا متتتت  ساتتتتاسه فيسلمذ صصتتتت
سا صا، كم  ي سسذ يسج سوتس ق س  س  د  تف كتلم مبتيدد فيس  رجتا س ك يتا 
  مقيتت    فيك  تت  دس تتا   كتتلم س بقتتيست  تت  يتت ل م تتى  ذتتم سلمقيتت     رجتتا 
م  يتا متت  س صت ق، فيكتتا م ي حستت ب مع متلم س بتت   كيفي بت ه في   تت  ليمذتته 

 (0,542)طييقتا س ذس ئتا س ترصتبيا حيت     ت  ليمذته فيسسذ يسج ( 0,923)
 ت  يت ل  (0,703)فيي حس ب مع ملم سورتب ا  سبيرم ر فيلت     ت  ليمذته 

في  ذحقتتتتق متتتت  ساصتتتت ئأ ، م تتتتى  ذتتتتم سلمقيتتتت     رجتتتتا م  يتتتتا متتتت  س ثبتتتت ت
، فيسلمقستن إلى تقيد( 24)س سيك م يا   مقي      رسسا سي  يا فيسلمك ر م  

   ع ي  هم : 

لميفي تتتا س ذكيبيتتتا: لتتت رد س بتتتيد م تتتى ت يتتتير  سفييتتتا س ذبكتتتير   س  هتتت ت مخذ بتتتا س .1
 (.12-1)م  تقيد  (12)فيمسذميد فيمك ر م  

سلميفي تتتتا س ذ ق ئيتتتتا: لتتتت رد س بتتتتيد م تتتتى س ستتتتيما   إ ذتتتت ج أكتتتتا متتتت د  كتتتت   .2
 .(24-13) م تقيست  (8)سةتك ر سلمذتر ما     م لس معف، فيمك ر م  

 س ص ق فيس ثب ت   مقي      رسسا سي  يا:فيتيم  ي د دووت 
: فيي س ذحقتتق مترلتت  متت   تتلال س صتت ق س ظتت هي  اسءحههثأالا لصههدألأداةل

متت  سطكمتتف  ك تمًتت   (10)متت د )صتت ق سطكمتتف(: فيس تتا  سستتذس ب  تته 
س عتتتتتت م ف   ك يتتتتتت ت س   يتتتتتتا   سلج معتتتتتت ت  ياي تتتتتتا س ذ ريستتتتتتس متتتتتت  أمةتتتتتت ه 

،  ذعتتتتتت يلم س بقتتتتتتيست كمتتتتتت   %(80) ق س ستتتتتتع ديا، فيي  سمذمتتتتتت د  تتتتتتم  ستبتتتتتت
 ترتتتتتت هً م تتتتتتى م ح ظتتتتتت ون  –فيأجييتتتتتت  تعتتتتتت يلات    يتتتتتتا    تتتتتتو تقتتتتتتيست 

، كمتتت  ي سستتذ  سم مد تتتيست صتت ق س بترتتت ه س تت س  د فيي س ذ،كتتت  فيمق حتت ون
مةتتت   (30) مترتتته متتت   تتتلال ت  يتتتم سلمقيتتت   م تتتى ميترتتتا سستتتذينلاميا متتت ده 

ثم حستت ب معتت ملات  هي تتا تتت ريو متت  ترذمتتم س  رسستتا في تت رج س عيترتتا، فيمتت 
سورتبتت ا  تتتف كتتتلم تقتتتيد متتت  س بقتتتيست متتتم س بعتتت  فيس  رجتتتا س ك يتتتا، فيتيسفيحتتت  

كمتتتت  تيسفيحتتتت    (0,81-0,44)معتتتت ملات سورتبتتتت ا  تتتتف س بقتتتتيد فيس بعتتتت   تتتتف 
فييذبف أر  (0,73-0,40)مع ملات سورتب ا  ف س بقيد فيس  رجا س ك يا  ف 
دو تا   دس ا متر  مسذ بج عسورتب ط ت  ف س بقيست فيس  رجا س ك يا ك    

 0.05معتر يا متر  
: فيي س ذ،كتت  متتت  ثبتتت ت أدسد س  رسستتتا  ستتتذ  سم اسءحهههثثالملههه  لتءههه تلأداةل

سلمقيتتتت   م تتتتى ميترتتتتا إع ط ب تتتتتق   (Test Retest)ثبتتتت ت سنمتتتت دد  لا ذبتتتت ر 
م  ترذمم س  رسستا في ت رج س عيترتا سةس ستيا، سً مة   (30)سسذينلاميا      

أجييتتتت  إمتتتت دد م تتتى تقتتتتيست أدسد س  رسستتتا، ثم حيتتت  ط تتتتد متتتترلن سنج  تتتتا 
 عتتت  أستتتب مف متتت  س ذينبيتتتق سةفيل، فيي حستتت ب متتت  ج يتتت  م تتتيلن   ذينبيتتتق 

مع متتلم سرتبتت ا  يرستت ر يبتتف درجتت ت سةحتت س    س ذينبيقتتف، فيلتت  تبتتف أر 
، فيي (0,92-0,90). فيتتتتتتيسفيبا    عتتتتت د  تتتتتف (0,93) مع متتتتتلم سورتبتتتتت ا   تتتتتغ

  د متتت   تتتلال مع د تتتا أ بتتت  كيفي بتتت ه حستت ب مع متتتلم ثبتتت ت سوتستتت ق س تتت س
Cronbach Alpha فيستةتت  أر سوستتذينلاميا،  م تتى أتتتيسد س عيترتتا، فيع تتم

، فيتيسفيحتتت  سة عتتت د  تتتف (0,82)س  رجتتتا س ك يتتتا لمع متتتلم س ثبتتت ت لتتت     تتت  
ك    س ترسبا حي    فيع م م   لال طييقا أ ب  كيفي ب هه ،(0,81-0,82)

   يتتتتا، فيمتتتت  ثم س مذمتتتت  م تتتتى ميتبعتتتتاً سةمتتتتي س تتتتا  يذتر ستتتتد فيس  رسستتتت ت س 
 سلمقي     س  رسسا سي  يا.

ل ا  المفلا في الفمقل سللط يقفلتصحلح
تقتتيد فيسلمستتذسيد  تتاس سلمقيتتتتتت   هتتن أمةتت ه هي تتا  (24) تكتت ر سلمقيتت   متت 

كمتت    سلميفي تتا سلمعيتيتتاس ذتت ريو س بستتلن، فيتعينتتى س  رجتتتتتت ت   ح  تتتتتتتتتا سرتبتت ت 
، و أفيستتتتق (2)و أفيستتتتق  (،3)،   يتتت  (4)فيستتتتق ، أ(5)ي تتتد: أفيستتتتق   تتت د 

 ،5، 3) ستتتذثتر ه س بقتتتيست  ، فيقيتتتم س بقتتتيست عست س تتت   إتتتت  ،(1)  تتت د 
في ذبستتتير تقتتتيست سلمقيتتت   يتتتذن سستتتذ  سم سلمتتت بج م تتتى س ترحتتت   (24، 21، 19

سلميفي تتتتتا تتتتتت ل م تتتتتى مستتتتتذ بج متتتتتتر ب  متتتتت   2,33-1س ذتتتتت لم: س  رجتتتتتا  تتتتتف 
سلميفي تا ت ل م ى مسذ بج مذ ست  مت    3,67- 2,34، فيس  رجا  ف سلمعيتيا
سلميفي تتتتتا تتتتتت ل م تتتتتى مستتتتتذ بج ميتبتتتتتم متتتتت   5- 3,68، فيس  رجتتتتتا  تتتتتف سلمعيتيتتتتتا
 .سلمعيتيا
ل لمقل سلاس    لا     للثالمل 
فيس تتتتتا  ي  تر ئتتتتته سستتتتتذتر دس  ترظييتتتتتا  ( 2015)سستتتتتذ  سم مقيتتتتت   س  تتتتت سفيرد ي 

ضتتب  س تتتربو مي تتيلم  تت ر    س بةتت ئلم س ستتبعا فيهتتد )س ذعتت طس فيس ةتتمير في 
فيسوح سم فيس ذس م  فيس عت ل فيسلم سطترتا( فييتذن سوستذس  ا م تى تقتيست سلمقيت   
  ذي ر  ي ر م  سايت رست سامستا )دسئمًت ، فيغ  بتً ، فيسحيت ً ، في درسً، في درسً 
جتتت سً( فيلتتت م س ب حثتتت ر بإجتتتيسه س صتتت ق فيس ثبتتت ت   مقيتتت   متتت   تتتلال ميضتتته 

 كمتتف، فيمتت  ثم ي س ذيتت ر  (10)م تتى ترم متتا متت  سطكمتتف   تتغ متت دهن 
  عج س ن س ذق يي سلمتربثق م    عج  ظييا سوسذس  ا   بقيد أح د  سلمع ما 
) تت عج رس،(، كمتت  ي س ذحقتتق متت  ست سضتت ت  تت عج ستت ن س ذقتت يي    ذيتت ر 
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ط  بتتتت  فيط بتتتتا، فيي سستتتتذ يسج مد تتتتي معتتتت ملات  (1421) ميترتتتتا مك  تتتتا متتتت 
  تقتتتتيست سلمقيتتتت    لمقيتتتت   ككتتتتلم سورتبتتتت ا سلمصتتتتح  ورتبتتتت ا كتتتتلم تقتتتتيد متتتت

فيي حا  س بقيست غير س  س تا،   (0,57 – 0,06)حي  تيسفيح  س قين  ف 
 كم  ي حس ب مد ي مع ملم كيفي ب ه س ب   لاتس ق س  س  د في     ليمذته

، كمتتتت  ي سستتتتذ يسج ليمتتتتا س ذبتتتت ي  سلمبستتتتي فيسلجتتتتار س كتتتت م    ع سمتتتتلم (0,94)
ستتتبا س ذبتت ي  سلمبستتي   ع سمتتلم ك  تتت   ستتذ  سم س ذح يتتلم س عتت م د فيتبتتف أر  

دس تتتا، كمتتت  ي حستتت ب ستتتت سع سوستتتذقلال سلم ضتتتعد فيلتتت  تبتتتف أ تتت  تكتتت ت، 
تقتتتيد.  (36)فيلتتت  تكتتت  ر سلمقيتتت    صتتت رد أفي يتتتا متتت  ستتتت سع أح ديتتتا س بعتتت ، 

 (Borba, 2001): حسد م  أ  ر  ه فيسبعا أ ع د فيهد
س  تع ر   تع رهن، ه  س ذم ثلم مم سهذم م ت س تر   سلآ تيي  في ف لاسكفي طل.1

 (5-1) فيه  س ع طبا س ق يا سلمع ل م يل  إيق   س س  ر س عتريس، فيتقيسته م 

هتتت  ع تتتم س صتتت ت س تتت س  د س قتتت   س تتتا  يستتت م  م تتتى جعتتتلم  اسضهههةيرل.2
سةتتتتتيسد م تتتتى س ينييتتتتق س قتتتت يم  بعتتتتلم س صتتتت سب فيي تتتتحترلن بإحستتتت      تتتتع ر 

 (.10-6)فيتقيسته م   ،  ا د حيترم  يذم دفير
هتت  تترظتتين سةتكتت ر فيس ستت  كي ت لمق فيمتتا أيتتا ضتت  ط ت  سهه ا  اسههكحكالال.3

فيتقيستتته متت   ،دس  يتتا أفي   رجيتتا  تت  يعينتتد لتت د سنرسدد م تتى س قيتت م   صتت سب
(11-15.) 
إظلتت ر س ذقت يي  ي تتيي  فيمعتت م ذلن  ينييقتتا فيديتتا فيملا تتا فيس تتيد  لالاحههتراال.4

-16)تته مت  فيتقيس ، ت سب مب تن أثترت ه س ذب متلم معلتن ة تن جت ييفير  تا م

20.) 
فييلتتتتتذن بإظلتتتتت ر سوهذمتتتتت م   تتتتت مي سلآ تتتتتيي  سي يترتتتتتا، فيتقيستتتتته اسنطهههههف لل.5

 (24-21)س بقيست م  
يقصت   ته س عبت  لمت  أست ه فيسحت م كيسمتا كتلم  ت أ فيحق لته  ح اسك  مل.6

  تت  س ترظتتي متت  س بيفيلتت ت ستت سه ك  تت  ميليتتا أفي سجذم ميتتا أفي تيفيلتت ت   
 .(30-25)فيتقيسته م   ،سلمعذق ست أفي س ق رست

يقصتتتت   تتتته س بةتتتتي ا س تتتتا يتتتت  س بتتتتيد م تتتتى أر  كتتتت ر مذبتتتتذ  ل:اسفيداسههههفل.7
 (.36-31) فيتقيسته م  ،س اهتريا في  يه فييعملم  ص رد م د ا

لسنةقل س الخص ئ لاس لكوم ت يفل
مترلتت  متت   تتلال س صتت ق س ظتت هي   فيي س ذحقتتق لاسءحههثأالا لصههدألأداةل

 (10) )صتتت ق سطكمتتتف(: فيس تتتا  سستتتذس ب  تتته متتت د متتت  سطك تمتتتف    تتتت س
س عت م ف   ك يت ت س   يتا   سلج معت ت س ستع ديا، فيي   م  سلم رستف ك تمً  

، في ترت هً م تى سل سحت ون،  مت   ذعت يلم س بقتيست %(80)سمذم د  م  ستبت ق 
 .تقيست (8) ي  إجيسه تع يلات    يا  

ي س ذ،ك  متره م   تلال الكم  ي سسذ  سم مد يست ص ق س بتر ه س  س  د
مةتت  هي تتا تتت ريو متت  ( 30)ت  يتتم سلمقيتت   م تتى ميترتتا سستتذينلاميا متت ده  

ترذمتم س  رسستتا في تت رج س عيترتا، فيمتت  ثم حستت ب معت ملات سورتبتت ا  تتف كتتلم 
لات سورتبتت ا تقتتيد متت  س بقتتيست متتم س بعتت  فيس  رجتتا س ك يتتا، فيتيسفيحتت  معتت م

رتبت ا  تف كمت  تيسفيحت  معت ملات سو  (0,77-0,41) ف س بقيد فيس بع   ف 
فييذبتتتتتف أر سورتب طتتتتت ت  تتتتتف  .(0,68-0,38) تتتتتف  س بقتتتتتيد فيس  رجتتتتتا س ك يتتتتتا

 س بقتتتيست فيس  رجتتتا س ك يتتتا ك  تتت  دس تتتا مترتتت  مستتتذ بج عفي دو تتتا معتر يتتتا مترتتت 

0,05. 

أدسد س  رسستتتا  ستتتذ  سم ي س ذ،كتتت  متتت  ثبتتت ت ثالملههه  لتءههه تلأداةلاسدراسهههف ل
إع طبق سلمقي   م ى ثلاثتف مةتً س  (Test Retest) س بح ثب ت سنم دد 

في تت رج س عيترتتا سةس ستتيا،  -متت  ترذمتتم س  رسستتا-متت  أمةتت ه هي تتا س ذتت ريو 
فيل  ط  د مترلن أر تيب س م  تقيست أدسد س  رسسا، ثم أجييت  إمت دد تينبيتق 

سةفيل، فيمتتت  ثم أجتتتي  حستتت ب سلمقيتتت   م تتتيلن  عتتت  أستتتب مف متتت  س ذينبيتتتق 
مع ملم حس ب  يرس ر  تف درجت ت سةحت س    س ذينبيقتف، فيتبتف أ ته لت  

 .(0,88-0,82). فيتيسفيبا    ع د  ف (0,89)  غ 
فيي حستتتتت ب مع متتتتتلم ثبتتتتت ت سوتستتتتت ق س تتتتت س  د متتتتت   تتتتتلال مع د تتتتتا أ بتتتتت    

س عيترا سوسذينلاميا، فيلت   أتيسد، فيع م م ى Cronbach Alphaكيفي ب ه 
ر مع متتلم س ثبتت ت متت   تتلال طييقتتا س بتت  كيفي بتت ه    رجتتا س ك يتتا   تتغ تبتتف أ

، حيتتت  كتتت ر ميتبعتتت  فيمتر ستتتب  (0,87-0,80)فيتتتتيسفيبا    عتتت د  تتتف ( 0,88)
    رسس ت س    يا، في  ذ لم ي سومذم د م ى سلمقي     س  رسسا سي  يا.

لمقل سلاس    لا      للط يقفلتصحلح
فيسلمستتذسيد  تتاس سلمقيتتتتتت   هتتن أمةتت ه هي تتا  تقتتيد (36)يذكتت ر سلمقيتت   متت  

س ذتتت ريو س بستتتلن، فيتعينتتتى س  رجتتتتتتت ت   ح  تتتتتتتتتتا سرتبتتت ت س تتتاك ه سة لالتتتد  
  درس   تتتتت د، (2)  درس، (3) أحيتتتتت  ، (4) غ  بتتتتت ، (5) دسئمتتتتت كمتتتتت  ي تتتتتد: 

، 13، 8، 6، 4) ستذثتر ه س بقتيست  فيقيم س بقيست عست س ت   إتت  ، (،1)

14 ،19 ،22 ،27 ،32 ،36). 
في ذبسير تقيست سلمقي   يذن سسذ  سم سلم بج م ى س ترح  س ذ لم: س  رجا  ف  
تتت ل م تتى مستتذ بج متتتر ب  متت  س تتاك ه سة لالتتد، فيس  رجتتا  تتف  1-2,33

تتتت ل م تتتى مستتتذ بج مذ ستتت  متتت  س تتتاك ه سة لالتتتد، فيس  رجتتتا  2,34-3,67
 ت ل م ى مسذ بج ميتبم م  س اك ه سة لالد. 5- 3,68  ف
ل اسءحثا اتلإج ل

ي  س قيتتتت م  نجتتتتيسهست س ذ  يتتتتا  ذينبيتتتتق س  سرستتتتا: ي سوطتتتتلات م تتتتى سةدب  
س ترظي  فيس  رسس ت س س  قا سلميتبينا  لميفي ا سلمعيتيتا فيس تاك ه سة لالتد، كمت  
ي تينتت يي مقي ستتف   ميفي تتا سلمعيتيتتا فيس تتاك ه سة لالتتد  صتت رته سةفي يتتا، كمتت  

ووت س صتتتت ق فيس ثبتتتت ت، فيتينبيتتتتق ي س ذحقتتتتق مترلمتتتت  متتتت   تتتتلال تينبيتتتتق د
مة  هي ا س ذت ريو مت   تلال س ذينبيتق  (125)س  رسسا م ى ميترا س  رسسا 

سن كتتتتت في  متتتتتت   تتتتتتلال ج جتتتتتتلم درسيتتتتتتس، فيي قتتتتتتم سلمع  متتتتتت ت فيمع لجذلتتتتتت  
، فيي س  صتت ل إلى  ذتت ئج س  رسستتا فيمتر ل تتذل  ((spssإحصتت ئي  فيتقتت   تتا مج 

لفيس  ص ل إلى سوسذترذ ج ت فيس ذ صي ت. 
  امبي  شكم لاسءحث ضللمك ئجلع

سهدىلع ضللمك ئجلاس هلأاللا اللامبي  شهك  لمه لم هكوىلا  المهفلا في الهفل
 بج مفيفلالجوف؟لأعض  لهلئفلاسكدريس

في كتتتتد يتتتتذن سنج  تتتتا متتتت  س ستتتتدسل سةفيل ي سستتتتذ يسج سلمذ ستتتتين ت سيستتتت  يا 
 يبف س ترذ ئج (2)فيسولخيست ت سلمعي ريا فيس   ر س ترسع، فيسلج فيل 
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لمك ئجلا كوسط تلالح  بلفلاالانح اا تلا فيل ريفلسنة المفلا في الفلسدىل ل2جدال
لأعض  لهلئفلاسكدريس

ا كوسط تللاسءفيدلاس  ا
لالح  بلف

الانح اا تل
لا فيل ريف

اسوزنل
لاسكقدي لاسترتلبلاسبي م

1 
سلميفي ا 
 0.87 3.76 س ذكيبيا

75.2
% 

 ميتبم 2

2 
سلميفي ا 
 0.85 3.89 س ذ ق ئيا

77.8
% 

 ميتبم 1

3 

س  رجا 
س ك يا 
   ميفي ا 

3.99 0.82 
79.8
% 

 ميتبم 

  معتتتتا سلجتتتت    أمةتتتت ه هي تتتتا س ذتتتت ريوأر  (2)يذبتتتتف متتتت   ذتتتت ئج سلجتتتت فيل 
ه إع إر سلمذ ست  سيست      رجتا يذمذع ر  سذ بج ميتبتم مت  سلميفي تا سلمعيتيتا

( %79.8) فيفي ر  ستتع (،0.82) لختتيس  معيتت ر   (3.99) س ك يتتا لتت    تتغ

سلميفي تتتتا سلميتبتتتتم، فيلتتتت  جتتتت ه أم تتتتى  عتتتت  هتتتت   لمستتتتذ بج  عتتتت د سةكمتتت  جتتتت هت 
لن  ستتتتذ بج ميتبتتتم متتتت  ،  تتتت  ي تتتير إلى  تتتذعس ذ ق ئيتتتا فيتتتتلا  سلميفي تتتتا س ذكيبيتتتا

سلميفي تتا سلمعيتيتتا ستتت سه   س  رجتتا س ك يتتتا أفي سة عتت د، حيتت  أ تتتن لتت  سمذ كتتت س 
 د، سلمستتذ بج سلميتبتتم  ستتبد متت  يذمذعتت ر  تته متت   تتاد م ميتتا فيمم يتتا   سييتت

حيتت  درستت س س ع يتتت  متت  س ستتتر ست    رسستتتا    صتت ل   مستتذ بج سيتتت لم   
سلج معتتتا، فيسط عتتت س م تتتتى  تتتاست مذتر متتتتا  ييتتت د،  تتت  س عكتتتتو م تتتى  تتتتذعلن 
 ستتذ بج ميتبتتم متت  سلميفي تتا سلمعيتيتتا، فيتذبتتق متتم  ذيستتا درسستتا سيتتي  فيسيتتي  

عيتيتتا  ستتبد متت  ، فيتعتت في س ب حثتتا سلمستتذ بج سلميتبتتم  تتن   سلميفي تتا سلم(2023)
يق م ر  ه   صي  م  تين يي مسذمي    تاسون، فيليت ملن بإطت   سةبحت   

تق مته  تن سلج معتا مت  دفيرست ت ريبيتا فيتين يييتا تستعى س ع ميا، في سبد مت  
  يلد  ن    ص ل ةم ى مسذ بج مت  سلميفي تا  ت يلن. فيتعت بج س ترذيستا سي  يتا 
 ظتيس  ينبيعتتا س عيترتتا سلمينبتق م يلتت  س  رسستتا فيمستذ بج  تتاسون فيعكتت ئلن سلميتبتتم 

 مق ر ا مم ت  ت س ذمم سة يبج.
م كوىلاس    لا     لسدىللع ضللمك ئجلاس لأاللاسث نيلامبي  شك  لم 

 بج مفيفلالجوف؟لأعض  لهلئفلاسكدريس
 كتتتتد يتتتتتذن سنج  تتتتا متتتتت  س ستتتتدسل سةفيل ي سستتتتتذ يسج سلمذ ستتتتين ت سيستتتتت  يا 

 يبف س ترذ ئج (3)فيسولخيست ت سلمعي ريا فيس   ر س ترسع، فيسلج فيل 
ىل للمك ئجلا كوسط تلالح  بلفلاالانح اا تلا فيل ريفلسن    لا     لسد3جدال

لأعض  لهلئفلاسكدريس

ا كوسط تللاسءفيدلاس  ا
لالح  بلف

الانح اا تل
لا فيل ريف

اسوزنل
لاسبي م

لاسكقدي لاسترتلب

 ميتبم 6 %76.6 0.71 3.83 س ذع طس 1
 ميتبم 7 %73.8 0.72 3.69 س ةمير 2

3 
س ذحكن 
 ميتبم 4 %77.6 0.71 3.88 س استي

 ميتبم 3 %78 0.67 3.90 سوح سم 4
 ميتبم 2 %78.2 0.68 3.91 س  ينس 5
 ميتبم 1 %80.4 0.71 4.02 س ذس م  6
 ميتبم 5 %76.8 0.66 3.84 س ع س ا 7

 ميتبم  %78.6 0.63 3.93 س  رجا س ك يا
  معتتتتا سلجتتتت    أمةتتتت ه هي تتتتا س ذتتتت ريوأر  (3)يذبتتتتف متتتت   ذتتتت ئج سلجتتتت فيل 

 يذمذعتت ر  ستتذ بج ميتبتتم متت  س تتاك ه سة لالتتد حيتت    تتغ سلمذ ستت  سيستت  

 (%78.6)فيفي ر  سع  ،(0.63)في لخيس  معي ر   (3.93)   رجا س ك يا 

 لمستتذ بج سلميتبتتم فيجتت ه أم تتى  عتت  هتت  س ذستت م  فيتتتلا  سة عتت د  كمتت  جتت هت
س  ينتتتس ثم سوحتتت سم،  يترمتتت  جتتت ه  لمستتتذ بج سة تتتير متتت  سة عتتت د س ةتتتتمير ثم 

ميتبتم س ذع طس ثم س ع س ا فيم ى س يغن م  أر قيم سة ع د ج هت  ستذ بج 
حيتتت  هيصتتت ر ، فيتتتت ل م تتتى مستتتذ بج مذقتتت م متتت  س تتتاك ه سة لالتتتد  تتت يلن

م تتتى سو ذتتت سم  لج  تتتد س قيمتتتد فيسة لالتتتد ستتت سه   حيتتت ون س   صتتتيا أفي 
سوجذم ميتتتتا فيمترتتتت  تعتتتت م لن متتتتم س ين بتتتتا  لج معتتتتا ندرسكلتتتتن أر هتتتتاس سةمتتتتي 
ه ضتتيفير    ترستت با  ييتت د سةك دليتتا متت  جلتتا فيكتتا م ومذقتت دهن أر س تتاك 

سة لالتتد متتيتب   ينبيعتتا   صتتي ون س تتا تذمذتتم  ستتذ بج ميتبتتم متت  س تتاك ه 
سة لالتتتد لمتتت   تتته متتتت  تأثتتتير إتتتت   م تتتى س ين بتتتتا. فيتذبتتتق متتتم  ذيستتتا درسستتتتا 

 س متتتتتتم  ذيستتتتتتا درسستتتتتتا سيستتتتتت    يترمتتتتتت  تخذ تتتتتت (،2019)س تتتتتت لم   فيس صتتتتتتيسييد 

(2018) 

متت م هيصتت ر فيتعتت بج س ترذيستتا سي  يتتا  ظتتيس  كتت ر أمةتت ه هي تتا س ذتت ريو   ع
م تتتتى س ستتتت  ر سنتتتتت   سة لالتتتتد بحيتتتت ون   تتتتكلم متتتت م، فيمترتتتت م  يذعيترتتتت ر 
 لج معتتتا تتتت ر ع تتتم يكتتت ر دستتتتم  تتتن   تتتكلم أكثتتتي   حبتتت ن م تتتى سو ذتتتت سم 
 لج  تتد سة لالتتد في  رستتا س ستت  كي ت سلمقب  تتا   ذمتتم  تت  يعكتتو صتت رد 

فيس س ب تتتتا إت  يتتتتا متتتتترلن فيمتتتت  جتتتت معذلن، في تتتتتربو س  لتتتت  في ظتتتتيسً  كتتتت  ن يعتتتت 
سةم تتى   ذمتتم متت  حيتت  س ثق تتتا فيس تتذع ن تتت ر س ثق تتتا فيس تتذع ن  ع لتتن ليتت فيس 
س س  ر س صحي  م  سا ط،، فييق م س  س  كي ت مقب  تا في  صتا س ذست م  
فيس  ينس فيسوح سم  ي يي . فيتع بج س ترذيسا سي  يا  ظيسً  كت ر أمةت ه هي تا 

ع م لن مم س ين با ومذق دهن س ذ ريو ه تظ س م ى سلج  د سة لالد متر  ت
 أر ع م ه  سلمار سةهن   ترس با فيس ذين ر   حي ون سلملتريا.

بهه لدلاسههفلاسفهه أل مه عه ضلاسبيكهه ئجلا كفينقههفللاس هلأاللاسث سههثلامبي  شههك  ل
 ل للمنلا  المفلا في الفلااس    لا    ه لسهدىلأعضه  لهلئهفللالجبي  
 اسكدريس؟

سلميفي تتتتا ى س  و تتتتا سنحصتتت ئيا   تحتتتأ س بتتتتيفيق  تتتف مذ ستتتتين ت سةدسه م تتت
( ي سستتتتذ  سم عكتتت ر، إ  )   تتتتذلا  سلجتتتترو سلمعيتيتتتا فيس تتتاك ه سة لالتتتد

 ي ض  ع م: ( 4)س ذب ر ت   عيتر ت سلم دفيجا، فيسلج فيل 
سدىللا  المفلا في الفلااس    لا     لمك ئجلا كء رل)ت(ل كوسط تلل:4دالج

لسنجبيستءِفًي لأعض  لهلئفلاسكدريسل

الانح افل ا كوسطلاسفيدد الجبيس ا قل س
لا فيل ري

درجفل
 الح يف

 لةفل
ا كغيرل
ل)ت(

 اسدلاسف

سلميفي ا 
 سلمعيتيا

 0.82 3.85 75 عك ر
123 2.49- 0.01 

 0.78 4.22 50 إ  

س اك ه 
 سة لالد

 0.66 3.92 75 عك ر
123 0.01 0.99 

 0.59 3.93 50 إ  

س تاك ه سة لالتد  ت بج أمةت ه  م م فيجت د تتيفيق   (4)يظلي م  سلج فيل 
هي ا س ذ ريو تبعت    ستترو تلتن   ت  س ترظتي مت  جترستلن ي ذ مت ر  يبت ن 

فيهد ليما غير  (0.01)      ليما ت فيسو ذ سم  لج س د سة لاليا، حي 
إحص ئي ، فييع بج م م س ذلا  أمة ه هي ا س ذ ريو   سلميفي ا سلمعيتيا دس ا 

عتتي   ذيستتا سلمستتذ بج سلمذقتت م متت  س  رسستتا  ظتتيس  عتت د  قتت ا مترلتت : س ترةتتج سلم
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فيساتتاد س ع ميتتا فيسةك دليتتا س تتا يذمذعتت ر تيلتت ، كمتت  يعتت بج تقتت رب سلجترستتف 
 لميفي تتا سلمعيتيتتا سستتذتر دس   ترظييتتا س ستت  كيا س تتا تتتيبج أر سلميفي تتا سلمعيتيتتا تذينتت ر 
  ذع ن فيتكذستد مت   تلال س بي تا س تا يعتي  تيلت  س بتيد، كمت  تبستي أيةت  

تر دس   ترظييتتا سوجذم ميتتا س تتا تتتيبج أر س بتتيد يكذستتد سلميفي تتا متت   تتلال سستتذ
ميسلبذه فيملاحظذه  ي تيي ،  يترمت  يذبتف مت  س ترذت ئج أ تن  ذ بت ر   سلميفي تا 

 (-2.49)سلمعيتيتتا في صتت ي سن   مق ر تتا متتم س تتاك ر حيتت     تت  ليمتتا ت 
سةحتت س   تت  يظلتتي أر سلمع متت ت يستتذينع  س  صتت ل   معتت ر  فيس ذع متتلم متتم 

 ينييقتتتا مذتر متتتا أتةتتتلم فيأفيستتتم  تتت  يقتتت م  تتته أمةتتت ه هي تتتا س ذتتت ريو، فيحتتت ل 
ح ل  (2018)سلميفي ا سلمعيتيا، كم  تذبق مم  ذيسا درسسا سيس   فيس  ييبد 

 (2021)س اك ه سة لالد،  يترم  تخذ س مم  ذيسا درسسا ل طتا فيس  ست لد 
 ح ل س اك ه سة لالد. (2019)فيدرسسا س سي  
مةتت ست هي تا س ذتت ريو ر ت  يتت سظة  لمتاسكيد فيسوطتتلات كت ر فييعت بج ع تتم  

فيسوستذب دد مت   ت ر ن   تتكلم أكثتي  ت  يقت م  تته أمةت ه هي تا س ذت ريو متت  
 س اك ر.

مهه لدلاسههفلاسفهه ألبهه لامبي  شههك  للاس ابههععهه ضلاسبيكهه ئجلا كفينقههفللاس ههلأالل
لئهفل لا  المفلا في الفلااس    لا     لسهدىلأعضه  لهم كوياتلالخبرةل

 اسكدريس؟ل
في كتتتتتتتد يتتتتتتتذن سنج  تتتتتتتا متتتتتتت  س ستتتتتتتدسل س يس تتتتتتتم تقتتتتتتت  ي حستتتتتتت ب سلمذ ستتتتتتتين ت 

  تذلا   سلميفي ا سلمعيتيا فيس اك ه سة لالتدفيسولخيست ت سلمعي ريا   دسه م ى 
 يبف ع م  (5) ، فيسلج فيلسااد سةك دليا

في الفلا  المفلا  لا كوسط تلالح  بلفلاالانح اا تلا فيل ريفلسلأدا لعنىل5جدال
لأعض  لهلئفلاسكدريسسدىللسنخبرةلا   ديملفااق للااس    لا     

 الانح افلا فيل ري ا كوسطلالح  بيلاسفيددلاسفئف ا قل س

سلميفي ا 
 سلمعيتيا

 0.78 4.01 21 ستر ست 5أللم م  

 0.92 3.89 61 ستر ست 5-10

 0.87 4.14 43 سترا ت،كثي11

س اك ه 
 سة لالد

 0.40 4.14 21 ستر ست 5أللم م  

 0.73 3.77 61 ستر ست 5-10

 0.51 4.06 43 سترا ت،كثي 11

  ميفي تا أر هتر ر تيفيل  ظ هييا   مذ سين ت سةدسه  (5) يذة  م  سلج فيل
، فيلمعيتتتتا    تتتاد سةك دليتتتا  تتت بج سةمةتتت هفيتقتتت   سلمعيتيتتتا فيس تتتاك ه سة لالتتتد

 (α=0.05) تيمتت  إعس ك  تت  هتتا  س بتتيفيق تيفيلتت  دس تتا إحصتت ئيً  مترتت  مستتذ بج

سلميفي تتا سلمعيتيتتا فيس تتاك ه تقتت  ي حستت ب ي يتتلم س ذبتت ي  سةحتت د   تت دسه م تتى 
 يبف ع م  (6) ، فيسلج فيل   اد سةك دليافيتق   سة لالد
لا  المفلا في الفل للمك ئجلتحنلللاسكء ينلا ح ديل كوسط تلا دا لعنىل6جدالل

لةلا   ديملفسنخبرلااق للعضولهلئفلاسكدريسسدىللااس    لا     
مصدرل ا قل س

 اسكء ين
مجةوعل
 ا  بفي ت

درج تل
 الح يف

مكوسطل
مجةوعل
 ا  بفي ت

 لةفل
 )ف(

م كوىل
 اسدلاسف

سلميفي ا 
 سلمعيتيا

 ف 
 0.33 1.13 0.76 2 1.52 س م م ت

دس لم 
  0.67 122 82.09 س م م ت
  124 83.61 س ك د

س اك ه 
 سة لالد

 ف 
 0.02 4.32 1.62 2 3.24 س م م ت

دس لم 
  0.38 122 45.77 س م م ت
  124 49.01 س ك د

مت  فيجلتا    مقي   سلميفي ا سلمعيتيافيج د تيفيق م م  (6)يذبف م  سلج فيل 
حيتتت  تبتتتف أر  ساتتتاد سةك دليتتتا،  تتتذلا   أمةتتت ه س ي تتتا س ذ ريستتتيا ظتتتي 

، عيتيتتان و  ذ بتت ر حستتد سلميفي تتا سلم تت  يظلتتي أ تت (1.13)ليمتتا   ك  تت  
 يترمتت  يذبتتف فيجتت د تتتيفيق   س تتاك ه سة لالتتد تبعتت     تتاد سةك دليتتا هتت  

 س تتتتتاك ه سة لالتتتتتد،  تتتتت  يظلتتتتتي فيجتتتتت د تتتتتتيفيق   (4.32)   تتتتت  ليمتتتتتا ت 
تقتتت  ي سستتتذ  سم  س تتتاك ه سة لالتتتدفيلمعيتتتتا مصتتت در س بتتتيفيق م تتتى ،  تتت يلن

 يبف ع م (7)  مق ر ت س بع يا، فيسلج فيل  س ذب ر  يبيه
أعض  لهلئفلسدىللاس    لا     لمك ئجلا كء رلشلفل لسكحديدلاسف األ لل 7جدالل

لالخبرةلا   ديملفلا ك فللاسكدريس

 الفئة المقياس
 سنوات 10أكثر من  سنوات 5-10

 الدلالة الفروق الدلالة الفروق

الذكاء 
 الأخلاقي

 5أقل من 
 سنوات

0.38 0.06 0.09 0.87 

5-10 
 سنوات

- - 0.29- 0.07 

ترذ ئج س ذب ر  لمق ر ت س ثتر ئيا س ا أجيي ، سلمذع ق   (7) يظلي م  سلج فيل
 تت   ساتتاست سةك دليتتا، تتف  س تتاك ه سة لالتتدفيجتت د تتتيفيق   متت م  تتيبيه 

يظلتي تقت رب سلمستذ بج  تتف أمةت ه هي تا س ذت ريو   كتتلم مت  سلميفي تا سلمعيتيتتا 
يتت  يظلتتي أ تتن مترتت م  فيس تتاك ه سة لالتتد   تتذلا  ساتتاست سةك دليتتا، ح

هصتتتت  ر م تتتتى س  تتتتل دد سلج معيتتتتا سةم تتتتى تتتتت  ن فيصتتتت  س لمستتتتذ بج متر ستتتتد 
فيميتبتم متت  سلميفي تتا سلمعيتيتتا فيس تتاك ه سة لالتتد، فيتذبتتق   سلميفي تتا س تربستتيا متتم 

، فيح ل س اك ه سة لالد،  يترم  تخذ س مم (2023) ذيسا درسسا س ق ئ   
فيدرسستتتتا ل طتتتتا  (2019) فيدرسستتتتا س  تتتت في  (2018)  ذيستتتتا درسستتتتا سيستتتت  

، فييع بج ع م  ك  ن أكثتي  ةتس  مق يت  ةر معظملتن (2021)فيس  س لد 
ل  فيص  س لميح ا س ترةتج س عق تد فيحستد  ظييتا  ي جيته فيج يست ر   سيكتن 
سة لالتتد فيصتتت  س لميسحتتتلم مذق متتتا   س ترمتت  سة لالتتتد في تتتا م    ذ بتتت س   

لس اك ه سة لالد.
لسههم امه لحجههالالإامبي  شههك  للالخه مساللعه ضلاسبيكهه ئجلا كفينقهفللاس ههلألل

أعضه  لسه    لا    ه لسهدىلاسكبيءهلأللابفيه دلا  المهفلا في الهفل لاسبي مل 
 بج مفيفلالجوف؟لهلئفلاسكدريس

ي يتتتتلم سولختتتت سر سلمذتتتت رج سستتتتذ  م في كتتتتد يتتتتذن سنج  تتتتا متتتت  س ستتتتدسل سيتتتت لم 
ل ذتربتتتدلمعيتتتتا متتت بج إستتتل م أ عتتت د سلميفي تتتا سلمعيتيتتتا   Enter ستتتذ  سم طييقتتتا 
س ذتتت  يف  ذتتت ئج هتتتاس  (9، 8)، فيي ضتتت  سلجتتت في ف  تتت يلن  تتتاك ه سة لالتتتد 
 س ذح يلم سنحص ئد.

 للمك ئجلتحنلللاسكء ينلامفي مللالارتء طلا كفيددلامفي مللاسكحديدلسبيةوذجل8جدال
لأعض  لهلئفلاسكدريسالانحدارلا كفيددلب لا  المفلا في الفلااس    لا     لسدىل

مجةوعللا صدر
ل بفي تا 

درج تل
لالح يف

مكوسطل
لا  بفي ت

لF لةفل
 المح وبفل

اسدلاسفل
لالإحص ئلف

مفي ملل
الارتء طل
ا كفيددل

R 

مفي ملل
لاسكحديد
R2 ل

 0.25 0.50 0.00 20.56 6.18 2 12.35 سولخ سر

     0.30 122 36.65 ساين،

      124 49.01 س م ت
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ئلفلسنة المفلا في الفلااس    لمفي م تلالانحدارلا كفيددلادلالاته لالإحص  ل9جدال
لا     

مفي ملللا كغيرات
لالانحدار

الخطأل
لا فيل ري

مفي ملل
الانحدارل
لا فيل ري

اسدلاسفلل لةفلت
لالإحص ئلف

 0.00 9.84  0.24 2.39 س ث   

 0.04 2.09 0.22 0.08 0.16 سلميفي ا س ذكيبيا

 0.00 3.15 0.33 0.08 0.24 سلميفي ا س ذ ق ئيا

 س اك ه سة لالدأر   عج سولخ سر سلمذع د  ف  (8) يذة  م  ج فيل
(، لك  صي غذه   2)  افيسلميفي ا س ذ ق ئي(، 1)  فيسلميفي ا س ذكيبيا)ص( 

لسلمع د ا س ذ  يا:
ل2  0.24+ 1  0.16+ 2.39=  عج سولخ سر سلمق ر: ص

   بع ي ، فيليما ت 2.39=ي ير هاس س ترم عج  لالخ سر إلى: سلمق سر س ث   
ل.3.15، 2.09س ذ سلم م ى

لكتتتت  سيكتتتتن م تتتتى صتتتتلاحيا  تتتت عج صهههه حلفل ههههوذجلالانحههههدارلا قههههدر ل
  تتتتاك ه سولختتتت سر سلمقتتتت ر متتتت   تتتتلال س ذع يتتتتق م تتتتى  ذتتتت ئج سولختتتت سر سلمذعتتتت د 

 كم  ي د:(9 ،8)سلم ضحا   ج فيل  سة لالد
إلى أر مع متتلم سورتبتت ا  (8)ي تتير جتت فيل اسقههدرةلاسكف ههيريفلسنبيةههوذج لل -

 %25))يست في   (R2)فيأر مع متلم س ذح يت   (0.50) يس في ( R) سلمذع د
م  س ذ ير س ا   %25))تبسي    ميفي ا سلمعيتيافيهاس يعء أر س  رجا س ك يا 

إلى  %75)) ، فيييجتتتتم س بتتتت لدس تتتتاك ه سة لالتتتد  سلمذ تتتتير س ذتتت  م    هصتتتلم
 س تاك هم سملم أ يبج، في ا م تع  س ق رد س ذبسيريا   ترم عج متر سبا  ذبستير 

 .أمة ه هي ا س ذ ريو  بج  سة لالد
س تتا  يذةتتم   (8)ي تتير جتت فيل اسدلاسههفلالإحصهه ئلفلاسكنلههفلسنبيةههوذج لل -

فيهتتتد ألتتتلم متتت   (0.01) ي يتتتلم س ذبتتت ي  أر ليمتتتا س  و تتتا سنحصتتت ئيا تستتت في 
، في  ذتتتتتت لم تتتتتتت ر  تتتتتت عج سولختتتتتت سر دسل إحصتتتتتت ئي  (0.05)مستتتتتتذ بج سلمعتر يتتتتتتا 
، فيمتت  ثم لكتت  سستتذ  سم  تت عج سولختت سر سلميفي تتا سلمعيتيتتا)معترتت  (   أ عتت د 

 أمة ه هي ا س ذ ريو  بج    اك ه سة لالدسلمق ر   س ذتربد 
س تتتا   (9)يذةتتت  متتت  جتتت فيل اسدلاسهههفلالإحصههه ئلفلالجزئلهههفلسنبيةهههوذج ل  -

يذةم  مع ملات سولخ سر سلمذع د فيدوووت  سنحصت ئيا أر هتا  سلمعت ملات 
م دوووتت  سنحصتت ئيا متت   حيتتا جتت هت مذب يترتتا متت  حيتت  دوووتت  أفي متت 

فيمت  حيتت  مستتذ بج س  و تتا متت   حيتا أ تتيبج، فيلكتت  ت ضتتي  هتتا  س ترذتت ئج 
 تيم  ي د:

فيهتتتا  س قيمتتا دس تتتا إحصتتت ئي ،  (2.39)ليمتتا س ث  تتت    سلمع د تتا تستتت في   .1
 في  ذ لم يك ر فيج د هاس س ث      مع د ا س ذتربد سمي غير ضيفير .

فيهتتت  دسو إحصتتتت ئي  مترتتتت   (0.22) لمعيتتتت ر س وحتتتن أر مع متتتتلم سولختتت سر .2
،  لميفي تتتا س ذكيبيتتتاساتتت ص  سلمعيتتت ر  فيهتتت  مع متتتلم سولختتت سر (0.00)مستتتذ بج 

 تتت بج    تتتاك ه سة لالتتتدذتربتتت، سلميفي تتتا س ذكيبيتتتا تفيهتتتا  س ترذيستتتا ت تتتير إلى أر 
 .أمة ه هي ا س ذ ريو

فيهتتت  دسل إحصتتت ئي  مترتتت   (0.33) سلمعيتتت ر  يلاحتتتن أر مع متتتلم سولختتت سر .3
 ، فيهتتتتتا  لميفي تتتتا س ذ ق ئيتتتتافيهتتتت  مع متتتتلم سولختتتت سر ساتتتت ص  (0.00)ذ بج مستتتت

أمةتت ه  تت بج    تتاك ه سة لالتتدذتربتت، سلميفي تتا س ذ ق ئيتتا تس ترذيستتا ت تتير إلى أر 
 . هي ا س ذ ريو

 سلميفي تا س ذ ق ئيتا فيسلميفي تا س ذكيبيتاأر كتلم مت    ذ ئج س ستدسل سيت لم م فييذبف 
يذبتف مت   ذت ئج س ستدسل سيت لم فيجت د في  تكلم مت م   اك ه سة لالد، تذترب، 

، س اك ه سة لالد    دد فييسف  سلميفي ا سلمعيتيال رد تتربديا متر سبا ة ع د 
يبا ته س بتيد س تا  يذمذتم  لميفي تا سلمعيتيتا فيي ير ع م إلى س  فير س كبير س تا  

س تتاك ه سة لالتتد   يتته، فيع تتم ي تتير كتتا م أر لمستت م ون   س  صتت ل إلى 
ي تتتا س ذتتت ريو مترتتت م  يكتتت ر مذمكترتتت  معيتيتتت  في  يتتته لتتت رد م تتتى مةتتت  ه تتتال 

س ترظتتتي   متتت ر متتت   فيس  مخذ بتتتا، فييكتتت ر فيسستتتم سوطتتتلات فيسلمعيتتتتا تتتت ر ع تتتم 
 .يدثي إت  ي    فيص  ه   اك ه سة لالد

(، فيمتم 2023)فيتذبق  ذيسا درسسا سي  يا مم  ذيسا درسسا سيي  فيسيي   
(، في ذيستتتتا 2019ستتتتا درسستتتتا س ستتتتي  )(، في ذي2023) ذيستتتا درسستتتتا   يبتتتتا 
(، 2021(، في ذيستتتتتتا درسستتتتتتا س تتتتتت سر  فيس بقتتتتتتد )2022درسستتتتتتا س قحينتتتتتت   )

فييعتتتت بج ع تتتتم  ظتتتتيس  كتتتت ر سلمعيتتتتتا فيسوطتتتتلات مم متتتت  تعتتتتلم س بتتتتيد ليتتتت   تتتتف 
س ستتت  كي ت سلمقب  تتتا فيغتتتير سلمقب  تتتا، فييستتتذينيم سيكتتتن فيس ذع متتتلم متتتم سلآ تتتيي  

س  ينس فييذحكن  استته فييكت ر أكثتي بإت  يا فييسذ  م سوح سم فيس ذع طس في 
، حيتتت  تعذتتتا سلمعيتتتتا   س عصتتتي لتتت رد م تتتى س ذستتت م  متتتم أ ينتتت ه سة تتتيي 

سي لم س ا  أصب  م  س سل  ا س  ص ل لمع ر  مذع دد في ك  م  س صعد 
سيصت ل م تى معت ر  مذتر متا تتترعكو إت  يت  م يته، فييبت في أ ته  ظتيس  ينبيعتا 

 صتتت ل   معيتتتتا   تتتكلم أتةتتتلم تخصصتتت ون فيمستتتذ بج درسستتتذلن سستتتذين م س س 
للسة لالد.فيمذتر ت    س عكو إت  ي    عك ئلن 

لاسكوصل ت 
 بم لين  لفاسء حثلتوص عنىللمك ئجلاسدراسفلل لًببي 
ضتتتيفيرد س عمتتتلم م تتتى تع يتتت  سلمستتتتذ بج سلميتبتتتم متتت  سلميفي تتتا سلمعيتيتتتا فيس تتتتاك ه  .1

سة لالتتتتتد  تتتتت بج أستتتتت تاد سلج معتتتتتا متتتتت   تتتتتلال  تتتتتل دست س ذقتتتتت يي فيس ثترتتتتت ه 
 ك تتت  لاسذميسر  لمسذ بج سلميتبم.فيسلم

سوستتتتذب دد متتتت  سلميفي تتتتا سلمعيتيتتتتا  تتتت يلن لمتتتت   تتتته متتتت  دفير   تترميتتتتا س تتتتاك ه  .2
 سة لالد.

إمتت سد  تتتيسمج ت ريبيتتا إثيسئيتتتا ةمةتتت ه هي تتا س ذتتت ريو متت  س تتتاك ر   عمتتتلم  .3
 م ى رتم فيتترميا سلميفي ا سلمعيتيا   يلن.

 با     س ترظي م  سااد سةك دليا.إ يسر سةتيسد    يسمج م ميا مخذ  .4

لالإاص حلالاسكص يح ت
 تيو  ت بج سلمد بتت ر أ  مصت ي م  يتا أفي غتير م  يتتا عست  تضه ر لا صه   

تةتتتت رب    أ صتتتت ا   ك تتتتس مترلتتتت . سلمد بتتتت ر يع ترتتتت ر متتتت  متتتت م فيجتتتت د 
 سلمص ي.

 سن تتتت ستهتتتتا  سلمق  تتتتا مي صتتتتا   جتتتتد تتتتتي يأ سستتتتتر د  اسوصههههوللا فكههههوح 
، س تا  يستم  (CC BY- NC 4.0)س ت فيلم 4.0  ت ر   س ذ ت ركد غتير

 وستتتتتذ  سم فيسلم تتتتت ركا فيس ذعتتتتت يلم فيس ذ  يتتتتتم فيإمتتتتت دد سن ذتتتتت ج ن  فيستتتتتي ا أفي 
تترستتيق، ط لمتت  أ تتم  تتتر  سومذمتت د سلمتر ستتد   مد تتس )سلمتتد بف( سةصتت يف. 
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فيسلمص ر، لن  ذ تير رس      يأ سلم  ت سن  سمد، فيفيض  مت  إعس ي إجتيسه 
يتتذن تةتتمف س صتت ر أفي سلمتت سد سة تتيبج س ذ  عتتا لجلتت ت   رجيتتا    ت يتتيرست.

هتتتتتا  سلمق  تتتتتا   تتتتتتي يأ سلم تتتتت ت سن تتتتت سمد ساتتتتت ص  لمق  تتتتتا، سو إعس  تتتتت  
سن  رد سلى  لا  ع م   ج ه سلم سد. إعس   يذن تةمف سلم دد   تتي يأ 
ه سلم  ت سن ت سمد سات ص  لمقت ل فيكت ر سوستذ  سم سلمقصت د غتير مستم با  ت

  جد س   سئ  س ق    يا أفي يذست في  سوستذ  سم سلمستم با  ته، تست   يذت ج 
إلى سيصتتت ل م تتتى إعر مب  تتتي متتت  صتتت حد حقتتت ق س ينبتتتم فيس تر تتتي.  عتتتيع 

   س ا م  هاس س   يأ، لن    رد:
0.4/nc-by/slicense/org.creativecommons://https 

لا  اجعل  ئةفل
. دسر س بكتتتي تع تتتين س ذبكتتتير مبتتت هين فيتينبيقتتت ت. (2005)جتتتيفيسر، تذحتتتد. 

   تر ي فيس ذ  يم. 
س اك ه سة لالد   بج م يي  سلم سر  سةس ستيا . (2018). سيس  ، رؤبج

سا صتتا   ممتت ر فيملالذتته   رجتتا   رستتذلن   ثق تتتا س ذترظيميتتا متت  فيجلتتا 
 . جستتتتتتتتتتذير، ج معتتتتتتتتتتا س  تتتتتتتتتتيق سةفيستتتتتتتتتت  م رستتتتتتتتتت  ا]  ظتتتتتتتتتتي سلمع متتتتتتتتتتف

900743http://search.mandumah.com/Record/ 
س يقظتتتتا س عق يتتتتا فيسلميفي تتتتا سلمعيتيتتتتا  . (2023)سيتتتتي ، هترتتتت ر، فيسيتتتتي ،  تتتت سر. 

قتتيبج. كمترب تت ت   كبتت هد س استيتتا سةك دليتتا  تت بج ط  بتت ت ج معتتا أم س 
 .120-96 (،4)7، تر تتتتتتتتتتتتتا س ع تتتتتتتتتتتتت م س    يتتتتتتتتتتتتتا فيس تربستتتتتتتتتتتتتيا

http://search.mandumah.com/Record/1354552 

 اجتتتا س علالتتت ت  تتتف س عق يتتتا سةك دليتتتا فيس تتتاك ه  (.2023)  يبتتتا، متتتد. 
د  تت بج سلم ذحقتف   معتتا ح تت سر س عم تد فيسلميفي تتا سلمعيتيتا فيسةدسه سةكتت دل

 ،199 (33) ،س  تتتتا سلمصتتتتييا    رسستتتت ت س تربستتتتيامتتتت  س ذع تتتتين س بتتتتء. 
337-382. http://search.mandumah.com/Record/1385735 

. س ذمكف س ذكتر   جد فيتق مسذ بج (2020) .  يلم،  يم ه، فيت  ،  م 
ا ملتتتتت رست س تتتتتذع ن س ذ ق ئيتتتتتا  فيملالذتتتتته  ذترميتتتت -سلميفي تتتتا سلمعيتيتتتتتا  س كيبيتتتتا 

تر تتتا س بحتتت     س يلمتتتد فيس ذ ستتتتق سلملتتتء  تتت بج أمةتتت ه هي تتتا س ذتتت ريو. 
 .1092-963، 28 ترتتتتتتتتتتتتتتتتتت وت س   يتتتتتتتتتتتتتتتتتتا س تر ميتتتتتتتتتتتتتتتتتتا،

http://search.mandumah.com/Record/1355314 
. (2020) في م ، رس ي  ،ح ين،  ير إ  ميلم،  م ، دس لد،  م ، 

س اك ه سة لالد   بج م يي  سلم سر  س ث     س ع م فيس بء م  فيجلا 
 ظي سلمع مف فيسلم ييي  فيملالذه  بع  سلمذ يرست س  ل غيستيا   يلن. 

 doi: .111-72، (1)1، س  ا س عي يا   قي   فيس ذق يم
10.21608/AJME.2020.196539 

س تتتتتتتاك ه سة لالتتتتتتتد  تتتتتتت بج متتتتتتت يي  سلمتتتتتتت سر   (.2019). س تتتتتتت لم  ، تيصتتتتتتتلم
]رستتتت  ا  سيك ميتتتتا   دفي تتتتا س ك يتتتت  فيملالذتتتته  ستتتت  ر سلمم ط تتتتا  تتتت يلن

 .متر  رد . ج معا مدتا م جسذير غير

سةستتتتتو سلمعيتيتتتتتا   ذكتتتتت ي  س عق تتتتتد في ليتتتتت  (. 2006س تتتتت  ت، مصتتتتتينبى. )
 . دسر س تر ي   س مع ت.سلمع  م ت

سنسل م س ترسع   اك ه سة لالد فيسلميفي تا س تربستيا (. 2019س سي ، سحم . )
  س ذتربتتد  ةدسه سلملتتء  تت بج مع متتد س   يتتا س بكييتتا  ح تظتتا سةحستت ه. 

 .520-468 ،(3)75، تر تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتا ك يتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتا س   يتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتا
http://search.mandumah.com/Record/1073461 

س تاك ه س يفيحتد فيسة لالتد فيملالذلمت    ست  ر  (.2019)س   في ، سع د. 
سوجذم مد  ت بج ت ريستي ت ج معتا   ت سد سلمم رست ت فيغتير سلمم رست ت 

 س عي يتتتتتتا، في سرد س  تتتتتتب بر ضتتتتتتا سلمتتتتتتيأد  أممتتتتتت ل سلمتتتتتتد ي سةفيل:.   ي ضتتتتتتا
 .119-104، فيس ي ضتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتا

http://search.mandumah.com/Record/1074642 
 ترتتتتت ه مقيتتتتتت     تتتتتاك ه سة لالتتتتتد  تتتتت بج ط بتتتتتتا  (2015) .س  تتتتت سفيرد، دمتتتتت ه

رستتت  ا م جستتتتذير، ].  بقتتتيدسلج معتتت ت سةرد يتتتا  ستتتذ  سم  ظييتتتتا سستتتذس  ا س
  http://search.mandumah.com/Record/786833. ج معا مدتا

. ت م يتتتتتتتا س تتتتتتتاست سن  سميتتتتتتتا فيسلميفي تتتتتتتا سلمعيتيتتتتتتتا (2020) .س ق ضتتتتتتتد،  متتتتتتت 
، 23 س ع تتتتت م س    يتتتتتا، تر تتتتتافيملالذلمتتتتت   تتتتتبع  سلمذ تتتتتيرست س  ل غيستيتتتتتا. 

443-526.http://search.mandumah.com/Record/1301136  

. س بتتتيفيق   س تتتاك ه س ثقتتت   فيسلميفي تتتا سلمعيتيتتتا تبعتتت  (2023) .س ق ئتتت  ، متتتيسم
 تتتبع  سلمذ تتتيرست  تتت بج س ين بتتتا س ستتتع ديف سلمبذعثتتتف فيس ين بتتتا س تتت في يف   

-157(، 2)17، تر تا س  رسست ت س    يتا فيس تربستياسلج معت ت س ستع ديا. 

http://search.mandumah.com/Record/1385488. 171 

س تتتتاك ه سة لالتتتتد فيملالذتتتته  لميفي تتتتا س تربستتتتيا . (2022) .س قحينتتتت  ، م تتتتد
تر تتتا س بحتتت  .  تت بج ميترتتتا متت  أفي يتتت ه أمتتت ر س ين بتتا عفي  سنم لتتتا س بكييتتا

 70.-37، (3)23، س ع متتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتد   س   يتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتا
arch.mandumah.com/Record/129531http://se 

س تتتتتاك ه سة لالتتتتتد متتتتت  لم . (2021) .فيس  ستتتتت لد، سيترتتتتت   ،متتتتتيفيدل طتتتتتا، 
 ذحستتف جتت دد سةدسه س تت ظيبد ةمةتت ه هي تتا س ذتت ريو   معتتا دميتت ا: 

 .351-296، 50،  ن  مي يتتاتر تتا ك يتتا س   يتتا سستت ستيسيا مق حتتا. 
.com/Record/1307665http://search.mandumah 

س تاك ه س يلمتد فيملالذته  لميفي تا .  (2021) .فيس بقتد،  مت  ،س  سر ، قت ل
سلمعيتيا فيسو    لخ  سلج معا سلمترذسا   بج ميترا م  أمةت ه هي تا س ذت ريو 

-1، 192 تر تتا س   يتتتا،فيمعتت في يلن   معتتتا سة هتتي: درسستتتا ت رلتتا تتربديتتته. 

64.http://search.mandumah.com/Record/1337379  
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