
   

Relations of Science Fiction with 

Metacognitive Skills and Attitude 

towards Physics: A Predictive Study  

on the Undergraduate Students 

الخيال العلمي وعلاقته بكل من مهارات ما وراء المعرفة  
 والاتجاه نحو الفيزياء: دراسة تنبؤية على طلاب الجامعة 

  
Abdulaaty Abdulkarim Mohamed Ahmed1*, 

Abdullah Abdulkareem Alharbi2 
 2، عبدالله بن عبدالكريم الحربي*1عبدالعاطي عبدالكريم محمد أحمد

1Assistant Professor of Educational Psychology, 

College of Education, Qassim University, Saudi 

Arabia & Al-Azhar University 
2Assistant Professor of Curriculum and Teaching 

Methods of Science, Curriculum and Instruction 

Department, College of Education, Qassim 

University, Saudi Arabia 

أستاذ علم النفس التربوي المساعد، كلية التربية، جامعة القصيم، المملكة العربية  1
 .السعودية، وكلية التربية بالقاهرة، جامعة الأزهر

أستاذ مناهج وطرق تدريس العلوم المساعد، قسم المناهج وطرق التدريس، كلية  2
 .التربية، جامعة القصيم، المملكة العربية السعودية

 
 Received:29/9/2022  Accepted: 4/12/2022 :2022/12/4 تاريخ القبول:  2022/9/29 تاريخ التقديم 

 

لخيال هدفت الدراسة إلى التعرف على علاقة الخيال العلمي بكل من مهارات ما وراء المعرفة والاتجاه نحو الفيزياء، وتحديد إمكانية التنبؤ با :الملخص
بكلية العلوم والآداب   أنثى(  99ذكراً و   22( طالباً وطالبة؛ )121)العلمي بمعلومية مهارات ما وراء المعرفة والاتجاه نحو الفيزياء. تكونت عينة الدراسة من  

ه. وتم تطبيق مقياس الخيال العلمي ومقياس مهارات ما وراء المعرفة ومقياس الاتجاه  1442بالرس، جامعة القصيم )تخصص الفيزياء(، خلال العام الجامعي  
نحو الفيزياء بأبعاده المختلفة والخيال العلمي بأبعاده    نحو الفيزياء على المشاركين. أظهرت نتائج الدراسة عدم وجود علاقة ارتباطية دالة إحصائيًا بين الاتجاه

( بين بعُد »تعلم الفيزياء« وبعُد »الإنتاج العلمي«، وبين بعُد »معلم 0.05المختلفة، ويستثنى من ذلك وجود علاقة موجبة ودالة إحصائيًا عند مستوى )
ارتباطية موجبة ودالة إحصائيًا بين الخيال العلمي بجميع أبعاده ومهارات ما وراء  اس العلمي«. وأظهرت النتائج وجود علاقاتالفيزياء« وبعُد »الإحس

التنبؤ بالخيال العلمي   المعرفة بجميع أبعادها، وعدم وجود علاقات ارتباطية بين مهارات ما وراء المعرفة والاتجاه نحو الفيزياء. وأظهرت النتائج عدم إمكانية
التقويم«، بينما يمكن التنبؤ بالخيال العلمي بمعلومية الدرجة الكلية لمقياس مهارات ما وراء المعرفة.    -المراقبة    -»التخطيط  من خلال مهارات ما وراء المعرفة  

  .كما أظهرت النتائج عدم إمكانية التنبؤ بالخيال العلمي من خلال الاتجاه نحو الفيزياء بأبعاده المختلفة
         .الخيال العلمي، الاتجاه، الفيزياء، ما وراء المعرفة الكلمات المفتاحية: 

 

Abstract: The study aimed to investigate the relationship between science fiction and metacognitive skills, as 

well as attitude towards physics. Additionally, the study aimed to determine the predictability of science fiction 

based on metacognitive skills and attitude towards physics. The sample for the study comprised 121 male and 

female students (22 males and 99 females) enrolled in the College of Sciences and Arts in Ar Rass, Qassim 

University, specializing in Physics, during the academic year 1442 AH.  Participants completed the Science Fiction 

Scale, Metacognitive Skills Scale, and Attitude Towards Physics Scale. Findings revealed that, except for a positive 

and statistically significant correlation at the (0.05) level between the dimensions of 'learning physics' and 

'scientific production,' and between 'physics teacher' and 'scientific sensation,' no other statistically significant 

correlation existed between attitude towards physics and science fiction in their various dimensions.  Positively 

and statistically significant correlations were found between science fiction, across all dimensions, and 

metacognitive skills in all dimensions. However, no correlations were identified between metacognitive skills and 

attitude towards physics. The study further indicated the unpredictability of science fiction through metacognitive 

skills such as 'planning, monitoring, & evaluation,' while science fiction could be predicted based on the total score 

of the metacognitive skills scale. Additionally, the results revealed the unpredictability of science fiction through 

attitude towards physics across its various dimensions. 
Keywords: Science Fiction, Attitudes, Physics, Metacognition. 
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  قد   
في  لاعصق  ال  اةمةقج  اليظس  في مثير     أسعسةق  أولليق  ال ال   ا اس  يمث  
با  بعوهع  ال ال   أهمةق  ا وك  اليع ةق  ال ول  د أت  اا    ق. ممع  ال ول 
ال      ال امةق وااق  عديقج و لامبق فرمق  الي ضق  ل ح ة   اللبة  الأ ث  
اا عوات الإد ا ةق واليعق ة ل   تلا    اا عصرج وديعء  ال علم  ي ةين ع  التي 
ال  اةس الثع لي. و   أهمةق ا اس ال ال   الخ اال لير ال ردي والمج م ت  إن  
ال ةيدء  في   رو  للك  وي ضح  دواس  عج  ي ي لن     الطلا   مثيراً    
الذي ي  ب  الخ مثير    الطلا    مه واس ة عدهج و   ثم ي كلن اهع  

 سابي ل ي س هع    رو ال ةيدء.  

ويمث  ا اس ال ال   ينعتعً يي ذ  اا املن والطلا     أ   ا اس  ع ي  ا  
بال علم   اارابطق  والأف اث  . (Maison, et al., 2020, 54)بالأشكعل 

ويطلو  ال ال ج  في  الأم عء  الطلا   نمل  ال ال   ا اةس  ي يز  أن  وييبغت 
اه مع عتهس بهعج إا أ ه بالرغس    أن دوو ال ال  وأهمة  ع في المج م  أ ران 
الطلا    اهعهعت  إن  ييبغت؛ فةث  لةا ممع  بهع  ااه مع   واضحعن  إن 
إت   ر ق  اع س  والتي  ال ةيدءج  ا ويا  في  الر ةلق  ااينكاق  تمث   اللابةق 

ال امةق اللتع ف  في  وض ف  )Suarez, Gamboa-Hernánez-  ناق قج 

)Suárez, & Suarez, 2021, 1  . 

التي  ال  كير  ل يمةق   عوات  أداة  تمث   أنهع  ال ةيدء في  دواسق  أهمةق  وا مث  
باا ر ق  الطلا   وايوي   الةل ةقج  الحةعة  في  ااينكلات  لح   ا     ة ة 
ال  اةس   ل لالل  ل ل   تمث    طابعت  التي  ال  وات  و  د     وال  سج 

اا روات )Astalini, et al., 2020, 1394(اعع  ت   أمثر  ال ةيدء  وا     .
ال واسةق إشكعلةق دالا  مجعل ال ال ج وهت هذ  أ  ادًا أق     الطلا   
ص ب   أنهع   رو  ال ةيدء  الخ  إت  ويعيظر  والأفةعء.  بالكةمةعء    عو ق 
باليلبق لاطلا     اارفاق الثع ليق فتى اعع  ةقج وفتى باليلبق لاراش ي  

 . (Erdemir, 2009, 2)في درا ر ال واسعت ال اةع 

ويلا ه الكثير    الطلا  ص لبات في دواسق   رو ال ةيدء اع ي طابه    
 ثعدرة وشملل في ال  كير ومثير    اامعوسق. و   در  لا ب الض ف التي 
فلل  ال حاةات  ال  كير  ال  وة  الخ  انخ عض  ل ل   الطلا   يلا   ع 
ا اس  في  وال  اةمةق  ال  ويلةق  الأ ينطق  نجعح  قةع       ويمك   االع  . 

) ,Astaliniال ةيدء    لالال نجعح الطلا  في ااينعومق في أ ينطق ال  اس  

)et al., 2020, 1394  دواسق الطلا      ل ا   أسبع  مثيرة  وهيعك   .
ال ال ج   دوو   في  الطلا   لهع  ي  رض  التي  اللةئق  ايبرات  ال ةيدء؛  ي ع 
والثع ليقج   ااد  ا ةق  اارفا ر  في  ال ا   ال ةيدء     د ض   امت  و  عناة 

) ,Mabeeو  ص نمعل  ال ووج واليمط اللع   لا امعء في وسع   الإ لا   

)Haruna, & Salifu, 2021, 11 . 

أثيعء  ماةق  التي ا ث  ااينع ر اا   علةق  ااهعهعت بال  ع       وارابط 
ال  اس وإداوتهع. واا ب ااهعهعت دوواً   مًع في ال ةه اللالك الإ لعني. 

واا    ات  ال ةس  التي ا ث مجيء     يظل ق  ااهعهعت  وسلاء مع ا 
إيجعدةق أو سابةق  إنهع ا ثر  الخ  ماةق ال  اس دطري ق  بعشرةج ممع أنهع ا ثر 

اال  باةق للأ راد الحةعة  ي   اهع   . و (Kaya, & Boyuk, 2011, 23)  في 
ال واست  اا رو  أ  عله لل  اه مع عاه وا  بعههج وودود    ال رد   مًع في ا ي  

)Suárez, & Suarez, 2021, 1-Suarez, Gamboa-Hernánez( .
وهيعك ال  ي     ال لا   التي ال س في و لد ااهعهعت اللابةق لل ا اس  
ال ال ج   ودوو   باا وسق  ي  ا   دينك   ع ؛  ي ع  ع  وال ال   ال ةيدء 
بالإضع ق إت ال لا   الين  ةقج وال لا   ايعو ةق اارابطق بمكع ق ال ةيدءج 
ال ةيدء  دواسق  ال ع مق  الخ  لام    اا  ا ق  ال ول  تميح ع  التي   وااياد 

(Broggy, & McClelland, 2008)  . 

و لع  ة   ال ةيدءج  ا اس  ل ةلير  اس   ا  ع  يمك   اسعااةجةعت  وهيعك 
الطعلب  الخ   س  ع ي  امهج والل ت بال  لبات وال ح دت التي الا  ه 
ااك   ي غاب  الخ  لكت  إا عنهع  ييبغت  التي  اا عوات  و  ر ق  ال  اسج  أثيعء 
وإا ع ه   ا امه  ا ةةس  ل ل   الطعلب  الخ  ومذلك  لع  ة  ال  لباتج 

 .  « ع وواء اا ر ق»لامعدة اا  امقج وي رع للك دتتتت

واينير البحلث اللعد ق إت أن   ر ق الطلا  بمع وواء اا ر ق واسعااةجةعتهع  
اا ب دوواً   مًع في أسعلةب ا ام س لا ال . ممع أن ااهع  لل ال ال  يمث  
في  واسعااةجةعتهع  اا ر ق  وواء  دوو  ع  لك   ال ال ج  ا اس  في   كلنًا   مًع 

 & ,Jahangard, Soltani)ااهع  لل ال ال  لم ا س دواس ه دينك   ل     

Alinejad, 2016, 342)  اا ر ق وواء  بمع  وي     فلل  ».  ال رد    ر ق 
) ,Kung«   ر  هج و  مه و راقب ه واكمه في   ر  هج واسعااةجةعاه اا ر ةق

)& Linder, 2007, 42  . 

اا ر ق في أصللهع إت  لا   أشعو Flavell (1979 وار    ع وواء  الذي   )
إت أن  ع وواء اا ر ق  بعوة    تعهرة لات أود   ئعت هت اا ر ق وايبرات 

) ,Giovengo, 2014والأه اع )أو اا ع ( والأ  عل )أو ااسعااةجةعت(  

البحلث 14( في  اعلهريق  ال ضعد  إف    اا ر ق  وواء  أصبحا  ع  وق    .
اع  إيجعدةق  تأثيرات  وهيعك  ااعضةق.  الأود ق  ال  لد  ال علم لالال  العدليق  بر 
اا رفي  وواء  الل ت  ع  وي م   ا ريبًع.  ال ال   مجعات  جمة   في  اا ر ق  وواء 
الطلا   ويمة   واضح.  دينك   لاطلا   الأمعديمت  ال ح ة    الخ الر 
وال  س   ال  اسج  في  أ ض   ا ة    ع ر  إت  اا ر ق  وواء   را  ل   عوات  ع 

ااينكاق ف   وق وات  الأمعديمةقج  وال ا  ةق  ) ,Sukarelawanاا عهةمتج 

)Kuswanto, & Thohir, 2021, 2133. 

لكثير     الطلا   ام لع   في  اا ر ق   علق  وواء  ا     عوات  ع  ممع 
الرسسج والر  تري   وال  لير     اا ال عت  وال  وة  الخ      اا عواتج 

ل ي س   الأمعديمت  .  )Ozdemir, & Kocakulah, 2021, 153(ال ح ة  
يل    لن   الذي   الطلا   أن  باعع  ق  ال ةيدء  أسعاذة  لل   -وير    الخ 

  عوات  ع وواء اا ر ق أمثر نجعفًع في اا  بر    الطلا  الذي    -    كرو 
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 .  )Kung, & Linder, 2007, 42(يي و اس   ا  س ا عوات  ع وواء اا ر ق  

اا ر ق      وايينةط  ال  ةاةقج  ق واتهس  ف ود  السة   إت  الطلا   ويح ع  
لالال ال  كير ال حلياتج وال  كير بمع ا يمك  ا لو  دينك  أمثر  ي جةق 
مجعليع  في  ااه مع   في الل مثير     اللبب  هل  هذا  لذلك.  وال  طةط 

ج فةث يمك  (Fergnani & Song, 2020, 1)     لاراً إت ايةعل ال امت
 يو االاعا عت ال امةق إت ثراء ايةعل ال امت الذي يل ثير  ماةق ال  كير 

ال رد. اايينلد  ل    ال      إف اث  الإ لعن  الخ  ال امت  ايةعل  ويلع   
 . (Chuang, Hsieh, Cheng, & Wang, 2019)في فةعاه 

 

  شر   امد اس : 
ا   ال ةيدء    أهس اا روات التي تمث   ينكلات وص لبات ل   الطلا   
ص بق لالال  أنهع  عدة  ال ةيدء  الخ  إت  الطلا   وييظر  ال ال .  مجعل  في 
اعع  ةق  يا ح لن باارفاق  الثع ليقج ويحعوللن هيب ع  ي  ع  اارفاق    سيلات 

)Guido, 2013, 2087(  اس مرت  بر سيلات ا اة يق  ممعوسعت  وهيعك   .
تلياق؛ فةث ي س ا ويا ال ةيدء دطري ق ا ل ةق  لبةًع. وييظر إت الطلا   
في  مح دة  لبً ع  بملضل عت  يم اكلن   لاً  عوغق يجب  ا هع  أنهس   الخ 

 & ,Neves, Cardoso, Sakai, Veroneze, Andrade)  ااي ر ال واست

Bernabé, 2000, 99)   

وإلا مع ا ل   الطلا  اهعهعت سابةق لل ال ال   إنهس ا يحبلن   روات  
ال ةيدء أيضًع وا   امت ال ةيدء. وهيعك  لا   أسعسةق ا ثر في اهعهعت 

ال  ويا ال ةيدء  ث    الا   دواسق  لل  واس   ا    -  الطلا   ال  اسج 
وترس  اا ووسقج  اا روات  و لع  ال   يمةقج  ال روض  في  وصلو  وسل  
واهعهعاهج  ال ال   و  اس  وال ا  ةقج  الطعلبج  و يا  والذمعءج  ال واسقج 
الطلا ج   ل    اا ر ةق  والأسعلةب  اللعد ج  وال  اس  الذااةقج  والك عءة 
اللال ي ج  وتأثير  ااق  عديقج  اا  مع ةق  واال لدت  اا نيج  وااه مع  

الأمعديمت   وال ح ة   لا ال ج  اا  مع ةق  )Guido, 201 ,3وال طبة عت 

)2088 . 

وا ويا  دينك   ع   ال ال   ا ويا  ال امت    لالال  ايةعل  ايمةق  وا   
ال ةيدء دينك  لاعص   مق دلبب ال وو الكبير الذي يا به ايةعل ال امت  

 ,Abdel Radi)في اللصلل إت الكثير    اام ينع عت ال امةق اا  ا ق  

. وايظر اعع  عت إت اا روات ايعصق بايةعل ال امت  الخ  (162 ,2020
أنهع  ينعط زا  ج ود ض اعع  عت ا ا    أي   روات في ايةعل ال امت 
البرا ر   ااك  الألار   اعع  عت  د ض  ال ر  فر  في  الإتلاسج   الخ 

.  )Layton, 2010, p.16(  ال واسةق ايعصق بايةعل ال امت دينك    كرو
إت   ال  عل  ال  اةس  ا مةس  ال امت في  ااه مع  بايةعل  ي دي ض ف  وق  

فع ق  عسق ال وهيعك  الطلا .  ل    الإد ا ةق  الأ ينطق  ا ةي  في   ين  
ال ال      ي مك    امل  ال  اس    أ   أن  ال جلة في  ماةق  لل  هذ  

 . (Siew, 2017, p. 376)ا ي  تأثيرهع  الخ ايةعل ال امت ل   الطلا  

ال ةيدء؛    لالال ا ي   ا اس  اا ثرة في  ال لا    أهمةق   ر ق  وبالرغس    
ا اس   لل  ااهع   در  ال لاقق  بهع  إن  اارابطق  والل  ا ةق  اا ر ةق  اا غيرات 
واعٍ     د  و  اظ  لم  ال امت  وايةعل  اا ر ق  وواء  و  عوات  ع  ال ةيدء 
ال جلة في هذا   الحعلةق اعول س   ال واسق  وال واسقج و   ثم  إن  البحث 
ا اس  لل  ااهع   دك      ال امت  ايةعل  ا ي   لاقق  لالال  المجعل    
في   اللاز ق  اع لد  ودذلهس  بال ةيدء  الطلا   اه مع   ال ةيدء مم شر  الخ 
ال واسقج ومذلك   عوات  ع وواء اا ر ق بمع لهع    أهمةق في ال يظةس الذاتي  
وال  لي  وااراقبق  الضبط  وق واه  الخ  ي  امهج  بمع  اا  اس  وو ت  لا  اسج 

 .  اال مر ل  امه

 أسئ   امد اس : 
 يمك  ا ي   ينكاق ال واسق في الأسئاق اداةق: 

ال امت و  عوات  ع وواء    -1 ايةعل  در  دالق إف ع ةًع  ال    لاقق  ه  
 اا ر ق؟

لل   -2 وااهع   ال امت  ايةعل  در  إف ع ةًع  دالق  ال    لاقق  ه  
 ال ةيدء؟

ه  ال    لاقق دالق إف ع ةًع در   عوات  ع وواء اا ر ق وااهع  لل    -3
 ال ةيدء؟

 ه  يمك  ال يب  بايةعل ال امت بم ال ةق   عوات  ع وواء اا ر ق؟ -4

 ه  يمك  ال يب  بايةعل ال امت بم ال ةق ااهع  لل ال ةيدء؟ -5

 أهمي  امد اس : 
 ا مث  أهمةق ال واسق  ةمع يات: 

 الأهمي  امنظ ي : 
ا يعول ال واسق   عوات  ع وواء اا ر ق؛ وهت تمث    عوات از ق ليجعح    -

والل ت   ال  اسج  ا ظةس  لاار  في  أهمةق  لات  أنهع  الأمعديمتج ممع  الطلا  
 الذاتي بااينكلات وال  لبات التي يلا   ع الطعلب أثيعء ال واسق. 

واهعهعت   - بال ةيدء  و لاق ه  ال امتج  ايةعل  أهمةق  في  ال واسق  ابحث 
الطلا   د  وات  ال امت  ايةعل  يرابط  فةث  ا ام ع؛  لل  الطلا  
دينك   ال ال   ا اس  الطعلب في  يمث   يءًا   مًع    نجعح  الإد ا ةقج ممع 

  ع . 

ال ولج    - ا     في  ال س  التي  اا مق  اا روات  أف   ال ةيدء  يمث    رو 
واطلير   عوات ال اس ل   الطلا ج وغس ال  لبات التي يلا   ع الطلا  

 في ا ام ع.  

 : الأهمي  ام طبيقي 
اارابطق    - وال لا    ال ةيدء  الأ لو  همةق   رو  وأولةعء  اا امر  اب ير 

 بااهع  لل ا ام عج    أ   ااه مع  د يمةق ااك ال لا   ل   الطلا .

ال ير ثلاثق أدوات   ي ةج وارجم  ع    الاغق الإنجاةييق إت الاغق ال ردةق   -
 ل  ة  البعفثر في قةع  ايةعل ال امت و ع وواء اا ر ق وااهع  لل ال ةيدء.
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محعولق الر أداء الطلا  في   رو ال ةيدءج وزددة ا ةا س الأمعديمت    -
ايةعل  اس   ا   وأهمةق  ال ةيدءج  لل  اهعه س  ا ي   ل ل   لالال     

 ال امت في ا اس ال ةيدء. 

 هدف امد اس : 
 ته ع ال واسق إت ا ة   ع يات: 

)ال  طةط    - اا ر ق  وواء  و  عوات  ع  ال امت  ايةعل  در  ال لاقق  ا ي  
 وااراقبق وال  ةةس(. 

 ا ي  ال لاقق در ايةعل ال امت وااهع  لل ال ةيدء.  -

 ا ي  ال لاقق در   عوات  ع وواء اا ر ق وااهع  لل ال ةيدء. -

 ا ي  إ كع ةق ال يب  بايةعل ال امت بم ال ةق   عوات  ع وواء اا ر ق.  -

 ا ي  إ كع ةق ال يب  بايةعل ال امت بم ال ةق ااهع  لل ال ةيدء.  -

  صط حا  امد اس : 
  Science Fiction الخيال امي وت

ال امت   ه    - ايةعل  وؤيق »ي رع  ي ضم   الذي  لا رد  الذهني  اليينعط 
ايب يق قع مق  الخ  روض  امةق   ووسقج والتي ي  لو  ة ع ال رد ال غيرات 
اال  باةق التي يمك  أن يح ث ع ال اس لح   ينكلات لاعصق أو  ينكلات 

 .(Abdel Radi, 2020, 161)« ا  مع ةق 

ق وة لاعصق يم اك ع ال رد ا بر     »وي رع ايةعل ال امت إ را ةًع   ه    -
ال امةقج  والحلعسةق  ال امت  والإد اع  ال امت  الإ  ع   لالال    ل ع    
وا ع  بال و ق التي يح    اة ع ااينعوك في   ةع  ايةعل ال امت ااطب  

 . «في ال واسق الحعلةق

 cognition-Meta  ا   ا  ا ي   

اا ر ق  نهع    - وواء  وضبط  »ا رع  ع  إداوة  في  و ةه  أو  ال رد   ينعط 
) ,Sukarelawan  «ادلةعت اا ر ةق    أ   إيجعد تري ق   علق في ال  اس

2021, 2133)Kuswanto, & Thohir, . 

إ را ةًع  نهع    وا رع  - اا ر ق  وواء  ال  كير  علةق  » ع  إف     عوات 
في  ا امه  ال ل   وا ةةمه  و راقب ه  ال رد  و ت  ا بر     التي  اال ل  
وواء  في   ةع   ع  ااينعوك  يح    اة ع  التي  بال و ق  وا ع   ال ةيدءج 

 .  «اا ر ق اال     في ال واسق الحعلةق

 Attitude towards Physicsالاتجاه نحو امفيزيا  

ااينع ر اا ي ة أو غير اا ي ة لل ال ال   »ي رع ااهع  لل ال ال    ه    -
 .(Sitotaw, & Tadele, 2016, 14)« دواستمم رو 

ال ةيدء إ را ةعً   ه    وي رع  - ا بر     عت ق  »ااهع  لل  فعلق دالااةق 
ال رد لل ال ةيدءج واظ ر    لالال سالك ال رد لل   رو ال ةيدءج و     
ال ةيدءج   ال رد لل  ا ع اه   هج وي بر ااهع       له    لالال حمع  
ال ةيدءج  ال ةيدء م ماةقج ووؤي ه ا اس  ال ةيدءج و ظراه إت  ا اس  والرغبق في 

وي ع  بال و ق التي يح    اة ع    « و    اق يع ه بال ةيدء مم يق  ل  باةق

 ااينعوك في   ةع  ااهع  لل ال ةيدء ااطب  في ال واسق الحعلةق. 

 الإطا  امنظ ي: 
 الخيال امي وت:  :أ لًا 

ال امت »أصبح   طاح      لً ع  ثيراً   ’Science Fiction‘  «ايةعل 
دكثرة   الإ لا   وسع    اس     ه  فةث  لامج م ؛  باليلبق  للاه مع  
ي  ب   مه   أو  يكلن  ريً ا     ل هج  ال ال   في  ام ينعع  أي  للصف 

تخةاه ال امعء  لغير  ي  ب  أو  .  (Hollenbeck, 2020, 342)واس ة عدهج 
اا عهةس  ودواسق  اس  راء  ي س  فةث  الب ي ؛  باللاق   ال امت  ايةعل  وي  ا  
م   اة ع  التي لم ال   د   في واق يع. وا  بر ال ال  واال  ب  أو ةق مم عزة اع

اللاق  د   إت  التي لم ا    ) ,Kabele  هذ  الأ لاع    الأ كعو اع ي ة 

)2022, 9 . 

واللة   ال  عغ  في  صلو   اةق  ديعء  ال  وة  الخ  ال امت     ايةعل  وي بر 
الأ كعوج والي  ااك ال ماةعت ال  اةق إت أشةعء محللسق في االاعا عت 
اليع   يلع    أن  ال امت  لا ةعل  وااي جعت. ويمك   الأشةعء  إيجعد  أو في 
 الخ السة  ف ود اا ر ق الراهيقج وهعوز ف ود ال  ري عت اا بللق دينك   
لالاق ج وال لالل إت  علم   ل   امةًعج واطلير  ظردت  امةق أمثر    ع  
اع ي ة(   ااي جعت  ) ث   ا يةق  اطلوات  إت  اللصلل  ثم  و    ا  ةلًاج 

 . )Wang, et al., 2014, 107(ا جعوز مخع عت اعة  الحعلي 

 :   احم الخيال امي وت
 ايةعل ال امت إت ثلاث  راف : )Wang, et al., 2014, 107(قلَّس 

الأ لى الاس لمكل   :ا  ح    هذ     ح    لالال  الأسعست  العمةي  يكلن   :
 اارفاق  الخ   د الأ كعو التي يل طة  الطلا  اللة هع لح  ااينكاق.  

امثاني  امدينا ت:  ا  ح    ام وا ق  الطلا     ح    يخ عو  اارفاق  هذ   : في 
اللة هعج  التي تم  الكثيرة  الأ كعو  در  والغريبق     اع ي ة  الأ كعو  إف   

 ويل    لنهع في ف  ااينكاق. 
: ا ضم  هذ  اارفاق االا ةعو    در ام نفيذ الا تراضت  :  ا  ح   امثامث 

ديعء   اارفاق  هذ   والملخ  اللة هعج  تم  التي  اا يل ق  اع ي ة  الأ كعو 
 ال كلي .  - اا عهةس/ال يظةس

ويعيظر إت ايةعل با  بعو  أف  ااكلنات الر ةلق في الإد اع وال ج ي ج وأ ه  
   و م  أشكعل الإنجعز البينري. وي عض   د    البعفثر أن الأ راد  
يع  برون أمثر ق وة  الخ   ال  ةاةق  ال  وات  الذي  يظ رون دو ق   ةيق    
ال  كير في الكثير    ااف معاتج واللة  الأ كعو أو اليمعل  التي يمكي ع  

الحةعة   في  الراهيق  ااينكلات  ا   ول   (Siew, 2017, 375)أن   .
اا ع ر تاويخ تلي     ديعء ا مةمعتهس والاعا عتهس  الخ أ كعو و  عهةس 

اريك   س عو  سالاق  ال امت  ث   ايةعل  أ معل  في   ,Bennett) رضا 

وهل   -  Albert Segallقع  ألبيرت سةجلل    2002. وفي  ع   85 ,2017(
ديلا ع ةع   ال ةيدء  -أس عل في  ع  ق وايق  لطلا  قلس  د  ويا   عهةس 
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أ لا    إ لا ةق  ث   وسع    باس   ا   ال  ةع  لاطب ق  يي ملن  مم   ال ةيدء 
Star Trekا عهةس   ج ل مثةلات ض ة ق  ااس  لال مإشعوات  ر  ةق  ويل  

 .  )16Fauber & Caldwell, 2 ,021(ال ةيدء 

ال عويخ   ل واسعت  ا طلاس  ال ظةس   طق  ال امت  ايةعل  يكلن  أن  ويمك  
والبةئق  الحةعة  و اس  وال  يةقج  ال ةيدءج  و ال   ال ضعءج  و ال   والأوضج 

(Hollenbeck, 2020, 343) لامغعلطعت ال   ي  لامردر  يمك   . ممع 
الإ لا   وسع    في  اا روض  ال امت  ايةعل  ي ضمي ع  التي  والألاطعء 
وااة   اس ي ع   الطلا  مة ةق  ل  اةس  الألاطعء م رصق  ااك  باس   ا  

 .  (Tang, 2014, 6)ال ال  

ال عويخةق   اليعفة ر  ال امت     وايةعل  ال ال   در  واضح  اينعدك  وهيعك 
يلع    ثم  إ ه  و    اال  ب ؛  في  ال أ    إت  ال امت  ايةعل  ويمة   وال  يةق. 

 .  )Thévenon, 2018, 2( الخ ا اةس غير اا    ر ا يةعت الغ  اع ي ة  

وق  اعس     ايةعل ال امت في ا ويا  بعدي اكع   ال ال  وال  يةق والهي سق 
في فجرة ال واسق    قب . واينير ال واسعت إت و لد STEM   والردضةعت 

فةث  ال واسق؛  قع عت  في  ال امت  ايةعل  اس   ا   وسابةعت  إيجعدةعت 
ا عح د ض ال واسعت أن ايةعل ال امت يمكيه أن يكلن أداة ا ويلةق   علق  
أن  إت  ألار   دواسعت  اينير  فر  في  ال واسقج  فجرة  دالا   دينك   ع  
ايةعل ال امت يمك  أن يعل س في اكلي  اهعهعت سابةق لل ااي ر ال امت 
 ولل   رو ال ال  دينك   ع ج واللة    عهةس  امةق  ينلهق أو غير صحةحق 

(Ongel-Erdal, Sonmez, & Day, 2004) .   

امي وم  تي م  في  امي وت  الخيال  اد    امد اسا   ايض  اه وت   لد 
 : امفيزيا  اشرم خاص

( إت ال  رع  الخ  ع اةق درنا ر   عح 2014    ه  ا دواسق )الرفةاتج 
( في إثراء والر ايةعل ال امت في  2قع س  الخ اس   ا  أدوات )الليب  

و لد  روس   ال واسق  أت رت   ع ر  الثع ليق.  اارفاق  تلا   ل    ال ةيدء 
( در   لسطت دو عت ال ةعسر ال بات  0.05دالق إف ع ةًع  ي   ل ل  )

ودر   الب  يج  ال ةع   ل علح  ال جريبةق  ال امت بالمجمل ق  لا ةعل  والب  ي 
  لسطت دو عت المجمل  ر ال جريبةق والضعدطق في ال ةع  الب  ي لا ةعل 

 ال امت ل علح المجمل ق ال جريبةق. 

دواسق   الإ لا     )Tang, 2014(وه  ا  اس   ا  وسع ط  أثر  إت ا ي  
ال ع مق  الخ ايةعل ال امت في ا اس الطلا  واهعه س لل ال ال . اكل ا 

( ال واسق     الأفةعء90 ةيق  قلس  تلا   تعلبًع     أشعوت   ع ر    .( 
ال واسق إت     و لد أثر للسع ط الإ لا  ال ع مق  الخ ايةعل ال امت في  

 ا ة  الطلا  لا ال  أو اهعه س لل دواسق ال ال . 

دواسق   ايةعل   )Hasse, 2015(وه  ا  در  ال لاقق  ال  رع  الخ  إت 
وأشعوت  الطعلب.  ال ع مق  الخ  يا  ال امةق  والث ع ق  وال ةيدء  ال امت 

د ض  اه مع   ا ةي  ي م   الخ  أن  يمك   ال امت  ايةعل  أن  إت  ال واسق 
لالال  راف   ااه مع   هذا  ايمةق  واالع  ة  الخ  بال ةيدءج  الطلا  
اارفاق  ا   عء  د    وفتى  اعع  تج  ال  اةس  إت  وصلاً  باا او   ال واسق 
اعع  ةق  إن ايةعل ال امت يل ثير اامعوسق ال امةق. ممع ساطا ال واسق 
الضلء  الخ و لد أ لاع مثيرة    ايةعل في مجعل ايةعل ال امت. وأوضحا  

؛ وهل «ايةعل ال امت ال  ب»أن تلا  ال ةيدء شغل لن بمع يطا   اةه  
  لع    ايةعل ال امت الذي ي  ع      ال طلوات ال  يةق. 

( أثر ق ص ايةعل ال امت التي  Orcan & Ingec, 2016وايعولا دواسق )
الإد ا ت   ال  كير  الكل ة ي  الخ   عوات  الأسال   دلاسطق  اطليرهع  ي س 

أت رت   ع ر ال واسق أن هيعك  روقعً دالق إف ع ةًع در  في   رو ال ةيدء.
ال  كير  ا عوات  الكاةق  ال و ق  في  والب  ي  ال بات  االا بعوي   دو عت 
وأشعوت  الب  ي.  االا بعو  ل علح  والأصعلق  اارو ق  الإد ا تج وفي   عوتي 
  ع ر ال واسق إت أن ايةعل ال امت يمك  أن ي م   الخ الر   عوات  

 ال  كير الإد ا ت ل   الطلا . 

دواسق   تلا    (Siew, 2017)وه  ا  ل    ال امت  ايةعل  ا ةةس  إت 
ال ف ال عشر باا او  الثع ليق ااعلةييق التي ابيا اكع    ماةق ايةعل في 

قع س  الخ   درنا ر  لالال  الهي سق     أت رت   ع ر STEMا مةس   .
ال بات  ال ةعسر  ال واسق و لد  روس دالق إف ع ةًع در   لسطت دو عت 
والب  ي لا ةعل ال امت ل علح ال ةع  الب  ي. ممع أشعوت   ع ر ال واسق 
إت أن  ماةق ا مةس الهي سق يمكي ع إيجعد دةئق دا مق ل  ييي ايةعل ال امت 

 ل   تلا  اارفاق الثع ليق. 

 : ي ضح مما سبق  ا ي ت
يمث  ايةعل ال امت  يءًا ا ي جيأ    درا ر ا اس ال ال ؛ فةث يرابط   -

 ايةعل ال امت د واسق ال ال  بمجعاتهع اا  ا قج و ي ع ال ةيدء. 

ممع أن الإد اع في ال ال  يرابط دل لد  ل ل   ة     ايةعل ال امت   -
 ل   الطلا .

 هيعك دوو   س لا ةعل ال امت في ا اةس ال ةيدء وال ال  دينك   ع .  -

الأ كعو   - واس كينعع  ال ةيدءج  ا اةس  في  دوو  ال امت  ايةعل  لأ لا  
 اايط ةق ل   الطلا  واا امر فلل مح لدت  امةق   ةيق. 

 ثمق أهمةق لا ةعل ال امت في الر اهعهعت الطلا  لل ا اس ال ال . -

الطلا    - د ض  اه مع   ا ةي  ال امت  الخ  ايةعل  ي م   أن  يمك  
 بال ةيدء. 

 ال   أ لاع مثيرة    ايةعل ال امت.  -

؛  « ايةعل ال امت ال  ب»تلا  ال ةيدء أمثر اه معً ع بمع يطا   اةه    -
 الذي ي  ع      ال طلوات ال  يةق.  

ايمةق    - إت  ال  ب  ال امت  ايةعل  ال ةيدء     اينعدك  ي دي  ق  
 اه مع عت د ض الطلا  د  اس ال ال  اا وسةق. 

الإد ا ت    - ال  كير  ال امت  الخ الر   عوات  ايةعل  ي م   أن  يمك  
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 ل   الطلا  في   رو ال ةيدء. 
ا لا     - و ً ع  ال  اةمةق  ال وو   ا مةس  دةئق   STEMي دي  إيجعد  إت 

 دا مق ل  ييي ايةعل ال امت ل   الطلا .

 :  لما ا   ا   ا  ا ي    :ثانيًا

لالال    د أت ال ينري      ال رن  سب ةيةعت  اا ر ق  يذ  وواء  بحلث  ع 
 ,Bogdanović, Obadović)دواسعت  اس   ا اليمل و اس الي ا اا رفي

Cvjetićanin, Segedinac, & Budić, 2015, 19)  هذا ت ر  وق    .
ج «Metamemory ع وواء الذامرة  » اا طاح  الخ ي   لا   اا  لملخ  

اللب ةيةعت   طاح   أوالار  في  اسع      وواء »ثم   ع 
أو  « Metacognitionاا ر ق اا رفي  فلل  ظع ه  ال رد  ي ني   ر ق  وهل  ؛ 

اا عني  بال  ي      اا ر ق  وواء  اوابعط  ع  وبالرغس     ا كير .  في  ا كير  
إت  ماةق   يينير  اا ر ق  وواء  أن  ع  يرون  البعفثر  أن   ظس  إا  اا  ا ق 

و ر  ال رد  ل    ا كير   ال  كير  في  واكمه   ,.Bogdanović, et al)اقب ه 

2015, 19).  

واينير  ع وواء اا ر ق إت   ر ق الطلا  فلل  ماةق ا ام سج وق وتهس  الخ 
همع  اا ر ق؛  وواء  اع  أسعسةعن  وهيعك  كلنان  و راقب  ع.  ال  اس  ضبط  ماةق 
اا ر ق وال حكس. وا  ا    عوات  ع وواء اا ر ق باا ر ق الإ را ةق ااطالدق    
أ   ال يظةس الح ة ت واكس ال رد في أ ينطق ا امه. واينم  ااك اا عوات  
ملًا    ااة  اا ع ج ووض  اله عج وال  طةط وااراقبق واارا  قج وال ح   

 . (Mansyur, Werdhiana, Lestari, & Rizal, 2018, 28)وال ا ةص  

وييظر إت  ع وواء اا ر ق  الخ أنهع ا كلن    اا ر ق بمع وواء اا ر ق ولابرات  
اا ر ةق  وواء  وااسعااةجةعت  ع  الأه اع  إت  بالإضع ق  اا ر قج  وواء     ع 

Jahangard, et al., 2016, 342)Mohamed, 2012, 477; (  وا ضم .
اا ر ق بمع وواء اا ر ق   ر ق اا مقج و  ر ق الين صج و  ر ق ااسعااةجةق.  
  وا ضم  لابرات  ع وواء اا ر ق  ينع ر ال  سج ودوا   اطبة  ااسعااةجةق 

(Mohamed, 2012, 477)  لات   عهةس مخ ا ق  وهيعك   طاحعت   .
البعفثر   أن   ظس  وبالرغس     اا ر ق.  وواء  ال         ع     الااق 
ال مةةي در اا  ل ر لةا س لًا  اا ر ق و ع وواء اا ر ق  إن  ي  الن در 
دا مًع؛  مثلًا إلا  رع الين ص أ ه لةا  ةً ا في ا اس ال ةيدء  إن ال مةةي  
اس   ا ه   د  امهج ومة ةق  ايعصق  لام ال عت  اا  اس  إدواك  ي   في مة ةق 

 . (Bogdanović, et al., 2015, 19)ل اك اا ال عت 

وي     س    ل   ع وواء اا ر ق أ راً   ةً ا  ً ا؛ فةث يمكيه الإ عدق    
أ ه ي م   الخ الر   اا رفي والل  انيج ممع  د يمةق المجعلر  أسئاق  رابطق 
الذاتي  ال يظةس  ا طاب  التي  المجعات  جمة   في  وال حاة     ال  س 

(Bogdanović, et al., 2015, 19) واا ب  ع وواء اا ر ق دوواً   مًع في .
ال  اس. وتمث   ع وواء اا ر ق ق وة   ر ةق ضروويق لاح لل  الخ ا اس  مة  

  .(Mansyur, et al., 2018, 28) ولي   نى

ال أ ات   ال  كير  اللواء » وي    إت  اليظر  وواء   « وهل  أشكعل  ع  شكلًا    
اا ر قج ي ل   ةه الطلا  بمرا  ق أ كعوهس الأولةقج ووصف ال غيرات المح دة 
التي اطرأ  الخ   م سج و يعقينق أف اث ال  اس التي اينير إت ااك ال غيرات 

)(McInerny, Boudreaux, Kryjevskaia, & Julin, 2014, 179  . 

وهيعك أود ق أنمعط ا عوات  ع وواء اا ر ق في ف  ااينكاق؛ اينم  ال ل ةه 
وال   ة    وال ح  (  وااراقبق  )ال يظةس  وال  ةةس   Mansyur, et)وال  طةط 

al., 2018, 28) . 

ي وسلن   روات   الذي   لاطلا   اا ر ق  وواء  ا ويا   عوات  ع  وييبغت 
. واينير ممعوسق  ع وواء اا ر ق في  (Mansyur, 2018, et al., 28)ال ةيدء  

ل يظةس   ر   س  وهل   شر ضرووي  لأ  ل سج  الطلا   ا ةةس  إت  ال ةيدء 
ال ةيدء    لالال   عوات  ع   في  أمبر  الطلا  لابرات  ويطلو  بال ةيدء. 
ايعصق  واا    ات  اا عهةس  إا عن  في  اليًع  الطلا   ويظ ر  اا ر ق.  وواء 
إت  اا ر قج بالإضع ق  بال ةيدءج وااهع  للهع    لالال   عوات  ع وواء 
هذا   واطلير  ا  ي   وإ كع ةق  لا ةيدء  ال  وة  الخ  راقبق  ل ل    م س 

 .  (Finkelstein, 2005, 10) اال ل 

مإف     عوات  ع وواء   -  ويمة  ايبراء إت اس   ا    عوة ااراقبق اليينطق
ل     س أثيعء ا ام س مح ل    ي  وأثيعء ف  ااينكلاتج دةيمع    -  اا ر ق

ا   ممعوسق ااب   ر ا عوة ااراقبق. وي طاب ال         رفاق ااب  ئ إت 
ايبير دينك   ع  ممعوسق  كث ق. ويمك  الري   ماةق اا   عل     رفاق 
ااب  ئ إت  رفاق ال  كير  ث  ايبراء في ال ةيدء    تري  ال  ييي اليينط  

 .  McInerny, et al, 2014, 179)(ا عوات  ع وواء اا ر ق ل   الطلا 

اين  لما ا   ا  ت اط  امتي  اميكل   امد اسا   اميديد  ء  تنا مت   لد 
 :   ا  ا ي     تي م امي وم  امفيزيا 

إت قةع    عوات  ع وواء   (McInerny, et al., 2014)    ه  ا دواسق  
اا ر ق في ال ةيدء وا يييهع ل   الطلا ج وا ي   لاق  ع بال  كير ال أ ات  
ال ةيدء  ع  ق غر  واشيط  وماةق وااكل   ي وسلن  الذي   الطلا   ل   
ال  كير   در  اوابعتةق  و لد  لاقق  إت      الي ع ر  أشعوت  لامج م . 

 ال أ ات و  عوات  ع وواء اا ر ق في   رو ال ةيدء ل   الطلا . 

دواسق   در    (Bogdanović, et al., 2015)وه  ا  ال لاقق  ا ي   إت 
الي ع ر   أشعوت  ال ةيدء.  ا اس  لاطلا  وم عءتهس في  اا رفي  وواء  الل ت  ع 
ل     اا ر ق  وواء  در   عوات  ع  إف ع ةًع  دالق  اوابعتةق  و لد  لاقق  إت 
الطلا  وال ح ة  الأمعديمت في ال ةيدء. وأشعوت   ع ر ال واسق إت أهمةق 
 ايمةق الل ت بمع وواء اا ر ق في ا ة    ع ر أ ض  في  ماةتي ا اس ال ةيدء 

 وا اةم ع. 

إت ال  رع  الخ ال لاقق در   (Jahangard, et al., 2016)وه  ا دواسق  
وال  رع  الثع ليقج  اارفاق  تلا   ل    ال ال   لل  وااهع   اا ر ق  وواء   ع 
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وواء   بم ال ةق   عوات  ع  ال ال   لل  الطلا   باهع   ال يب   إ كع ةق   الخ 
اسعااةجةعت  اوابعتةق در  ال واسق إت و لد  لاقق  أشعوت   ع ر  اا ر ق. 
ق وة  إت  الي ع ر  أشعوت  ممع  ال ال .  لل  وااهع   اا ر ق  وواء   ع 

 اسعااةجةعت  ع وواء اا ر ق  الخ ال يب  بااهع  لل ال ال .

ال  رع  الخ   عوات  ع    (Mansyur, et al., 2018)وه  ا دواسق   إت 
ديعءً  الخ      اتهس  ال ةيد ةق  االع    ف   في  الطلا   ل    اا ر ق  وواء 
اا     في  اال ل   الطلا  لوي  أن  إت  ال واسق  الصاا   ع ر  اا ر ةق. 
اا ر قج  وواء  و يعصر   عوات  ع  أنمعط  جمة   أت روا  اا ر ةق   اا    ات 
في فر أن تلا  اال لير اا لسط والض ةف لم يظ روا جمة    عوات  ع 

 وواء اا ر ق. 

دواسق   أثر    )Ozdemir, & Kocakulah, 2021(وه  ا  ال  رع  الخ  إت 
  لا  ال  اس ال ع س  الخ الحجر اع لةق اا  ل ق باسعااةجةعت  ع وواء اا ر ق  
في ال غير اا عهةمت و  عوات  ع وواء اا ر ق بال ةيدء. أشعوت   ع ر ال واسق إت  
الطلا  والر   ل    اا عهةمةق  ال غيرات  اال     في  ال  اس   ع اةق   لا  

   عوات  ع وواء اا ر ق )ال  طةطج وااراقبقج وال  لي( في ال ةيدء. 

دواسق    إت  )Sukarelawan, Kuswanto, & Thohir, 2021(وه  ا 

ا ي  وفلع  اي ع ص اللةكل عيق لا لوة الإ  و ةلةق      ةع   ع  
اا ةع    اينب   بعوات  إت  ال واسق  أشعوت   ع ر  ال ةيد ةق.  اا ر ق  وواء 

الي ع ر تم      6(  بعوة  الخ  26و  دهع ) أد عد أو  كلنات. ممع أت رت 
 اا ةع  بم ع لات ص س وثبعت والا بعوات الا    ة ة.

 : ي ضح مما سبق  ا ي ت
دواسق   - في  الطلا   أداء  الر  في  اا ر ق  وواء  ا عوات  ع  دوو  هيعك 

دواسق   أشعوت   ع ر  إت   (Bogdanović, et al., 2015)ال ةيدء؛ فةث 
ل    اا ر ق  وواء  در   عوات  ع  إف ع ةًع  دالق  اوابعتةق  و لد  لاقق 
الطلا  وال ح ة  الأمعديمت في ال ةيدء. وأشعوت   ع ر ال واسق إت أهمةق 
ايمةق الل ت بمع وواء اا ر ق في ا ة    ع ر أ ض  في  ماةتي ا اس ال ةيدء 

إت و لد  لاقق   (Jahangard, et al., 2016)وا اةم عج وأشعوت دواسق  
ق وة   وإت  ال ال ج  لل  وااهع   اا ر ق  وواء  اسعااةجةعت  ع  در  اوابعتةق 

 اسعااةجةعت  ع وواء اا ر ق  الخ ال يب  بااهع  لل ال ال .

 اسعااةجةعت  ع وواء اا ر ق ق وة  الخ لا ض قا  ال ال  ل   الطلا .    -

   اا س اينجة    امت ال ال  لاطلا   الخ اس   ا  اسعااةجةعت  ع    -
 وواء اا ر ق في ا اس ال ال . 

هيعك  لاقق در ا  لاك الطعلب لام عوات اا ر ةق و ل ل  اا عوات  ع   -
 وواء اا ر ةق ل يه. 

 الاتجاه: : ثامثاً
واا   عات  الأ كعو  ييظملن  الذي   الأ راد  ل    ااهع      ة   ي بر 
واللالمةعت لل  لضلع   لت. والإ لعن ا يلل   يودًا باهعهعت   ةيقج  

) & ,Guido, 2013, 2087; Obaوإنمع ي  ام ع    لالال ا ع اه    البةئق  

)Lawrence, 2014, 54 وي  ا  ااهع  ديي ق ال رد لل  لضلع   رج أو .
بم    ات  ال ةيدء  لل  ااهع   وي  ا   أو  كرة  ع.  شتء  أو  ش ص  عج 
و   ل   و ثعدرتهسج  و عداتهس  وتملفعتهس  وا لواتهس  واه مع عتهس  الطلا  
ال ةيدء. ويا ب ااهع  دوواً مبيراً في  ال  ع        رو  الذات ل ي س  ي  

 . )Paul, et al., 2021, 386(  س واس ة ع  اا عهةس ال ةيد ةق 

يل  با ع. وفي سةعس  التي  لام ال عت  ال رد  ااهعهعت مة ةق   ععق  وا د 
ي برون  التي  ال  ةةمةق  الأ  عل  ودود  الطلا   اهعهعت  ا ف  ال ةيدء  ا اس 

اا ووسق   لامعدة  والكر   الحب  ) ,Maison., Tan ي ع    لالال  ينع ر 

. وق  أت رت   ع ر البحلث أن اهعهعت الين ص  ك لبق ولةلا (2021
ايبرات  ال رد  ي ع  اهعهعت  ا ثر في  أن   طريق. وهيعك  لا   مثيرة يمكي ع 

   . (Sitotaw, & Tadele, 2016, 14)اللعد قج وال أثيرات اا  مع ةق  

وارابط ااهعهعت باا   عات التي ا ث لالال  ماةق ال  اسج وهت اا ب 
.  )Astalini, et al., 2020, 1395(دوواً   مًع في اينكة  اللالك الإ لعني  

اا   عات  ل يظةس  ال رد  ل    ااهع    ه  بعوة     ة   يلصف  ممع 
 . )(Oba, & Lawrence, 2014, 54وال  كير واللالك لل  لضلع   لت  

 وي كلن ااهع     ثلاثق  كلنات؛ هت: 
الذي يمث  مجمل ق    اا    ات فلل سمعت الينتء    ا رون ا ي في  -1

  لض  ااهع ج وي س قةعسه    لالال الا بعوات و  عيةا.  
اموجداني  -2 الينتء  لض    ا رون  لل  ال رد  ي ضم   ينع ر  الذي 

 ااهع ج وي ع     لالال اا شرات الي لةق.  

الذي يرابط بالطري ق التي ي  رع اليع     لالالهع    ا رون امس وكت  -3
) & ,Obaلل الينتءج وي ع     لالال اللالك االافظ دينك   بعشر  

Lawrence, 2014, 54) . 

وإلا مع ا اهعهعت د ض الطلا  اللابةق لل دواسق ال ال  ا ني ضميةًع أنهس  
اهعهعت   في  ا ثر  التي  ال لا    ال  ي      هيعك  ال ةيدء  إن  يحبلن   رو  ا 

 الطلا  لل دواسق ال ال  دينك   ع  وال ةيدء دينك  لاعص؛  ي ع: 
 الطرس اال    ق في ا ويا اا رو.  -1

 اسعااةجةعت ال  اس اال    ق.  -2

 اا   اارابطق بال ال .  -3

 ااه مع  اارابط  يا الطعلب.  -4

 لاا ةعت ال  اس اللعد ق.  -5

 أسعلةب الطلا   ث  الأسعلةب اا ر ةق والل  ا ةق والي ا فرمةق.  -6

 ااه مع  باللتة ق أو اا يق.  -7

 الك عدت الذااةق لاطعلب.  -8

واليجعح  -9  )israni, & Uqaili, 2011, Soomro, Qa  ال ح ة  

)2284-2283 . 
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 : لد أُج يت ايض امد اسا  حول الاتجاه نحو امفيزيا 
دا  ةق    )Guido, 2013(      ه  ا دواسق در  ال لاقق  إت ااة  وا ةةس 

و لد  لاقق  إت  الي ع ر  أشعوت  ال ةيدء.  ا اس  لل  واهعهعتهس  الطلا  
 ض ة ق در دا  ةق الطلا  واهعه س لل ا اس ال ةيدء. 

إت ال  رع  الخ أثر  يا  )(Oba, & Lawrence, 2014  وه  ا دواسق
أشعوت   ع ر  الثع ليق.  باا او   ال ةيدء  دواسق  لل  اهعه س  في  الطلا  
ال واسق إت     و لد أثر دال إف ع ةًع ا غير اعيا في اهعهعت الطلا   
في   والإناث  الذملو  در  ت ة ق  هيعك  روقعً  أن  إا  ال ةيدءج  دواسق  لل 

 ااهع  لل دواسق ال ةيدء ل علح الإناث. 

دواسق   إت    (Civelek, Ucar, Ustunel, & Aydın, 2014)وه  ا 
ال  رع  الخ أثر المحعمعة اا يزة ال ع مق  الخ ال  يةق الحلةق الاملةق ثلاثةق  
واق ةق   دةئق  في  ال ةيدء  دواسق  لل  واهعهعتهس  الطلا   ا ة   في  الأد عد 
اطبة   اس   ا   أن  إت  ال واسق  أشعوت   ع ر  لاحلا .  ا عاضةق  ثيرة 
ال غذيق الرا  ق لا لة الحلةق الاملةق ثلاثةق الأد عد معن له تأثير إيجعبي في  
دا  ة  س  زددة  واهعه س للهعج وفي  ال ةيدء  في  الطلا   م     ا ة  

 وشجع   س واس  لالهس و لدة ا ام س ا رو ال ةيدء. 

إت ال  رع  الخ أثر   )(Abou Faour, & Ayoubi, 2018  وه  ا دواسق
الك ربا ت   ال ةعو  ل ا رة  اا عهةمت  ال  س  اا عاضةق في  اا  برات  اس   ا  
اابعشر واهع  الطلا  لل ال ةيدء. أشعوت   ع ر ال واسق إت ال  ال  س  
اا عهةمت ل ا رة ال ةعو الك ربا ت اابعشر د    روو  ينرة أسعدة     اطبة   
ال واسق ل   المجمل  ر ال جريبةق والضعدطقج وإن مع ا هيعك  روس ت ة ق 
دالق   إت     و لد  روس  الي ع ر  أشعوت  ال جريبةق. ممع  المجمل ق  ل علح 
 إف ع ةًع در المجمل  ر ال جريبةق والضعدطق في اهع  الطلا  لل ال ةيدء.

دواسق د ض   )t al., 2020Astalini, e(  وه  ا  در تلا   اا عو ق  إت 
اا شرات   واضميا  ال ةيدء.  دواسق  لل  ااهع   في  الثع ليق  اا او  
اال    ق ال لا       امعء ال ةيدءج وابني ااهعهعت ال امةقج وااه مع  
اا ني بمجعل ال ةيدء. أشعوت الي ع ر إت و لد  روس در تلا  اا او  
في   شر ال لا       امعء ال ةيدء. ممع أشعوت الي ع ر إت اوا عع  ل ل  
  شري ااهعهعت ال امةق اللع  ة وااه مع  اا ني بال ةيدء ل   تلا   
اا او   در مخ اف  إف ع ةًع  دالق  الثع ليقج        و لد  روس  اا او  

 التي شما  ع ال واسق. 

دواسق )Suarez,  Suárez,-Suarez, Gamboa-Hernánez &  وه  ا 

الثع ليق في مللل بةع لل   2021( اارفاق  ال  رع  الخ اهعهعت تلا   إت 
الطلا   اهعهعت  أن  إت  ال واسق  أشعوت   ع ر  ال ةيدء.  دواسق   رو 

 إيجعدةق  لبةًع لل ال ةيدء. 

دواسق ال  رع  الخ   لد   (Hoyi, & Astalini, 2021)  وه  ا  إت 

الر اهعهعت الطلا  لل دواسق ال ةيدء    لالال نملل  ال  اس ال ع س  
الي ع ر إت إ كع ةق الر اهعهعت الطلا    الخ ف  ااينكاق. وأشعوت 
 لل دواسق ال ةيدء    لالال اطبة  نملل  ال  اس ال ع س  الخ ف  ااينكاق.

إت قةع  اهعهعت الطلا  لل    )(Maison, et al., 2021وه  ا دواسق  
  رو ال ةيدء    لالال اطبة  نمعل  ال  اس ال  عوني )ال لعؤل والبع لوا ع(.  
إيجعدةق لل دواسق   اهعهعت  ل ي س  الطلا   أن  إت  ال واسق  أشعوت   ع ر 
يين رون  وأنهس  ال ةيدءج  في  وااس   عء  البحث  ولل  ماةعت  ال ةيدءج 
وييي ون  ال امةقج  ااهعهعت  وي بيلن  ال ةيدءج  دواسق  بااس م عع  ي  

    ات اللقا اال غرس في ااس ذمعو بمروو الي  .

إت ال  رع  الخ مة ةق ااس  عدة      )Paul, et al., 2021(وه  ا دواسق  
الر   في  الرا  ق  ال غذيق  اسعااةجةعت  ال  ع ات     االافظعت  د ع 
أشعوت   ع ر   للهع.  وااهع   ال ةيدء  في  والأداء  ال اس  ام لع   ماةعت 
ال واسق إت و لد  روس دالق إف ع ةًع در   لسطعت دو عت الطلا  الذي  
دوسلا  الذي   والطلا   ال  ع ات  االافظعت  د ع  تري ق  باس   ا   دوسلا 
ال ةيدء  في  والأداء  ال اس  ام لع   ماةعت  في م      ال  اة يق  بالطري ق 

 وااهع  للهعج ومع ا ال روس ل علح تري ق د ع االافظعت ال  ع ات.

دواسق  اهع   )Choudhary, & Zaman, 2021 (وه  ا  ال  رع  الخ  إت 
أت رت  الثع ليق.  اارفاق  ال ةيدء في  د و عت  و لاق ه  ال ةيدء  الطلا  لل 
  ع ر ال واسق أن الطلا  ل ي س اهع  سابي لل ال ةيدءج بالإضع ق إت ا ني 

 دو عتهس في ال ةيدء   ةجق لل لد اهع  سابي ل ي س لل دواسق ال ةيدء. 

إت ال  رع    )(Kyado, Achor, & Gbadamosi, 2021  وه  ا دواسق
لل   الطلا   اهعهعت  في  ال  عغ  إت  اال ي   ال  اس  اسعااةجةق  أثر   الخ 
ال  اس   اسعااةجةق  أثر  و لد  إت  ال واسق  أشعوت   ع ر  ال ةيدء.  دواسق 
بالطري ق   ال ةيدء   عو ق  لل  الطلا   اهع   الر  في  ال  عغ  إت  اال ي  
ال  اة يق. وأت رت الي ع ر     و لد  روس در الذملو والإناث في ااهع   

 لل ال ةيدء. 

إت ال  رع  الخ   )Mabee, Haruna, & Salifu, 2021(وه  ا دواسق  
اهعهعت تلا  الليق الثعلثق اا    ر في ال ال  والردضةعت لل دواسق  
غعلبةق  أن  إت  ال واسق  أشعوت   ع ر  دغعنا.  د ع علي  العدةق  دكاةق  ال ةيدء 

 الطلا  ااينعومر ل ي س اهعهعت سابةق لل دواسق ال ةيدء. 

دواسق اال ولةق   )Ntibi, & Effiong, 2021 (وه  ا  ال  رع  الخ  إت 
دكل ة  اارابطق  ال ةيدء    19-اا  مع ةق  دواسق  لل  الطلا   واهعهعت 

والردضةعت. أشعوت   ع ر ال واسق إت و لد  لاقق اوابعتةق  ل بق ودالق 
)اا مثاق في ممعوسق   19-إف ع ةًع در اال ولةق اا  مع ةق اارابطق دكل ة 

غل  الة ي  باس مراو وال بع   اا  مع ت( واهعهعت الطلا  لل دواسق  
 ال ةيدء والردضةعت. 
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 : ي ضح مما سبق  ا ي ت
هيعك ايلع في البحلث التي اه ما د واسق ااهع  لل ال ةيدءج  ع در   -

) Civelek, Ucar, Ustunel, & Aydın, 2014; Abouدواسعت هريبةق  

Hoyi, & Astalini, 2021; Maison, et Faour, & Ayoubi, 2018; 

)Kyado, et al., 2021; Paul, et al., 2021al, 2021; ودواسعت   ج
ود ض  ال ةيدء  في  الطلا   اهع   در  ال لاقق  ل ح ي   س ا  وص ةق 

) ,Guido, 2013; Oba, & Lawrence, 2014; Ntibiاا غيرات الألار   

& Effiong, 2021; Choudhary, & Zaman, 2021)ا ي     ج أو 
)Suarez, et al., 2021; -Hernánez ل ل  اهع  الطلا  لل ال ةيدء  

Mabee, et al., 2021) .  

أت رت   ع ر ال واسعت اللعد ق إ كع ةق الر  ل ل  اهع  الطلا    -
لل ال ةيدء    لالال ال  ويب  الخ د ض ااسعااةجةعت  ث  نملل  دووة 
ال  اس ايمعسةقج والمحعمعة اا يزة ال ع مق  الخ ال  يةق الحلةق الاملةق ثلاثةق  

 الأد عدج ونملل  ال  اس ال ع س  الخ ف  ااينكاق. 

في   - ت ة ق  و لد  روس  اللعد ق  ال واسعت  د ض  أت رت   ع ر  ممع 
در   ض ة ق  وو لد  لاقق  والإناثج  الذملو  در  ال ةيدء  ا اس  لل  ااهع  

 دا  ةق الطلا  واهعه س لل ا اس ال ةيدء.

ممع أوضحا   ع ر د ض ال واسعت اللعد ق أهمةق ألاذ اهعهعت الطلا     -
 لل ال ةيدء في اا  بعو    أ   الر  ماةعت ال  اس ل   الطلا . 

 :    ض امد اس  
 س ا ال واسق إت الا بعو ال روض البحثةق ال علةق: 

) ي   ل ل     ال  ا  »  -1 إف ع ةًع  دالق  ايةعل  0.05 لاقق  در   )
 . «ال امت و  عوات  ع وواء اا ر ق

) ي   ل ل     ال  ا  »  -2 إف ع ةًع  دالق  ايةعل 0.05 لاقق  در   )
 . «ال امت وااهع  لل ال ةيدء

در   عوات  ع (  0.05دالق إف ع ةًع ) ي   ل ل    لاقق    ال  ا  »  -3
 . «وواء اا ر ق وااهع  لل ال ةيدء

ال يب  بايةعل ال امت بم ال ةق دو ق الطعلب في   ةع   ع   يمك  ا  »  -4
 . «وواء اا ر ق  د عد  اا  ا ق 

في   ةع    يمك  ا  »  -5 الطعلب  دو ق  بم ال ةق  ال امت  بايةعل  ال يب  
 . «ااهع  لل ال ةيدء  د عد  اا  ا ق

  نلمج امد اس : 
لبحث  ااوابعتت  ااي ر  في  اللص ت   مثلاً  ااي ر  ال واسق  اس    ا 
ال ةيدءج  اا ر قج وااهع  لل  ال امت و  عوات  ع وواء  ال لاقق در ايةعل 
وا ي  إ كع ةق ال يب  بايةعل ال امت بم ال ةق ااهع  لل ال ةيدء و  عوات 

  ع وواء اا ر ق. 

 ا شا كون:  
( ال واسق  في  ااينعومر  وتعلبق121داغ   د  تعلبًع  ال ال     (     ماةق 

ال ردةق   بااماكق  ال  ةس  ال ةيدء(ج  ع  ق  )تخ ص  بالر   واددا  
 عً عج بم لسط   26و  19تعلبًعج اراوفا أ معوهس در    22؛ ) ي س  الل لديق

ق و   21.36 والراع   ةعوي  در   99ج و2.08ج  أ معوه   اراوفا  تعلبق 
 . ( 1.76 ع عجً والراع   ةعوي ق و   19.94 ع عجً بم لسط  25و 18

 أد ا  امد اس : 
  قياس الخيال امي وت: : أ لًا 

(ج وارجمه إت الاغق ال ردةق  Mun, Mun, & Kim, 2015أ   هذا اا ةع  )
الأولةق      صلواه  في  اا ةع   واكلن  الحعلةعن.  ثم   29البعفثعن   بعوة. 

)  9اس عب  ت   الي ع ةق     اا ةع  في صلواه  واكلن  (  بعوة  20 بعواتج 
  لز ق  الخ ثلاثق أد عد. 

 : صدق ا قياس
واض ل  أ ر   فةث  اا ةع ؛  ص س  لحلع   ال ع ات  ال  س  اس ع    
ال بعوات  الخ  اينب   لا ح           اس كينع ةًع  ااةلاً  ع اةًع  اا ةع  

 أد عد اا ةع ج وأت رت الي ع ر  ع يات: 
ج واراوفا قةس ال ينب   «الإفلع  ال امت» بعوات  الخ د      8اينب     -

 (. 0.702( و)0.512در )

ج واراوفا قةس ال ينب  در «الإد اع ال امت» بعوات  الخ د      6اينب     -
 (. 0.736( و)0.456)

ج واراوفا قةس ال ينب  در «الإ  ع  ال امت» بعوات  الخ د      6اينب     -
 (. 0.727( و)0.577)

 أاياد  قياس الخيال امي وت  بدد اميبا ا  في كم ايد :  (1جد ل )
 أ لام اميبا ا   امبيد  م
 8-7-6-5-4-3-2-1 الإفلع  ال امت  1
 14-13-12-11-10-9 الإد اع ال امت  2
 20-19-18-17-16-15 الإ  ع  ال امت  3

 الاتساق امداخ ت: 
تري    لام ةع      ال الاات  ااالعس  بحلع   الحعلةعن  البعفثعن  قع  
لام ةع ج  الكاةق  وال و ق  د    دو ق م   در  ااوابعط  فلع    ع   

 وللك د   اطبة  اا ةع   الخ ال ةيق ااس طلا ةق. 
 يا ك  الا تباط اين د ج  كم ايد  ء أاياد  قياس الخيال امي وت  : (2جد ل )

  امد ج  امر ي 
  س وى امدلام   ليو   يا م الا تباط  امبيد 

 0.01 799,0 الإفلع  ال امت 
 0.01 881,0 الإد اع ال امت 
 0.01 868,0 الإ  ع  ال امت 

 : ثبا  ا قياس
وأد عد   اا ةع   ثبعت  أل ع مرو بعك في فلع   تري ق   ع    اس ع   ا 

 ال ر ةقج وااضح أن   ع لات الثبعت  عءت  الخ اليحل ال علي: 
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 (. 0.67) «الإفلع  ال امت»داغ   ع   الثبعت لب    -

 (. 0.55) «الإد اع ال امت»داغ   ع   الثبعت لب    -
 (. 0.62) «الإ  ع  ال امت»داغ   ع   الثبعت لب    -
 (. 0.79داغ   ع   الثبعت لبيلد اا ةع  مك  ) -

  قياس  لما ا   ا   ا  ا ي   :  :ثانيًا
اا  لملخ الل ت  ع    (Schraw & Dennison, 1994)أ   هذا اا ةع   

اا رفي   الاغق Metacognitive Awareness Inventoryوواء  . وارجمه إت 
(  بعوة  52اكلن اا ةع  في صلواه الي ع ةق    )و   ال ردةق البعفثعن الحعلةعن.
  لز ق  الخ الأد عد ال علةق: 

 أاياد  قياس اموبت  ا   ا  ا ي في   قًا  :  (3جد ل )
 (Schraw & Dennison, 1994)مااا 

 أ لام اميبا ا   Code امبيد بام غ  امي اي  

 CK 15-18-26-29-35 اا ر ق الينرتةق  

 P 4-6-7-8-22-23-42-45 ايظةس اا ر ق: ال  طةط 

ايظةس اا ر ق:   عوات إداوة  
 (IMS) اا ال عت

9-13-30-31-37-39-41-
43-47-48 

 1-2-11-21-28-34-49 (M) ايظةس اا ر ق: ااراقبق 

 DK اا ر ق ال  ريحةق 
5-10-12-16-17-20-32-

46 
 PK 3-14-27-33 اا ر ق الإ را ةق 

 E 19-24-36-38-50 ال  ةةس 

 DS 25-40-44-51-52 اسعااةجةعت ال  حةح 

الثلاثق  الأد عد  البعفثعن  الخ  اق  ر  الحعلةق  ال واسق  أه اع  ول ح ة  
الأمثر شةلً ع در البعفثر في قةع   ع وواء اا ر ق؛ وهت ال  طةط وااراقبق 

) وال  ةةسج  ااينعومر  كلنًا     ااطب   الخ  اا ةع   أصبح  ثم  ( 20و   
  بعوة اغطت الأد عد ااينعو إلة عج وتم اس ب عد باقت الأد عد. 

 صدق ا قياس: 
تري ق ال حاة     (Schraw & Dennison, 1994)اس     واض ع اا ةع   

اا ةع   الخ   اينب   بعوات  الي ع ر  أد عدج واراوفا   8ال ع اتج وأت رت 
 .(0.72( و)0.34قةس ال ينب  در ) 

 الاتساق امداخ ت: 
تري    لام ةع      ال الاات  ااالعس  بحلع   الحعلةعن  البعفثعن  قع  
اا  عوة(   الثلاثق  الأد عد     ( د    در دو ق م   ااوابعط  فلع    ع   
وال و ق الكاةق لام ةع ج وللك د   اطبة  اا ةع   الخ  ةيق اس طلا ةق 

 ( تعلبًع وتعلبقج و عءت الي ع ر  الخ اليحل ال علي: 60 كل ق    )
 يا ك  الا تباط اين د ج  كم ايد  ء أاياد  قياس  لما ا   ا   ا   : (4جد ل )

 ا ي     امد ج  امر ي  
  س وى امدلام   ليو   يا م الا تباط  امبيد 

 0.01 957,0 ال  طةط 
 0.01 953,0 ااراقبق 
 0.01 915,0 ال  ةةس 

 : ثبا  ا قياس
ثبعت   فلع   في  أل ع مرو بعك  تري ق   ع    الحعلةعن  البعفثعن  اس     
ال ةيق  اا ةع   الخ  اطبة   د    )اا  عوة(  ال ر ةق  وأد عد   اا ةع  

 ااس طلا ةقج وااضح أن   ع لات الثبعت  عءت  الخ اليحل ال علي: 
 ( 0.848= ) ال  طةط

 ( 0.783= ) ااراقبق
 ( 0.758= ) ال  ةةس

 (0.928= )   ع   الثبعت لام ةع  مك 

 :  قياس الاتجاه نحو امفيزيا  :ثامثاً
اا ةع  هذا  ال ردةق  (Kaur, & Zhao, 2017)  أ    الاغق  إت  وارجمه  ج 

(  بعوة  لز ق  60البعفثعن الحعلةعن. وي كلن اا ةع  في صلواه الي ع ةق    )
 الخ خملق أد عد. ويعطاب    ااينعومر الإ عدق    جمة   بعوات اا ةع   

  -  محعي   -   لا    -  ( أ ع  أف  ايةعوات ) لا   دين ةدلض   لا ق )
 غير  لا   دين ة(.  - غير  لا  

 : صدق ا قياس
د اي ه      اا ةع  في  أ الخ    87اكلن  الا ةعو  أ رد  27 بعوة؛ وتم      %

وأق    الا بعو  27ال ةيق  اطبة   اا ةع ج وتم  ل  ةةس    «ت»%  الخ  بعوات 
 بعوة لم ا     16اس جعبات المجمل  ر ال اةع وال  ةعج وأت رت الي ع ر أن  

 ال ل  ال الق الإف ع ةقج  عس عب  ت    اا ةع . 

 :  امصدق اميا  ت
أ ر  واض ع اا ةع  ااةلًا  ع اةًع لام ةع ج وق  ااضح أن ال بعي  الكات 

%. واراوفا قةس اينب  ال بعوات 64.246  لا لا   ايملق اال  ر ق داغ
( در  ال لا    مخ اف  صلواه 0.876و  0.404 الخ  في  اا ةع   واكلن   .)

(  بعوة  لز ق  الخ الأد عد ايملق. و عء الزي  ال بعوات 60الي ع ةق    )
  الخ أد عد اا ةع   الخ اليحل ال علي: 

 أاياد  قياس الاتجاه نحو امفيزيا   بدد اميبا ا   :  (5جد ل )
 في كم ايد 

 بدد اميبا ا   امبيد  م
 10 الحمع  لل ال ةيدء  1
 14 ا اس ال ةيدء  2
 11 ال ةيدء م ماةق  3
 14   اس ال ةيدء  4
 11 ال ةيدء مم يق  ل  باةق  5

 : الاتساق امداخ ت
تري    لام ةع      ال الاات  ااالعس  بحلع   الحعلةعن  البعفثعن  قع  
لام ةع ج  الكاةق  وال و ق  د    دو ق م   در  ااوابعط  فلع    ع   

( اس طلا ةق  كل ق     اا ةع   الخ  ةيق  اطبة   د    تعلبًع  60وللك   )
 وتعلبقج و عءت الي ع ر  الخ اليحل ال علي:
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 يا ك  الا تباط اين د ج  كم ايد  ء أاياد  قياس الاتجاه نحو  : (6جد ل )
 امفيزيا   امد ج  امر ي  

  س وى امدلام   ليو   يا م الا تباط  امبيد 
 0.01 694,0 الحمع  لل ال ةيدء 

 0.01 780,0 ا اس ال ةيدء 
 0.01 842,0 ال ةيدء م ماةق 
 0.01 817,0   اس ال ةيدء 

 0.01 794,0 ال ةيدء مم يق  ل  باةق 

 : ثبا  ا قياس
تم فلع  ثبعت اا ةع     لالال   ع   أل ع مرو بعكج وداغا قةس   ع لات  

 الخ ال لاليج    ( 0.86 - 0.78 - 0.80 - 0.75 - 0.82)   ثبعت أل ع لأد عد اا ةع  
 ( لا و ق الكاةق لام ةع . 0.89)   ممع داغا قةمق   ع   الثبعت 

 الأساميب الإحصائي : 
اا   د  ايطت  اال او  اوابعط ديرسلن وااة   ال واسق   ع    اس    ا 

 في ااة  البةعنات إف ع ةعً. 

 ن ائج امد اس    نالش لما:  
الأ ل:   امي وت  »امف ض  الخيال  اين  إحصائيًا  دام   بكل   توجد  لا 

 «   لما ا   ا   ا  ا ي   

ديرسلنج  اوابعط  البعفثعن   ع لات  اس      ال رض  هذا  صحق  الا بعو 
 ( يلضح للك. 7واع ول ادتي )

 الخيال امي وت   لما ا   ا   ا  ا ي      يا ك  الا تباط اين د جا   قياس :  ( 7جد ل ) 

 امي وت    الخيال
 

 ا ي      ا   ا 

الإحساس  
 امي وت 

الإاداع  
 امي وت 

الإن اج  
 امي وت 

امد ج   
 امر ي   

 ** 0.496 ** 0.473 ** 0.505 ** 0.297 ال  طةط  

 ** 0.466 ** 0.459 ** 0.447 ** 0.291 ااراقبق  
 ** 0.476 ** 0.447 ** 0.499 ** 0.280 ال  ةةس  

 ** 0.511 ** 0.490 ** 0.514 ** 0.309 ال و ق الكاةق 

 (0.01** دام  بند )

  (  ع يات:7ي ضح    اع ول اللعد  )
د      ال     - اوابعتةق  ل بق ودالق إف ع ةًع در  ال امت »  لاقق    « الإفلع  

اا ر ق » وم       ا ةع   ع وواء  الكاةق  وال و ق  وال  ةةس  وااراقبق  ؛  « ال  طةط 
 ( ااوابعط  قةس   ع لات  داغا  و 0.297فةث  و 0.291ج  ج  0.280ج 

 (. 0.01(  الخ ال لاليج وهت قةس دالق إف ع ةًع  ي   ل ل  ) 0.309و 

د      - در  إف ع ةًع  ودالق  اوابعتةق  ل بق  ال امت » ال    لاقق   « الإد اع 
؛ « ال  طةط وااراقبق وال  ةةس وال و ق الكاةق ا ةع   ع وواء اا ر ق » وم      

 ( ااوابعط  قةس   ع لات  داغا  و 0.505فةث  و0.447ج  ج 0.499ج 
 (.0.01(  الخ ال لاليج وهت قةس دالق إف ع ةًع  ي   ل ل  ) 0.514و 

د      ال     - در  إف ع ةًع  ودالق  اوابعتةق  ل بق  ال امت »  لاقق    « الإ  ع  
؛ « ال  طةط وااراقبق وال  ةةس وال و ق الكاةق ا ةع   ع وواء اا ر ق » وم      

 ( ااوابعط  قةس   ع لات  داغا  و 0.473فةث  و0.459ج  ج 0.447ج 
 (.0.01(  الخ ال لاليج وهت قةس دالق إف ع ةًع  ي   ل ل  ) 0.490و 

ال و ق الكاةق لا ةعل »ال    لاقق اوابعتةق  ل بق ودالق إف ع ةًع در    -
ا ةع   ع  »وم        «ال امت الكاةق  وال و ق  وال  ةةس  وااراقبق  ال  طةط 

ج  0.466ج و0.496؛ فةث داغا قةس   ع لات ااوابعط )«وواء اا ر ق
  ل ل  (  الخ ال لاليج وهت قةس دالق إف ع ةًع  ي   0.511ج و0.476و
(0.01 .) 

قليق  ل بق ودالق إف ع ةًع   اوابعتةق  إت و لد  لاقعت  الي ع ر  اينير هذ  
أد عدهع.  اا ر ق  مة   وواء  و  عوات  ع  أد عد   ال امت  مة   ايةعل  در 
دكثير     واوابعت ع  اا ر ق  وواء  أهمةق  ع  ضلء  في  للك  ا لير  ويمك  
ال ماةعت ال  اةقج وأ لاع ال  كير؛ فةث تمث   ع وواء اا ر ق  ةيًع ثالثق ا عد  
و ةلًع في  يظل ق  ال  اسج وتمث   كلنًا  اا  اس واراقبه  ي  ممعوس ه لأ ينطق 
با  لاك  ل ل   ة       ي مةي  الذي  والطعلب  الإ لعن.  ل    ال  كير 
أيضًع  ل ل   ةً ا     يم اك  أن  أإت  يح ع   اا ر ق  وواء    عوات  ع 
ال  اةمتج   ا ب   ل لا   يل طة   فتى  ال امت  ايةعل  و كلنات    عوات 
التي  وال   ة ات  ص لد  عج  وا ي       ال  اسج  تبة ق   ع   واس ة ع  

 ايطلي  اة عج والا ةعو ااسعااةجةعت االا مق ا ع  ال  اس. 

امثاني:   امي وت  »امف ض  الخيال  اين  إحصائيًا  دام   بكل   توجد  لا 
 . « الاتجاه نحو امفيزيا 

ديرسلنج  اوابعط  البعفثعن   ع لات  اس      ال رض  هذا  صحق  الا بعو 
 .( ادتي يلضح للك8واع ول )

  يا ك  الا تباط اين د جا   قياس الخيال امي وت  الاتجاه نحو امفيزيا   :  ( 8جد ل )   
 الاتجاه 
 نحو 
 امفيزيا  
 
 الخيال 
 امي وت

الحواس  
 م فيزيا  

تي م  
 امفيزيا  

امفيزيا   
 كيو ي  

 ي م  
 امفيزيا  

امفيزيا   
كولمن   

 م وس قبم  

امد ج  
امر ي   
مكتجاه 
نحو 
 امفيزيا  

  الإفلع  
 0.142 0.034 * 0.183 0.097 0.138 0.106 ال امت

الإد اع 
 ال امت

-0.019 0.014 -0.094 -0.066 -0.094 -0.062 

الإ  ع  
 0.140 0.099 0.105 0.087 * 0.186 0.068 ال امت

ال و ق 
الكاةق 
لا ةعل  
 ال امت

0.066 0.136 0.041 0.096 0.017 0.093 

 (. 0.05* دام  بند  س وى )

  :ي ت  ا( 8) جد ل  ء ي ضح
وم        « الحمع  لا ةيدء » ا ال    لاقق اوابعتةق دالق إف ع ةًع در د      -
وال و ق  »  ال امت  والإ  ع   ال امت  والإد اع  ال امت  ا ةع     الكاةق الإفلع  
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ال امت  ) « ايةعل  ااوابعط  قةس   ع لات  داغا  فةث  و 0.106؛  -ج 
 (  الخ ال لاليج وهت قةس غير دالق إف ع ةًع. 0.066ج و 0.068ج و 0.019

وم       «ا اس ال ةيدء »  لاقق اوابعتةق دالق إف ع ةًع در د      ال   ا    -
؛ « الإفلع  ال امت والإد اع ال امت وال و ق الكاةق ا ةع  ايةعل ال امت » 

 ( ااوابعط  قةس   ع لات  داغا  و 0.138فةث  و 0.014ج  (ج 0.136ج 
 الخ ال لاليج وهت قةس غير دالق إف ع ةًعج دةيمع ال    لاقق اوابعتةق  ل بق  

د     ال ةيدء » در  ال امت » و   « ا اس  قةمق   ع   « الإ  ع   داغا  فةث  ج 
 (.0.05(ج وهت قةمق دالق إف ع ةًع  ي   ل ل  ) 0.186ااوابعط ) 

وم        « ال ةيدء م ماةق » ا ال    لاقق اوابعتةق دالق إف ع ةًع در د      -
وال و ق  »  ال امت  والإ  ع   ال امت  والإد اع  ال امت  ا ةع     الكاةق الإفلع  

ال امت  ) « ايةعل  ااوابعط  قةس   ع لات  داغا  فةث  و 0.097؛  -ج 
 (  الخ ال لاليج وهت قةس غير دالق إف ع ةًع. 0.041ج و 0.087ج و 0.094

د      - در  إف ع ةًع  دالق  اوابعتةق  ال    لاقق  ال ةيدء » ا  وم        «   اس 
ال امت »  ايةعل  ا ةع   الكاةق  وال و ق  ال امت  والإ  ع   ال امت  ؛  « الإد اع 

 ( ااوابعط  قةس   ع لات  داغا  و 0.105ج و 0.066-فةث  (ج  0.096ج 
 لاقق اوابعتةق  ل بق در   ال    الخ ال لاليج وهت قةس غير دالق إف ع ةًعج دةيمع 

ج فةث داغا قةمق   ع   ااوابعط  « الإفلع  ال امت » و   «   اس ال ةيدء » د    
 (. 0.05(ج وهت قةمق دالق إف ع ةًع  ي   ل ل  ) 0.183) 

د      - در  إف ع ةًع  دالق  اوابعتةق  ال    لاقق  مم يق  »ا  ال ةيدء 
الإفلع  ال امت والإد اع ال امت والإ  ع  ال امت »وم        «لامل  ب 

ال امت  ايةعل  ا ةع   الكاةق  قةس   ع لات «وال و ق  داغا  فةث  ؛ 
( ال لاليج  0.017ج و0.099ج و0.094-ج و0.034ااوابعط  (  الخ 

 وهت قةس غير دالق إف ع ةًع. 

لل    - للاهع   الكاةق  ال و ق  در  إف ع ةًع  دالق  اوابعتةق  ال    لاقق  ا 
وم       ال امت  »ال ةيدء  والإ  ع   ال امت  والإد اع  ال امت  الإفلع  

ال امت  ايةعل  ا ةع   الكاةق  قةس   ع لات «وال و ق  داغا  فةث  ؛ 
( ال لاليج  0.093ج و0.140ج و0.062-ج و0.142ااوابعط  (  الخ 

 وهت قةس غير دالق إف ع ةًع. 

  إف ع ةعً   دالق   اوابعتةق    لاقق   و لد         -  مجما ع   في   -  اللعد ق   الي ع ر   اظ ر 
  اا  ا قج    عد  د     ال امت   وايةعل   اا  ا ق    د عد    ال ةيدء   لل   ااهع    در 

   ي    إف ع ةًع   دالق   ولكي ع   ض ة قج    ل بق    لاقق   و لد   للك        ويل ثنى 
  د     ودر   ج « ال امت   الإ  ع  »   ودع     « ال ةيدء   ا اس »   دع     در (  0.05)    ل ل  

  ااه مع     ن   للك   ا لير   ويمك  .  « ال امت   الإفلع  »   ود     « ال ةيدء     اس » 
        امةق   إ  ع ةق   ي عفبه   ال ةيدء   لل   ااهع    أد عد        مب     ال ةيدء   د  اس 
  الكثير   اا  اس   دذل   إت   للك   ي دي   فةث   ال امت؛   ايةعل   أد عد        مب     اا  اس 
   ةح ع    لهعج   اا لرة   واليظردت   وقلا ةي ع   ال ةيدء    لع       س   أ          اع        

  ممع .  وااس ة ع    ال  س         يي    أ          ال امت   ايةعل   اس   ا    إت   اا  اس 
  اا  اس    ليرة   في   ودووهع   ال ةيدء   أهمةق   إدراز   في   إيجعبي   دوو   له   ال ةيدء     اس   أن 

  الإفلع    اا  اس   ل     يثير   اا اس   هذا    إن   ثم   و      ل  بلًاج   واا يةق   ال  اةمةق 

 . وقلا ةي ع   ال ةيدء   بملضل عت   ال امت 

دواسق     ع      مجما ع  في  الي ع ر  هذ   ا   و  إلةه   ع ر   ,Tang)أشعوت 

       و لد أثر للسع ط الإ لا  ال ع مق  الخ ايةعل ال امت في   (2014
و  ال ال .  دواسق  لل  اهعه س  أو  لا ال   الطلا    هذ    ا  عوضا ة  

 أن       (Surmeli, 2012)  دواسق  إلةه  الصاا   ع       ع   دينك   الي ع ر
 اهعهعت   اغةير  إت  ي دي  ال ال   ا اةس   في  ال امت  ايةعل  أ لا   اس   ا 
 أشعوت   و ع  ال ال ج  ا اس  لل  إيجعدةق  اهعهعت  دل لد  يرابط  فةث  الطلا ؛

ي م    )Hasse, 2015(  دواسق    ع ر  إلةه أن  ال امت يمك   ايةعل     أن 
  الخ ا ةي اه مع  د ض الطلا  بال ةيدء.

امثامث:   اين  لما ا   ا   ا  »امف ض  إحصائيًا  دام   بكل   توجد  لا 
 . «ا ي     الاتجاه نحو امفيزيا 

 ديرسلنج   اوابعط    ع لات  البعفثعن   اس      ال رض  هذا  صحق  الا بعو
 . للك يلضح( 9) ادتي واع ول
  يا ك  الا تباط اين د جا   لما ا   ا   ا  ا ي     الاتجاه نحو امفيزيا  :  ( 9جد ل ) 
  نحو الاتجاه 

 امفيزيا  
 

   لما ا 
   ا   ا 
 ا ي   

 الحواس
 م فيزيا  

 تي م 
 امفيزيا  

 امفيزيا  
 كيو ي  

  ي م 
 امفيزيا  

امفيزيا   
كولمن   
 م وس قبم 

امد ج  
 امر ي  

 0.091- 0.123- 0.054- 0.153- 0.023- 0.038- ال  طةط

 0.040- 0.103- 0.011- 0.140- 0.061 0.005- ااراقبق 
 0.039 0.026- 0.070 0.048- 0.100 0.028 ال  ةةس 
ال و ق 
 0.042- 0.096- 0.007- 0.128- 0.040 0.010- الكاةق

  :يات   ع( 9) اللعد  اع ول    ي ضح

ا ال    لاقق اوابعتةق دالق إف ع ةًع در د   »الحمع  لا ةيدء« وم        -
»ال  طةط وااراقبق وال  ةةس وال و ق الكاةق ا ةع   ع وواء اا ر ق«؛ فةث داغا  

(  0.010-ج و 0.028ج و 0.005-ج و 0.038-قةس   ع لات ااوابعط ) 
 (. 05,0 الخ ال لاليج وهت قةس غير دالق إف ع ةًع  ي   ل ل  ) 

وم        - ال ةيدء«  »ا اس  د    در  إف ع ةًع  دالق  اوابعتةق  ال    لاقق  ا 
»ال  طةط وااراقبق وال  ةةس وال و ق الكاةق ا ةع   ع وواء اا ر ق«؛ فةث داغا  

 ( ااوابعط  و 0.023-قةس   ع لات  و 0.061ج  و 0.100ج  (  0.040ج 
 (. 05,0 الخ ال لاليج وهت قةس غير دالق إف ع ةًع  ي   ل ل  ) 

ا ال    لاقق اوابعتةق دالق إف ع ةًع در د   »ال ةيدء م ماةق« وم    -
اا ر ق«؛   وواء  ا ةع   ع  الكاةق  وال و ق  وال  ةةس  وااراقبق  »ال  طةط     

( ااوابعط  قةس   ع لات  داغا  و0.153-فةث   ج  0.140-ج 
(  الخ ال لاليج وهت قةس غير دالق إف ع ةًع.  ي   0.128-ج و0.048-و

 (. 05,0 ل ل  )
ا ال    لاقق اوابعتةق دالق إف ع ةًع در د   »  اس ال ةيدء« وم        -

»ال  طةط وااراقبق وال  ةةس وال و ق الكاةق ا ةع   ع وواء اا ر ق«؛ فةث 
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( ااوابعط  قةس   ع لات  و0.054-داغا  و0.011-ج   ج  0.070ج 
 (  الخ ال لاليج وهت قةس غير دالق إف ع ةًع. 0.007-و
ا ال    لاقق اوابعتةق دالق إف ع ةًع در د   »ال ةيدء مم يق لامل  ب «    -

اا ر ق«؛   ا ةع   ع وواء  الكاةق  وال و ق  وال  ةةس  وااراقبق  »ال  طةط  وم     
ج  0.026-ج و 0.103-ج و 0.123-فةث داغا قةس   ع لات ااوابعط ) 

 (  الخ ال لاليج وهت قةس غير دالق إف ع ةًع. 0.096-و 

لل   - للاهع   الكاةق  »ال و ق  در  إف ع ةًع  دالق  اوابعتةق  ال    لاقق  ا 
ال ةيدء« وم     »ال  طةط وااراقبق وال  ةةس وال و ق الكاةق ا ةع   ع وواء 

 ( ااوابعط  قةس   ع لات  داغا  فةث  و 0.091-اا ر ق«؛  ج 0.040-ج 
 (  الخ ال لاليج وهت قةس غير دالق إف ع ةًع. 0.042-ج و 0.039و 

اللهع ج   ) ب   دواسق  الي ةجق      ع ر  هذ   والتي  2005ا  عوض  (ج 
إت   ايمةق  أشعوت  في  اا ر ق  وواء  اسعااةجةعت  ع  د ض  اس   ا    ع اةق 

(ج والتي أت رت   ع ج ع أهمةق  2005ودواسق )لااة ج    ااهع  لل ال ةيدءج
ال ال ج  لل  عدة  ااهع   ايمةق  في  اا ر ق  وواء  اسعااةجةعت  ع    اس   ا  

والتي أشعوت إت  ع اةق  ع وواء اا ر ق في ايمةق   (2006ودواسق ) ب  اللهج  
)س ة ج  دواسق  الي ع ر      ع ر  هذ   ا  عوض  ال ال ق. ممع  ااهع  لل 

ايمةق 2009 في  اا ر ق  وواء  اسعااةجةعت  ع  إت  ع اةق  أشعوت  والتي   )
)ال ع ريج   ودواسق  اليحليقج  ال لا    لل  أت رت  2010ااهع   والتي  (ج 

اوابعتةق در   الردضةعتج و لد  لاقق  اا ر ق وااهع  لل      عوات  ع وواء 
و لد  لاقق  (Jahangard, et al., 2016)ودواسق   إت  الصاا  والتي  ج 

ال ال ج (  2017ودواسق )اللرايج    اوابعتةق در  ع وواء اا ر ق وااهع  لل 
در   و لد  لاقق  إت  أشعوت  لل والتي  وااهع   اا ر ق  وواء    عوات  ع 

)المحروقةقج   ودواسق  أثر 2018الردضةعتج  و لد  أت رت   ع ج ع  والتي  (ج 
 اسعااةجةعت  ع وواء اا ر ق في ااهع  لل ال ال  ل   أ راد ال ةيق. 

ويمك  ا لير هذ  الي ع ر  ن  ع وواء اا ر ق يمث    عوات لاعصق يم اك ع  
الطعلب وييمة ع    لالال ال واسق وااس ذمعو وال م ج وهت الع    الخ 
  س الطعلب ا رو ال ةيدء واس ة ع   لضل عاهج والر أداء الطعلب في 
بالرغس      ولك   ال ةيدء.  ا رو  الأمعديمت  ال ح ة   وايمةق  االا بعواتج 
دينك   الأمعديمةق  الطعلب  اطلير ق وات  اا ر ق في  وواء  أهمةق   عوات  ع 
 ع ج ودووهع في ال  س وااس ة ع  والأداء في االا بعوات إا أن للك ا  
إن  ال ةيدء؛ فةث  ا اس  الطعلب لل  اهع   ديددة  ل ل   يرابط بالضرووة 
هيعك  لا   ألار  أمثر أهمةق في ا ي   ل ل  اهع  الطلا  لل ال ةيدء 
ال ةيدء  و ل ل    اس  الطلا ج  اا رو  الخ  ال واست  ااي ر  تبة ق   ث  
لام  امرج وأسالده في الضةح   ال واسةق والصةا ع  ااعدة  وتري  ه في شرح 
أهمةق   رو ال ةيدءج ومحعوااه ليددة دا  ةق الطلا  ل  اس ال ةيدءج بالإضع ق  
بال ةيدءج   اارابطق  واللتع ف  باا    اال  باةق  الطلا   اه مع عت  إت 
و ةللهس ال امةقج و ع ي ا ل ه    اينجة  الأسرة  الخ دواسق ال ةيدء وال ال  
دينك   ع . و   ثم لم اكينف الي ع ر     لاقعت اوابعتةق دالق إف ع ةًع  

   عوات  ع وواء اا ر ق وااهع  لل ال ةيدء. در 

لا يمرء ام نبؤ بالخيال امي وت بمي و ي  د ج  امطامب  »ام ااع:    ف ضام
 «. في  قياس  ا   ا  ا ي    بأاياده ا خ  ف 

اال او   ااة   أسال   البعفثعن  اس      ال رض  هذا  صحق  الا بعو 
 ايطت اا   دج ممع يات: 

 « أنو ا»دلام  اميكل  الإجمامي  م نووذج  ء خكل جد ل : (10جد ل )

 نموذج
مجووع 
 ا  ايا  

د ج   
 الح ي  

  وسط 
 ا  ايا  

ليو  
 امدلام   ف()

 1495.647 3 940.4486 اال او 
14.056 .000(b) 106.404 117 12449.292 اا ب ت 

  120 16936.231 المجملع 

 ( اع ول  لالال   ول  10يينير  الإجمعلةق     ال لاقق  إت  در    «أ ل ع »( 
اا غير ال عد  )ايةعل ال امت( ومجمل ق اا غيرات اايبئق )ال  طةطج وااراقبقج  
يكينف      فةث  اا ر ق(ج  وواء  ا عوات  ع  الكاةق  وال و ق  وال  ةةسج 
ال عد ؛ فةث إن قةمق   اليملل  واا غير   لاقق دالق إف ع ةًع در  كلنات 

 (.  0.01(ج وهت قةمق دالق إف ع ةًع  ي   ل ل  )14.056)ع( العوي )
تقييم اميكلا  امف دي  اين كمّ   غير  ء   غيرا  امنووذج ) رونا   :  (11) جد ل

  ا   ا  ا ي   (،  ا  غير ام ااع 

 B ا  غير امنووذج 
الخطأ  
 ا ييا ي 

اي ا  
Beta 

 ليو  
 امدلام   ) ( 

ال ةمق   1
 الثعد ق 

40.139 5.432  7.390 0.000 

 0.055 1.937 0.300 0.302 0.584 ال  طةط 
 0.818 0.230 0.040 0.422 0.097 ااراقبق 
 0.186 1.330 0.204 0.456 0.606 ال  ةةس 
ال و ق  
الكاةق  
ا عوات  
 ع وواء  
 اا ر ق 

0.429 0.066 0.511 6.482 0.000 

( دالق اا غيرات اايبئق باا غير ال عد     لالال ا ةةس 11يّ ضح    اع ول ) 
ال لاقعت ال رديق در مّ    غير      غيرات اليملل ج واا غير ال عد  لا واسق 

 ل    ةيق ال واسق الكاةق. واينير الي ع ر إت  ع يات:  « ايةعل ال امت » 
ال ةيقج    - أ راد  ل    ال امت  بايةعل  ايب يق  ق وة  له  لةا  ال  طةط  أنّ 

قةمق   داغا  قةمق  0.300)  «دة ع»فةث  وداغا  (ج 1.937)  «ت»(ج 
 وهت قةمق غير دالق إف ع ةعً. 

أنّ ااراقبق لةا لهع ق وة ايب يق بايةعل ال امت ل   أ راد ال ةيقج فةث   -
قةمق   قةمق  0.040)  «دة ع » داغا  وداغا  وهت 0.230)  «ت»(ج  (ج 

 قةمق غير دالق إف ع ةعً. 
ال  ةةس لةا له ق وة ايب يق بايةعل ال امت ل   أ راد ال ةيقج فةث   - أنّ 

قةمق   قةمق  0.204)  «دة ع » داغا  وداغا  وهت 1.330)  «ت»(ج  (ج 
 قةمق غير دالق إف ع ةعً. 
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ال امت   - بايةعل  ايب يق  ق وة  لهع  اا ر ق  وواء  ا ةع   ع  الكاةق  ال و ق  أنّ 
 « ت »(ج وداغا قةمق  0.511)   « دة ع » ل   أ راد ال ةيقج فةث داغا قةمق  

 (6.482 ( دالق إف ع ةعً  ي   ل ل   قةمق  (. و   لالال 0.01(ج وهت 
وواء   أد عد   ةع   ع  د  وة  ي  ا   ال  ري  ةمع  ال رض  ي ب   الي ع ر  هذ  

)ال  طةط  ير ض -ااراقبق -اا ر ق  دةيمع  ال امتج  بايةعل  ال يب   ال  ةةس(  الخ 
ال رض ال  ري باليلبق لا و ق الكاةق ا ةع   ع وواء اا ر قج وي ب  ال رض 
الب ي . وبالرغس    و لد  لاقعت  ل بق قليق ودالق إف ع ةًع در جمة  أد عد 
  ةع   ع وواء اا ر ق وايةعل ال امت إا أن هذ  ال لاقعت لم ا   إت ق وة 
أد عد  ع وواء اا ر ق  الخ ال يب  بايةعل ال امت. إا أن ال لاقق الأقل  مع ا 
در ال و ق الكاةق اع وواء اا ر ق وايةعل ال امتج و   ثم  إنهع وصاا إت 
وا ني  اا ر ق.  وواء  اع  الكاةق  ال و ق  بم ال ةق  ال امت  ال يب  بايةعل  إ كع ةق 
ال ل   ة      الطعلب  ا  لاك  أهمةق  هيعك  أن  مجما ع  في  الي ةجق  هذ  
  عوات  ع وواء اا ر ق لأن للك ي ني أ ه سةم اك  ل ل   ةً ا    ايةعل 
ال ال  دينك   ع ج وي    ع لًا   مًع  ا اس  الذي يمث   لهر  ال امتج وهل 

    ال لا   االع  ة  الخ ا اس ال ةيدء.

لا يمرء ام نبؤ بالخيال امي وت بمي و ي  د ج  امطامب  »امف ض الخا س: 
 . « في  قياس الاتجاه نحو امفيزيا  بأاياده ا خ  ف 

للإ عدق    هذا الل ال اس     البعفثعن أسال  ااة  اال او ايطت  
 اا   دج ممع يات: 

 « أنو ا»دلام  اميكل  الإجمامي  م نووذج  ء خكل جد ل : (12جد ل )

 نموذج
مجووع 
 ا  ايا  

د ج   
 الح ي  

  وسط 
 ا  ايا  

ليو  
 امدلام   ف()

 049.93 5 247.465 اال او 

0.650 .662(b) 
. 984 اا ب ت

16470 115 226.143 

. 231 المجملع 
16936 
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 ( اع ول  لالال   ول  12يينير  الإجمعلةق     ال لاقق  إت  در    «أ ل ع »( 
لا ةيدءج  )الحمع   اايبئق  اا غيرات  ومجمل ق  ال امت(  )ايةعل  ال عد   اا غير 
وا اس ال ةيدءج وال ةيدء م ماةقج و  اس ال ةيدءج وال ةيدء مم يق لامل  ب ج  
دالق   ال ةيدء(ج فةث يكينف     لاقق غير  للاهع  لل  الكاةق  وال و ق 
إف ع ةًع در  كلنات اليملل  واا غير ال عد ؛ فةث إن قةمق )ع( العوي 

 (ج وهت قةمق غير دالق إف ع ةًع. 0.650)
تقييم اميكلا  امف دي  اين كمّ   غير  ء   غيرا  امنووذج ) رونا   :  (13جد ل )

 الاتجاه نحو امفيزيا (،  ا  غير ام ااع 

 B ا  غير امنووذج 
الخطأ  
 ا ييا ي 

اي ا  
Beta 

 ليو  
 امدلام   ) ( 

ال ةمق   1
 الثعد ق 

68.799 8.312  8.277 0.000 

الحمع   
 لا ةيدء 

-  0.039 0.268 -  0.018 -  0.145 0.885 

 B ا  غير امنووذج 
الخطأ  
 ا ييا ي 

اي ا  
Beta 

 ليو  
 امدلام   ) ( 

ا اس  
 0.192 1.311 0.174 0.178 0.233 ال ةيدء  

ال ةيدء  
 م ماةق 

-  0.086 0.271 -  0.044 -  0.318 0.751 

  اس 
 0.533 0.626 0.088 0.185 0.116 ال ةيدء 

ال ةيدء  
مم يق  
 لامل  ب   

-  0.159 0.206 -  0.103 -  0.774 0.441 

ال و ق  
الكاةق  
للاهع   
لل  
 ال ةيدء 

0.036 0.036 0.093 1.015 0.312 

( اللعد   اع ول  ال عد     13يّ ضح     باا غير  اايبئق  اا غيرات  دالق   )
لالال ا ةةس ال لاقعت ال رديق در مّ    غير      غيرات اليملل ج واا غير 

الي ع ر    «ايةعل ال امت»ال عد  لا واسق   ل    ةيق ال واسق الكاةق. واينير 
 إت  ع يات: 

أ راد    - ل    ال امت  بايةعل  ايب يق  ق وة  له  لةا  لا ةيدء  الحمع   أنّ 
( »دة ع«  قةمق  داغا  فةث  »ت«  0.018  -ال ةيقج  قةمق  وداغا   (ج 

 (ج وهت قةمق غير دالق إف ع ةًع. 0.145 -)
ال ةيقج    - أ راد  ال امت ل    ايب يق بايةعل  له ق وة  ال ةيدء لةا  ا اس  أنّ 

( »دة ع«  قةمق  داغا  )0.174فةث  قةمق »ت«  وداغا  (ج 1.311(ج 
 وهت قةمق غير دالق إف ع ةًع.  

أنّ ال ةيدء م ماةق لةا لهع ق وة ايب يق بايةعل ال امت ل   أ راد ال ةيقج    -
( »دة ع«  قةمق  داغا  »ت«  0.044  -فةث  قةمق  وداغا   (ج 

 (ج وهت قةمق غير دالق إف ع ةًع. 0.318 -)
ال ةيقج    - أ راد  ال امت ل    ال ةيدء لةا له ق وة ايب يق بايةعل  أنّ   اس 

( »دة ع«  قةمق  داغا  )0.088فةث  قةمق »ت«  وداغا  (ج 0.626(ج 
 وهت قةمق غير دالق إف ع ةًع. 

ال امت ل     - ايب يق بايةعل  لامل  ب  لةا لهع ق وة  ال ةيدء مم يق  أنّ 
(ج وداغا قةمق »ت« 0.103  -أ راد ال ةيقج فةث داغا قةمق »دة ع« ) 

 (ج وهت قةمق غير دالق إف ع ةًع. 0.774 -)
بايةعل   - ايب يق  ق وة  لهع  لةا  ال ةيدء  لل  للاهع   الكاةق  ال و ق  أنّ 

( »دة ع«  قةمق  داغا  ال ةيقج فةث  أ راد  ل    وداغا 0.093ال امت  (ج 
 (ج وهت قةمق غير دالق إف ع ةًع. 1.015قةمق »ت« )

ال يب   إ كع ةق  ييص  الخ      الذي  ال  ري  ال رض  يع ب   الي ع ر  وبهذ  
ال ةيدء   لل  ااهع   في   ةع   الطعلب  دو ق  بم ال ةق  ال امت  بايةعل 

  د عد  اا  ا ق. 
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)س ة ج   دواسق  الي ع ر      ع ر  هذ   إت 2000ا  عوض  أشعوت  والتي   )
و لد  لاقق اوابعتةق در ايةعل ال امت وااهع  لل  عدة ال ال ج ودواسق  

ايةعل  2016)ال رينيج   ق ص  اس   ا   أن  إت  الصاا   ع ج ع  والتي  ج 
 ال امت في ال  ويا ي دي إت ايمةق اهع  الطلا  لل ال ال .

ويمك  ا لير هذ  الي ع ر  ن ايةعل ال امت له أهمةق في ا اس ال ةيدء و  س  
قلا ةي ع و لع ا عج ممع أ ه أف  ال لا   اارابطق د  اس ال ال  دينك   ع ج  
ي ني  ال ةيدء ا  ا اس  لل  لاطلا   إيجعدةق  اهعهعت  للك  إن و لد  و   
اهعهعت   ال امتج وأن  ايةعل  الطلا  ال ل   ة      ا  لاك  بالضرووة 
ايةعل  ي دي إت الر   عوااه في  ال ةيدء ا  ا اس  الإيجعدةق لل  الطعلب 
الأمعديمت   وال ح ة   ال ةيدءج  ا اس  في  اا س  دوو   بالرغس     ال امت 

 لاطعلب في   رو ال ةيدء. 

 توصيا  امد اس : 
 في ضلء  ع أس رت  يه   ع ر ال واسقج يلصت البعفثعن بمع يات:

اع  در    ل ل     ااه مع   - الطلا   ظراً  ل    اا ر ق  وواء    عوات  ع 
ا ديه    أدواو ا اةمةق وو  ا ةقج بمع يي كا إيجعدةًع  الخ  ل ل  الطلا  

 و لاار ال  اس. 

ل     ا مةس  - ال امت  ايةعل  ايمةق  ال   ع  ا ويبةق  درا ر  واي ةذ 
 الطلا  اا    ر في ال ةيدء. 

 بميعهر ال ةيدءج وودط ع بالحةعة الةل ةق لاطلا . ااه مع  -

الر    - أ    اا  بعو     في  ال ةيدء  لل  الطلا   اهعهعت  ألاذ 
  ماةعت ال  اس ل   الطلا . 

ا ري  س   - ال ةيدء    لالال  لل  الطلا   اهعهعت  الر  ال م   الخ 
 بميادهعج وأهمة  ع في فةعتهس الةل ةق. 

 الخ ااه مع  بايةعل ال امتج    تري  إدراز ال لاقق   الطلا اينجة     -
 دةيه ودر اا ع عت واام ينع عت ال امةق.

ضرووة اه مع  وسع   الإ لا  د رض  لاد  ةامةق ا ضم  ايةعل ال امت    -
لخ ال يمةق   عوات ال  ة  ل ي سج بحةث ي دي للك إت اينجة  الطلا   

 الإد ا ت.  ال  كير

اه مع  اا سلعت ال  اةمةق باس   ا  ق ص ايةعل ال امت في    ضرووة  -
 ا ويا ال ال . 

دوو     اينجة   - في  ال امت  ايةعل  اس   ا    عوات  الطلا   الخ 
 ال ةيدءج وال م   الخ اطلير ااك اا عوات ل ي س. 

 :  بحوث  س قب ي   قترح  
 في ضلء   ع ر ال واسق يلصت البعفثعن بإ راء البحلث اال  باةق ال علةق: 

 . «دواسق ايب يق لا لا   اال مق في ايةعل ال امت» -

 . « دواسق  ع اةق للاهع  لل ال ةيدء» -

 . «دواسق  ع اةق اكلنات ايةعل ال امت في ال ةيدء» -

أثر درنا ر ا ويبي قع س  الخ أ ينطق ايةعل ال امت في ايمةق ااهع  لل »  -

 . «ال ةيدء

 ع اةق درنا ر ا ويبي قع س  الخ الأ ينطق  ع وواء اا ر ةق في ال ح ة  »  -
 .«الأمعديمت لا ةيدء وااهع  للهع

 . « أثر ق ص ايةعل ال امت في ام لع  اا عهةس ال ةيد ةق» -

الإس ع  اليلبي ا عوات  ع وواء اا ر ق في ايةعل ال امت ل   تلا  »  -
 . «ال ةيدء

 : الإ صاح  ام ص يحا 

ا صالح:   لات تضا ب  أو غير  علةق  أي   علح  علةق  اا ل ر  ل    لةا 
 اضعو  في اا علح.   أيصاق لاكينف  ي ع. اا ل لن ي ايلن        و لد  

ا ف وح:   ارلاةص اموصول  بمل ب  اا علق  رلا ق   الإد اع   إسيعد هذ  
هعوي   غير  يلمح  (CC BY- NC 4.0) ال ولي  4.0ال ينعومت  الذي  ج 
وااينعومق أو   وال   ي  بااس   ا   وسةاق  الإ  ع   ي  وإ عدة  وال لزي  

الأصاةر.  )اا ل ر(  لام لف  اايعسب  اا  معد  تميح  أ ك  تعاع  ايلة ج 
واا  وج قس د ل ير وادط لعلاةص ااينعع الإد ا تج ووضح  ع إلا تم إ راء  

في   .اغةيرات لاعو ةق  ع عت  ال عد ق  الألار   االاد  أو  ال لو  اضمر  ي س 
باا علقج ايعص  الإد ا ت  ااينعع  ارلاةص  في  اا علق  تما    إا هذ   إلا 

إلا لم ي س اضمر ااعدة في ارلاةص   .في  يء االاد لالاع للك  إتالإشعوة  
ااينعع الإد ا ت ايعص باا عل ومعن ااس   ا  اا  لد غير  لملح ده  
بمل ب الالا ح ال ع ل ةق أو ي جعوز ااس   ا  االملح دهج  للع ا ع  
ل رض  واليينر.  الطب   ف لس  إلن  بعشر    صعفب  الح لل  الخ  إت 

  : ل ق    هذا العلاةصج قس ديدوة
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0 

 لائو  ا  اجع: 
ايمةق  2005)  .لااة ج  لال  في  اا ر ق  وواء  اسعااةجةعت  ع  اس   ا   أثر   .)

  . الإ  اديال  كير ال امت وااهع  لل  عدة ال ال  ل   الا ةذ ال ف الأول 
 . 130-91  (ج1)8اعم ةق اا ريق لاعدةق ال امةقج  

اعة   2014)  .الرفةاتج أ ةيق قع س  الخ د ض أدوات  (.  ع اةق درنا ر   عح 
اارفاق   تعلبعت  ل    ال ةيدء  في  عدة  ال امت  ايةعل  لإثراء  لاليب  الثعني 

 . 106-47ج  51دواسعت  ردةق في العدةق و اس الي اج  الثع ليق.  

العدةق  2017)  .اللرايج  عسس تابق  ل    اا ر ق  وواء  واق    عوات  ع   .)
الردضةعت   لل  وااهع   بال ح ة   و لاق  ع  الردضةعت  قلس  في  ال ماةق 

 .  1432. -1415  ج6وادطق العدلير ال ر ج  وا ويل ع.  

أيم  ل يمةق  2000)  .س ة ج  ال ال   ا ويا  اسعااةجةق   عفق في  اس   ا    .)
ايةعل ال امت وااهع  لل  عدة ال ال  ل   ال لا ةذ ااك ل ر. اا تمر ال امت  

لاجمة ج    -الراد    ال امةق  ال امةقج  العدةق  لاعدةق  اا ريق    (ج 4)2اعم ةق 
369-414 . 

(.  ع اةق اسعااةجة ر    اسعااةجةعت  ع وواء اا ر ق في  2009)  .س ة ج محم 
الا ةذ   ل    اليحليق  ال لا    لل  وااهع   اليعق   وال  كير  ال ح ة   ايمةق 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0
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مجاق ال راءة واا ر قج اعم ةق اا ريق لا راءة واا ر قج  ع  ق  اارفاق الإ  اديق.  
 . 202-162ج  96 ر شماج  

يحيى و لاق  ع  2010)  .ال ع ريج  ال  اس  وأسعلةب  اا ر ق  وواء  (.   عوات  ع 
الثع ليق.   اارفاق  تلا   ل    الردضةعت  لل  وااهع   ال واست  بال ح ة  

 وسعلق  ع ل ير غير  يينلوةج ماةق العدةقج  ع  ق الطع ف. 

(.  ع اةق دووة ال  اس  لس اا ر ةق في ايمةق   عوات  ع  2006)  . ب  اللهج هيعء
وواء اا ر ق وال ح ة  ال واست وااهع  لل  عدة ال ال ق ل   تلا  ال ف  

 .  126-63(ج  74)23وادطق العدةق الح يثقج  الأول الثع لي.  

اللهع ج  عتمق وواء  2005)  . ب   اسعااةجةعت  ع  د ض  اس   ا   (.   علةق 
اا ر ق في ا ة  ال ةيدء وايمةق ال  كير ال أ ات وااهع  لل اس   ا  ع ل    

الأزهري.   الثع لي  الثعني  ال ف  ال امةقج  تلا   لاعدةق  اا ريق  ج  (4)8المجاق 
159-2012 . 

(. أثر ال  ويا باس   ا  ق ص ايةعل ال امت في ايمةق  2016)  .ال رينيج جمةاق 
ال  كير ااد كعوي وااهع  لل ال ال  ل   تعلبعت ال ف ال عس  الأسعست.  

 وسعلق  ع ل ير غير  يينلوةج ماةق العدةقج  ع  ق اللاطعن قعدل . 

(. أثر اسعااةجةعت  ع وواء اا ر ق في ا ة  ال ال  و  س 2018)  .المحروقةقج  ري
تبة ق ال اس وااهع  لل ال ال  ل   تعلبعت ال ف ال عس  الأسعست دلاطيق  

  معن. وسعلق دم لوا  غير  يينلوةج ماةق العدةق  ع  ق اللاطعن قعدل . 
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