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المبكر المقدمة للأطفال المعاقين عقليا في السعودية من وجهة نظر أسر الأطفال المستفيدين  هدف البحث الحالي إلى تقييم برامج التدخل: الملخص
للأطفال وعلاقته بمتغيرات جنس الطفل المعاق وعمره وخبرة المدربات. ولتحقيق هذا الهدف أعد الباحث أداة لتقييم برامج التدخل المبكر المقدمة 

مجالين هما أهداف البرنامج والمدربات. وضمن إجراءات إعداد أداة البحث تم التوصل إلى دلالات صدق  المعاقين عقليا في السعودية، وتكونت من
( أسرة ممن يلتحق أطفالها المعاقين ١٤٨وثبات بينت ملاءمة الأداة لأغراض البحث، حيث تم تطبيق أداة البحث على عينة البحث البالغ عددها )

ودية. وأظهرت نتائج البحث أن تقييم برامج التدخل المبكر المقدمة للأطفال المعاقين عقليا من وجهة نظر الأسر عقليا ببرامج التدخل المبكر في السع
المناسب المستفيدين كان أعلى في مجال المدربات منه في جانب الأهداف. حيث كانت أعلى فقرة في مجال المدربات "تمتلك المدربات المظهر اللائق و 

" حيث بلغ المتوسط  " تمتلك المدربات المعرفة في تصميم الوسائل التعليمية (، أما أقل فقرة فقد كانت3,70المتوسط الحسابي لها )أثناء الزيارة "وبلغ 
ل فقرة . أما أق(3,60وبلغ المتوسط الحسابي لها )لبرامج تقييما دورياً ومستمراً "( وأما أعلى فقرة في مجال الأهداف فقد كانت "تقدم ا3,25الحسابي لها )

(. كما أظهرت نتائج البحث 3,0٤فقد كانت "يقدم لطفلي برنامج تدريب علاجي )علاج طبيعي ووظيفي ونطقي(" حيث بلغ المتوسط الحسابي لها )
 ل وعمره. عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في تقييم برامج التدخل المبكر المقدمة للأطفال المعاقين عقليا من وجهة نظر الأسر تعزى لجنس الطف

 ، التدخل المبكر، المعاقين عقليا، أسرتقييم، برامج الكلمات المفتاحية:
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Abstract: The study aimed at assessing early intervention programs for students with mental retardation in 
Saudi from the point of view of families who are reconvening services and its relationship with variables such as 
gender of the child, age of the child and the experience of trainers. In order to accomplish the goal, the 
researcher designed a survey to assess early intervention programs in Saudi, which consisted of two areas, the 
goals of the program and the trainers. Validity and reliability were calculated for the survey in which it was 
administered on the sample of the study which consisted of (148) families. The results showed that assessment 
of early intervention programs provided for children with mental retardation in Saudi from the point of view of 
families whom children are receiving services was higher in the area of trainers rather than goals. The highest 
item in the area of trainers “trainers are well dressed and polite during the visits” with a mean of (3.70). However 
the lowest item was “trainers have the knowledge in designing teaching aids” with a mean of (3.25). In the area 
of goals, the highest item was “programs provide ongoing and continues assessment” with a mean of (3.60), 
whereas the lowest item was “my child is provided with a remedial training program (physical therapy and 
occupational therapy and speech therapy) with a mean of (3.04). Results also showed no significant differences 
in assessing early intervention programs with regards to gender and age of the child. 
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 المقدمة:

للأطفهههال ذولإ اقعاقهههةل العقليهههةل اهتمامهههاً علهههى اخهههتلافل تصهههنيفا ا )بسهههيطة، ومتوسهههطة،  شههههدت الهههبرامج وااهههدمات ال بويهههة
وشههديدة، وشههديدة جههدا(، ومههن هههذه ااههدماتل والههبرامج بههرامجح التههدخل المبكههر، حيههث تطلهه ا البههاح ون في مجههال التههدخل المبكههر إلى 

 (20١3يئة غنية تتفاعل معه بطريقةٍ صحيحةٍ. )يحي، تنميةل قدراتٍ ومهارات الطفل ذولإ للإعاقة العقليةل عن طريق وجود ب
ويحقصد بالتدخل المبكر الجهود التي تبذل للكشفل عن الأطفال المعرضين للإعاقةل العقلية قبلا الهولادةل وإثنائهها وبعهدلها وتهوفيرح 

كهر إلى أهميهةل مرحلهة الطفولهةل المبكهرةل للمعهاقين الرعايةل المتكاملةل لهم ولأسهرهم في مرحلهةل الطفولهةل المبكهرة. كمها ترجه  أهميهة التهدخل المب
 عقليا إذ تعتبرح مرحلة حرجة بالنسبةل للنمو العقلي للطفل وتنمية قدراته ومهاراتل النمو المختلفةل لديه.

الهتي  ويهدفح التدخل المبكر للمعاقين عقليها إلى تنميهةل قهدراتٍ ومههاراتل الطفهل ذولإ الاحتياجهاتل اااصهةل في نفهس ا هالاتل 
 ينمو فيها الطفل العادلإُّ وهي: ا ال المعهرفي، والحياتيهة اليوميهة، والاجتمهاعي، والانفعهالي، والحركهي، واللغهولإ، والأكهاداي، وإشهبا 
حاجاتههه وحاجههاتل أسههرته، والاسههتفادة مههن الطفههل بوصههفه علمجههواً نافعههاً في ا تمهه ، وتههوفيرح الرعايههةل الصههحيةل، وااههدمات الاجتماعيههة 

بويههة لههه عههن طريههق فريههق متعههدد التخصصههاتل وذلههك مههن خههلال التشههخيا المبكههر للحههالاتل وتقههد  الرعايههةل المتكاملههةل والههبرامج وال  
 المتخصصةل.

وتكمههن أهميههة التههدخل المبكههر للمعههاقين عقليهها إلى وسههن الأداء لههذولإ اقعاقههة العقليههة ومهههارا م الشخصههيةل وتههوافقهم النفسههي 
يةل الصحيةل لهم، مما يؤكهد أهميهة اسهتخدام أسهلوت التهدخل المبكهر لتحسهين ههذه المههاراتل والأداء لههم. ولا والاجتماعي ووسن الناح

يقتصرْ ذلك على اقجراءاتل التي  دفح إلى الحدل من حدوثل اقعاقةل االعقليهة، وإاها يشهمل أيلمجهاً اقجهراءاتل الهتي  هدفح إلى الحهدل 
دوثل اقعاقهةل وتهوفير اقمكانيهاتل الطبيهةل، والاجتماعيهةل، والتةهيليهةل المناسهبة للمعهوقين للانهدماج في من الآثار السلبيةل الم تبهةل علهى حه

 (.20١١ا تم  بصورةٍ طبيعيةٍ م  العاديين )ااطيب والحديدلإ، 
إلى برنامج خها  بهه  ويقومح التدخل المبكرح على مبدأ الفروق الفرديةل بينا الأطفال في النمو للمعاقين عقليا، فكل طفل يحتاجح 

يحناسبح قدراته وإمكانياته ودرجة اقعاقةل اااصة به، لهذلك يهتمُّ وديهد قهدراتل وإمكهاناتل الطفهل عهن طريهق عمهل تقيهيم لهه،   يهتمُّ 
قصههيرة  وضهه  الههبرنامجا المناسههبا للطفههل طبقههاا لمسههتوى اههوه الحههالي وعمههره الههزمد، كمهها يههتمُّ وديههد الأهههدافل بعيههدة المههدى والأهههدافل 

المهههدى ومعهههايير تقيهههيما الطفهههل أثنهههاءا الهههبرنامج وبعهههده للتعهههرفل إلى مهههدى التقهههدم في مسهههتوى اهههو الطفهههل إلى أن يصهههل الطفهههل المرحلهههة 
 التعليميههة، فيههتمُّ وديههد إمكانيههة اسههتفادتها مههنْ ااههدماتل التعليميههةل ونههو  التعلههيم الههذلإ يناسههبح قدراتههه وإمكاناتههه ومواعيههد بههدءا تقههد 

 .(20١3)يحي،  اتل ومد ا وأماكن تقداهااادم

 أهمية البحث:

تتلمجح أهمية البحث في كون برامج التدخل المبكر تؤثر تأثيراً بالغاً بشهكل عهام وفي تأثيرهها البهالغ علهى السهنوات الأولى في اهو 
تأخههراً اههائي أو عأههزا أو  الطفههل وتطههوره، وتعمههل علههى الوقايههة مههن اقعاقههة أو تكشههف بصههورة مبكههرة عههن الأطفههال الههذين يظهههرون

إعاقة، وتقدم اادمات اللازمة في مختلف الجوانب، وفي كونها تزود الأمهات بالتدريب اللازم لرعاية الطفل فلمجلًا على إسهامها في 
 ذه الفئة.العملية التدريبية والتعليمية للطفل، وضمن بيئته المةلوفة. والأهمية الأك ر هي تصميم هذه البرامج لتحقيق الحاجات له

وفي السعودية تقدم العديد من المراكز برامج التدخل المبكر، ومازالت الجهود المبذولة مستمرة لتحسينها وتطويرها والرقي بهها، 
وهنا لابد من تقييم الوض  الراهن حتى تستطي  وقيق أفلمجل النتهائج، لهذلك فقهد جهاءت أهميهة ههذا البحهث في تقيهيم ههذه الهبرامج 
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ر الأطفهال المسهتفيدين، وذلهك لمعرفهة مهدى ملاءمهة الهبرامج لمسهتويات الفئهة المسهتفيدة وخصائصهها وتعهرف نقها  من وجهة نظر أس
القوة واللمجعف، ونظراً إلى أن السعودية تشههد تطهوراً كبهيراً في مجهال ال بيهة اااصهة فهين ههذا يعكهس مهدى الحاجهة إلى تقيهيم الهبرامج 

 الأطفال الصغار.المقدمة للأطفال المعاقين عقليا وخاصة 

 أهداف البحث

  -:إلىيأمل البحث الحالي 
أن اكههن اقدارات ال بويههة علههى اخههتلاف مسههتويا ا مههن الاسههتفادة مههن نتائأههه مههن خههلال توظيههف البيههانات والمعلومههات الههتي  -١

 سوف يكشف عنها هذا البحث في خدمة متخذلإ القرار والمخططين ال بويين. 
في برامج التدخل المبكر وتفعيل دورهم في البرامج وتشأي  الباح ين على إجراء المزيد من الأبحاث  توعية الأسر بأهمية المشاركة -2

 التي تعمل على استقصاء فاعلية برامج التدخل المبكر وأهمية مشاركة الأسرة في برامج ال بية اااصة المبكرة. 

 مبررات البحث:
 دخل المبكر المقدمة للأطفال المعاقين عقليا في السعودية قلة الدارسات التي تناولت موضو  تقييم برامج الت 
 .أهمية تقييم برامج التدخل المبكر المقدمة للمعاقين عقليا وذلك بغية تعديلها 
  )إغناء مجالات الاهتمام بال بية اااصة المبكرة )التدخل المبكر 

 مشكلة البحث وأسئلته:

ل المبكر المقدمهة للأطفهال المعهاقين عقليها في السهعودية مهن وجههة نظهر أسهر وتتم ل مشكلة هدا البحث في تقييم برامج التدخ
الأطفههال المسههتفيدين. وقههد حههاول البحههث اقجابههة عههن السههؤال الرئيسههي التههالي: مهها تقيههيم بههرامج التههدخل المبكههر المقدمههة للأطفههال 

 ي السابق الأسئلة الفرعية التالية:المعاقين عقليا من وجهة نظر أسر الأطفال المستفيدين؟ ويتفر  من السؤال الرئيس
 ما تقييم برامج التدخل المبكر المقدمة للأطفال المعاقين عقليا في السعودية من وجهة نظر أسر الأطفال المستفيدين؟ -١
هههل لتلههف تقيههيم بههرامج التههدخل المبكههر المقدمههة للأطفههال المعههاقين عقليهها مههن وجهههة نظههر أسههر الأطفههال المسههتفيدين باخههتلاف  -2

 لطفل؟جنس ا
ل لتلف تقييم برامج التدخل المبكر المقدمة للأطفال المعاقين عقليا من وجهة نظر أسر الأطفال المستفيدين باختلاف عمر ه -3

 الطفل؟

 مصطلحات البحث:

 : هم الأطفال الذين شخصوا بأن لديهم إعاقة عقلية بمختلف تصنيفا ا.المعاقين عقليا
 دمة الأطفال المعاقين منذ الميلاد وحتى عمر تس  سنوات والمطبقة في السعودية.: هي البرامج المقبرامج التدخل المبكر

: هههم الأفههراد الههذين يقومههون برعايههة الطفههل في المنههزل وهههم غالبههاً والههد الطفههل ووالداتههه وإخوتههه أو أحههد الأقههارت م ههل العمههة أو الأسررر
 الجدة.
ح أو الفشل في وقيق أهداف البرامج أو المنهاج وكذلك تعرف جوانب : هو العملية التي من خلالها اكن معرفة مدى النأا التقييم

 اللمجعف أو القوة حتى اكن وقيق الأهداف المنشودة.
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 محددات البحث:

يتحدد البحث الحالي بأسر الأطفال ذولإ اقعاقة العقلية في مرحلة الطفولة المبكرة والمستفيدين من برامج التدخل المبكر. في 
 .(20١٨ة في عام )مدينة مكة المكرم

 الدراسات السابقة

علهى الههرغم مههن الاهتمههام الكبهير في الآونههة الأخههيرة بههبرامج التهدخل المقدمههة للمعههاقين عقليهها علهى مسههتوى العهها  ونشهها  الحركههة 
كل البح يههة إلا أن حأههم الدراسههات الههتي أجريههت في هههذا السههياق لا تههزال عههدودة في وطننهها العههربي بشههكل عههام وفي السههعودية بشهه
 خا ، وسيعرض الباحث الدراسات العربية والأجنبية المختلفة التي ألقت اللمجوء على القلمجايا المرتبطة ببرامج التدخل المبكر. 

( ههههدفها معرفهههة تأثهههير فهههرق الأعمهههار المختلفهههة علهههى اكتسهههات evden dna nBBrB, 2015أجهههرى بهههراون وريفهههي دراسهههة ) 
( أطفال مقسمين على مجمهوعتين رهريبيتين: مجموعهة 203و تكونت عينة الدراسة من ) 0 المهارات المعرفية للأطفال المعاقين عقليا
سهنوات.  (6 - ٤مختلفة الأعمهار ويه اوح أعمهارهم مهن ) (١07ومجموعة رريبية ثانية )  (رريبية أولى أعمارهم متساوية  ) متقاربة

 دلات عالية وأشارت النتائج إلى تفوق ا موعة التي تلمجم أعماراً مختلفة بمع
( فكانت بعنوان "اراهات الأسهرة حهول سياسهة التهدخل المبكهر للمعهاقين عقليها". ههدفت 2012lanen BndD ,اما دراسة )

إلى توضهههيح دور الأسهههرة في بهههرامج التهههدخل المبكهههر للمعهههاقين عقليههها وتقيهههيم درجهههة توجهههه الأسهههر إلى تهههدريبات بهههرامج التهههدخل المبكهههر 
الدراسة من خمس وعش رين عائلة ممن لديها أطفال ذوو اعاقة عقلية في الولايات المتحدة. أظههرت  للمعاقين عقليا. تكونت عينة

نتههائج الدراسههة أن الأهههالي لهههم دور كبههير وفعههال في تطههوير بههرامج التههدخل المبكههر مههن خههلال اقسهههام في تدريباتههه ومهاراتههه. كمهها أن 
 اقة العقلية من خلال متابعة أبنائهم وصقل مهارا م العقلية.للأسرة كذلك دوراً مهما في دعم الأطفال من ذولإ الاع

فقد ههدفت إلى مسهاعدة الآباء في تعلهيم أطفهالهم المعهاقين . (rseavouBe dna cnuB, 2011)أما دراسة فورشس وآخرون 
( مهن ٤3الدراسهة مهن )عقليا، وإلى قياس مدى تقدم أعمارهم من خلال التهدخل المبكهر في المنهزل بمشهرو  البهورتج. وتكونهت عينهة 

( سنوات وتم اختيار العينة بطريقة عشوائية، وأشارت النتائج إلى وجود فروق دالة ٤-3طفلًا ت اوح أعمارهم من ) ٤6الأمهات له 
 ( في استخدام مشرو  تدريب بورتج.0,5على كل المقاييس المستخدمة للأمهات والأطفال عند مستوى دلالة )

، دراسهههة ههههدفت إلى معرفهههة إمكانيهههة اسهههتخدام دليهههل بهههورتج  (dhduaoua -ucava , 2011)أجهههرى يومهههاجتس كوريهههو  
( طفل من المعاقين عقليا من الميلاد حتى السادسة، وأشارت 200وتكونت العينة من ) .للتعليم المبكر على الأطفال المعاقين عقليا
 النمو لديهم.( طفلًا وزيادة ملموسة في ١٤٤نتائج الدراسة إلى فاعلية البرنامج م  )
( بدراسهة ههدفت الى تقيهيم بهرنامج البهورتج كةحهد بهرامج التهدخل المبكهر مهن وجههة نظههر 2009أجهرى الغلهيلات )الغلهيلات، 

معلمهها ممههن يعملههون في  20أسههرة، و ١50موزعههة علههى  ١70الأسههر والمعلمههين في الأردن للمعههاقين عقليهها. وتكونههت عينههة الدراسههة 
ئج الى وجهود دلالهة إحصهائية في تقيهيم المعلمهين، كمها أظههرت النتهائج وجهود دلالهة إحصهائية في تقيهيم برنامج البورتج. وأشهارت النتها

 الأسر تعزى الى متغير جنس الطفل وعمره ونو  إعاقته
( بدراسة هدفت الى تقييم بهرامج التهدخل المبكهر المقدمهة للمعهاقين عقليها في دولهة الامهارات 200٨قامت النعيمي )النعيمي، 

معلمها. وأشههارت  ٤١أمها و 7١موزعهة علهى  ١١2يهة المتحهدة مهن وجههة نظهر الأمهههات والمعلمهين. وتكونهت عينهة الدراسهة مههن العرب
النتائج الى وجود دلالة إحصائية في تقييم المعلمين، كما أشارت النتائج إلى وجود دلالة إحصائية في تقييم الامهات تعزى الى متغير 

 عاق.مستوى اقعاقة العقلية وجنس الم
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( دراسة هدفت إلى التعرفل علهى مسهتوى فاعليهةل بهرامج التهدخل المبكهر للأطفهال المعهاقين  عيهاا في 200٨أجرت القحطاني )
 مدينههةل الههرياض بالمملكههةل العربيههةل السههعوديةل مههن وجهههةل نظههر مههديراتل ومعلمههاتل المراكههز، والروضههاتل الحكوميههةل واااصههةل، باقضههافةل إلى

طفههال المعههاقين  عيهها وكههذلك التعههرفح علههى مشههكلاتل ومعوقههاتل بههرامج التههدخل المبكههر. وتكونههت عينههة الدراسههةل مههن أوليههاء أمههور الأ
( وليا أمههههر. ١75( معلمهههة، و )٨١( مههههديرة، و )3١( مفحوصهههاا، حيههههث توزعهههت عينههههة الدراسهههةل علههههى ثهههلاثل فئههههاتٍ وههههم )2٨7)

ةٍ في امههتلا ل أفههرادل الدراسههةل للكفههاياتل تعههزى للأههنس، والمؤهههل العلمههي، وأشههارت النتههائجح إلى عههدم وجههودل فههروق ذاتل دلالههةٍ إحصههائي
والتخصا، واابرةل، في حين وحجدت فروقٌ ذات دلالةٍ إحصائيةٍ تعزى لتلقي الدوراتل التدريبيةل لصالح العاملين الذين تلقهوا دوراتٍ 

لعاملين لأهميةل الكفاياتل تعزى لمتغهير التخصها ولصهالح مختصهي تدريبية، وأشارت النتائجح إلى وجودل فروق دالةٍ إحصائياً في تقدير ا
 ال بيههةل اااصههةل، كمهها أنههه لا توجههدْ فههروقٌ ذات دلالههةٍ إحصههائيةٍ لتقههدير العههاملين لأهميههةل الكفههاياتل تعههزى للأههنس، وااههبرةل، والههدوراتل 

إحصههائيةٍ في الاحتياجههاتل التدريبيههةل لأفههرادل الدراسههةل تعههزى التدريبيههةل، والمؤهههل العلمههي، وأشههارت النتههائجح أيلمجههاا إلى وجههودل فههروق دالههةٍ 
تعزى للخبرةل والتخصا، ولصالح العاملين ذولإ اابرةل القصيرةل ومختصي ال بيةل اااصةل. في حين   تظهرْ النتائجح فروقاا دالة إحصائياا 

 لمتغير المؤهل العلمي، والجنس، والدوراتل التدريبيةل.
 ااهدمات وخاصهة العهائلات نظهر وجههة مهن المبكهر التهدخل أهميهة عهن (Turnbull ,Jean 2007) تيرمبهال  دراسهة في
 وقد .الأساسيين اادمة مقدمي من 2600 م  مقابلات تليفونية في البيانات جم  تم ، ذولإ اقعاقة العقلية للطفل المقدمة الأسرية

 أن العينهة أفهراد مهن% 75  ذكهر وقد. مناسبتها العقلية ومدىالطفل ذولإ اقعاقة  جوانب ادمات تسعة عن العائلات سؤال تم
 التهدخل خهدمات مسهاعدة مهدى عهن أيلمجها عائلات ال سئلت كما .عام بشكل الطفل او في كبير له تأثير كان المبكر التدخل
 بالحاجهات العنايهة كيفيهة تعلمهوا مهنهم أنههم % 85 ذكهر وقهد والتطهور والهتعلم النمهو علهى أطفهالهم مسهاعدة في للعهائلات المبكهر

 .لأطفالهم الأساسية
(، دراسههة حههول أثههر بههرامج التههدخل المبكههر المنزليههة لت قيههف الأمهههات )البههورتج( في خفهه  اللمجههغو  2006الرواشههدة ) أجههرت
( أمهاً ممهن كهن علهى قائمهة الانتظهار 30مهات الأطفهال المعهاقين عقليها في الأردن، حيهث تكونهت عينهة الدراسهة مهن )أالنفسية لدى 

( أمهاً تهدربن ١5الدراسهة إلى مجمهوعتين رريبيهة وعهددها ) أفهرادفما فوق على مقياس اللمجهغو  النفسهية، وقسهم  ١20حصلن على و 
وأشههارت النتههائج إلى  أشهههر( أمههاً   يههتم تههدريبهن علههى الههبرنامج واسههتمر الههبرنامج ثلاثههة ١5رنامج البههورتج ومجموعههة ضههابطة )بههعلههى 

تطبيههق الههبرنامج بههين متوسههطي درجههات الأمهههات علههى مقههاييس اللمجههغو  النفسههية بههين ا موعههة  وجههود أثههر ذلإ دلالههة إحصههائية بعههد
التأريبيههة وا موعههة اللمجههابطة لصههالح التأريبيههة، وعههدم وجههود أثههر ذلإ دلالههة إحصههائية بعههد تطبيههق الههبرنامج بههين متوسههطي درجههات 

 .(من انتهاء التطبيق )المتابعة شهرالقبلي والبعدلإ بعد الأمهات على مقاييس اللمجغو  النفسية للمأموعة التأريبية بين القياس 
(، فقهد ههدفت إلى تنميهة المههارات المعرفيهة واللغويهة والاجتماعيهة للأطفهال المعهاقين عقليها الملتحقهين 200٤أما دراسة حمودة )

م بههرامج التههدخل المبكههر سههنوات والههذلإ يقههل اههوه عههن عههام اههائي واحههد لمرحلتههه السههنية باسههتخدا 6-5بمرحلههة رياض الأطفههال مههن 
وأشههارت  30ومجموعههة ضههابطة  30طفههلا وطفلههة مقسههمين إلى مجمههوعتين رريبيههة  60)البههورتج( حيههث تكونههت عينههة الدراسههة مههن 

نتههائج الدراسههة إلى ووجههد فههروق ذات دلالههة إحصههائية بههين متوسههط درجههات أطفههال ا موعههة التأريبيههة علههى أداء مقيههاس المهههارات 
( كمها توجهد فهروق نات 0,0١والاجتماعية قبل تطبيق البرنامج وبعده لصالح التطبيهق البعهدلإ عنهد مسهتوى دلالهة )المعرفية واللغوية 

دلالهههة إحصهههائية بهههين متوسهههط درجهههات أطفهههال ا موعهههة اللمجهههابطة وا وعهههة التأريبيهههة علهههى أداء مقيهههاس المههههارات المعرفيهههة واللغويهههة 
لا توجهد فهروق ذات دلالهة إحصهائية بهين  (0,0١عهة التأريبيهة عنهد مسهتوى دلالهة ) والاجتماعية بعد تطبيهق الهبرنامج لصهالح ا مو 

 متوسط درجات ا موعة التأريبية على أداء مقياس المهارات المعرفية واللغوية والاجتماعية باختلاف الجنس بعد تطبيق البرنامج.
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)برنامج البورتج( للأطفال ذولإ متلازمة دوان  ، دراسة هدفت إلى تقييم برنامج التدخل المبكر (2003كما أجرى وشاح ) 
)اقعاقهة العقليههة( والتعههرف علههى مههدى فاعليههة هههذا الههبرنامج في وسهين مجههالات النمههو العقلههي المختلفههة لهههؤلاء الأطفههال ومنهه  تههدهور 

طفلًا من  50ريبية شهر مقسمة: إلى مجموعة ر ٤٨طفلاً وطفلة ت اوح أعمارهم بين شهر و 90اوهم العقلي وتكونت العينة من 
 α)  عندإحصائية طفلاً من الذكور واقناث، وأشارت النتائج إلى: وجود فروق ذات دلالة  ٤0الذكور و اقناث ومجموعة ضابطة 

رجات ا موعة التأريبية قبل تطبيق البرنامج وبعده في مجالات النمو المختلفة لصالح التطبيق البعدلإ، وإلى وجود دبين  (0,0١=  
رجهات ا موعهة التأريبيهة وا موعهة اللمجهابطة في مجهالات النمهو المختلفهة بعهد دبين  (α   =0,0١حصائية عند )إق ذات دلالة فرو 

حصههائية بههين الههذكور واقناث في ا موعههة التأريبيههة في إتطبيههق الههبرنامج لصههالح ا موعههة التأريبيههة، وأنههه لا توجههد فههروق ذات دلالههة 
حصائية عند مستوى إفروق ذات دلالة  وتوجد ال الحركي، واقدراكي والتنشئة الاجتماعية واللغة، و بع  مجالات النمو، وهي ا

(α   =0,05) بين الذكور واقناث في ا موعة التأريبية في مجال الرعاية الذاتية لصالح اقناث. 
تج( لتنميهة الجانهب الاجتمهاعي للأطفهال (، إلى استخدام بهرامج التهدخل المبكهر )بهرنامج البهور 2002وهدفت دراسة الحكيم )

طفهلًا وطفلهة مقسهمين إلى مجمهوعتين رريبيهة وضهابطة  ٤٨المعاقين عقليا في مرحلة ما قبل المدرسة حيث تكونت عينة الدراسة مهن 
ة سههنوات وأشههارت نتههائج الدراسههة إلى وجههود فههروق ذات دلالههة مههن متوسههط درجههات ا موعههة التأريبيهه 5-٤يهه اوح أعمههارهم مههن 

 واللمجابطة بعد تطبيق البرنامج لصالح ا موعة التأريبية.
(، دراسة هدفت إلى تعرف ما اكن أن ي تب على التحاق الأطفال ذولإ اقعاقة العقليهة بالروضهة ١999أجرى أبو العلا )

 ١00مههوعتين طفههل وطفلههة مقسههمين إلى مج 200أو عههدم التحاقههه بالنسههبة للنمههو الاجتمههاعي، حيههث تكونههت عينههة الدراسههة مههن 
غير ملتحقين بالروضة، وأشارت نتائج الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية على متوسط النمهو  ١00ملتحقين بالروضة و

الاجتماعي النفسي من عينة الدراسة الملتحقين بالروضة وغير الملتحقين لصالح عينة الملتحقين، وإلى أن هنا  علاقة ارتباطية موجبة 
 برياض الأطفال والنمو النفسي الاجتماعي. بين الالتحاق

وبمراجعة الأدبيات السابقة يتلمجح أن برامج التدخل المبكر من البرامج التي ثبت فاعليتها في مرحلة الطفولة المبكرة، وهي تركز 
 0على أهمية مشاركة الأسرة في تدريب أطفالها، وتؤدلإ بشكل فاعل إلى وسين أداء الأطفال 

الية عن الدراسات السابقة في أنها تسهعى إلى تقيهيم بهرامج التهدخل المبكهر المقدمهة للأطفهال المعهاقين عقليها ولتلف البحث الح
 في السعودية من وجهة نظر الأسر المستفيدة.

 مجتمع البحث وعينته:

ية. امها عينهة ههذا تكون مجتم  البحث من جمي  أسر الأطفال المعاقين عقليا المستفيدين مهن بهرامج التهدخل المبكهر في السهعود
( اسرة ممن يلتحق اطفالها ذولإ اقعاقة العقلية في برامج التدخل المبكر في مكة المكرمة، وتم اختيار ١٤٨البحث فقد تكونت من )

 افراد الدراسة بالطريقة القصدية.
( أداة وتم ١5)( أداة وزعهههت علهههى جميههه  عينهههة البحهههث مهههن اسهههر الأطفهههال المسهههتفيدين، وكهههان عهههدد الفاقهههد ١70وتم توزيههه  )

( مهههن اسهههر الأطفهههال ١٤٨( اداة لوجهههود نقههها في تعبئتهههها، وبهههذلك يصهههبح عهههدد الافهههراد المسهههتأيبين في ههههذ البحهههث )7اسهههتبعاد )
 ( تبين توزي  عينة البحث بالنسبة للأسر.2-١المستفيدين. والجداول من )
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 . توزي  أبناء افراد البحث حسب الجنس١الجدول 
 النسبة العدد الجنس
 5٤.١ ٨0 ذكر
 ٤5.9 6٨ أن ى
 ١00 ١٤٨ ا مو 

 

 . توزي  أبناء افراد البحث حسب العمر بالسنوات2الجدول 
 النسبة العدد العمر

 ١١.5 ١7 سنتين فةقل
 35.٨ 53 من سنتين الى أرب  سنوات

 ١6.9 25 من أرب  سنوات الى ست سنوات
 35.٨ 53 من ست الى تس  سنوات

 ١00 ١٤٨ ا مو 

 لبحث:أدوات ا

تم تطهههوير الأداة اسهههتنادا الى الادت المتصهههل بالموضهههو ، وقهههد اس شهههد الباحهههث في عملهههه بهههبرامج التهههدخل المبكهههر الصهههادرة عهههن 
ا لههس العههربي للطفولههة والتنميههة وبههدليل تقههو  الههبرامج المقدمههة مههن قسههم الطفولههة المبكههرة التههاب   لههس الأطفههال ذولإ الاحتياجههات 

 CECاااصة الأمريكي 

 اء الأداة:بن

 ( فقرة تم عرضها على عدد من المحكمهين مهن الأسهاتذة الجهامعيين في ٤6تطوير أداة البحث بصور ا الأولية والتي تكونت من )
 الجامعات السعودية والمدربات لمعرفة مدى ملاءمتها ومناسبتها لهدف البحث.

 قههرات واضههافة عههدد مههن الفقههرات وحههذف عههدد اخههر اجههراء تعههديلات علههى المقيههاس بصههورته الأوليههة مههن حيههث تغيههير صههياغة الف
( فقهرة موزعهه علهى مجهالين 39فلمجلا عن تعديل بع  الفقرات اسهتأابة لاق احهات المحكمهين وبهذلك فقهد لملهف المقيهاس مهن )

 رئيسيين هما:
 ( فقرة2١اهداف البرنامج وعدد فقراته ) 
 ( فقرة١٨وعدد فقرا ا ) مهارات المدربات 

ا ههالين كليهمهها علههى سههلم مههن أربهه  درجههات، تراوحههت مهها بههين " لا تنطبههق اطلاقهها" حيههث أعطيههت وزعههت جميهه  الفقههرات في 
(   " تنطبق بدرجة  3(   " تنطبق بدرجة متوسطة" واعطيت الدرجة )2(   " تنطبق بدرجة قليلة " واعطيت الدرجة )١الدرجة )

 (.٤كبيرة " واعطيت الدرجة )

 صدق الأداة:

ى الأداة بعرضهها علهى عهدد مهن المحكمهين بلهغ عهددهم عشهرة أعلمجهاء مهن أعلمجهاء هيئهة التهدريس في تم التةكد من صهدق عتهو 
اقسام ال بية اااصة في الجامعات السعودية، وعدد من المدربات لبرامج التدخل المبكر للتحقق من مهدى ملاءمهة الفقهرات للأبعهاد 

( من عكمهين علهى أهميتهها، ههذا ٨ى إبقاء الفقرات التي اتفق )الرئيسية للمقياس ومدى انسأامها وهدف البحث اذ تم العمل عل
 واكن الاستدلال على صدق المقياس أيلمجا من طريقة بنائه.
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 ثبات الأداة:

 لاستخراج دلالات ثبات المقياس، فقد تم استخدام الطرق الاتية:
 ( اسرة لد١٨معامل ال بات بطريقة اقعادة حيث طبق المقياس على عينه مكونة من ) يها أطفال ذولإ إعاقة عقلية ويستفيدون

( للمقيههاس ككههل، ولبعههد اهههداف 0.96مههن الههبرامج اذ تم إعههادة التطبيههق بفههارق زمههد مدتههه خمسههة عشههر يومهها ومعامههل ال بههات )
 (.0.96(، ولبعد المدربين )0.9٤البرنامج )

 حسهات الاتسههاق الههداخلي للمقيههاس عههن طريههق معادلههة كههرو نبهها  الفههاCronbach alpha   لجميهه  افههراد الدراسههة حيههث بلههغ
( 3( والجهدول رقهم )0.9٤( ولبعهد المهدربين )0.92( ولبعهد اههداف الهبرنامج )0.96معامل الاتساق الداخلي للمقياس ككهل )

 يوضح ذلك.
 . معاملات ثبات الأداة بطريقتي اقعادة والاتساق الداخلي )كرو نبا  الفا(3الجدول 

 مل ثبات الاتساق الداخليمعا معامل الثبات بالإعادة المجال
 0.92 0.9٤ اهداف البرنامج

 0.9٤ 0.96 المدربات
 0.96 0.96 الدرجة الكلية

 منهجية البحث:

يصههنف هههذ البحههث مههن حيههث طريقههة اجرائههه علههى انههه بحههث وصههفي يهههدف الى وصههف تقيههيم بههرامج التههدخل المبكههر المقدمههة 
للأطفهال المعههاقين عقليهها في السهعودية مههن وجهههة نظههر اسهر الأطفههال المسههتفيدين ومهن حيههث الغههايات يعتههبر ههذا البحههث بح هها تقوايهها 

 بكر المقدمة للمعاقين عقليا.يهدف الى تقو  العمليات في برامج التدخل الم

 المعالجة الإحصائية

وللإجابة عن السؤال الأول تم استخدام المتوسطات الحسهابية والاررافهات المعياريهة، وللإجابهة عهن السهؤال ال هاني تم اسهتخدام 
ليهل التبهاين الأحهادلإ اختبار )ت( للتعرف على دلالة الفروق بين المتوسطين، وللإجابة عن السهؤال ال الهث تم اسهتخدام أسهلوت و

(AVONA.،متبوعة باختبار توكي ) 

 متغيرات البحث:

اعتمهد البحههث المهنهج الوصههفي، واشهتمل التصههميم البح هي لهههذا البحههث علهى اداة لقيههاس تقيهيم بههرامج التهدخل المبكههر المقدمههة 
 للأطفال المعاقين عقليا في السعودية من وجهة نظر أسر المستفيدين.

 ث:إجراءات تطبيق البح

 بعد الانتهاء من بناء أداة البحث بصورته النهائية، نفذ الباحث اقجراءات الآتية:
 .تم حصر المراكز والمؤسسات وذلك بعد الاتصال هاتفيا للتةكد من استقبالهم لأطفال ضمن الفئة العمرية 
 ههذا البحهث، وكهذلك لتوضهيح   زار الباحث المراكز والمؤسسات واجتم  بالمسؤول لشرح هدف البحهث ووديهد المسهتهدفين مهن

 كيفية تعبئة الأداة.
   نسق الباحث م  العاملين في المراكهز بعهد إيلمجهاح أهميهة البحهث الهذلإ تريهه وتفسهير فقهرات المقيهاس اذ عمهد الباحهث الى توزيه

 ج.عدد من نسخ الأداة عليهم ليوزعوها بدورهم على اباء وامهات الأطفال المعاقين عقليا المستفيدين من البرام
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  كما شملت إجراءات تطبيق أداة البحث أيلمجا أن وز  الباحث عدد من استمارات الأداة على عدد من الأطفال المعاقين عقليا
في مراكز ال بية اااصة بعد التنسيق م  أولياء الأمور هاتفيا حيث طلب من الاسر اقجابة على فقرات الأداة باقضافة لذلك 

ى الصهههفحة الأولى مهههن الأداة أوليهههاء الأمهههور مهههن الاستفسهههار عهههن ألإ فقهههرة فهههد يشهههعرون مكهههن وجهههود رقهههم ههههاتف الباحهههث علههه
 بغموضها.

 .كذلك تم تطبيق أداة البحث ضمن لقاءات جماعية كانت تتم وت اشراف المراكز 
 (  أداة على الاسر واستغرق توزيعها على مدار أسبوعين.١70تم توزي ) 
  وفي حهههالات الهههنقا في عهههدد أداة الدراسهههة كهههان الباحهههث يتصهههل بالمؤسسهههة المعنيهههة يهههوم مهههن توزيعهههها،  ١٤اسههه جا  الأداة بعهههد

 قكمال أدوات الدراسة واخذ موعدا آخر لتسلمها، وبذلك استغرقت عملية توزي  الأداة وجمعها أربعة أسابي .
 ( أداة لعههدم ا 7( وتم اسههتبعاد )١5( أداة مههن الاسههر، وكههان الفاقههد )١٤٨تم جمهه  البيههانات وعههددها ) كتمههال اجابا هها، ليصههبح

 ( أداة.١٤٨عددها )
 .تم ادخال البيانات والاجابات في الحاسب الالي لأجراء التحليل الاحصائي اللازم واستخراج النتائج 

 :جــالنتائ

ههههدف البحهههث الى تقيهههيم بهههرامج التهههدخل المبكهههر المقدمهههة للأطفهههال المعهههاقين عقليههها في السهههعودية مهههن وجهههه نظهههر اسهههر الأطفهههال 
 يدين وعلاقته بمتغيرات جنس الطفل المعاق وعمره وخبرة المدربات.المستف

وللإجابة عن السؤال الأول وهو )ما تقييم برامج التدخل المبكر المقدمة للأطفال المعهاقين عقليها في السهعودية مهن وجههة نظهر 
لتقييم برامج التدخل المبكر المقدمة الأطفال  اسر الأطفال المستفيدين؟(، فقد تم استخراج المتوسطات الحسابية والاررافات المعيارية

( المتوسهطات الحسههابية والاررافهات المعياريههة للمأهالات الرئيسههية ٤المعهاقين عقليها وفههق مجهالات أداة البحههث. ويوضهح الجههدول رقهم )
 للمقياس باقضافة الى الدرجة الكلية.

 برامج التدخل المبكر المقدمة الأطفال المعاقين عقليا في السعودية من وجهة نظر اسر الأطفال المستفيدين.. المتوسطات الحسابية والاررافات المعيارية لتقييم ٤الجدول 
 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي عدد الاسر المجال

 0.٤٤ 3.٤3 ١٤٨ اهداف البرنامج
 0.٤٨ 3.5١ ١٤٨ المدربات

 0.٤٤ 3.٤7 ١٤٨ الدرجة الكلية

( حيهث كهان المتوسهط 3.٤7( ان المتوسهط الحسهابي للدرجهة الكليهة علهى مجهالات المقيهاس كانهت )٤يلاحظ من الجدول رقم )
(. ممها يشهير الى ان مسهتوى تقيهيم 3.5١( اما مجال المدربات فقهد كهان المتوسهط الحسهابي لهه )3.٤3الحسابي  ال اهداف البرنامج )

 ة نظر الاسر في مجال المدربات اعلى منه في مجال اهداف البرامج.برامج التدخل المبكر المقدمة للأطفال المعاقين عقليا من وجه
كمههها تم اسهههتخراج المتوسهههطات الحسهههابية والاررافهههات المعياريهههة للفقهههرات المتعلقهههة بمأهههال اههههداف الهههبرامج في المقيهههاس، ويوضهههح 

 تبة تنازليا حسب المتوسط الحسابي.( المتوسطات الحسابية والاررافات المعيارية لفقرات مجال اهداف البرامج مر 5الجدول رقم )
 ستفيدين في مجال اهداف البرامجالمتوسطات الحسابية والاررافات المعيارية لتقييم برامج التدخل المبكر المقدمة للأطفال المعاقين عقليا من وجهة نظر اسر الأطفال الم 5الجدول 

 عياريالانحراف الم المتوسط الحسابي مجال اهداف البرامج رقم الفقرة
 0.73 3.60 تقدم البرامج تقييما دوريا ومستمرا 2١
 0.66 3.59 تعمل البرامج على دعم وتشأي  الاسرة عبى رعاية الأطفال 7
 0.63 3.5٨ تعمل البرامج على رف  كفاءة الاسر في رعاية الاطفال ٨
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 عياريالانحراف الم المتوسط الحسابي مجال اهداف البرامج رقم الفقرة
 0.60 3.57 تشار  الاسرة في تنفيذ الأنشطة والتدريب اااصة بالطفل ١6
 0.73 3.57 دم البرامج انشطه تساعد الاسرة في التعامل م  الطفل بشكل يساعد في تطورهتق ١9
 0.5٨ 3.55 تشار  الاسرة في عملية تقو  الطفل ١٤
 0.70 3.53 تقدم البرامج خدامات تعمل على تطور قدرات الطفل في مجال العناية الذاتية )مساعدة ذاتية( 5
 0.69 3.٤٨ تطوير قدرات الطفل في ا ال الادراكي )المعرفي( تقدم البرامج خدمات تعمل على ٤
 0.63 3.٤7 تعمل البرامج على زيادة وعي ا تم  فيما يتعلق بأهمية التشخيا والتدخل المبكر 9
 0.56 3.٤5 تقدم البرامج خدمات تعمل على تطوير قدرات الطفل في ا ال الجسمي )الحركي( ١
 0.76 3.٤5 ت والسلوكيات الوظيفية التي تؤدلإ الى زيادة استقلاليتهتقدم البرامج المهارا ١١
 0.70 3.٤3 تقدم البرامج المعلومات اللازمة عن الطفل ١7
 0.62 3.٤١ تقدم البرامج اادمات والمصادر ا تمعية المتوافرة للأطفال والاسر ١٨
 0.76 3.٤١ جتماعيتقدم البرامج خدمات تعمل على تطور قدرات الطفل في ا ال الا 3
 0.73 3.39 تقدم البرامج الأنشطة الحياتية والمهارات في المواقف الطبيعية ١2
 0.٨٤ 3.37 تقدم البرامج فرصة للالتقاء بأفراد اسر أطفال ذولإ الاعاقة 20
 0.7١ 3.36 تقدم البرامج خدمات تعمل على تطوير قدرات الطفل في ا ال الاتصالية 2
 0.٨0 3.3٤ ة في عملية صياغة خطة التدخل الفردية للطفلتشار  الاسر  ١5
 0.7١ 3.33 تقدم البرامج الأنشطة الجماعية للأطفال ١3
 0.٨3 3.23 تعمل البرامج على  يئة الطفل للالتحاق بالمدرسة او الروضة 6
 0.٨٤ 3.0٤ تقدم لطفلي برنامج تدريب علاجي )علاج طبيعي ووظيفي ونطقي( ١0

( 3.60( ان المتوسههههطات الحسههههابية للفقههههرات المتعلقههههة بمأههههال اهههههداف الههههبرامج تراوحههههت بههههين )5دول رقههههم )يلاحههههظ مههههن الجهههه
( وان تقههد  الههبرامج لتقيههيم دورلإ ومسههتمر كههان في اعلههى مسههتويات تقيههيم بههرامج التههدخل المبكههر المقدمههة للأطفههال المعههاقين 3.0٤)و

(، يليهه فقهرة " تعمهل الهبرامج علهى 3.60المتوسهط الحسهابي لههذه الفقهرة )عقليا من وجهة نظر اسر الأطفال المسهتفيدين، حيهث بلهغ 
(، يليهه فقهرة " تعمهل الهبرامج علهى رفه   3.59دعم وتشأي  الاسرة على رعاية الأطفال " حيث بلغ المتوسط الحسهابي لههذه الفقهرة )

 (.3.5٨كفاءة الاسر في رعاية الأطفال " حيث بلغ المتوسط الحسابي لهذه الفقرة )
مههها اقهههل مسهههتوى لتقيهههيم بهههرامج التهههدخل المبكهههر المقدمهههة للأطفهههال المعهههاقين عقليههها في السهههعودية مهههن وجههههة نظهههر اسهههر الأطفهههال ا

المستفيدين فقد كانت الفقرة " تقدم لطفلي برنامج تدريبي علاجي، )علاج طبيعي ووظيفي ونطقي(" حيث بلغ المتوسط الحسابي 
الهبرامج علههى  يئهة الطفهل للالتحههاق بالمدرسهة او الروضههة "، حيهث بلههغ المتوسهط الحسههابي  (، تليههها فقهرة " تعمههل3.0٤لههذه الفقهرة )
 (.3.33(، تليها فقرة " تقدم البرامج الأنشطة الجماعية للأطفال "، حيث بلغ المتوسط الحسابي لهذه الفقرة )3.23لهذه الفقرة )

عقليا في السعودية من وجهة نظر اسر الأطفهال المسهتفيدين علهى  ولمعرفة تقييم برامج التدخل المبكر المقدمة للأطفال المعاقين
( 6مجال المدربات، فقد تم اسهتخراج المتوسهطات الحسهابية والاررافهات المعياريهة لهلأداء علهى الفقهرات لههذا ا هال، ويوضهح الجهدول )

 ب المتوسطات الحسابية.المتوسطات الحسابية والاررافات المعيارية لفقرات مجال المدربات مرتبة تنازليا حس
 ستفيدين في مجال المدرباتالمتوسطات الحسابية والاررافات المعيارية لتقييم برامج التدخل المبكر المقدمة للأطفال المعاقين عقليا من وجهة نظر اسر الأطفال الم 6الجدول 

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي مجال المدربات رقم الفقرة
 0.72 3.70 بات المظهر اللائق والمناسب اثناء الزيارةتمتلك المدر  39
 0.5٤ 3.6٨ تمتل المدربات معرفة جيدة في التعامل م  طفلي 22
 0.6١ 3.6١ توز  المدربات الوقت اا يناسب الأهداف التعليمية 3٤
 0.65 3.6١ الطفولة المبكرة تمتلك المدربات القدرة على وض  ااطط الانتقالية للطفل ذولإ اقعاقة العقلية في مرحلة 3٨
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 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي مجال المدربات رقم الفقرة
 0.66 3.5٨ تمتلك المدربات درجة عالية من المهارة في التفاعل م  طفلي 23
 0.6١ 3.5٨ تمتلك المدربات المعرفة بالمراحل النمائية الطبيعية وغير الطبيعية للطفل 36
 0.69 3.57 يسود جو من التعاون والاح ام بين أعلمجاء فريق العمل 27
 0.7١ 3.52 لمدربات درجة عالية من المهارة في التفاعل م  الاسرتمتلك ا 2٤
 0.67 3.52 تمتلك المدربات القدرة على وض  خطه وقائية مناسبة لحالة الطفل واسرته 37
 0.7٨ 3.5١ تمتلك المدربات المرونة بحيث اكن تعديل ااطة حسب الاحتياجات الفردية للطفل 35
 0.76 3.5١ وضيحية مناسبة لطبيعة كل هدفتستخدم المدربات انشطه ت 32
 0.67 3.5١ تلتزم المدربات بالوقت الكامل والمحدد ر يا في المهمات التعليمية 33
 0.63 3.٤9 تمتلك المدربات مهارة كتبة ااطط ال بوية 2٨
 0.6٨ 3.٤7 تستخدم المدربات طرق تعليمية تتناسب م  الاطفال 3١
 0.67 3.٤5 ة بأساليب تعديل السلو تمتلك المدربات المعرف 29
 0.79 3.39 تلتزم المدربات بالعمل بدرجة عالية 25
 0.7١ 3.32 تعمل المدربات م  فريق متعدد التخصصات 26
 0.٨١ 3.25 تمتلك المدربات المعرفة في تصميم الوسائل التعليمية 30

( وان امهههتلا  3.25( و )3.70ال تراوحهههت بهههين )( ان المتوسهههطات الحسهههابية لفقهههرات ههههذا ا ههه6يلاحهههظ مهههن الجهههدول رقهههم )
( يلههي ذلههك فقههرة " تمتلههك المههدربات 3.70المههدربات المظهههر اللائههق والمناسههب اثنههاء الههزيارة كههان اعلههى متوسههط حسههابي حيههث بلههغ )

بمهها يناسههب  ( ، امهها الفقههرة " تههوز  المههدربات الوقههت3.6٨معرفههة جيههدة في التعامههل مهه  طفلههي " حيههث بلههغ المتوسههط الحسههابي لههها )
لعقليهههة في مرحلهههة الطفولهههة الأههههداف التعليميهههة " و " امهههتلا  المهههدربات القهههدرة علهههى وضههه  ااطهههط الانتقاليهههة للطفهههل ذولإ اقعاقهههة ا

 (.3.6١" فقد جاءت في المرتبة ال ال ة في التقييم حيث بلغ المتوسط الحسابي )المبكرة
دربات المعرفههة في تصههميم الوسههائل التعليميههة " حيههث بلههغ المتوسههط امهها اقههل مسههتوى تقيههيم للمههدربات كههان لفقههرة " تمتلههك المهه

(، تليهههها فقههرة " تعمهههل المهههدربات مههه  فريههق متعهههدد التخصصهههات "، حيهههث بلههغ المتوسهههط الحسهههابي لهههها 3.25الحسههابي لتلهههك الفقهههرة )
 (.3.39( تليها فقرة " تلتزم المدربات بالعمل بدرجة عالية "، حيث بلغ المتوسط الحسابي لها )3.32)

وللإجابههة عههن السههؤال ال ههاني وهههو )هههل لتلههف تقيههيم بههرامج التههدخل المبكههر المقدمههة للأطفههال المعههاقين عقليهها في السههعودية مههن 
وجهة نظر اسر الأطفال المستفيدين باختلاف جنس الطفل؟( فقد تم استخراج المتوسطات الحسهابية والاررافهات المعياريهة والدرجهة 

 ( ذلك.7جنس الطفل، ويوضح الجدول رقم ) الكلية على المقياس حسب 
 

 المستفيدين حسب متغير الجنس. المتوسطات الحسابية والاررافات المعيارية لتقييم برامج التدخل المبكر المقدمة للأطفال المعاقين عقليا من وجهة نظر اسر الأطفال 7الجدول 

 المجال
 أنثى ذكر

 الانحراف المعياري سط الحسابيالمتو  الانحراف المعياري المتوسط الحسابي
 اهداف البرنامج

 المدربات
 الدرجة الكلية

3.٤١ 
3.53 
3.٤7 

0.٤6 
0.٤٨ 
0.٤5 

3.٤7 
3.50 
3.٤٨ 

0.٤3 
0.50 
0.٤٤ 

( ٨ولمعرفة فيما إذا كانت هنا  فروق ذات دلالات إحصائية بين المتوسطات، تم استخدام اختبار )ت(، ويبين الجدول رقم )
 .نتائج هذا التحليل
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 . نتائج اختبار )ت(  الات المقياس والدرجة الكلية حسب جنس الطفل.٨الجدول 

 المجال
 قيمة  اناث ذكور

 ت
 مستوى الدلالة

 العدد المتوسط الحسابي العدد المتوسط الحسابي
 0.٤5 0.76- 6٨ 3.٤7 ٨0 3.٤١ اهداف البرنامج

 0.6٤ 0.٤7 6٨ 3.50 ٨0 3.53 المدربات
 0.٨6 0.١٨- 6٨ 3.٤٨ ٨0 3.٤7 ةالدرجة الكلي

( عههدم وجههود فههروق ذات دلالات إحصههائية في تقيههيم بههرامج التههدخل المبكههر المقدمههة للأطفههال ٨ويلاحههظ مههن الجههدول رقههم )
 المعاقين عقليا من وجهة نظر اسر الأطفال المستفيدين تعزى لمتغير جنس الطفل المعاق.

رامج التههدخل المبكههر المقدمههة الأطفههال المعههاقين عقليهها مههن وجهههة نظههر اسههر وللإجابههة عههن السههؤال ال الههث )هههل لتلههف تقيههيم بهه
الأطفال المستفيدين باختلاف عمر الطفل؟( فقد تم استخراج المتوسطات الحسابية والاررافات المعيارية والدرجة الكلية للأداء على 

افهات المعياريهة الى جانهب الدرجهة الكليهة حسهب ( المتوسهطات الحسهابية والارر 9المقياس حسب عمر الطفل ويوضهح الجهدول رقهم )
 عمر الطفل المعاق.

 
 المستفيدين حسب عمر الطفل. المتوسطات الحسابية والاررافات المعيارية لتقييم برامج التدخل المبكر المقدمة الأطفال المعاقين عقليا من وجهة نظر اسر الأطفال 9الجدول 

 المجال
 سنوات 6أكثر من  سنوات 6من أربع سنوات الى  نواتمن سنتين الى أربع س سنتين فاقل

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 0.٤9 3.32 0.٤0 3.56 0.٤2 3.52 0.٤0 3.36 اهداف البرنامج
 0.5١ 3.٤١ 0.٤٨ 3.5٤ 0.٤9 3.60 0.36 3.52 المدربات

 0.٤٨ 3.36 0.٤3 3.55 0.٤3 3.56 0.33 3.٤3 الدرجة الكلية

ولمعرفة فيما إذا كانت هنالك فروقات بين المتوسطات ذات دلالة إحصائية، فقد تم استخدام وليل التبهاين الأحهادلإ، ويبهين 
 ( نتائج هذا التحليل.١0الجدول رقم )

 
 (  الات المقياس والدرجة الكلية حسب عمر الطفل بالسنواتAVONAوليل التباين الأحادلإ ). نتائج ١0الجدول 
 مستوى الدلالة قيمة ف متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات 

 اهداف البرنامج
 0.05 2.66 0.52 3 ١.55 بين ا موعات

   0.١9 ١٤٤ 27.96 ااطة
    ١٤7 29.5١ ا مو 

 تالمدربا
 0.26 ١.37 0.32 3 0.95 بين ا موعات

   0.23 ١٤٤ 33.٤٤ ااطة
    ١٤7 3٤.39 ا مو 

 الدرجة الكلية
 0.١١ 2.02 0.39 3 ١.١7 بين ا موعات

   0.١9 ١٤٤ 2٤.٨7 ااطة
    ١٤7 29.0٤ ا مو 

مج التدخل المبكر المقدمة للأطفال المعاقين ( عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في تقييم برا١0يلاحظ من الجدول رقم )
 عقليا من وجهة نظر اسر الأطفال المستفيدين تعزى لمتغير عمر الطفل المعاق.
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 مناقشة النتائج والتوصيات

هدف البحث الحالي الى تقييم برامج التدخل المبكر المقدمة للأطفال المعاقين عقليا في السعودية من وجهة نظر أسر الأطفال 
 ستفيدين وعلاقته بمتغيرات جنس الطفل وعمر الطفل وخبرة المدربات.الم

ولتحقيق ههذا الههدف اعهد الباحهث اداة لتقيهيم بهرامج التهدخل المبكهر المقدمهة للأطفهال المعهاقين عقليها في السهعودية مهن وجههة 
  .نظر أسر الأطفال المستفيدين وتكونت من مجالين: هما اهداف البرامج والمدربات

راءات اعداد أداة البحث تم التوصل الى دلالات صدق وثبات وملاءمهة الأداة لأغهراض البحهث، حيهث تم تطبيهق وضمن إج
 ( اسرة ممن يلتحق اطفالها ببرامج التدخل المبكر في السعودية.١٤٨أداة البحث على افراد البحث البالغ عددهم )

دمههة للأطفههال المعههاقين عقليهها في السههعودية مههن وجهههة نظههر أسهههر وفي السههؤال الأول والمتعلههق بتقيههيم بههرامج التههدخل المبكههر المق
الأطفال المستفيدين، أظهرت نتائج البحث ان مستوى تقييم الاسر في جانب المدربات كان اعلهى مهن مسهتوى تقييمهها في جانهب 

تهها وتوجيههها للعنايهة الأهداف، ولعل ذلك يعزى كون المدربة علهى اتصهال مباشهر مه  الاسهر وكونهه ههي مهن تسهاعد الاسهر في رعاي
بالأطفال، والى كون الاسر تتلقى الأهداف من المدربات. كما ويعلل ههذا الامهر بعهدم معرفهة الاسهر بأههداف الهبرامج بشهكل دقيهق 
واضهح، اذ لاحهظ الباحههث اثنهاء تطبيهق أداة البحههث علهى اسهر الأطفههال المعهوقين عقليها ان تركيههز الاسهر علهى المههدربات كهان بشههكل 

 واضح.
واظهرت النتائج ان اعلهى مسهتويات تقيهيم الهبرامج واااصهة اانهب الأههداف جهاءت حسهب تقهدير الاسهرة علهى النحهو  كما

 الاتي:
  تقهدم الههبرامج تقييمهها دوريا ومسههتمرا. ويهرى الباحههث ان ذلههك يعههود الى كهون الههبرامج تقههدم العديههد مهن أنههوا  التقيههيم م ههل التقيههيم

 يعاد التقييم مرة ثانية.الر ي والمستمر، وبين ف ة وأخرى 
  تعمههل الههبرامج علههى دعههم وتشههأي  الاسههرة علههى رعايههة الأطفههال، ويههرى الباحههث ان ذلههك يعههود الى التوجيهههات والتعليمههات الههتي

 تطلب الاسرة لرعاية الطفل وتعليمه من اجل وقيق الأهداف الموضوعة له من اجل رف  مستواه النمائي.
 سر في رعاية الأطفال، ويرى الباحث ان ذلك يعود من خلال الأسهاليب التعليميهة وأسهاليب تعمل البرنامج على رف  كفاءة الا

 تعديل السلو  التي تقدم للأسرة وخصوصا من خلال الكتيب ااا  بشرح الأهداف التعليمية.
 اما اعلى مستويات تقييم البرامج والخاصة بجانب المدربات فقد كانت على النحو الاتي:

 المظهههر اللائههق والمناسههب اثنههاء الههزيارة وذلههك لكونههه يعههد مههن الاخلاقيههات اللازمههة في الههبرامج فلمجههلا عههن كونههه  تمتلههك المههدربات
 يساعد في تقبل الاسرة للمدربات.

 .تمتلك المدربات معرفة جيدة في التعامل م  الطفل وذلك بسبب التدريب التي خلمجعت له قبل البدء بالعمل م  الأطفال 
  بمهها يناسههب الأهههداف التعليميههة وذلههك للعمههل علههى اوههاز الأهههداف في اوقا هها المحههددة وكههذلك للحههد مههن تههوز  المههدربات الوقههت

 الأحاديث غير المبررة م  الاسر والتي لا يكون لها علاقة بالطفل.
  للعمهل علهى تمتلك المدربات القدرة على وض  ااطط الانتقالية للطفهل ذولإ اقعاقهة العقليهة في مرحلهة الطفولهة المبكهرة. وذلهك

 الحاق الطفل بالمكان الملائم له وقواز الأهداف التي تساعده في الانتقال الى الروضة او المدرسة.
  هذا يتوافق م  دراسة(Dunset etal, 2012)  ،(200٨ ( ودراسة )النعيمي،2009ودراسة )الغليلات 
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ل المبكهر باخهتلاف جهنس الطفهل، فقهد اظههرت نتهائج وبالنسبة الى السهؤال ال هاني والمتعلهق بمهدى اخهتلاف تقيهيم بهرامج التهدخ
البحث عدم وجود فروقات ذات دلالة إحصائية في مستوى تقييم برامج التدخل المبكهر تعهزى لمتغهير جهنس الطفهل المعهوق. ويتوافهق 

ب الى (.  ويعلهههل الباحهههث مههها توصهههل اليهههه ههههذا البحهههث في ههههذا الجانههه200٨ ( ودراسهههة )النعيمهههي،2009مههه  دراسهههة )الغلهههيلات، 
تساولإ الاهتمام بالذكور والاناث من جانب الاسرة فالطفل أيا كان جنسه هو نتاج الوالدين، والاهتمام به ورعايته واجب لا غنى 

 عنه. فالاحتياجات واحدة أيا كان الجنس. 
هرت نتائج البحث وبالنسبة للسؤال ال الث المتعلق بمدى اختلاف تقييم برامج التدخل المبكر باختلاف عمر الطفل، فقد أظ

عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في الاحتياجات التدريبية لأسر الأطفال المعوقين تعزى لمتغير عمر الطفل المعوق. ويتوافق م  
(.  ويفسهر الباحهث مها توصهل اليهه ههذا البحهث مهن نتهائج في ههذا ا هال الى 200٨( ودراسة )النعيمي،2009دراسة )الغليلات، 

يم لههدى اسههر الأطفههال المعههوقين عقليهها في هههذه الههبرامج اذ   تتلمجههح خصههائا اقعاقههة، او التههةخر النمههائي لههدى الأطفههال تشههابه التقيهه
 المعوقين عقليا. 

 التوصيات:

 في ضوء ما توصل إليه البحث من نتائج يوصي الباحث بما يلي:
 .العمل على تفعيل برامج التدخل المبكر في السعودية 
 التدخل المبكر  تبد المراكز لبرامج 
  العمل على توجيه الأبحاث حهول الهبرامج وخصوصهاً الدراسهات الطوليهة للأطفهال المعهوقين عقليها ودراسهة المتغهيرات المختلفهة الهتي

 من شةنها التةثير على البرامج م ل الوض  التعليمي، الوض  ال قافي، الجو الأسرلإ، 
  امج التههدخل المبكههر في تنميههة المهههارات اقدراكيههة والحركيههة والعنايههة العمههل علههى توجيههه الأبحههاث وبشههكل خهها  حههول فاعليههة بههر

 الذاتية والاتصالية والاجتماعية.
 .العمل على تقييم البرامج باستخدام طريقة البحث النوعي 
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