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 توظيف عادات العقل الرقمية في البحث على الانترنت  

 القرىلدى طالبات جامعة أم 

 صفية أحمد سالم الدقيل

 المستخلص
بشكل رئيس إلى الكشف عن درجة توظيفف عفاداا الل فل اليق يفة       الحالية هدفت الدراسة 

شفكلة   ااجابفة علفى    المتحددا ، وبجاملة أم ال يىالبكالوريوس  البحث على الانترنت لدى طالباا
 البحفث علفى الانترنفت لفدى طالبفاا     مفا درجفة توظيفف عفاداا الل فل اليق يفة          السؤال التالي:
 بجاملة أم ال يى؟ البكالوريوس 

( طالبفة مفن   145)على عينة بلغفت  المنهج الوصفي التحليلي ولتح يق هذا الهدف تم استخدام 
بطيي فة  طالبة تم اختيارهن  (4860البكالوريوس بالكلية الجاملية بال نفذة من مجت ع ي در بففف )طالباا 

التطبيفق وعفع البيانفاا تم ملالجتفه     وبلفد   اختبر صدقه وثباتفه،  لج ع البياناااس قصدية، وتم بناء م ي
النتائج إلى أن درجة توظيف عاداا الل فل اليق يفة   البحفث علفى الانترنفت       توصلتوقد إحصائياً، 

، البياناا والمللومفاا و الحساباا حماية: )في ا يتللق بجانبي بجاملة أم ال يى البكالوريوسلدى طالباا 
 عع وتنظيم وت ييم البياناا والمللوماا ( جاءا بدرجة ميتفلة.

 .طالباا البكالوريوس –البحث على الانترنت  –عاداا الل ل اليق ية  الكل اا المفتاحية:
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The title of the study: employing digital mind habits in Internet 

research for Umm Al-Qura University students 
Safia Ahmad Al.Degail 

 

Abstract 
The current study aimed mainly to reveal the degree of employing digital mind 

habits in Internet search for undergraduate students at Umm Al-Qura University, And the 
problem was determined in answering the following question: What is the degree of 
employing digital habits of mind in Internet search for undergraduate students at Umm Al-
Qura University? 

To achieve this goal, the descriptive analytical approach was used on a sample of 
(145) female students from the undergraduate college at Al-Qunfudhah University College 
from a community estimated to have (4860) students selected intentionally, A scale was 
built to collect data that tested its reliability and reliability. After application and data 
collection, it was statistically processed, The results have found that the degree of 
employing digital mind habits in Internet search for undergraduate students at Umm Al-
Qura University in relation to both sides: (protecting accounts, data and information, 
collecting, organizing and evaluating data and information) came With in a high degree.                                                                            

Key words: Digital Mind Habits - Internet Research - Undergraduate Students. 

 :مقدمة

و الذي يميزه عن سائي المخلوقفاا، وي فوم   وه لل ل هو المحيك الأساسي للإنسانا
الل ل البشيي يومياً باللديد من اللاداا التي تختلف   وصفها ووظيفتهفا عفن اللفاداا    

بشفكل   الفتي يتلفيله لهفا   الأخيى والتي بدورها تمكنه من مواجهة المواقفف والمشفك ا   
كهفا الففيد   ( أن عفاداا الل فل الفتي يمتل   2013مست ي، وهذا ما أكدته دراسة الش يي )

تساعده على إيجاد الحلول لللديد من الملض ا التي تواجهه وهذا مفا يفدعو إلى تلل هفا    
 وتن يتها.

الوسائل الحديثة التي على  يزهمتيك   الوقت الحالي اتجهلاداا الل ل والمهت ون ب
رها يحصل بها المتلل ون على المللوماا، ويأتي هنا دور المنظومة التللي ية التي يتجلى دو

مفن   لاداا والانت ال بالل ل مفن حالتفه السفلبية إلى حالفة فاعلفة نشفطة      هذه التفليل   
خ ل التلامل مع التحدياا التي يزخي بها اللصي الياهن وتحولفه بكفل مفا فيفه إلى عفالم      

( كثي استخدام التكنولوجيا   كافة مجفالاا  2017رق ي، وهذا ما أشارا إلية كلي ان )
اءا أه ية امفت ك المفتللم لكاففة اللفاداا الل ليفة اليق يفة  لكفي        الحياة، ومن ذلك ج

يواكب التطور الحاصل   اللالم اليق ي، ففيهفا لا ي تصفي المفتللم علفى الحصفول علفى       
المليفففة ولكففن يتلففدى ذلففك إلى كيفيففة الحصففول عليهففا وال ففدرة علففى ت يففيم فائففدتها  

 وموثوقيتها. 
واقع اليق ية على سهولة الوصفول إليهفا إلا   فنجد أن المللوماا والبياناا على الم

أنها غالبا ما تكون غير منظ ة أو مكيرة أو غير موثوق   مصادرها، هذا كله جلفل مفن   
الضيوري تغيير نمط التفكير لدى المتللم بطيي فة تسفايي هفذه المسفتجداا ويوظفف مفن       

للوماا وغيبلفة المفيفد   خ لها عاداا الل ل اليق ية لديه والتي تجلله قادراً على تنظيم الم
منها من غيره بااضافة لتحيي الدقة   الاقتباساا والاستشهاداا، ويؤكفد علفى ذلفك    

( يت يز اللصي الذي نليشه اليوم بطيي ة مختلفة   التفكير وأسلوب مختلفف  2019بينك )
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   الحياة تحك ه التكنولوجيا التي توجه سير الل ل، مما يساعد على نشوء جيل قادر علفى 
 التلامل مع المللوماا فيه ببراعة مستخدماً خبراته وعاداته. 

و  ظل الثورة اليق ية   اللصي الحفديث ارتفبط البحفث بشفكل كفبير   إ فا ه       
بمواقع الشبكة اللنكبوتية  كونها توفي المللوماا بشكل أفضل وأسيع وبطيق توفي الكثير 

سفتخدمة   عفع المللومفاا الفتي     من الوقت والجهد والتكلففة مفن الطفيق الت ليديفة الم    
يحتاجها الباحث، وهذا يؤكد أه ية تمكينه من تفليفل عاداتفه الل ليفة اليق يفة هدمتفه        

قطفامي وع فور   حياته بشكل عام وخدمفة ت دمفه الاكفاديمي بشفكل خفاد، ف فد ذكفي        
إن عاداا الل ل تجلل المتللم يستخدم سلوكياا ملينفة قائ فة علفى مهفاراا     ( 2005)

اا ع لية من شأنها مساعدته   حياته اللل ية وتح يق التفوق اللل ي  لما يمثله هذا وع لي
الن و من وسفيلة لتح يفق النجفاا والت يفز وبالتفالي اابفداع   حيفاة المفتللم حاضفيه          

ضفيورة  بتوصياا مفن بينهفا مفا يشفير إلى      (2015دراسة الفالح )،ك ا جاءا ومست بله
لمفا   عاداا الل ل من قبل أعضاء هيئة التدريس والملل ينعلى استخدام تدريب المتلل ين 

( التي أوصت بضفيورة  2013) Hazardلها من فائدة كبيرة   ت دمهم اللل ي، ودراسة 
الاهت ام بلفاداا الل فل لفدى الطف ب الجفامليين لضف ان  فاحهم وتففوقهم وتح يفق          

حيفث تسفاعد    2016للفام    ت ييي البنك الدولي للتن ية  ا ا اتهم، ويؤيد ذلك ما ورد
الت نياا الحديثة على تسهيل الحصول على المللوماا الجديدة من خف ل خففت تكلففة    

 .الحصول عليها وإتاحة المزيد منها على نحو متجدد باست يار

  مشكلة الدراسة:

التطور الهائل   اللالم اليق ي وما فيضه علينا من تلامل مع الأجهزة الالكترونيفة  
وماا التي نحتاجها هذا الأمي أثي بكل تأكيد على طيي ة ع ل الل ل لدينا للوصول لل لل

إتاحة عيفع أنفواع البيانفاا والمللومفاا     عن الطيي ة التي اعتاد عليها   السابق، ك ا أن 
عبر شبكة اانترنت جلل مفن الصفلب علينفا تل في هفذا الكفم الهائفل مفن المللومفاا          

لة موثوقية المللوماا عنفد البحفث عنهفا وعلهفا،     فن ع   مشك وملالجتها بطيي ة سلي ة

وعلى اليغم من محاولاتنا للتلامل بشكل يح ق لنا أكبر الفائدة من هذه التكنولوجيفا، إلا  
أننا   بلت الأحيان نكون غير قادرين على حماية مللوماتنا وحسفاباتنا الشخصفية علفى    

 ت دمنا البحثي بشكل صحيح. هذه الشبكة وغيرها من الأمور التي تؤثي حت ا على جودة
و  هففذا الففال جففاءا هففذه الدراسففة لتكشففف عففن درجففة توظيففف طالبففاا   

ومفن ثفم التوصفل إلى    البكالوريوس للاداا الل ل اليق ية   البحفث علفى الانترنفت،    
أفضففل الطففيق ل سففتخدام الأمثففل لهففذه الأجهففزة   النتففائج والتوصففياا الففتي تكفففل  

تفادة من مواقلها   الحصول على كل ما من شأنه خدمفة  التكنولوجية بما يوفي اقصى اس
 تحددا مشكلة الدراسة   ااجابة على السؤال التالي: البحث، من ذلك 

درجة توظيف عاداا الل ل اليق ية   البحث علفى الانترنفت لفدى طالبفاا     ما 
 ؟بجاملة أم ال يىالبكالوريوس 

 التساؤلاا الآتية:ديد تح تممن منطلق السؤال اليئيس  الدراسة: تساؤلات
درجة توظيف عاداا الل فل اليق يفة   البحفث علفى الانترنفت لفدى طالبفاا        ما  -1

البيانففاا الحسففاباا وفي ففا يتللففق بجانففب حمايففة   بجاملففة أم ال ففيىالبكففالوريوس 
 والمللوماا؟

درجة توظيف عاداا الل فل اليق يفة   البحفث علفى الانترنفت لفدى طالبفاا        ما  -2
عفع وتنظفيم وت يفيم البيانفاا     في فا يتللفق بجانفب     أم ال فيى  بجاملفة البكالوريوس 
 ؟والمللوماا

 :أهدافها   التالي تك ن أهداف الدراسة:
درجة توظيف عاداا الل ل اليق يفة   البحفث علفى الانترنفت لفدى      التليف على  -1

البيانفاا  الحسفاباا و في ا يتللق بجانب حماية  بجاملة أم ال يىالبكالوريوس طالباا 
 .ومااوالملل
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أننا   بلت الأحيان نكون غير قادرين على حماية مللوماتنا وحسفاباتنا الشخصفية علفى    

 ت دمنا البحثي بشكل صحيح. هذه الشبكة وغيرها من الأمور التي تؤثي حت ا على جودة
و  هففذا الففال جففاءا هففذه الدراسففة لتكشففف عففن درجففة توظيففف طالبففاا   

ومفن ثفم التوصفل إلى    البكالوريوس للاداا الل ل اليق ية   البحفث علفى الانترنفت،    
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تفادة من مواقلها   الحصول على كل ما من شأنه خدمفة  التكنولوجية بما يوفي اقصى اس
 تحددا مشكلة الدراسة   ااجابة على السؤال التالي: البحث، من ذلك 
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درجة توظيف عاداا الل فل اليق يفة   البحفث علفى الانترنفت لفدى طالبفاا        ما  -2
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 .ومااوالملل
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درجة توظيف عاداا الل ل اليق يفة   البحفث علفى الانترنفت لفدى      التليف على  -2
عع وتنظيم وت ييم البياناا في ا يتللق بجانب  بجاملة أم ال يىالبكالوريوس طالباا 

 .والمللوماا

  أهمية الدراسة:

تففتح   تست د الدراسة أه يتها من الدور الذي ت وم به عاداا الل ل اليق ية فهفي 
مفع   المفتللم ل ل البشيي اللديد من الالاا الواسلة للل ل ملهفا مفن خف ل تلامفل     لل

التي تواجهه باستخدام الت نياا الحديثة التي أصبحت جفزءاً هامفاً     المواقف والمشك ا 
ليؤيفة الم لكفة    الحديثفة التللي يفة   حياته اللل ية والل لية والتي تلد استجابة للتوجهفاا 

 توظيف درجة يوضحنتائج هذه الدراسة مؤشي عام ، وقد تكون 2030الليبية السلودية 
  البحفث علفى   جاملة ام ال يى بميحلة البكالوريوس للفاداا الل فل اليق يفة    طالباا 
 .الانترنت

 الأبلاد التالية:  يمكن توضيح حدود الدراسة  حدود الدراسة:
لدى طالبفاا  نترنت   البحث على الاالبلد الزماني: توظيف عاداا الل ل اليق ية  -1

البيانففاا الحسففاباا وحمايففة )في ففا يتللففق بجانففب البكففالوريوس بجاملففة أم ال ففيى 
 .عع وتنظيم وت ييم البياناا والمللوماا( - والمللوماا

املفة  البكالوريوس   الكلية الجاملية بال نفذة التابلة لجطالباا  عيع: البشييالبلد  -2
 .أم ال يى

-1439للففام  الثففانيالميففداني خفف ل الفصففل الدراسففي البلففد الزمففاني: التطبيففق  -3
 هف.1440

 الكلية الجاملية بال نفذة. -ال نفذة  المكاني:البلد  -4

 :دراسةمصطلحات ال
الم ارساا الفتي تسفتخدمها طالبفة    على أنها:  إجيائياً عُيّفت - عاداا الل ل اليق ية -1

لها فتفتحكم   حمايفة   البكالوريوس عند تلاملها مع التكنولوجيا الحديثة بج يع أشفكا 

الحساباا والمواقع وعع وتنظفيم وت يفيم البيانفاا والمللومفاا، بااضفافة لترتيفب       
 الل لياا الل لية لديها بحيث تصبح مسل ة لا تحتاج فيها إلى أي جهد   التفكير.

عيع ااجياءاا التي تتبلها طالبة  ي صد به   هذه الدراسة: -البحث على الانترنت  -2
يوس لت ديم تكليف   أحد الم يراا مستخدمة أحفد الأجهفزة الالكترونيفة    البكالور

الميتبطة بشبكة الانترنت، بدءاً مفن حمايفة الحسفاباا والمللومفاا ووصفولا إلى عفع       
 وتنظيم وت ييم المللوماا وإ ا  البحث.

 : الاطار النظري والدراسات السابقة

 :الاطار النظيي – أولًا
 البحث على الانترنت: عاداا الل ل اليق ية و

م ارنفة   ن تغيّي الل ل ظاهية عالمية خصوصاً   ال فين اللشفيين وال فين الحفالي    ا
تبر  الفوارق الكبيرة التي نليشها منذ ع ود   المللوماا والتواصفل بفين   حيث  بالماضي،

( أنفه أصففبح  2017وقفد أورد غيينفيلففد ) سفكان اللففالم الفذي تحففوّل الى قييفة صففغيرة،    
بفدقائق قليلفة، ناهيفك بمفا ت دمفه ثفورة       بفأي مكفان   اللفالم    مليفة ما يحصل  باامكان

 . الاتصالاا من فتح آفاق مليفية وعل ية
استخدام التكنولوجيا   الوصول إلى المليفة مؤشياً لت دم الت لاا أو تخلفهفا   إن

لفى  ك ا تلد تكنولوجيا المللوماا وسيلة رئيسفية وهامفة   وقتنفا الحاضفي للحصفول ع     
( تلد أجهزة الاتصالاا الحديثة مفن حاسفوب   2013المللوماا وهذا ما أكده اليحوي )

وانترنت وهواتف ذكية وغيرها وسائل هامة لاستخدام الت نية اليق ية والفتي تلفد دعامفة    
 للتلليم بأقصي طييق وأقل وثمن وأكبر فائدة.

جيفا ظهفي لفدى    ونتيجة الارتباط بين البحث عن المللومفاا والبيانفاا والتكنولو  
الفدما،،   تشكيل الطيي ة التي يل ل بهاالل ل البشيي عاداا ارتبطت بهذا الال أعادا 

حيث أن الل ل يتطور من خ ل تلاملنا مفع الت نيفاا اليق يفة الحديثفة، ويتوقفف  فاا       
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الحساباا والمواقع وعع وتنظفيم وت يفيم البيانفاا والمللومفاا، بااضفافة لترتيفب       
 الل لياا الل لية لديها بحيث تصبح مسل ة لا تحتاج فيها إلى أي جهد   التفكير.

عيع ااجياءاا التي تتبلها طالبة  ي صد به   هذه الدراسة: -البحث على الانترنت  -2
يوس لت ديم تكليف   أحد الم يراا مستخدمة أحفد الأجهفزة الالكترونيفة    البكالور

الميتبطة بشبكة الانترنت، بدءاً مفن حمايفة الحسفاباا والمللومفاا ووصفولا إلى عفع       
 وتنظيم وت ييم المللوماا وإ ا  البحث.

 : الاطار النظري والدراسات السابقة

 :الاطار النظيي – أولًا
 البحث على الانترنت: عاداا الل ل اليق ية و

م ارنفة   ن تغيّي الل ل ظاهية عالمية خصوصاً   ال فين اللشفيين وال فين الحفالي    ا
تبر  الفوارق الكبيرة التي نليشها منذ ع ود   المللوماا والتواصفل بفين   حيث  بالماضي،

( أنفه أصففبح  2017وقفد أورد غيينفيلففد ) سفكان اللففالم الفذي تحففوّل الى قييفة صففغيرة،    
بفدقائق قليلفة، ناهيفك بمفا ت دمفه ثفورة       بفأي مكفان   اللفالم    مليفة ما يحصل  باامكان

 . الاتصالاا من فتح آفاق مليفية وعل ية
استخدام التكنولوجيا   الوصول إلى المليفة مؤشياً لت دم الت لاا أو تخلفهفا   إن

لفى  ك ا تلد تكنولوجيا المللوماا وسيلة رئيسفية وهامفة   وقتنفا الحاضفي للحصفول ع     
( تلد أجهزة الاتصالاا الحديثة مفن حاسفوب   2013المللوماا وهذا ما أكده اليحوي )

وانترنت وهواتف ذكية وغيرها وسائل هامة لاستخدام الت نية اليق ية والفتي تلفد دعامفة    
 للتلليم بأقصي طييق وأقل وثمن وأكبر فائدة.

جيفا ظهفي لفدى    ونتيجة الارتباط بين البحث عن المللومفاا والبيانفاا والتكنولو  
الفدما،،   تشكيل الطيي ة التي يل ل بهاالل ل البشيي عاداا ارتبطت بهذا الال أعادا 

حيث أن الل ل يتطور من خ ل تلاملنا مفع الت نيفاا اليق يفة الحديثفة، ويتوقفف  فاا       
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التلليم ومدى الاستفادة من هذه الت نياا   خدمة البحفث علفى قفدرة المفتلل ين علفى      
  الحصول على المللوماا بالطيق الصحيحة وما يتبفع هفذا التلامفل مفن      التلامل ملها

 حماية وعع وتنظيم وت ويم.
 عاداا الل ل اليق ية:تلييف 

الم ارسفاا الفتي يسفتخدمها    عيفها موقع تكنولوجيا التلليم والتللم علفى أنهفا:     
والسفيعة بحيفث    ليس شيطا ف ط   التلليم  بدرجة عالية من الدقفة  المتللم بالتكنولوجيا

  . تحتاج لمستوى عالي من التفكير تصبح كالمسل ة التي لا
 أه ية عاداا الل ل اليق ية:

  قدرتها على تغيير طيي ة تفكفير الففيد واكسفابه     أه ية تن ية عاداا الل لتبر  
سلوكياا ذكيفة تجللفه قفادراً علفى بنفاء وإنتفاج الملفارف وتطوييهفا بفدلًا مفن حفظهفا            

تنظيم المخزون الملي  لل تللم، وإدارة أفكاره بفاعلية وتدريبه  وتل ل علىواسترجاعها، 
بطيي ة جديدة، والنظي إلى الأشياء بطيي ة غفير مألوففة لتنظفيم     ما يدور حولهعلى تنظيم 

وبالتالي  د متللم يلالج البياناا والمللومفاا بطفيق    الملارف الموجودة لحل المشك ا،
توظيفف هفذه اللفاداا   مواجهفة المواقفف والمشفك ا الفتي        منط ية مت كناً فيها مفن  

تلترضه كونها أصبحت سلوكياا متكيرة يمارسها باست يار دون تفكير، وهذا مفا ذكفيه   
أه ية عاداا الل فل   التطبيفق الل لفي لهفا      تك ن (2018الطوييقي وعيسى )ك  من 

فة دوريفة إلى ان تتحفول   بلد تلل ها وهذا ما يلطيها صبغة الاستدامة وجللها تتكير بصف 
( علفى أنفه عنفدما يفتم     2019، وأشفار بفورج )  مع الوقت إلى سلوك   شخصية المفتللم 

تدريب مج وعة من الأفياد على موضوع ما ت وى لديهم اليوابط الذهنية التي تسفاعدهم  
 على استلادة الذاكية مية بلد الأخيى حتى تتكون لديهم كلادة.

ة الحديثة نحو الاهت ام باستراتيجياا تيبويفة تهفتم   الدعواا التربوي اتجهتولذلك 
إلى عفاداا ذهنيفة   هفا  والتحفول في  بتلليم وتدريب المتللم على اكتساب اللاداا الل لية،

تفدعم هفذا   هذه اللفاداا أصفبحت منطل فاً لاسفتراتيجياا تدريسفية       حياته،يمارسها   

 المفتللم ية الفتي يتصفيف بهفا    نهتم بالكيف ( إننا ك لل ون2002الحارثي ) أكدوقد الال، 
على م حظة م درة الطالب على انتاج المليفة أكثفي مفن    الاجابة، ونيكزعندما لا يليف 

 وتذكيها.م درته على استرجاعها 
 خصائص عاداا الل ل:

ك  مفن قطفامي وع فور     أوردهاوقد  اهصائص، تت تع اللاداا الل لية بلدد من
 التالي:لنحو على ا( 2003( وكوستا وكاليك )2005)
ويت ثل   اختيار نمفط السفلوك الفكفيي المناسفب للتطبيفق دون غفيره مفن         الت ييم: -1

 انتاجا.الأنماط الفكيية الأقل 
 المتنوعة.وتت ثل   الشلور بالميل لتطبيق أنماط السلوك الفكيي  الميل:وجود  -2
ير ويكون ذلك عن طييق إدراك وجود الفيد والمواقفف الم ئ فة للفتفك    الحساسية: -3

 للتطبيق.واختيار الأوقاا المناسبة 
وتت ثل   امت ك الفيد لل هاراا الأساسية وال دراا التي يمكن عن  ال درة:امت ك  -4

 السلوك.طيي ها تطبيق أنماط 
ويتم ذلك عن طييفق الل فل علفى تطفويي الأداء اهفاد بأنمفاط السفلوك         الالتزام: -5

 ذاتها.المختلفة التي تدعم ع لية التفكير 
هي انفدماج الل  نيفة   عيفع الأع فال وال فياراا والم ارسفاا ورففع         اسة:السي -6

  مستواها.
تكّ فن    خصائص أن اهاصية المه ة للاداا الل فل  لل من الليله السابقيتضح 

  مواجهفة المواقفف أو المشفك ا الفتي تواجفه      مليفة كيفية الل ل عليهفا واسفتخدامها   
 عالم رق ي تحول فيه الاهت ام من محو الأمية اليق يفة  المتللم   حياته، فهو يليش اليوم  

إلى ات ان الاستخدام الأمثل للت نياا واستخدام البحث اليق ي على أفضل وجه وبذلك 
يحتاج إلى عاداا ع ل رق ية تمكن المسفتخدم مفن تح يفق أقصفى اسفتفادة مفن الانفجفار        

 الملي  اليق ي.
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 المفتللم ية الفتي يتصفيف بهفا    نهتم بالكيف ( إننا ك لل ون2002الحارثي ) أكدوقد الال، 
على م حظة م درة الطالب على انتاج المليفة أكثفي مفن    الاجابة، ونيكزعندما لا يليف 

 وتذكيها.م درته على استرجاعها 
 خصائص عاداا الل ل:

ك  مفن قطفامي وع فور     أوردهاوقد  اهصائص، تت تع اللاداا الل لية بلدد من
 التالي:لنحو على ا( 2003( وكوستا وكاليك )2005)
ويت ثل   اختيار نمفط السفلوك الفكفيي المناسفب للتطبيفق دون غفيره مفن         الت ييم: -1

 انتاجا.الأنماط الفكيية الأقل 
 المتنوعة.وتت ثل   الشلور بالميل لتطبيق أنماط السلوك الفكيي  الميل:وجود  -2
ير ويكون ذلك عن طييق إدراك وجود الفيد والمواقفف الم ئ فة للفتفك    الحساسية: -3

 للتطبيق.واختيار الأوقاا المناسبة 
وتت ثل   امت ك الفيد لل هاراا الأساسية وال دراا التي يمكن عن  ال درة:امت ك  -4

 السلوك.طيي ها تطبيق أنماط 
ويتم ذلك عن طييفق الل فل علفى تطفويي الأداء اهفاد بأنمفاط السفلوك         الالتزام: -5

 ذاتها.المختلفة التي تدعم ع لية التفكير 
هي انفدماج الل  نيفة   عيفع الأع فال وال فياراا والم ارسفاا ورففع         اسة:السي -6

  مستواها.
تكّ فن    خصائص أن اهاصية المه ة للاداا الل فل  لل من الليله السابقيتضح 

  مواجهفة المواقفف أو المشفك ا الفتي تواجفه      مليفة كيفية الل ل عليهفا واسفتخدامها   
 عالم رق ي تحول فيه الاهت ام من محو الأمية اليق يفة  المتللم   حياته، فهو يليش اليوم  

إلى ات ان الاستخدام الأمثل للت نياا واستخدام البحث اليق ي على أفضل وجه وبذلك 
يحتاج إلى عاداا ع ل رق ية تمكن المسفتخدم مفن تح يفق أقصفى اسفتفادة مفن الانفجفار        

 الملي  اليق ي.
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 ث على الانترنت:طيق تفليل عاداا الل ل اليق ية   البح
 لفدى الاففياد،   احدى المهاراا المتخصصة   وقت سابقالمللوماا اليق ية تلتبر 

وهفذا   لنجاا الفيد   حياته،لكن   يومنا هذا اصبحت من الكفاءاا الأساسية ال  مة 
الامي طور المهاراا اليق ية لتصبح عاداا ع ليفة رق يفة لفدى المفتللم ومفن ذلفك لفزم        

كوسفتا  تفليلها   البحث على شبكاا الانترنت وقد أوردها ك  من  التليف على طيق
 ( على النحو التالي:2008ونوفل ) (2008كاليك )و
ثفم وضفع الكل فاا     للبحفث،  وذلك من خف ل تحديفد المليففة المطلوبفة     التلييف: -1

وال فدرة علفى تغفيير الكل فاا      المفتاحية للبحث حول المليفة   صفحاا اانترنت
 الوصول إلى المليفة المطلوبة. البحثية حتى

ثفم اختيفار طيي فة     البحفث، وذلك من خ ل تحديفد خطفواا البدايفة       التخطيط: -2
 المللومة.عيله 

والمصفادر   المواقفع الموثوقفة  ود المللومفاا المطلوبفة   ديف من خف ل تح اختيار المصادر:  -3
 المتوفية.

 الأنترنت.  الت كن من مهاراا البحث ومفاتيح البحث  لابد منع لية البحث:  -4
 المفتاحية.والكل اا  تنظيم المللوماا: من خ ل التدرب على كتابة المختصياا -5
تم ملفايير لت فويم المليففة الفتي      وضفع الت ويم:   نهاية البحفث االكترونفي ينبغفي     -6

 هدمة البحث.ومدى جودتها وفائدتها وتوظيفها  الحصول عليها،
ة لتطبيفق اللفاداا الل ليفة الفتي لابفد      ما سبق يوجز اهطواا او ااجياءاا المتبل

تدريب المتللم عليها عند بحثه على مواقع الانترنت للحصول على المللوماا، وتفدريبهم  
 على كيفية اكتساب الملارف وتنظي ها وت يي ها.

 الدراساا الساب ة: -ثانياً 
( دراسة هدفت من خ لهفا التلفيف علفى تفأثير عفاداا      2018قدم عبد اليحيم )

والدافلية الل لية بأبلادها على كفاءة الفتللم اايجابيفة لفدى طف ب كليفة التربيفة        الل ل

بجاملة سوهاج، وكشفت النتائج بلد تحليلها إلى وجود ع قة ارتباطية بين عاداا الل فل  
والدافلية الل لية على كفاءة التللم اايجابية، بااضافة إلى وجود فيوق بين التخصصفاا  

  عاداا الل ل والدافلية الل لية وكفاءة الفتللم اايجابيفة بفين طف ب     اللل ية والأدبية 
 التخصصاا اللل ية   بلت الأبلاد وط ب التخصصاا الأدبية   أبلاد أخيى.

التلففيف علففى عففاداا الل ففل وع قتهففا إلى ( 2018اهالففدي ) هففدفت دراسففةو
  مدينة الدمام، وأظهيا  بال درة الل لية وفق نظيية ستيرنبرج لدى الطالباا الموهوباا

النتائج أن عاداا الل ل تتوفي لدى الطالباا الموهوباا بدرجة كفبيرة بااضفافة لوجفود    
ع قة ارتباطية دالة احصائيا بين الدرجة الكلية للاداا الل فل والدرجفة الكليفة لل فدرة     

 الل لية لدى الطالباا الموهوباا.
فاعلية  على التليفسته ا بهدف ( درا2018) الطوييقي وعيسىكً  من  وأجيى

استراتيجية قائ ة على عاداا الل ل   تن ية مهفاراا الكتابفة اابداعيفة لفدى طالبفاا      
عن وجود ففيوق ذاا دلالفة إحصفائية بفين متوسفطي      النتائج  الميحلة الثانوية، وأسفيا

ة درجاا مج وعتي الدراسة )الضابطة والتجييبيفة(   التطبيفق البلفدي لصفالح ال وعف     
 التجييبية   المهاراا اللامة للكتابة الابداعية ومهاراا تنظي ها ومهاراا محتواها. 

فاعليفة بينفامج م فترا قفائم      بهدف التليف علفى  (2017الم يد )جاءا دراسة و
على عاداا الل ل   تن ية ال وة اليياضية لدى ط ب الصفف اليابفع الأساسفي بغفزة،     

وجفود ففيوق ذاا دلالفة إحصفائية بفين متوسفط        إلىالدراسفة   نتفائج هفذه  وقد أشارا 
درجاا ال وعفة الضفابطة وال وعفة التجييبيفة   التطبيفق البلفدي لصفالح ال وعفة         

 التجييبية   اختبار ال وة اليياضية.
( من خف ل دراسفته ا إلى ت صفي    2017ك ا هدف ك  من التخاينة وأبو رياش )

 اابداعي اليياضي لدى طلبة مفدارس ع فان،   مستوى اللاداا الل لية وأثيها   التفكير
وأظهيا نتائج الدراسة تدني مستوى اللاداا الل لية عند الطلبة، بين ا أظهيا الدراسة 
تفوق ط ب ال وعة التجييبية على ال وعة الضابطة   التفكير اابداعي اليياضي بلد 
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بجاملة سوهاج، وكشفت النتائج بلد تحليلها إلى وجود ع قة ارتباطية بين عاداا الل فل  
والدافلية الل لية على كفاءة التللم اايجابية، بااضافة إلى وجود فيوق بين التخصصفاا  

  عاداا الل ل والدافلية الل لية وكفاءة الفتللم اايجابيفة بفين طف ب     اللل ية والأدبية 
 التخصصاا اللل ية   بلت الأبلاد وط ب التخصصاا الأدبية   أبلاد أخيى.

التلففيف علففى عففاداا الل ففل وع قتهففا إلى ( 2018اهالففدي ) هففدفت دراسففةو
  مدينة الدمام، وأظهيا  بال درة الل لية وفق نظيية ستيرنبرج لدى الطالباا الموهوباا

النتائج أن عاداا الل ل تتوفي لدى الطالباا الموهوباا بدرجة كفبيرة بااضفافة لوجفود    
ع قة ارتباطية دالة احصائيا بين الدرجة الكلية للاداا الل فل والدرجفة الكليفة لل فدرة     

 الل لية لدى الطالباا الموهوباا.
فاعلية  على التليفسته ا بهدف ( درا2018) الطوييقي وعيسىكً  من  وأجيى

استراتيجية قائ ة على عاداا الل ل   تن ية مهفاراا الكتابفة اابداعيفة لفدى طالبفاا      
عن وجود ففيوق ذاا دلالفة إحصفائية بفين متوسفطي      النتائج  الميحلة الثانوية، وأسفيا

ة درجاا مج وعتي الدراسة )الضابطة والتجييبيفة(   التطبيفق البلفدي لصفالح ال وعف     
 التجييبية   المهاراا اللامة للكتابة الابداعية ومهاراا تنظي ها ومهاراا محتواها. 

فاعليفة بينفامج م فترا قفائم      بهدف التليف علفى  (2017الم يد )جاءا دراسة و
على عاداا الل ل   تن ية ال وة اليياضية لدى ط ب الصفف اليابفع الأساسفي بغفزة،     

وجفود ففيوق ذاا دلالفة إحصفائية بفين متوسفط        إلىالدراسفة   نتفائج هفذه  وقد أشارا 
درجاا ال وعفة الضفابطة وال وعفة التجييبيفة   التطبيفق البلفدي لصفالح ال وعفة         

 التجييبية   اختبار ال وة اليياضية.
( من خف ل دراسفته ا إلى ت صفي    2017ك ا هدف ك  من التخاينة وأبو رياش )

 اابداعي اليياضي لدى طلبة مفدارس ع فان،   مستوى اللاداا الل لية وأثيها   التفكير
وأظهيا نتائج الدراسة تدني مستوى اللاداا الل لية عند الطلبة، بين ا أظهيا الدراسة 
تفوق ط ب ال وعة التجييبية على ال وعة الضابطة   التفكير اابداعي اليياضي بلد 
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يفة موجبفة بفين اللفاداا     إخضاعهم للبرنامج التفدريبي، بااضفافة لوجفود ع قفة ارتباط    
 الل لية والتفكير اابداعي اليياضي.

( بدراسة هدفت من خ لها التلفيف علفى عفاداا الل فل     2017وجاءا قاسم )
لدى طلبة كلية التربيفة بجاملفة بورسفليد ومفدى اخت فهفا بفاخت ف الجفنس أو الفيقفة         

د فيوق دالة إحصفائيا  عدم وجو شارا النتائج إلىالدراسية أو التفاعل المشترك بينه ا، وأ
 لمتغير الجنس ومتغير الفيقة والتفاعل المشترك بينه ا على أبلاد عاداا الل ل المختارة.

من خ ل دراسته ا إلى الكشف عفن الل قفة بفين     (2016وهدفت سالم وعطية )
عاداا الل فل وكف  مفن اتخفاذ ال فيار وفاعليفة الفذاا، والتلفيف علفى تفأثير الجفنس            

ه اللاداا، وتوصلت النتائج إلى وجود ع قة موجبة للفاداا الل فل   والتحصيل على هذ
وك  من اتخاذ ال يار وفاعلية الذاا، ك ا أظهيا النتائج عدم وجود فيوق دالة إحصائيا 
بين الط ب والطالباا على الدرجة الكليفة لم يفاس عفاداا الل فل، بااضفافة لوجفود       

درجفة الكليفة لم يفاس عفاداا الل فل وفاعليفة       فيوق بين الطلبة المتفوقين واللاديين   ال
 الذاا لصالح المتفوقين.
( دراسة هفدفت إلى التلفيف علفى عفاداا الل فل الأكثفي       2016وقدم اللواودة )

شيوعا لدى ط ب جاملة مؤتة وع قتها بال درة على اتخاذ ال يار والاتفزان الانفلفالي،   
ئي عن شيوع عفادة المثفابية يليهفا    وأسفيا الدراسة بلد إخضاع بياناتها للتحليل ااحصا

التصور والابتكار بين ا جاءا عادة الاصغاء بتفهم وتلاطف كأقل اللاداا انتشارا، ك فا  
 أظهيا النتائج وجود ع قة ما بين عاداا الل ل واتخاذ ال يار والاتزان الانفلالي.

( دراسففة هففدف مففن خ لهففا التلففيف علففى مسففتوى 2015وأجففيى الفسففاطلة )
الطلبة المتفوقين للاداا الل ل وع قتها بال فدرة علفى حفل المشفك ا، وبلفد      استخدام 

تحليل النتائج توصلت الدراسة إلى أن الط ب المتفوقين يمتلكون مستوى عالٍ من عفاداا  
الل ل ومستوى متوسط من ال درة على حل المشفك ا، ك فا أظهفيا النتفائج امفت ك      

 ااناث للاداا ع لية أكثي من الذكور.

التلفيف علفى   نهفا  دف مالهف بدراسفة   Chan & Sook Yee (2009) ك  مفن  وقام
نسب الط ب الذين يستخدمون التكنولوجيا اليق ية   الحصول على المللوماا المتلل ة 

إلى أنه يوجفد عفدد كفبير مفن الطف ب بنسفبة       النتائج  خلصتوقد  بتكليفاتهم الدراسية،
ق ية على اخت ف أنواعها   الحصفول علفى   أفادوا بأنهم يستخدمون الأجهزة الي 80%

مايييدون من مللوماا وتكونت لديهم عفاداا ع ليفة رق يفة نتيجفة تسفجيلهم الفدائم       
 للدخول   الانترنت.

 السابقة: التعقيب على الدراسات 

بلفت  مفع  الحاليفة اتف فت   الدراسفة   د أن  للدراساا من خ ل الليله السابق
( التي هدفت إلى 2018وصفي التحليلي كدراسة اهالدي )المنهج الالدراساا الساب ة   

التليف على عاداا الل ل وع قتها بال درة الل لية وفق نظيية ستيرنبرج، ودراسة سفالم  
التي هدفت إلى الكشف عن الل قة بين عاداا الل فل وكف  مفن اتخفاذ      (2016وعطية )

فت إلى التلفيف علفى عفاداا    ( التي هد2016ال يار وفاعلية الذاا، ودراسة اللواودة )
الل ل الأكثي شيوعا لدى ط ب جاملة مؤتة وع قتها بال درة على اتخاذ ال يار والاتزان 

( الفتي كانفت تهفدف إلى التلفيف علفى مسفتوى       2015الانفلالي، ودراسفة الفسفاطلة )  
استخدام الطلبة المتفوقين للاداا الل ل وع قتها بال درة على حل المشك ا ، ودراسفة  

Chan & Sook Yee (2009 )نسب الطف ب الفذين   التليف على نها دف ماله والتي كان
يستخدمون التكنولوجيا اليق ية   الحصول على المللوماا المتلل ة بتكليفاتهم الدراسية، 

( 2018بين ا اختلف البلت الآخي حيث كان منهجها شبه تجييبي كدراسة عبد اليحيم )
على تأثير عاداا الل ل والدافلية الل ليفة بأبلادهفا علفى     التي هدفت من خ لها التليف

 التلفيف بهفدف   التي جفاءا ( 2018) كفاءة التللم اايجابية، ودراسة الطوييقي وعيسى
فاعلية استراتيجية قائ ة على عفاداا الل فل   تن يفة مهفاراا الكتابفة اابداعيفة،        على
بينفامج م فترا قفائم علفى      فاعليفة  بهدف التلفيف علفى   (2017الم يد )جاءا دراسة و

( الفتي كفان   2017عاداا الل ل   تن ية ال وة اليياضية، ودراسة التخاينة وأبو ريفاش ) 
الهدف منها ت صفي مسفتوى اللفاداا الل ليفة وأثيهفا   الفتفكير اابفداعي اليياضفي،         
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التلفيف علفى   نهفا  دف مالهف بدراسفة   Chan & Sook Yee (2009) ك  مفن  وقام
نسب الط ب الذين يستخدمون التكنولوجيا اليق ية   الحصول على المللوماا المتلل ة 

إلى أنه يوجفد عفدد كفبير مفن الطف ب بنسفبة       النتائج  خلصتوقد  بتكليفاتهم الدراسية،
ق ية على اخت ف أنواعها   الحصفول علفى   أفادوا بأنهم يستخدمون الأجهزة الي 80%

مايييدون من مللوماا وتكونت لديهم عفاداا ع ليفة رق يفة نتيجفة تسفجيلهم الفدائم       
 للدخول   الانترنت.

 السابقة: التعقيب على الدراسات 

بلفت  مفع  الحاليفة اتف فت   الدراسفة   د أن  للدراساا من خ ل الليله السابق
( التي هدفت إلى 2018وصفي التحليلي كدراسة اهالدي )المنهج الالدراساا الساب ة   

التليف على عاداا الل ل وع قتها بال درة الل لية وفق نظيية ستيرنبرج، ودراسة سفالم  
التي هدفت إلى الكشف عن الل قة بين عاداا الل فل وكف  مفن اتخفاذ      (2016وعطية )

فت إلى التلفيف علفى عفاداا    ( التي هد2016ال يار وفاعلية الذاا، ودراسة اللواودة )
الل ل الأكثي شيوعا لدى ط ب جاملة مؤتة وع قتها بال درة على اتخاذ ال يار والاتزان 

( الفتي كانفت تهفدف إلى التلفيف علفى مسفتوى       2015الانفلالي، ودراسفة الفسفاطلة )  
استخدام الطلبة المتفوقين للاداا الل ل وع قتها بال درة على حل المشك ا ، ودراسفة  

Chan & Sook Yee (2009 )نسب الطف ب الفذين   التليف على نها دف ماله والتي كان
يستخدمون التكنولوجيا اليق ية   الحصول على المللوماا المتلل ة بتكليفاتهم الدراسية، 

( 2018بين ا اختلف البلت الآخي حيث كان منهجها شبه تجييبي كدراسة عبد اليحيم )
على تأثير عاداا الل ل والدافلية الل ليفة بأبلادهفا علفى     التي هدفت من خ لها التليف

 التلفيف بهفدف   التي جفاءا ( 2018) كفاءة التللم اايجابية، ودراسة الطوييقي وعيسى
فاعلية استراتيجية قائ ة على عفاداا الل فل   تن يفة مهفاراا الكتابفة اابداعيفة،        على
بينفامج م فترا قفائم علفى      فاعليفة  بهدف التلفيف علفى   (2017الم يد )جاءا دراسة و

( الفتي كفان   2017عاداا الل ل   تن ية ال وة اليياضية، ودراسة التخاينة وأبو ريفاش ) 
الهدف منها ت صفي مسفتوى اللفاداا الل ليفة وأثيهفا   الفتفكير اابفداعي اليياضفي،         
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( التي هدفت إلى التليف على عاداا الل ل لدى طلبة كلية التربية 2017ودراسة قاسم )
املة بورسليد ومدى اخت فها باخت ف الجنس أو الفيقة الدراسية أو التفاعل المشفترك  بج

بينه ا ،ك ا اتف ت الدراسفة مفع مثي تهفا السفاب ة   الأداة المسفتخدمة لج فع البيانفاا        
المت ثلة   الم ياس المستخدم لج ع البياناا، وقد أظهفيا نتفائج الدراسفاا بلفد تحليفل      

ير عاداا الل ل على مختلف المتغيراا التابلة، وللل مفا يميفز الدراسفة    نتائجها عيلها تأث
الحالية عن ساب اتها هو تطبي ها على عاداا الل ل اليق ية الميتبطفة باسفتخدام الأجهفزة    

، وهذا لم يتم التطيق طالباا بجاملة أم ال يىاللدى  البحث على الانترنت   الالكترونية
 له   الدراساا عيلها.

 ءات الدراسة:إجرا
 لتطبيق هذه الدراسة. المنهج الوصفي التحليلي تم استخداممنهج الدراسة:  -1
والبفال   البكالوريوس بالكلية الجامليفة بال نففذة   مجت ع الدراسة: يضم عيع طالباا  -2

 حسب ا أفادا به وكيلة الكلية لشؤون الطالباا. طالبة( 4860) نعدده
  كون الباحثفة  الأصلي الدراسةمن مجت ع دية قصعينة الدراسة: تم أخذ عينة بطيي ة  -3

 .( طالبة145بل  حج ها )أستاذ مساعد   الكلية الجاملية بال نفذة 
استبانة صُ  ت لغيله الدراسة وهي أداة ال ياس المستخدمة  تم إعدادأداة الدراسة:  -4

  ا:ه محورينتكونت من 
  بجانفب  في ا يتللق توظيف عاداا الل ل اليق ية   تن ية مهاراا البحث اللل ي

( عبفارة تتللفق بهفذا    14حماية الحساباا والبياناا والمللوماا، وقفد تم صفياغة )  
 المحور.

  بجانفب  في ا يتللق توظيف عاداا الل ل اليق ية   تن ية مهاراا البحث اللل ي
( عبفارة تتللفق بهفذا    15، وقد تم صياغة )عع وتنظيم وت ييم البياناا والمللوماا

 المحور.

 –متوسفطة   -ليكفيا الث ثفي: )ميتفلفة     Likert Scales اعت فاد م يفاس   وقد تم
( وهو الم ياس المناسب لتح يق الهدف من هذه 1-2-3ضليفة(، وي ابلها من الدرجاا )

 الدراسة.
تم التأكد من صدق الم ياس باعت اد صدق المحتوى وذلك بليضه علفى  صدق الأداة:  -أ 

ة والمنففاهج وطففيق التففدريس والت نيففاا مج وعففة مففن ذوي الاختصففاد   التربيفف
الحديثة، وبلد إدلاء ميئيفاتهم حفول مضف ونه تم التلفديل علفى اللبفاراا وإعفادة        

(، 31( عبفارة بلفدما كانفت )   29صياغتها وإخياج الم ياس   صفورته النهائيفة   )  
                           ( يوضح تو يع اللباراا على محوري الم ياس على النحو التالي:1والجدول رقم )

 ( تو يع اللباراا على محوري الم ياس 1جدول )
 رقم اللباراا عنوان المحور م
 الحسفاباا  في فا يتللفق بجانفب حمايفة     البحفث علفى الانترنفت   توظيف عاداا الل ل اليق ية    1

 14-1 البياناا والمللوماا  و

يتللق بجانفب عفع وتنظفيم وت يفيم      في ا البحث على الانترنتتوظيف عاداا الل ل اليق ية    2
 29-15 البياناا والمللوماا

تم استخدام ملامل ألفاكيونباخ ل ياس ثباا أداة الدراسة، حيث بلغت  ثباا الأداة: -ب
 (، والجدول التالي يوضح ذلك بالتفصيل:0.83قي ة الثباا الكلي لل  ياس )

 ( ثباا م ياس الدراسة بطيي ة ألفا كيونباخ2جدول )

عدد  عنوان المحور م
 اللباراا 

ملامل 
 الارتباط

في ا يتللفق بجانفب حمايفة     البحث على الانترنتتوظيف عاداا الل ل اليق ية    1
 0.86 14 البياناا والمللوماا  الحساباا و

في فا يتللفق بجانفب عفع      البحث على الانترنفت توظيف عاداا الل ل اليق ية    2
 0.74 15 لومااوتنظيم وت ييم البياناا والمل

 0.83 29  يع الجوانبفي ا يتللق بج البحث على الانترنتتوظيف عاداا الل ل اليق ية    3

(، وهفذه النسفبة تفدل    0.83يوضح الجدول السابق أن ملامل الثباا الكلي بل  )
 على درجة ثباا م بولة للأداة وبالتالي إمكانية تطبي ها.



مجلة العلوم التربوية والنفسية 285المجلد )13(  العـدد )1(   يناير - مارس  2021 م284

�سفية اأحمد �سالم الدقيل

 –متوسفطة   -ليكفيا الث ثفي: )ميتفلفة     Likert Scales اعت فاد م يفاس   وقد تم
( وهو الم ياس المناسب لتح يق الهدف من هذه 1-2-3ضليفة(، وي ابلها من الدرجاا )

 الدراسة.
تم التأكد من صدق الم ياس باعت اد صدق المحتوى وذلك بليضه علفى  صدق الأداة:  -أ 

ة والمنففاهج وطففيق التففدريس والت نيففاا مج وعففة مففن ذوي الاختصففاد   التربيفف
الحديثة، وبلد إدلاء ميئيفاتهم حفول مضف ونه تم التلفديل علفى اللبفاراا وإعفادة        

(، 31( عبفارة بلفدما كانفت )   29صياغتها وإخياج الم ياس   صفورته النهائيفة   )  
                           ( يوضح تو يع اللباراا على محوري الم ياس على النحو التالي:1والجدول رقم )

 ( تو يع اللباراا على محوري الم ياس 1جدول )
 رقم اللباراا عنوان المحور م
 الحسفاباا  في فا يتللفق بجانفب حمايفة     البحفث علفى الانترنفت   توظيف عاداا الل ل اليق ية    1

 14-1 البياناا والمللوماا  و

يتللق بجانفب عفع وتنظفيم وت يفيم      في ا البحث على الانترنتتوظيف عاداا الل ل اليق ية    2
 29-15 البياناا والمللوماا

تم استخدام ملامل ألفاكيونباخ ل ياس ثباا أداة الدراسة، حيث بلغت  ثباا الأداة: -ب
 (، والجدول التالي يوضح ذلك بالتفصيل:0.83قي ة الثباا الكلي لل  ياس )

 ( ثباا م ياس الدراسة بطيي ة ألفا كيونباخ2جدول )

عدد  عنوان المحور م
 اللباراا 

ملامل 
 الارتباط

في ا يتللفق بجانفب حمايفة     البحث على الانترنتتوظيف عاداا الل ل اليق ية    1
 0.86 14 البياناا والمللوماا  الحساباا و

في فا يتللفق بجانفب عفع      البحث على الانترنفت توظيف عاداا الل ل اليق ية    2
 0.74 15 لومااوتنظيم وت ييم البياناا والمل

 0.83 29  يع الجوانبفي ا يتللق بج البحث على الانترنتتوظيف عاداا الل ل اليق ية    3

(، وهفذه النسفبة تفدل    0.83يوضح الجدول السابق أن ملامل الثباا الكلي بل  )
 على درجة ثباا م بولة للأداة وبالتالي إمكانية تطبي ها.



توظيف عادات العقل الرقمية ...

مجلة العلوم التربوية والنفسية 287المجلد )13(  العـدد )1(   يناير - مارس  2021 م286

التي تم علهفا مفن اللينفة    البياناا ملالجة تم  ا:وملالجة البياناااحصائية  لأساليبا -5
واخضاعها للتحليل الاحصائي عن طييق استخدام بينامج الحزم ااحصائية للللوم 

(  بغيفة ااجابفة علفى تسفاؤلاا الدراسفة عفن طييفق ملامفل         SPSSالاجت اعية )
 المتوسففطاا الحسففابيةألفاكيونبففاخ  لحسففاب ثبففاا الأداة، بااضففافة لاسففتخدام   

اللينفة  تنا لياً   ضوء إجاباا أفياد  نحيافاا المليارية ومن ثم وتيتيب اللبارااوالا
 وفق المتوسط الحسابي.

  ومناقشتها(:تفسيرها )عرضها ونتائج الدراسة 
 تمت ااجابة على أسئلة الدراسة على النحو التالي:

ل اليق يفة  درجة توظيف عاداا الل ف ينص السؤال الأول على: ما الأول: إجابة السؤال 
في ا يتللفق بجانفب    بجاملة أم ال يى البكالوريوس  البحث على الانترنت لدى طالباا 

وللإجابة عن هذا السفؤال تم جدولفة اسفتجاباا    والمللوماا؟ البياناا و الحساباا حماية
الم يفاس المندرجفة تحفت هفذا      للبفاراا  والانحفياف المليفاري   المتوسفط الحسفابي  اللينة و
 على النحو التالي:قيم المتوسط الحسابي  وفقالاستجاباا تنا لياً  وتيتيب السؤال،

 (3) جدول
 المتوسط الحسابي والانحياف الملياري ودرجة الاستجابة والترتيب لاستجاباا أفياد اللينة 

 البياناا والمللومااو الحساباا في ا يتللق بجانب حماية

المتوسط  عادة الل ل اليق ية م
 الحسابي

الانحياف 
 لملياريا

درجة 
 ا التوظيف 

باسفتخدام أحفد   ي البحثيفة  لنسف  الاحتيفاطي لبيانفات   أجيي ا 3
اهدماا السحابية للتخزين علفى شفبكة الانترنفت أو ع فل     

 نسخة لها على وحدة تخزين خارجية 
 1 ميتفلة 0.88 4.18

استخدم المواقع الموثوقفة للتسفجيل فيهفا كالمكتبفاا اليق يفة       7
 2 ميتفلة 096 4.13 حثية ومحيكاا البحث الملت دةومياكز الدراساا الب

اسففتخدم كل ففاا سففيّ قويففة وآمنففة لحسففاباتي علففى مواقففع   1
 3 ميتفلة 0.84 4.12 الانترنت لح ايتها من السيقة

استخدم ايميلي الجاملي لأرسال أوراقي البحثية للضفو هيئفة    8
 4 ميتفلة 0.87 4.10 التدريس على المواقع الالكترونية

المتوسط  عادة الل ل اليق ية م
 الحسابي

الانحياف 
 لملياريا

درجة 
 ا التوظيف 

تفظ بكل ة سي آمنة وقوية لموقلي الجاملي يختلف عن غيره أح 2
 5 ميتفلة 0.83 4.00 من المواقع على الانترنت

أسففتخدم البريففد الالكترونففي   مياسففلة المواقففع البحثيففة     9
 6 ميتفلة 0.98 3.95 للحصول على الدراساا الساب ة والمياجع

احففتفظ بمللومففاتي اهاصففة بليففدا عففن مواقففع الشففبكاا     14
 7 ميتفلة 0.95 3.85 الاجت اعية

اتجنب حفظ كل ة الميور   حساباتي عند الدخول من أجهزة  4
 8 ميتفلة 0.90 3.81 حاسب عامة

أحذف المواقع والحساباا والتطبي اا الضارة للفتخلص مفن    6
 9 ميتفلة 0.96 3.80 الفيروساا على جها ي

أعفيله   أتجنب اسفتخدام الشفبكاا الانيفة اللامفة حتفى لا      13
 10 ميتفلة 0.97 3.75 سيقةالهطي مللوماتي 

وففق مفا   سجل فيه ألأي موقع أطلع على سياسة اهصوصية  11
 11 ميتفلة 0.98 3.60 ة حساباتيوس م ةخصوصي يياعي

ال درة علفى التلامفل مفع عيفع المللومفاا الشخصفية       لديّ  12
 12 متوسطة 0.86 3.35 المشتركة على الانترنت

حل لأي عطل قد أتلفيله لفه   حسفاباتي علفى     أبحث عن  10
الانترنففت مففن خفف ل الففدروس علففى اليوتيففوب بففدلا مففن  

 الاستلانة بمهندسي الت نياا
 13 متوسطة 0.81 3.30

التزم بالنصائح والارشاداا الأمنية التي ي دمها اهبراء حفول   5
 14 متوسطة 0.96 3.00   الحساباا على اانترنت

 تفلةمي 0.95 3.76 ال وع

 بجانب حمايفة ( تيتيب اللباراا لاستجاباا أفياد اللينة المتلل ة 3يوضح الجدول )
، ف فد  (3.00)و (4.18)والفتي تفتراوا قي هفا بفين      البيانفاا والمللومفاا  و الحساباا

( علفى  11 - 13 – 6 – 4 – 14 – 9 – 2- 8 – 1 – 7 – 3حصلت اللباراا رقم ) 
ي البحثيفة  لنس  الاحتياطي لبياناتا لياً: ) أجيي ادرجة توظيف ميتفلة ونص عباراتها تن

باستخدام أحد اهدماا السحابية للتخزين على شبكة الانترنت أو ع ل نسخة لها علفى  
، اسفتخدم المواقفع الموثوقفة للتسفجيل فيهفا        مكان آمفن  وحدة تخزين خارجية وحفظها

لملت دة، استخدم كل اا كالمكتباا اليق ية ومياكز الدراساا البحثية ومحيكاا البحث ا
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المتوسط  عادة الل ل اليق ية م
 الحسابي

الانحياف 
 لملياريا

درجة 
 ا التوظيف 

تفظ بكل ة سي آمنة وقوية لموقلي الجاملي يختلف عن غيره أح 2
 5 ميتفلة 0.83 4.00 من المواقع على الانترنت

أسففتخدم البريففد الالكترونففي   مياسففلة المواقففع البحثيففة     9
 6 ميتفلة 0.98 3.95 للحصول على الدراساا الساب ة والمياجع

احففتفظ بمللومففاتي اهاصففة بليففدا عففن مواقففع الشففبكاا     14
 7 ميتفلة 0.95 3.85 الاجت اعية

اتجنب حفظ كل ة الميور   حساباتي عند الدخول من أجهزة  4
 8 ميتفلة 0.90 3.81 حاسب عامة

أحذف المواقع والحساباا والتطبي اا الضارة للفتخلص مفن    6
 9 ميتفلة 0.96 3.80 الفيروساا على جها ي

أعفيله   أتجنب اسفتخدام الشفبكاا الانيفة اللامفة حتفى لا      13
 10 ميتفلة 0.97 3.75 سيقةالهطي مللوماتي 

وففق مفا   سجل فيه ألأي موقع أطلع على سياسة اهصوصية  11
 11 ميتفلة 0.98 3.60 ة حساباتيوس م ةخصوصي يياعي

ال درة علفى التلامفل مفع عيفع المللومفاا الشخصفية       لديّ  12
 12 متوسطة 0.86 3.35 المشتركة على الانترنت

حل لأي عطل قد أتلفيله لفه   حسفاباتي علفى     أبحث عن  10
الانترنففت مففن خفف ل الففدروس علففى اليوتيففوب بففدلا مففن  

 الاستلانة بمهندسي الت نياا
 13 متوسطة 0.81 3.30

التزم بالنصائح والارشاداا الأمنية التي ي دمها اهبراء حفول   5
 14 متوسطة 0.96 3.00   الحساباا على اانترنت

 تفلةمي 0.95 3.76 ال وع

 بجانب حمايفة ( تيتيب اللباراا لاستجاباا أفياد اللينة المتلل ة 3يوضح الجدول )
، ف فد  (3.00)و (4.18)والفتي تفتراوا قي هفا بفين      البيانفاا والمللومفاا  و الحساباا

( علفى  11 - 13 – 6 – 4 – 14 – 9 – 2- 8 – 1 – 7 – 3حصلت اللباراا رقم ) 
ي البحثيفة  لنس  الاحتياطي لبياناتا لياً: ) أجيي ادرجة توظيف ميتفلة ونص عباراتها تن

باستخدام أحد اهدماا السحابية للتخزين على شبكة الانترنت أو ع ل نسخة لها علفى  
، اسفتخدم المواقفع الموثوقفة للتسفجيل فيهفا        مكان آمفن  وحدة تخزين خارجية وحفظها

لملت دة، استخدم كل اا كالمكتباا اليق ية ومياكز الدراساا البحثية ومحيكاا البحث ا
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سيّ قوية وآمنة لحساباتي على مواقفع الانترنفت لح ايتهفا مفن السفيقة، اسفتخدم ايميلفي        
الجاملي لأرسال أوراقي البحثية للضو هيئة التدريس على المواقفع الالكترونيفة، أحفتفظ    
بكل ة سي آمنة وقوية لمفوقلي الجفاملي يختلفف عفن غفيره مفن المواقفع علفى الانترنفت،          

دم البريد الالكتروني   مياسلة المواقع البحثية للحصول على الدراسفاا السفاب ة   أستخ
والمياجع، احتفظ بمللوماتي اهاصة بليدا عن مواقع الشبكاا الاجت اعية، اتجنب حففظ  

 والحسفاباا كل ة الميور   حساباتي عند الدخول من أجهزة حاسب عامة، أحذف المواقع 
ن الفيروساا على جها ي، أتجنفب اسفتخدام الشفبكاا    والتطبي اا الضارة للتخلص م

لأي ، أطلع على سياسة اهصوصية سيقةالهطي الانية اللامة حتى لا أعيله مللوماتي 
ة حساباتي(، بين فا حصفلت اللبفاراا    وس م ةخصوصي وفق ما يياعيسجل فيه أموقع 
ال فدرة  ) لديّ  ( على درجة توظيف متوسطة ونص عباراتها تنا لياً:5 – 10 – 12رقم )

، أبحث عفن حفل لأي   على التلامل مع عيع المللوماا الشخصية المشتركة على الانترنت
عطل قد أتليله له   حساباتي على الانترنت من خ ل الدروس على اليوتيفوب بفدلا   

التزم بالنصائح والارشاداا الأمنية التي ي دمها اهفبراء  من الاستلانة بمهندسي الت نياا، 
 (. ساباا على اانترنتحول الح

(، وهفذا  3.76ك ا يبين الجدول درجة توظيف عيع اللباراا بمتوسفط م فداره )  
درجة توظيف عاداا الل ل اليق ية   البحث على الانترنت لدى طالبفاا  يدل على أن 
 البيانفاا والمللومفاا  و الحسفاباا  في ا يتللق بجانب حماية بجاملة أم ال يى البكالوريوس
 & Chan ميتفلة، وجاءا هذه النتيجة متف ة مع مفا توصفلت لفه دراسفة     جاءا بدرجة

Sook Yee (2009)         أنه يوجد عدد كبير مفن الطف ب يسفتخدمون الأجهفزة اليق يفة
الحصول على المللوماا ومنها تكونت لديهم عاداا ع لية رق ية نتيجة تسجيلهم الدائم 

 للدخول   الانترنت.
 اد الجيل الصاعد على الوسائل والأجهفزة اليق يفة     وتلزى هذه النتيجة إلى اعت

شتى مجالاا حياتهم  مما دفع الطالباا إلى ضيورة التليف على كل ما مفن شفأنه حمايفة    
حساباتهن ومللوماتهن على شفبكة الانترنفت ممفا أدى مفع مفيور الوقفت والاسفتخدام        

تمارسها الطالبفة بفدون    المتكير إلى تكوين سلوكياا ذهنية تحولت إلى عاداا ع لية رق ية
 أدنى تفكير، وهذا ما يحتاجه المتللم اليوم للنجاا والت دم   عالم رق ي.

درجة توظيف عاداا الل فل اليق يفة   : ينص السؤال الثاني على: ما الثانيإجابة السؤال 
في ا يتللفق بجانفب    بجاملة أم ال يىالبكالوريوس   البحث على الانترنت لدى طالباا 

 وللإجابة عن هذا السؤال تم جدولة استجاباايم وت ييم البياناا والمللوماا؟ عع وتنظ
الم يفاس المندرجفة تحفت هفذا      للبفاراا  والانحفياف المليفاري   المتوسفط الحسفابي  اللينة و
 على النحو التالي:قي ة المتوسط الحسابي  وفقالاستجاباا تنا لياً  وتيتيب السؤال،

 (4) جدول
 ياف الملياري ودرجة الاستجابة والترتيب لاستجاباا أفياد اللينةالمتوسط الحسابي والانح

  في ا يتللق بجانب عع وتنظيم وت ييم البياناا والمللوماا

المتوسط  عادة الل ل اليق ية م
 الحسابي

الانحياف 
 الملياري

درجة 
 ا التوظيف 

اتجه مباشية لمحيكاا البحث عنفدما يصفادفأ أي موضفوع     18
 15 ميتفلة 053 4.00 عنهاود الاستفسار 

بلفد  الكل اا المفتاحية للبحث   صفحاا اانترنت  أضع 23
 16 ميتفلة 0.58 3.95 تحديد المليفة المطلوبة

أقوم بإرسال أي مللومة تخص بحثي على البريد الالكتروني  28
 17 ميتفلة 0.56 3.90 لحفظها لاح ا على أجهزة التخزين

المواقع الالكترونية للحصول استخدم محيكاا البحث على  15
 18 ميتفلة 0.45 3.89 على المصادر والمياجع

أستخدم تيعة قوقل عندما تستصلب عليا ع  مفن لغفاا    21
 19 ميتفلة 0.42 3.87 غير عيبية

 مفن خف ل كتابفة المختصفياا    أنظم البحث عبر الانترنفت   24
 20 ميتفلة 0.41 3.81 والكل اا المفتاحية

 الحالية بالملارف الساب ة الفتي حصفلت عليهفا    أربط ملار  26
 21 ميتفلة 0.51 3.80 عن طييق البحث على الانترنت

أصنف بلد علي لل للوماا التي تم الحصول عليها من  29
 22 ميتفلة 0.45 3.75 هدمة البحثدى جودتها وفائدتها وتوظيفها الانترنت م

تغفيير  مفن خف ل    الأنترنفت علفى  مففاتيح البحفث   أمتلك  19
 23 ميتفلة 0.43 3.65 الكل اا البحثية حتى الوصول إلى المليفة المطلوبة
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تمارسها الطالبفة بفدون    المتكير إلى تكوين سلوكياا ذهنية تحولت إلى عاداا ع لية رق ية
 أدنى تفكير، وهذا ما يحتاجه المتللم اليوم للنجاا والت دم   عالم رق ي.

درجة توظيف عاداا الل فل اليق يفة   : ينص السؤال الثاني على: ما الثانيإجابة السؤال 
في ا يتللفق بجانفب    بجاملة أم ال يىالبكالوريوس   البحث على الانترنت لدى طالباا 

 وللإجابة عن هذا السؤال تم جدولة استجاباايم وت ييم البياناا والمللوماا؟ عع وتنظ
الم يفاس المندرجفة تحفت هفذا      للبفاراا  والانحفياف المليفاري   المتوسفط الحسفابي  اللينة و
 على النحو التالي:قي ة المتوسط الحسابي  وفقالاستجاباا تنا لياً  وتيتيب السؤال،

 (4) جدول
 ياف الملياري ودرجة الاستجابة والترتيب لاستجاباا أفياد اللينةالمتوسط الحسابي والانح

  في ا يتللق بجانب عع وتنظيم وت ييم البياناا والمللوماا

المتوسط  عادة الل ل اليق ية م
 الحسابي

الانحياف 
 الملياري

درجة 
 ا التوظيف 

اتجه مباشية لمحيكاا البحث عنفدما يصفادفأ أي موضفوع     18
 15 ميتفلة 053 4.00 عنهاود الاستفسار 

بلفد  الكل اا المفتاحية للبحث   صفحاا اانترنت  أضع 23
 16 ميتفلة 0.58 3.95 تحديد المليفة المطلوبة

أقوم بإرسال أي مللومة تخص بحثي على البريد الالكتروني  28
 17 ميتفلة 0.56 3.90 لحفظها لاح ا على أجهزة التخزين

المواقع الالكترونية للحصول استخدم محيكاا البحث على  15
 18 ميتفلة 0.45 3.89 على المصادر والمياجع

أستخدم تيعة قوقل عندما تستصلب عليا ع  مفن لغفاا    21
 19 ميتفلة 0.42 3.87 غير عيبية

 مفن خف ل كتابفة المختصفياا    أنظم البحث عبر الانترنفت   24
 20 ميتفلة 0.41 3.81 والكل اا المفتاحية

 الحالية بالملارف الساب ة الفتي حصفلت عليهفا    أربط ملار  26
 21 ميتفلة 0.51 3.80 عن طييق البحث على الانترنت

أصنف بلد علي لل للوماا التي تم الحصول عليها من  29
 22 ميتفلة 0.45 3.75 هدمة البحثدى جودتها وفائدتها وتوظيفها الانترنت م

تغفيير  مفن خف ل    الأنترنفت علفى  مففاتيح البحفث   أمتلك  19
 23 ميتفلة 0.43 3.65 الكل اا البحثية حتى الوصول إلى المليفة المطلوبة
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المتوسط  عادة الل ل اليق ية م
 الحسابي

الانحياف 
 الملياري

درجة 
 ا التوظيف 

باللغففة اا ليزيففة عففن المللومففة مهففاراا البحففث  أمتلففك 22
 24 ميتفلة 0.57 3.60 المطلوبة

16 
التي تمكن مفن سفيعة    ال وية محيكاا البحثلديّ خبرة   

يهفا  الوصول إلى مصادر المللومفاا المختلففة للحصفول عل   
 بسهولة 

 25 ميتفلة 0.44 3.60

ال درة على الت ييز بين المللوماا الح ي ية واهاطئة أمتلك  25
 26 متوسطة 0.40 3.59 غيرها و المواقع الموثوقةو المصادرووالمحتوى الجيد والضار 

امتلك المليفة لأخذ المللومة من المواقع التي تمنع النس   20
 prt scعبر  والحفظ عن طييق تصويي الشاشة

 27 متوسطة 0.59 3.57

17 
الالكتروني عن المللومة وذلك  البحث أضع مخطط لبداية

-تطبيق  –من خ ل تحديد نوعها )دراسة ساب ة لموضوع 
 ملارف(

 متوسطة 0.43 3.37
 
28 
 

ملايير لت فويم المليففة الفتي حصفلت عليهفا   نهايفة       أضع  27
 29 متوسطة 0.42 3.35  تم الحصول عليها لت ويم المليفة التيعلى الانترنت البحث 

 ميتفلة 0.56 3.71 ال وع

بجانفب عفع   ( تيتيب اللباراا لاستجاباا أفياد اللينة المتلل ة 4يوضح الجدول )
، ف فد   (3.35) و (4.00)والتي تتراوا قي ها بفين   وتنظيم وت ييم البياناا والمللوماا

 22 – 19 – 29 – 26 – 24 – 21- 15 – 28 – 23 – 18حصلت اللباراا رقفم ) 
( على درجة توظيف ميتفلة ونص عباراتها تنا لياً: ) اتجه مباشية لمحيكاا البحفث  16 -

الكل فاا المفتاحيفة للبحفث       عندما يصادفأ أي موضوع اود الاستفسفار عنفه، أضفع   
ى بلد تحديد المليفة المطلوبة، أقوم بإرسال أي مللومة تخص بحثي علف صفحاا اانترنت 

البريد الالكتروني لحفظها لاح ا على أجهزة التخزين، اسفتخدم محيكفاا البحفث علفى     
المواقفع الالكترونيففة للحصففول علففى المصففادر والمياجفع، أسففتخدم تيعففة قوقففل عنففدما   

مفن خف ل كتابفة    تستصلب عليا ع  من لغاا غير عيبية، أنظم البحث عفبر الانترنفت   
ط ملفار  الحاليفة بالملفارف السفاب ة الفتي حصفلت       أرب، والكل اا المفتاحية المختصياا

عن طييق البحث على الانترنت، أصنف بلد علي لل للومفاا الفتي تم الحصفول    عليها 
مففاتيح  هدمفة البحفث، أمتلفك    دى جودتهفا وفائفدتها وتوظيفهفا    عليها من الانترنت م

ليففة  مفن خف ل تغفيير الكل فاا البحثيفة حتفى الوصفول إلى الم        الأنترنفت على البحث 
باللغة اا ليزية عفن المللومفة المطلوبفة، لفديّ خفبرة        مهاراا البحث  المطلوبة، أمتلك
التي تمكفن مفن سفيعة الوصفول إلى مصفادر المللومفاا المختلففة         ال وية محيكاا البحث

( علفى  27 – 17 – 20 – 25(، بين ا حصلت اللباراا رقفم )  للحصول عليها بسهولة
ال درة على الت ييز بين المللومفاا  أمتلك باراتها تنا لياً: )متوسطة ونص عدرجة توظيف 

غيرهفا ، امتلفك   و المواقفع الموثوقفة  و المصفادر والح ي ية واهاطئة والمحتوى الجيد والضفار  
المليفة لأخذ المللومة من المواقع التي تمنع النس  والحفظ عن طييق تصفويي الشاشفة عفبر    

prt scتروني عفن المللومفة وذلفك مفن خف ل تحديفد       الالك البحث ، أضع مخطط لبداية
ملفايير لت فويم المليففة الفتي     ملفارف(، أضفع    -تطبيفق   –نوعها )دراسة ساب ة لموضوع 
 تم الحصول عليها(.لت ويم المليفة التي على الانترنت حصلت عليها   نهاية البحث 

 (، وهفذا 3.71ك ا يبين الجدول درجة توظيف عيع اللباراا بمتوسفط م فداره )  
درجة توظيف عاداا الل ل اليق ية   البحث على الانترنت لدى طالبفاا  يدل على أن 
عع وتنظيم وت ييم البياناا والمللوماا في ا يتللق بجانب  بجاملة أم ال يى البكالوريوس

 & Chan جاءا بدرجة ميتفلة، وجاءا هذه النتيجة متف ة مع مفا توصفلت لفه دراسفة    

Sook Yee (2009) دد كفبير مفن الطف ب يسفتخدمون الأجهفزة اليق يفة         أنه يوجد ع
الحصول على المللوماا ومنها تكونت لديهم عاداا ع لية رق ية نتيجة تسجيلهم الدائم 

 للدخول   الانترنت.
وتلزى هذه النتيجة للثورة اليق ية وما أحدثته من تغييراا على اللفاداا الل ليفة   

يفة تجفاه الت نيفاا مسفل ة لا تحتفاج إلى تفكفير       لدى الطالباا  مما جلل سلوكياتهن الل ل
وبمجيد أن يواجهن موقف أو مشكلة يتجهن مباشية للبحث عن حلول لهفا عفبر أجهفزة    
الانترنت بدلًا من استخدام الطيق الت ليدية   البحث والتي تل ل على تطويي ال فدراا  

ة بفال  الأثفي علفى    ( ل د كان للثفورة اليق يف  2019الل لية لديهن، وهذا ما أيده حدادة )
ال دراا الل لية وإعادة توجيهها بطيي ة تسايي هذا الت دم وذلك أدى إلى تطفويي   بيئفة   
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ليففة  مفن خف ل تغفيير الكل فاا البحثيفة حتفى الوصفول إلى الم        الأنترنفت على البحث 
باللغة اا ليزية عفن المللومفة المطلوبفة، لفديّ خفبرة        مهاراا البحث  المطلوبة، أمتلك
التي تمكفن مفن سفيعة الوصفول إلى مصفادر المللومفاا المختلففة         ال وية محيكاا البحث

( علفى  27 – 17 – 20 – 25(، بين ا حصلت اللباراا رقفم )  للحصول عليها بسهولة
ال درة على الت ييز بين المللومفاا  أمتلك باراتها تنا لياً: )متوسطة ونص عدرجة توظيف 

غيرهفا ، امتلفك   و المواقفع الموثوقفة  و المصفادر والح ي ية واهاطئة والمحتوى الجيد والضفار  
المليفة لأخذ المللومة من المواقع التي تمنع النس  والحفظ عن طييق تصفويي الشاشفة عفبر    

prt scتروني عفن المللومفة وذلفك مفن خف ل تحديفد       الالك البحث ، أضع مخطط لبداية
ملفايير لت فويم المليففة الفتي     ملفارف(، أضفع    -تطبيفق   –نوعها )دراسة ساب ة لموضوع 
 تم الحصول عليها(.لت ويم المليفة التي على الانترنت حصلت عليها   نهاية البحث 

 (، وهفذا 3.71ك ا يبين الجدول درجة توظيف عيع اللباراا بمتوسفط م فداره )  
درجة توظيف عاداا الل ل اليق ية   البحث على الانترنت لدى طالبفاا  يدل على أن 
عع وتنظيم وت ييم البياناا والمللوماا في ا يتللق بجانب  بجاملة أم ال يى البكالوريوس

 & Chan جاءا بدرجة ميتفلة، وجاءا هذه النتيجة متف ة مع مفا توصفلت لفه دراسفة    

Sook Yee (2009) دد كفبير مفن الطف ب يسفتخدمون الأجهفزة اليق يفة         أنه يوجد ع
الحصول على المللوماا ومنها تكونت لديهم عاداا ع لية رق ية نتيجة تسجيلهم الدائم 

 للدخول   الانترنت.
وتلزى هذه النتيجة للثورة اليق ية وما أحدثته من تغييراا على اللفاداا الل ليفة   

يفة تجفاه الت نيفاا مسفل ة لا تحتفاج إلى تفكفير       لدى الطالباا  مما جلل سلوكياتهن الل ل
وبمجيد أن يواجهن موقف أو مشكلة يتجهن مباشية للبحث عن حلول لهفا عفبر أجهفزة    
الانترنت بدلًا من استخدام الطيق الت ليدية   البحث والتي تل ل على تطويي ال فدراا  

ة بفال  الأثفي علفى    ( ل د كان للثفورة اليق يف  2019الل لية لديهن، وهذا ما أيده حدادة )
ال دراا الل لية وإعادة توجيهها بطيي ة تسايي هذا الت دم وذلك أدى إلى تطفويي   بيئفة   
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التللم واهيوج بأفكار تساعد على تطبيق ث افة الابتكار والتغيير من أجل إعفداد مفتللم   
 قادر على مسايية التطوراا   شتى الالاا.  

 النتائج:  ملخص

 وتفسيرها توصلت الدراسة إلى أن:بلد تحليل النتائج 
درجففة توظيففف عففاداا الل ففل اليق يففة   البحففث علففى الانترنففت لففدى طالبففاا  -1

البيانففاا و الحسففاباا في ففا يتللففق بجانففب حمايففة  بجاملففة أم ال ففيى البكففالوريوس
 جاءا بدرجة ميتفلة. والمللوماا

اا درجففة توظيففف عففاداا الل ففل اليق يففة   البحففث علففى الانترنففت لففدى طالبفف -2
عفع وتنظفيم وت يفيم البيانفاا     في فا يتللفق بجانفب     بجاملفة أم ال فيى   البكالوريوس
 جاءا بدرجة ميتفلة. والمللوماا

 التوصيات:

 توصي الدراسة بما يلي: 
ضيورة تبأ عاداا الل ل اليق ية ك دخل يمكن التدريب عليه للطالباا من خف ل   -1

 تكليفهن بالبحث على الانترنت.
لباا عن الاحتياجاا التدريبية في ا يتللق بلاداا الل ل اليق ية   استفتاء أراء الطا -2

 البحث على الانترنت.
الاستفادة من قائ ة عاداا الل ل اليق ية التي توصلت إليها الدراسة   البحث على  -3

 الانترنت.
تشجيع الطالباا علفى اسفتخدام عفاداا الل فل اليق يفة   التلامفل مفع الأجهفزة          -4

 لانترنت.الميتبطة بشبكة ا

 المقترحات:

 التالية:ت ترا الباحثة الدراساا 
متغيراا تابلفة أخفيى مثفل: )مهفاراا      حول دور عاداا الل ل اليق ية  دراساا  -1

 رفع الدافلية الل ليفة(  –الاستط ع الملي   –التحصيل الأكاديمي  –التفكير بأنواعها 
 لدى الطالباا.

ليق ية على: )التن ية المسفتدامة أو تطفويي   تأثير عاداا الل ل ا دراساا تجييبية حول -2
 . 2030رأس المال البشيي( بما يح ق رؤية الم لكة الليبية السلودية 
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 المقترحات:

 التالية:ت ترا الباحثة الدراساا 
متغيراا تابلفة أخفيى مثفل: )مهفاراا      حول دور عاداا الل ل اليق ية  دراساا  -1

 رفع الدافلية الل ليفة(  –الاستط ع الملي   –التحصيل الأكاديمي  –التفكير بأنواعها 
 لدى الطالباا.

ليق ية على: )التن ية المسفتدامة أو تطفويي   تأثير عاداا الل ل ا دراساا تجييبية حول -2
 . 2030رأس المال البشيي( بما يح ق رؤية الم لكة الليبية السلودية 
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 عــــالمراج

 الليبية: المياجع -أولاً 
 ( . ب.د. مكتبة جييي. –(. قوة الل ل )غير تفكيرك 2019بورج، جي س .)غير حياتك 
 ( . ع ل جديد كامل2019بينك، دانيال اتش .)    لماذا سيحكم المبدعون المسفت بل(. ب.د . مكتبفة(

 جييي.
 ( .أثي استخدام اللاداا الل لية   التفكير اابداعي 2017التخاينة، بهجت. أبو رياش، حسين . )

  .439 – 418اليياضي لدى طلبة مدارس عّ ان. مجلة الجاملة الليبية المفتوحة. الأردن. يونيو. 
 ،مكتبفة   الييفاله:  الت ميفذ. ( . اللفاداا الل ليفة وتن يتهفا لفدى     2002) أحمفد. إبفياهيم   الحارثي

 الش يي.
 ( .تحديث المناهج التللي ية لمواكبة متطلباا الثفورة اليق يفة الثانيفة. لبنفان:     2019حدادة، علي . )

 اتحاد الغيف الليبية )دائية البحوث الاقتصادية(.
 ( .عاداا الل ل وع قتها ب2018اهالدي، وجود راشد . )    ال درة الل لية وففق نظييفة سفتيرنبرج

لدى الطالباا الموهوباا   مدينة الدمام. اللة الليبية للللوم ونشي الأبحاث. مجلة الللوم التربوية 
 .  83 – 64(. 16(. ع )2والنفسية. يونيو. مج )

 ،(. 57) مجلفة علفوم التربيفة. ع    التربية اليق ية وتأهيفل التللفيم.  ( . 2013. )عبد الكييم اليحوي
42-50 

 ( .عاداا الل ل وع قتها بكل من اتخاذ ال فيار وفاعليفة الفذاا    2016سالم، هانم. عطية، رانيا . )
لدى الط ب المتفوقين واللفاديين بالصفف الأول الثفانوي اللفام. جاملفة الزقفا يق. مجلفة التربيفة         

 .  113 – 50(.  14اهاصة. ع )
 ( .عاداا الل ل وع 2013الش يي، مشلل . ) قتها بالتفكير اابداعي   ضوء النوع والتخصص

لدى الط ب فائ ي ومتوسطي التحصيل الدراسي بدولفة الكويفت. رسفالة ماجسفتير. البحفيين:      
 جاملة اهليج الليبي. كلية الدراساا اللليا.

 ( .فاعلية استراتيجية قائ ة على عفاداا الل فل   2018الطوييقي، أمل عبيد. عيسى، مح د أحمد . )
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 ماجستير غير منشورة.



مجلة العلوم التربوية والنفسية 295المجلد )13(  العـدد )1(   يناير - مارس  2021 م294

�سفية اأحمد �سالم الدقيل

 ( .عاداا الل ل 2018عبد اليحيم، طارق نور الدين . )-  التخصص الدراسي  -الدافلية الل لية
لدى ط ب جاملة سوهاج. جاملة سوهاج. كلية  والجنس ك تغيراا تنبؤيه لكفاءة التللم اايجابية

 . 560 – 448(. 52التربية. اللة التربوية. إبييل. ع )
 ( .عاداا الل ل وع قتها بال فدرة علفى اتخفاذ ال فيار والاتفزان      2016اللواودة، شذى س مة . )

 الانفلالي لدى ط ب جاملة مؤتة. رسالة ماجستير. عّ ان: جاملة مؤتة.
 (. تغّفير الل فل )كيفف تفترك الت نيفاا اليق يفة       2017 ان. تيعة. علفي، أيهفاب. )  غيينفيلد، سو

 بص اتها على أدمغتنا(. اللس الوطأ للث افة والفنون والآداب. الكويت: عالم المليفة.
 ( ،فاعلية م ير التدريس المت ايز   تن ية بلت عاداا الل ل لفدى  2015الفالح، سلطانة قاسم .)

(.  1(. ع )2اهج وطيق التدريس بكلية التربية. مجلفة الللفوم التربويفة. ينفايي. ج )    طالباا قسم المن
26 – 52 . 

 ( .عاداا الل ل وع قتها بال فدرة علفى حفل المشفك ا لفدى      2015الفساطلة، رياله ف ا . )
جستير. الثاني للت يز بالم لكة الأردنية الهاشمية. رسالة ما الطلبة المتفوقين   مدارس الملك عبد الله

 الأردن: جاملة مؤتة. كلية الدراساا اللليا.
 ( .2017قاسم، إيمان مح د)   عاداا الل ل وع قتها بمتغيري الجنس والفيقة الدراسية لفدى عينفة .

 .463 – 437(. 22من طلبة كلية التربية ببورسليد. جاملة بورسليد. مجلة كلية التربية. يونيو. ع )
 ،والتطبيفق(  )النظييفة ( . عفاداا الل فل والفتفكير    2005) .مح دأمي ة  ع ور، يوسف. قطامي – 

 الفكي.دار  والتلليم. عّ ان:سلسلة الاستراتيجياا المليفية للتللم 
 ( .النفدوة       2017كلي ان، سارة غياند .)( . التللم اليق في )التربيفة والمهفاراا   اللصفي اليق في

 كورشام لل يادة الفكيية ومؤسسة راند. الاستشارية الملنية بالتللم اليق ي. كاليفورنيا: ملهد 
  فيجينيفا -(. عاداا الل ل عبر المناهج الدراسفية. ااسفكندرية   2008كاليك، ب. ) وكوستا، أ -

 المناهج.علية ااشياف وتطويي الأمييكية: المتحدة  الولاياا
 تن وية(. لسلةس -الل ل  )عاداا( . تكامل عاداا الل ل والمحافظة عليها 2003. ) ففففففففففففففف 

 التربوي.دار الكتاب  الدمام: .4ج
 ( .2017الم يد، سامي مح د)           فاعليفة بينفامج م فترا قفائم علفى عفاداا الل فل   تن يفة ال فوة .

اليياضية لدى ط ب الصفف اليابفع الأساسفي بغفزة. الجاملفة ااسف مية. كليفة التربيفة. رسفالة          
 ماجستير غير منشورة.



توظيف عادات العقل الرقمية ...

مجلة العلوم التربوية والنفسية 297المجلد )13(  العـدد )1(   يناير - مارس  2021 م296

،تطبي اا ع لية   تن ية التفكير باستخدام عاداا الل ل. ع فان: دار   (.2008مح د بكي. ) نوفل
 المسيرة للنشي والتو يع.

 2019أغسطس 3موقع تكنولوجيا التلليم والتللم. تاري  الاسترجاع
https://eman839.blogspot.com/2016/07/2.html?m=1

( .التن يفة   اللفالم   -( . ت ييي رئيسي ل وعة البنك الدولي )اللوائد اليق ية 2016البنك الدولي
 ./https://www.worldbank.org(. متاا على الانترنت 2016

 : المياجع الأجنبية –ثانياً 
 Chan , Yuen May . Sook Yee , Helena Song .(2009) . CLASSROOM 

CONDUCT FOR DIGITAL NATIVES LEARNING IN HIGHER 
EDUCATIONAL SETTINGS, Malaysia: Multimedia University. 

 Hazard, I. (2013). Cultvating the Habits of Mind for Student Success 
and Achievement Research and 

 Teaching in Development Education. V29. (2). p p 45 -48.    

                                       

 

 ملحق

 مقياس الدراسة في صورته النهائية

 
 بسم الله الرحمن الرحيم

 طالبتي اللزيزة                                                           رعاكِ الله
 الس م عليكم ورحمة الله وبيكاته                               وبلد ...

درجفة توظيفف عفاداا الل فل اليق يفة   تن يفة       ﴿ثة بدراسة بلنفوان:  ت وم الباح
آمفل منفك   ، ﴾مهاراا البحث اللل ي لدى طالباا الدراساا اللليا بجاملفة أم ال فيى   

(   الح ل المناسب أمفام  ےعزيزتي التكيم بااجابة على ف ياا الم ياس، بوضع ع مة )
دامها إلا لغيله هذه الدراسفة، شفاكية   كل عبارة، مع الللم بأن المللوماا لن يتم استخ

 لكِ تلاونك سلفاً .
                                                                                       

 الباحثة

 د. صفية الدقيل
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ين سم توظيف عاداا الل ل اليق ية   البحث على الانترنت إلى جانبين ه ا: 
عع وتنظيم وت ييم البياناا والمللوماا( وبناء  –اا والمللوماا )حماية الحساباا البيان

 عليه تم صياغة محاور الم ياس وف ا لهذا الت سيم على النحو التالي:
 حماية الحساباا والبياناا والمللوماا  توظيف عاداا الل ل اليق ية   البحث على الانترنت في ا يتللق بجانب  –أولًا 

 درجة التوظيف ةعادة الل ل اليق ي م
 ضليفة متوسطة ميتفلة

استخدم كل اا سيّ قوية وآمنة لحساباتي على مواقع الانترنفت لح ايتهفا مفن     1
    السيقة 

أحتفظ بكل ة سي آمنة وقوية لموقلي الجاملي يختلف عن غيره من المواقع على  2
    الانترنت

حفد اهفدماا السفحابية    أجيي النس  الاحتياطي لبياناتي البحثية باستخدام أ 3
    للتخزين على شبكة الانترنت أو ع ل نسخة لها على وحدة تخزين خارجية 

    اتجنب حفظ كل ة الميور   حساباتي عند الدخول من أجهزة حاسب عامة  4

التزم بالنصائح والارشاداا الأمنية التي ي دمها اهبراء حول الحسفاباا علفى    5
    اانترنت  

واقع والحساباا والتطبي اا الضارة للتخلص من الفيروساا علفى  أحذف الم 6
    جها ي 

استخدم المواقع الموثوقة للتسجيل فيها كالمكتباا اليق يفة ومياكفز الدراسفاا     7
    البحثية ومحيكاا البحث الملت دة 

استخدم ايميلي الجاملي لأرسال أوراقي البحثية للضفو هيئفة التفدريس علفى      8
    لكترونية المواقع الا

أسففتخدم البريففد الالكترونففي   مياسففلة المواقففع البحثيففة للحصففول علففى     9
    الدراساا الساب ة والمياجع 

أبحث عن حل لأي عطل قد أتليله له   حساباتي على الانترنت من خف ل   10
    الدروس على اليوتيوب بدلا من الاستلانة بمهندسي الت نياا

صوصية لأي موقع أسجل فيه وفق ما يياعي خصوصفية  أطلع على سياسة اه 11
    وس مة حساباتي

لديّ ال فدرة علفى التلامفل مفع عيفع المللومفاا الشخصفية المشفتركة علفى           12
    الانترنت

أتجنب استخدام الشفبكاا الانيفة اللامفة حتفى لا أعفيله مللومفاتي هطفي         13
     السيقة

    مواقع الشبكاا الاجت اعية احتفظ بمللوماتي اهاصة بليدا عن  14

 
 عع وتنظيم وت ييم البياناا والمللومااتوظيف عاداا الل ل اليق ية   البحث على الانترنت في ا يتللق بجانب  –ثانياً 

 درجة التوظيف عادة الل ل اليق ية م
 ضليفة متوسطة ميتفلة

علفى المصفادر    استخدم محيكاا البحث علفى المواقفع الالكترونيفة للحصفول     15
    والمياجع

لديّ خبرة   محيكاا البحث ال وية التي تمكن من سيعة الوصول إلى مصفادر   16
    المللوماا المختلفة للحصول عليها بسهولة 

أضع مخطط لبداية البحث الالكتروني عن المللومة وذلك من خ ل تحديد  17
    ملارف( -تطبيق  –نوعها )دراسة ساب ة لموضوع 

    اتجه مباشية لمحيكاا البحث عندما يصادفأ أي موضوع اود الاستفسار عنه 18

أمتلك مفاتيح البحث على الأنترنت من خ ل تغيير الكل فاا البحثيفة حتفى     19
    الوصول إلى المليفة المطلوبة

امتلك المليفة لأخذ المللومة من المواقع التي تمنفع النسف  والحففظ عفن طييفق       20
    prt scاشة عبر تصويي الش

    أستخدم تيعة قوقل عندما تستصلب عليا ع  من لغاا غير عيبية 21
    أمتلك مهاراا البحث باللغة اا ليزية عن المللومة المطلوبة  22

أضع الكل اا المفتاحيفة للبحفث   صففحاا اانترنفت بلفد تحديفد المليففة         23
    المطلوبة

    ت من خ ل كتابة المختصياا والكل اا المفتاحيةأنظم البحث عبر الانترن 24

أمتلك ال درة على الت ييز بين المللومفاا الح ي يفة واهاطئفة والمحتفوى الجيفد       25
    المصادر والمواقع الموثوقة وغيرهاووالضار 

أربط ملار  الحالية بالملارف الساب ة التي حصلت عليهفا عفن طييفق البحفث      26
    على الانترنت

أضع ملايير لت ويم المليفة التي حصلت عليها   نهاية البحث علفى الانترنفت    27
    لت ويم المليفة التي تم الحصول عليها 

أقوم بإرسال أي مللومة تخص بحثي على البريفد الالكترونفي لحفظهفا لاح فا      28
    على أجهزة التخزين

الانترنفت مفدى   أصنف بلد علفي لل للومفاا الفتي تم الحصفول عليهفا مفن        29
    جودتها وفائدتها وتوظيفها هدمة البحث
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