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 سيطة بالمرحلة الثانوية  للتلاميذ ذوي الإعاقة العقلية الب  نتقالية معوقات تطبيق الخدمات الا

 الملخص

العقلية البسيطة   الإعاقةللتلاميذ ذوي  الانتقاليةمعوقات تطبيق الخدمات التعرف على إلى  هدفت الدراسة الحالية  

العقلية البسيطة في المرحلة الثانوية في   الإعاقة( معلماً ومعلمة للتلاميذ ذوي 24في المرحلة الثانوية، وتكونت العينة من )

أظهرت  في هذه الدراسة، والاستبانة كأداة لجمع البيانات، و  ستخدم المنهج الوصفي التحليلي ا  ينتي المجمعة والزلفي، كما مد

(، بينما جاءت المعوقات المرتبطة  5.0من  3.65المعوقات المرتبطة بالتلاميذ جاءت أولًا بمتوسط حسابي قدره ) أن  النتائج 

سط حساني  بعد ذلك المعوقات المرتبطة بالأسرة بمتو  تجاء و (، 5.0من  3.64ابي قدره )بكفايات المعلم ثانياً بمتوسط حس

 (.5.0من  4.0المرتبطة بالمؤسسات المجتمعية بمتوسط حسابي قدره )المعوقات جاءت أخيراً، (، و 5.0من  3.51قدره )

اقين عقلياً بدرجة بسيطة للمرحلة  وخلصت هذه الدراسة إلى عدد من التوصيات، أهمها: أهمية وضع برامج انتقالية للمع

مشاركة الأشخاص والمؤسسات  ية ني أكثر من الأكاديمي، والتأكيد على أهم الجامعية، التركيز على التعليم والتدريب المه

 .  الانتقالية العلاقة في عملية الإعداد والتخطط للبرامج والخدمات  ذوي 

 . الإعاقة العقلية البسيطةذوي  ،الانتقالية دمات معوقات الخ ، الانتقالية الخدمات  الكلمات المفتاحية: 
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Obstacles of the Implementation of Transitional Services for Students with Mild 

Intellectual Disabilities in Secondary Schools 
Abstract 

The present study aims to identify the obstacles to the implementation of 

transitional services for students with mild intellectual disabilities in the secondary 

stage. The sample consists of (24) teacher of students with mild intellectual disabilities 

in the secondary stage in the cities of Majmaah and Zulfi. The descriptive analytical 

approach was used in this study, and the questionnaire to collect data. The results show 

that the obstacles associated with students come first with an average of (3.65), the 

obstacles related to teachers' qualifications come second with an average of (3.64), 

followed by family-related obstacles with an average of (3.51), and finally, the obstacles 

related to institutions of community with an average of 4.0 (5.0). The study concludes 

with a number of recommendations, the most important of which are: the importance of 

developing higher education transitional programs for students with mild intellectual 

disabilities, focusing on vocational education and training more than academic, and 

emphasizing the importance of participation of stakeholder (persons and institutions) in 

the preparation and planning of programs and transitional services. 

Keywords: Transitional services, obstacles to transitional services, people with mild 

intellectual disabilities. 
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  :المقدمة

قتصادي، صحي، نفسي،  ا جتماعي، افمنها ما هو  عديدةالدلأبعا  من المشكلات ذات  الإعاقة  أصبحت 
تواجه كافة المجتمعات، يترتب عليها العديد من المشكلات التي تتعلق بتكيف المعاق مع أسرته ومجتمعه من  وأصبحت 

ن جهة  قتصادي والاجتماعي، ومساهمته في تنمية ورفاهية المجتمع الذي يعيش فيه م جهة، وإنتاجيته وتحقيق استقلاله الا
 أخرى.  

إحدى المشكلات الاجتماعية التي لها جوانب متعددة، منها ما يتصل   على وجه الخصوصالعقلية  الإعاقة  تعدو  
جتماعي، التعليمي، التأهيلي، الأسري، وهذه الجوانب لها مردود على المجتمع سواء كان متقدماً أو  بالجانب الطبي، الا

ات المجتمع العلمية والمهنية،  هتمام مختلف فئامية، غنية أو فقيرة، فهي بحق استرعت نامياً، وتواجهها كل الأسر مثقفة أو أ
 وقد أدى هذا الاهتمام إلى درجة من الاختلاف في فهم المشكلة وتحديد مسبباتها. 

ويصاب   من العيوب، والقصور فى الكثير من المهارات الجسمية والحركية، العقلية  الإعاقة  وو التلاميذ ذويعانى  
ضهم للحوادث والإصابات، ومن هنا تأتى الرعاية الجسمية  مراض والتشوهات نتيجة لعوامل وراثية أو تعر عضهم بالأ ب

تنمية مهاراتهم البدنية، كما أنهم يحتاجون إلى رعاية صحية سواء للعلاج أو  و  يم من الترهل الجسملمساعدتهم ووقايته
إلى   عقلياً حتياج المعاق اإلى  بالإضافة ، ة إلى تحقيق الذاتاجات الملح خريين من الحالآحترام اوكذلك الحصول على  للوقاية 

  الإعاقة التلاميذ ذوي ستغلال القدرات والطاقات الكامنة لدى اوهذا يعنى  ، ، والحاجة إلى التأهيل المهنىالشعور بالأمن 
التى يعانون   الإعاقةم، وطبيعة كانياتهم وإموإعدادهم للحياة العملية، وتدريبهم على مهن مناسبة لقدراتهالعقلية البسيطة 

 . (2005، )أبو المعاطي  عتماد على أنفسهم وإعالة أسرهميمكنهم من خلاله الامنها، وتشغيلهم فى عمل مناسب،  

 برامج وورش العمل  وجود قصور في  أكدت على( 2017سليمان )حمود و نتائج دراسة وفي نفس السياق، 
  ضعف المتابعة من الجهات الإشراقية إلى  وربما يرجع ذلك، الالتحاق بسوق العملقبل  قاليةالانتلبرامج المرتبطة با التدريبية 

وفقاً للدليل التنظيمي للتربية الخاصة كما   الانتقاليةفي إدارات التربية الخاصة حول تضمين الخطط  من قبل الأسرة أو
في ضعف   لالتلاميذ تتمث لدى هؤلاء  نتقاليةلاالعوامل التي تؤثر في مستوى تدني الخدمات إلى انتائج البحث  شارتأ

، وضعف التعاون بين الجهات المجتمعية سواء أكانت الحكومة منها أم  الانتقاليةبرامج التطوير المهني في مجال الخدمات 
 وخاصة المرتبطة بالمشاركة في تقديم تلك الخدمات. ،  الخاصة 

ستندة إلى المواقع التي تشجع على المشاركة والتعاون بين  لموفي الآونة الأخيرة، كان هناك تحرك نحو الإدارة ا 
  للتلاميذ  الانتقاليةحول أهمية تقديم الخدمات  التربية الخاصةفي التعليم الخاص والمعلمين  يمدير و المستشارين بالمدرسة، 

 ,Weishaar & Borsa) في المدرسة في المرحلة الثانوية والإعداد لما بعدها  البسيطة العقلية البسيطة  الإعاقة ذوي 

2001) . 
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  ضعف إعدادات المعاقينالعقلية البسيطة على  الإعاقةتلاميذ ذوي للوالخاص  العام برامج التعليم أكدت كما  
وضعف الدعم الإداري المقدم لهم   ، وما بعدها الثانوية العامة في مرحلة  تعطي لهم التي الانتقالية بالخدمات  عقلياً 

(Pierangelo & Giuliani,2008 .) 

برامج منظمة وخدمات  إلى  أكثر من غيرهمبحاجه في مقتبل الشباب  العقلية البسيطة الإعاقة وو ذ التلاميذو  
ع التسعينات بدأت هذه البرامج في التبلور في مجال التربية  لوفي مط، والاستقلالية عالم البلوغ إلى  متخصصة لمساندتهم للعبور 
إعداد الطالب من أجل تحقيق مخرجات متوقعة منه في مرحلة  إلى  البرامج  ف هذه دوته، الانتقالية الخاصة وسميت بالخدمات 

،  واهتماماته طالب  الفردية الخاصة بكل  الاحتياجات على  الاجتماعية، وتعتمد مشاركتهوتعزيز  باستقلالية الرشد والعيش 
  ، الحياتية المهنية والأهداف والأهدافلمدرسة وتشمل التعليم والخبرات المجتمعية وتحديد الأهداف المتعلقة بالتعليم ما بعد ا

   .( 2005 ، القريوتي)  اتية في مرحلة الرشد والمهارات الحي 

للحياة بعد المرحلة   الاستعداد من بينها صعوبات العديد من الالعقلية البسيطة  الإعاقة وذو التلاميذ يواجه و  
تزيد من   نحوهمالسلبية  الاتجاهات، كما أن ودةمعية لازلت محد الحياة المجتففرص القبول المهني لهم والمشاركة في ، الثانوية 
نتيجة   قد يكوننقص المعلومات لديهم  أن النقص الواضح لديهم في الإعداد للحياة نتيجة اكم،  المجتمع في  اندماجهمعدم 

  إلى  الأمر الذي دعا ، قاليةالانتبالخدمات  فيما يتعلق  معلمللإهمال الأسرة أو عدم تقبل المجتمع أو لعدم التأهيل الكافي ل
من حياة  بعدها لما رحلة الثانوية المفي العقلية البسيطة  الإعاقة ذوي  التلاميذ التي تحد من إعداد  أهمية دراسة المعوقات 

 ,Bell) بيل  دراسة أوصت  وفي هذا السياق  ،تكوين الأسرة ى القدرة علو ، العمل  ىالحصول عل و  ، تستلزم الاستقلالية 

  –علمين تنظيم دورات للعاملين )الم ىأهمية التركيز علو ، بتقييم الاحتياجات الفردية للتلاميذ هتماملاابضرورة  (2010
اصة  الخ ت والاستراتيجياعلومات الم عارف و الم اكتساب من أجل  العقلية  الإعاقة مع الطلاب ذوي  الأخصائيين(  –الإداريين 

 . الانتقالية الخدمات لبرامج و با

العقلية البسيطة   الإعاقةذوي تلاميذ للسين التحصيل الأكاديمي والوظيفي تح تركز على الانتقاليةالخدمات و  
بما في ذلك التعليم الجامعي، والتعليم المهني، وتوفير فرص العمالة المتكاملة )بما في  و  الثانوية، من المدرسة  انتقالهملتسهيل 

  العيش المستقل، على  خدمات الكبار، وتدريبهمعلى  ل حصو للتعليمهم مثل الكبار،  واستمرار ذلك العمالة المدعومة(، 
مع  ، العقلية البسيطة الإعاقة لذوي الفردية  الاحتياجات على  الانتقالية ترتكز الخدمات و  ، المشاركة في المجتمعات المحلية و 

،  بعض الأعمال على  التدريب المجتمعية، و الخبرات ، الخدمات المتصلة ، التدريس ، وتشمل ، عقلياً مراعاة نقاط القوة للمعاق 
وتوفير التقييم المهني الوظيفي للمعاقين   ،مهارات الحياة اليومية  واكتساب الأهداف المعيشة لهم بعد المدرسة،وغيرها من 

   .((O’Leary & Collision,2002 عقلياً 

لها  البسيطة  قلية الع الإعاقةذوي للتلاميذ  الانتقاليةكما أن العاملين في المؤسسات التعليمية يرون أن الخدمات   
  هموأسر  هم وتعريف ، ى خر أ إلى من بيئة  انتقالهم ، وتسهل واحتياجاتهم، إمكانيات التلاميذ ورغباتهم ى عل أهمية في التعرف 

أكدت  حيث ، لسوق العمل م وبين المؤسسات في إعداده م ، وإنشاء علاقة بينهالمجتمعادر والخدمات المتاحة في بالمص
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الرغم   ى لأهمية هذه الخدمات علالفكرية مدركين  الإعاقةبالمؤسسات التعليمية لذوي  عاملين( أن ال 2013) دراسة القريني 
والتي   (Chomokos , 2005) كوموكوز   ويتفق مع ذلك ما توصلت اليه نتائج دراسة، من عدم ممارستها في الواقع

، كما أكدت أن فريق  الانتقالية  المرحلة ورغباتهم وميولهم في  ة الفكري  الإعاقة في تقييم إمكانات ذوي  ا أكدت أن هناك قصور 
ذات العلاقة بتقديم تلك   المعارف والمهارات لهؤلاء التلاميذ يفتقرون إلى الانتقالية العمل المسؤول عن تقديم الخدمات 

بدراسة مقررات دراسية تناقش تلك الخدمات   ضعف برامج الإعداد لهؤلاء العاملين والمرتبطة ويعود ذلك إلى ،الخدمات
لدى هؤلاء   الانتقالية العوامل التي تؤثر في مستوى تدني الخدمات أن  (2017) لقريني، كما أشارت نتائج دراسة االانتقالية

، وضعف التعاون بين الجهات  الانتقالية في مجال الخدمات  المهني ، تتمثل في ضعف برامج التطوير فكرياً  التلاميذ المعاقين 
بالتخطيط   الاهتمام إلى (Agbeke, Denkyirah & 2010)دينكره واقبكي ة ، كما أشارت نتائج دراسالمجتمعية
وجود   على Bell, 2010)) بيل ، كما أكدت نتائج دراسةالانتقالالناجح وضرورة تحديد دور الأسرة في عملية  للانتقال

  ، ات المجتمعية درسي والمؤسسضعف التعاون بين الفريق الم الثانوية، وعلى رحلةالمبعد  الانتقاليةقصور في تقديم الخدمات 
 . الانتقاليةضعف مشاركة الأسرة في البرامج على  و 

 :مشكلة البحث

العقلية البسيطة   الإعاقةذوي للتلاميذ  الانتقالية معوقات تطبيق الخدمات للكشف  محاولةً  الحالي البحث يعد 
  الإعاقة ذوي  التلاميذأن على  تي أكدت ال و  توصلت إليه نتائج الدراسات السابقةوتأسيسا على ما  ،بالمرحلة الثانوية 

التعليم مثل  غالباً ما يعانون من صعوبات بالمدرسة الثانوية منها: إمكانية الوصول إلى المراحل الدراسية في العقلية البسيطة 
ن فرص  وإمكانية الوصول إلى التعليم الجامعي، والبحث ع ،وتوضيح المتطلبات المطلوبة للتخرج  ، مناهج التعليم العام

  ، لفعالمن خلال توفير خدمات الانتقال االعقلية البسيطة  الإعاقة التلاميذ ذوي ودعم  ،العمل، وفرص العيش المستقل 
 ,Johnson, Sodden, Emanuel))  وليكينق، وماركمنيول، ، وسودن، وإ جونسون   ة دراسنتائج    أكدت عليه وهذا ما 

 2002Luecking & Mack,  نق، وودروف، وديكسون ونتائج دراسة كتسنيز، وزيZhang,  (Katsiyannis,

Woodruff & Dixon, 2005) فيها   تتوفر العقلية البسيطة لا الإعاقة من مدارس التلاميذ ذوي  اً كبير   اً أن عدد
محدودية   إلى  ضمن توصياتهاأشارت ( 2013دراسة القريني )و ، والتوجيه المهني ، التوظيفارات ممارسات لتنمية مه

  مستوي الدول العربية وبخاصة المملكة العربية السعودية، على  سواء الانتقاليةالتي تناولت الخدمات  يةالدراسات العلم
،  عقلياً  ممارسة هذه الخدمات مع التلاميذ المعاقينلأهمية إجراء دراسة تناقش العوائق التي تحول دون البحث وأوصت 

وجود جوانب قصور في تقديم الخدمات  على أسفرت  ( 2012) محمودودراسة الخطيب و  Finns, 2005)) ز فين ودراسة 
وكذلك  ، لأبنائهم  تتمثل في ضعف مشاركة الأسرة في تقديم الخدماتالعقلية البسيطة  الإعاقة تلاميذ ذوي لل  الانتقالية

 . عمل المدرسي والمؤسسات ذات الصلةضعف التعاون بين فريق ال 

نتقالية في المؤسسات التعليمية للتلاميذ ذوي  ت الا( مدى تقديم الخدما 2013القريني ) بحثت دراسة بينما 
،  الانتقاليةونظراً لمحدودية الدراسات العلمية التي تناولت الخدمات  ،وأهميتها من منظور العاملين فيها  ،الإعاقات المتعددة
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تناقش العوائق التي  البحث بأهمية إجراء دراسة  ى أوص ؛ وبخاصة المملكة العربية السعودية ، مستوي الدول العربية ى سواء عل
معوقات تطبيق الخدمات   رف علىسعى الباحثان للتعلذا عقلياً، ن ممارسة هذه الخدمات مع التلاميذ المعاقين تحول دو 
 . التغلب عليها كشفها و يكون له الأثر في  قد ا العقلية البسيطة بالمرحلة الثانوية، مم الإعاقة للتلاميذ ذوي   الانتقالية

 : البحث  تساؤلات

 :  التساؤلات التالية على   الإجابةإلى  البحث دف هي 

   ؟لتلاميذ بالمرحلة الثانوية المرتبطة با العقلية البسيطة  الإعاقةذوي للتلاميذ    الانتقاليةمعوقات تطبيق الخدمات   ما .1
كفايات  المرتبطة ببالمرحلة الثانوية العقلية البسيطة  الإعاقة ذوي  للتلاميذ  الانتقالية معوقات تطبيق الخدمات ما  .2

   ؟المعلم
  رتبطةالم الثانوية بالمرحلة العقلية البسيطة  الإعاقةذوي  التلاميذللتلاميذ  الانتقالية معوقات تطبيق الخدمات ما  .3

 ؟ لأسرةبا
  لمؤسساتالمرتبطة با بالمرحلة الثانوية العقلية البسيطة  الإعاقة ذوي للتلاميذ  الانتقاليةمعوقات تطبيق الخدمات  ما .4

 المجتمعية؟ 

  :البحثية  أهم

 في جانبين:  ة الحالي الدراسةتتمثل أهمية 

 :  الأهمية النظرية . أ
العقليرررة  الإعاقررةللتلاميررذ ذوي  الانتقاليرررةإثررراء الأدب العلمرري مررن خرررلال التعرررف علررى معوقرررات تطبيررق الخرردمات  .1

 البسيطة بالمرحلة الثانوية.

 الإعاقرررةللتلاميرررذ ذوي  الانتقاليرررةامج بر الررر تتنررراول جوانرررب أخررررى متعلقرررة بالخررردمات و مسرررتقبلية  تالتمهيرررد لدارسرررا .2
 بالمرحلة الثانوية. البسيطة العقلية

 الخردمات ت معلمري التربيرة الخاصرة فيمرا يتعلرق بتطبيرقأهميرة كفرايافي التربية الخاصة إلى  توجيه أنظار المتخصصين  .3
 بالمرحلة الثانوية.ة طالبسيالعقلية  الإعاقةللتلاميذ ذوي  الانتقالية والبرامج

العقليرررة  الإعاقرررةللتلاميرررذ ذوي  وأهميتهرررا الانتقاليرررة والررربرامج الخررردماتحرررول دة مسرررتوي وعررري الأسرررر والمعلمرررين ياز   .4
 .لإعدادهم لما بعد المرحلة الثانوية

المقدمرررة  الانتقاليرررةوالررربرامج  تحسرررين وتطررروير نوعيرررة الخررردماتمرررن الممكرررن أن يكرررون لنترررائج هرررذه الدراسرررة دور في  .5
 .بالمرحلة الثانويةالبسيطة  العقلية ةالإعاقللتلاميذ ذوي 
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 :  الأهمية التطبيقية . ب
المعلم بالمرحلة الثانوية على  تدعم وتشجع والبرامج التدريبية التي طط الخفي وضع  الدراسة هنتائج هذقد تساهم  .1

 .  الانتقالية المرتبط بالخدمات والبرامج  والمهاريالارتقاء بمستواه المعرفي 

  الخدمات أهمية تطبيق  إلىالعقلية بالمرحلة الثانوية  الإعاقةذوي برامج طط و على وضع خالقائمين توجبه أنظار   .2
   بشكل فردي وفقاً لقدرات وإمكانات كل شخص.  الانتقالية  والبرامج

في الحياة   الإعاقةوالمتمثل في دمج ذوي ، 2030تساهم هذه الدراسة في تحقيق واحد من أهداف رؤية المملكة   .3
التي تسعى إلى توفير فرص التعليم العالي وفرص العمل للأفراد ذوي   الانتقالية ل الخدمات والبرامج المجتمعية من خلا

 .  الإعاقة

 : البحث  أهداف  

 : التعرف علىإلى  هدف البحث الحال ي

 . للتلاميذ بالمرحلة الثانوية المرتبطةالعقلية البسيطة  الإعاقةللتلاميذ ذوي  الانتقاليةمعوقات تطبيق الخدمات  .1
  .كفايات المعلمالمرتبطة بالعقلية البسيطة بالمرحلة الثانوية  الإعاقةللتلاميذ ذوي  الانتقاليةمعوقات تطبيق الخدمات  .2
 .لأسرةالمرتبطة با العقلية البسيطة بالمرحلة الثانوية الإعاقةللتلاميذ ذوي  الانتقاليةمعوقات تطبيق الخدمات  .3
 لمؤسسررراتالمرتبطررة باالعقليررة البسرريطة بالمرحلررة الثانويررة  الإعاقررةذ ذوي لاميرر للت الانتقاليررةمعوقررات تطبيررق الخرردمات  .4

 .المجتمعية

 :البحث  صطلحاتم

 ( Concept Transition Services) الانتقالية لخدمات  امفهوم   . أ

  ، دها ما بعإلى  الثانويةمن المرحلة المدرسية العقلية البسيطة  الإعاقةذوي  التلاميذ لانتقالهي الخدمات التي تقدم 
،  ، العمل المستقل ، والعيش خدمات البالغين و ، ، والتعليم المستمرتتضمن التدريب المهني سة، و وتتمثل أنشطة ما بعد المدر 

 .((Ohio Legal rights Service,2005 المشاركة في المجتمع

تركز على تحسين  و  ،العقلية البسيطة  الإعاقةلتلاميذ ذوي ل التي تقدممجموعة منسقة من الأنشطة  كما تعرف بأنها:
بعد   بما في ذلك التعليم ، خريآمن مدرسة إلى  انتقالهملتسهيل  ،الإعاقة ذوي الوظيفي لالتحصيل الأكاديمي والمجال 

خدمات الكبار، والعيش المستقل، أو مشاركة  على  تعليم الكبار، الحصول  استمرار  ، الثانوي، التعليم المهني، سوق العمل
 IDEA ,2004)) للطفل  الفردية للطفل، مع مراعاة نقاط القوة والأفضليات والمصالح  حتياجات للاالمجتمعات المحلية وفقاً 
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 بأنها:    الانتقاليةوتعرف الخدمات 

كما أن هذه  ،  من المدرسة إلى الحياة المدرسية التالية للانتقالالعقلية البسيطة  الإعاقةذوي  التلاميذأنشطة إعداد 
تحديد   : والأفضليات والمصالح، وتشمل الأنشطة اللازمة في المجالات التالية التلاميذ  احتياجات الأنشطة تستند إلى 
  ، تطوير مهارات العمل وغيرها من الأهداف المعيشة الكبار ما بعد المدرسة   ،توفير التجارب المجتمعية   ،الخدمات ذات الصلة 

 يفي. التقييم المهني الوظ  ،مهارات الحياة اليومية )عند الاقتضاء(  اكتساب

التحولات التي تحدث   بأنها الانتقالية خدمات ل لتعريفاً مفيداً ( 2006وزارة الصحة للطفولة والأمومة )قدمت  بينما 
ومن عدم النضج إلى مرحلة   ،أنها تقدم من الطفولة والمراهقة إلى سن البلوغ الشباب، كماال الحياة والتي تواجه كل طو 

 . Hassiotis, rron, Violet (Ba &(2009 الاستقلال النضج، ومن التبعية إلى 

في  وأسرهم للتفكير في الحياة الفكرية  الإعاقة طلاب ذوي لل الأنشطة المقدمة  بأنها الانتقاليةالخدمات  ت رفع  كما 
الخبرات   واكتسابتحديد نتائجها المرجوة، ووضع خطة للمعاقين للمشاركة في مجتمعهم و ، ها بعدالمرحلة الثانوية وما 

 Transition) أهدافها. لمهارات اللازمة لتحقيق مزودين بالمعارف وا عقلياً المعاقين  التلاميذ ان أن ضمو  ، المدرسية

Services for Students with Disabilities, 2018) 
معلمات  /معلميقبل من قدم ت  عملية وخدمات  ا خططتتضمن التي البرامج تلك وإجرائياً: يعرفها الباحثان بأنها 

كأفراد مستقلين  عدادهم  لإ في فصول التربية الفكرية الملحقة بالمدارس الثانوية العادية  البسيطة العقلية عاقةلإاذوي  التلاميذ
والتدريب  والتعليم  التدريب المهنيمن خلال  تكوين الأسر وذلك و  العمل قادرين على الالتحاق بالتعليم العالي وسوق 

 . رالمستم

وي  ذالتلاميذ ومعلمات  معلمي الصعوبات التي تواجه نها بأ : إجرائياً  قالية الانتالخدمات معوقات الباحثان عرف ي  و 
 . للتلاميذ في المرحلة الثانوية  الانتقالية والبرامج  لخدماتلتطبيق في عملية التخطيط وال العقلية البسيطة   الإعاقة

 (Mild Intellectual Disability Concept)  البسيطة العقلية  الإعاقة مفهوم   . ب

 : التاليعلى النحو العقلية  الإعاقة تحديد مفهوم  فية  تعددجهات نظر مويتم عرض و 

، فكرى،  ذهني، عقلي(: بمعنى Intellectual Disabilityاللغة الإنجليزية بأنها ) قاموس  في العقلية  الإعاقةعرف ت  
  في عند الأطفال الأسوياء  ، بالقياس إلى متوسط الذكاءالعقلي ذكاء للفرد أو تطوره طبقاً لدرجة العقلية  الإعاقةوتقاس 

 (. 2007 ، البعلبكي مختلف الأعمار )

تختلف عن قدرات الشخص   التي القدرات والوظائف العقلية  في بأنها: القصور  (Webster's)كما يعرفها قاموس 
 (Webster's Dictionary, 1999)  .الحياة المجتمعية  في ، وقد يؤثر ذلك على حرمانه من الاشتراك العادي
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بدرجة تجعل المعاق عاجزاً عن التوافق   العقلي: حالة عدم اكتمال النمو ابأنه الاجتماعيمن المنظور ف عر تكما   
 (. 2002، الهجرسى)حاجة إلى رعاية وحماية خارجية.   في مع بيئته مع الأفراد العاديين بصورة تجعله 

السلوك   في متلازماً مع القصور دون المتوسط، ويظهر عقلي : أداء اعرف أيضاً من الناحية التربوية بأنهتكما 
 ( 2003،الميلاديلنمو. )للفرد خلال فترة ا  التكيفي

أو   والعقلي ، المعرفي الأداء  فيضوء صفاتها إلى: إعاقة الفرد طوال حياته، وتشمل خلل  فيالعقلية  الإعاقةوتعرف 
 .) Wodarski, 2007Thyer &( ية أو مهارات الحياة اليوم  التكيفي السلوك  فيتأخر  

الناتج عن أسباب راجعة للولادة   العقلي البناء  فيبأنها: القصور العقلية  الإعاقةتعرف منظمة الصحة العالمية كما 
) & Lesser يعد طبيعياً بالنسبة للبشر الذي  داخل المدى في  العقلي النشاط  في أو بسبب حادث أو مرض، أو نقص 

)Pope, 2007 
  في وهو حالة من النمو المحدود أو غير الكامل للعقل، يشمل قصوراً كبيراً : العقلي من منظور القصور  ا كما ينظر له

 ,Carr & Bragne) بشكل خطير  مسؤول أو غير  طبيعي غير  عدواني ، ويصاحبه سلوك الاجتماعيالذكاء والأداء 

2008). 

القدرات العقلية   فيالقدرة الفطرية العامة )الذكاء(، وكذلك النقص أو القصور  في ويقصد بها: النقص أو القصور 
لإشباع حاجاته المختلفة كشخص   خرينلآقادر على التعليم والتفاعل مع ا لدى الطفل، )التفكير، الإدراك( مما يجعله غير

 ( 2009 منقريوس،)  يسو 

النمو   اكتمالتوافق أو عدم عدم  : هو حالة من نقص أو تأخر أو تخلف أو عقلية ال  للإعاقة التعريف الشامل 
، مما يؤدى إلى نقص  العصبي سن مبكرة، نتيجة عوامل وراثية أو بيئية، تؤثر على الجهاز  في، يولد بها الفرد المعرفي  العقلي

حدود   في النفسيالمجالات المرتبطة بالنضج، والتعليم، والتوافق  في ضعف مستوى أداء الفرد  فيثاره آالذكاء، وتتضح 
 . (2005شقير، معيارين سالبين ) انحرافين

على   درجة 70-55هم ما بين ئولئك الذين تتراوح نسبة ذكا وصف لأ : بأنها العقلية البسيطة  ة عاقالإعرف ت  و 
  . لطبيعي للقدرة العقلية منحني التوزيع ا على  معياريين سالبين من المتوسط انحرافينبعد على و  اختبارات الذكاء 

 ( 2010،)الروسان 

يستطيعون تعلم بعض  ، و 70-55درجة ذكاء ما بين  ر للمعاقين عقلياً بدرجة بسيطة بأنهم من حصلوا على ويشا
ليستطيعوا تعلم العمليات الحسابية  ،  لهمويجب أن تكون مناهجهم مبسطة ومعدة خصيصاً ، المهارات التعليمية الأساسية

 (  2015، )الريدي والشيمي   .هم ئناسب مع درجة ذكاوالقراءة والكتابة بما يت 
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 : هذا البحث إطار   في  يطةالبس  العقلية  لإعاقةباوأخيراً يقصد 

  الإعاقة التلاميذ ذوي )من   بينيه ستانفورد  لاختبارطبقاً ( درجة 70-55تراوح نسبة ذكائهم ما بين )تالذين  الأفراد 
 والزلفي. المجمعة محافظتي ( والملتحقين ببرامج الدمج الفكري الحكومية بالمرحلة الثانوية في ةالعقلية البسيط 

  :السابقة  والدارساتالإطار النظري  

 : الإطار النظري   أولًا: 

 (Transition Services)  الانتقاليةالخدمات 

 Concept (Transition)  الانتقالتعريف  .1

تحديد نتائجها  و  بعد المدرسة الثانوية،ما وأسرهم للتفكير في حياة المعاقين فكرياً طلاب لل حدد بالأنشطة المقدمة تت
  التلاميذتزويد ضمان كما أنها تهدف ،  الخبرات المدرسية  واكتسابفي مجتمعهم  المرجوة، ووضع خطة للمعاقين للمشاركة

 Transition Services for Students with)لمهارات اللازمة لتحقيق أهدافهابالمعارف وا عقلياً المعاقين 

Disabilities, 2018)  
 ؟  المعاقين فكريً  لاب للط الانتقالية دمات الخ توفير بللقيام  ةمواصفات المدارس المطلوب ما هي   .2

برنامج التربوي  الفي بداية  الانتقال معالجة حاجة الطالب لخدمات  (CSE)نة "التعليم الخاص" لج يتعين على 
والقرارات المتخذة حول خدمات   ستناقش التحولات عندما وذلك  الثانوية،المرحلة في سن  عقلياً المعاقين  للتلاميذالفردي 
الوكالات المشاركة المحتمل أن تكون   يوممثلالآباء والأمهات، و  ،لاب دعوة الط على  زت رك (CSE)، مسؤولة الانتقال

  للطلاب المعاقين فكرياً المطلوبة  بالأجزاء  (IEP)تخبرناو  الانتقالمسؤولة عن المساعدة في توفير بعض من خدمات 
 والمرتبطة بخدمات الانتقال؟ 

لتقرررديم  الطرررلاب المعررراقين فكررررياً  باحتياجررراتة الخررردمات المرتبطررر تشرررير إلى تحديرررد و  تحديرررد مسرررتويات الأداء الحرررالي: . أ
عرن الأعمرال البحرث و  الاهتمراموأيضرا إجرراء تقيريم "مسرتوى الأداء الحرالي " مرن خرلال  ،الحاليرة الانتقرالخدمات 

 )الوالدين(.و مع الطالب التي أنجزت
 كشخص بالغ.  المدرسة في المستقبل،ا بعد لم عقلياً  معاقللتحديد النتائج المتوقعة  . ب
 ذلك.تنفيذ وكيف سيتم  ،للمعاق توضع خلال سنة الانتقاليةوالمعايير المرتبطة بالمهارات  فتحديد الأهدا .ج . ج
 .الانتقاليةعلى تحقيق أهداف المرحلة  الطلاب المعاقين فكرياً هي الخدمات ذات الصلة التي سوف تساعد  اد. م . د
ر . ه  الانتقاليررةقرروائم الأنشررطة  "منسررق "لأنشررطةعيررين ، وتسسررات المجتمررعالررتي سررتوفرها مؤ  الانتقاليررةمررا هرري الأنشررطة  هرر

  (Pioneer Central Schools, 2018)سنةخلال  في العقلية البسيطة الإعاقةذوي للتلاميذ 
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كما    بعد مرحلة المدرسة، الانتقالية وجود قصور في تقديم الخدمات على  (Bell, 2010) بيل  دراسة  واكدت
ضعف مشاركة الأسرة في  إلى  كما أشارت ،  اون بين الفريق المدرسي والمؤسسات المجتمعية التعضعف على الدراسة أكدت 
تنظيم دورات للعاملين  على  وأهمية التركيز، بتقييم الاحتياجات الفردية للتلاميذ الاهتمامبضرورة  ت وأوص، الانتقاليةالبرامج 

 . الانتقاليةاصة بالخدمات الخ ت والاستراتيجياعلومات لماعارف و الم لاكتساب  ، الأخصائيين( –الإداريين   –علمين )الم

 : للمعاقين فكريً   الانتقاليةمجالات الخدمات  .3

 : المعاقين فكريً  التعليم للطلاب جال بم  المرتبطة  الانتقاليةالخدمات أولًا: 

الدراسية،   ناهجمن الممن الممكن أن يتم اكتسابها من الأنشطة التي مجموعة واسعة في  الانتقاليةتتحدد الخدمات 
على  مثلة الأ ومن والانخراط في المجتمع،  اللازمة  اليوميةالحياه مهارات  اكتساب  ى علالطلاب المعاقين فكريًا تساعد والتي 

المتمثلة في   الاجتماعية تعلم وممارسة المهارات في المدرسة:  تقدم للمعاقين فكرياً من الممكن أن التي  الأنشطة التعليمية 
م وممارسة  تعل   ، مهارات التكيف مع المجتمع المحيط ، مهارات حل المشكلاتخرين، مل والتواصل مع الآ مهارات التعا 

مهارات إدارة  ، البحث عن قبول في جامعة أو وظيفة مهارات ، تقرير المصير  اتمهار المهارات الذاتية المتمثلة في 
   .ومهارات إدارة الوقت  ،المسؤولية  تحمل مهارات ، الميزانية/المال 

لهم   الانتقالية وجود جوانب قصور في تقديم الخدمات على  Finns, 2005)) فينس دراسةنتائج أشارت و 
فيما يتصل بالتواصل مع مراكز التأهيل المهني لتلاميذ ذوي  تتمثل في ضعف مشاركة الأسرة في تقديم الخدمات لأبنائهم 

 . رسي والمؤسسات ذات الصلةالمد عمل وكذلك ضعف التعاون بين فريق ال ، العقلية البسيطة الإعاقة

 : ( المساندة)  وأسرهم طلاب المعاقين فكريً ل المرتبطة باثانيا: الخدمات  

علاج النطق، خدمات التقنيات(   )مثلًا، علم النفس، العلاج الطبيعي، العلاج المهني، الخدمات  ومن هذه
لتحديد ما إذا   )والأسر( التلاميذلمساعدة  الانتقاليةت إمكانية توفير الخدما إلى  طلاب المعاقين فكرياً بال للوصول  ، المطلوبة

التي تقدم للمعاقين فكرياً   الخدمات ذات الصلة و نشطة الأمثلة الأ ومن  ، كان هناك حاجة إلى خدمات بعد المدرسة الثانوية
في إعادة  المشاركة  ،ل أو العم جامعة التعرف على كيفية الحصول على خدمات متخصصة للإعداد لل : يلي  وأسرهم ما

"خدمات إعادة   المعاقين،  للتلاميذ تحديد الموارد المجتمعية الممكنة أو مصادر الدعم المتاحة ، المعاقين  التلاميذ تأهيل الإرشاد 
شاركة في خدمات  الم  ج الطبيعي )أو العلاجات الأخرى(، ما بعد المدرسة للعلا  العلاجية زيارة المؤسسات  ، التأهيل المهني"

الخدمات الخاصة   تقييم ، العقلية الإعاقةدمات مثل مراكز الخ علىللحصول التواصل مع المجتمع المحلي  العمل الاجتماعي،
تحديد الموارد  ، كلية أو العمالة للعداد للإ تخصصة المدمات الخالتعرف على كيفية الحصول على ، النقمة لهم تقنيات بال

  الاتصال أجهزة  على استخدام التلاميذ المعاقين فكرياً  تدريب  ، ينالمتاحة للطلاب المعاقالمجتمعية الممكنة أو مصادر الدعم 
 . في البيئات المجتمعية 
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ممارسات   ا تتوفر فيهمن المدارس لا  اً كبير   اً أن عدد ((Katsiyannis et al., 2005 كتسنيز  دراسةوأكدت  
ؤسسات المحلية في عملية  لماركة اضعف مشأشارت الدراسة النتائج إلى كذلك ،  والتوجيه المهني لتنمية مهارات التوظيف،

 الانتقالي. للتعليم الجامعي باعتباره الهدف   انتقلوا صغيرة من التلاميذ   ، بينما نسبةالانتقال

  الاهتمام بالتخطيط ضرورة إلى  )Denkyirah & Agbeke, 2010) دينكريه واقبكي دراسة  أشارت كما 
مكانات، وأخذ رأي  ومعرفة القدرات والإ ، الكافية المعلوماتتوفر  ة، وضرور من المدرسة لما بعدها  لانتقال الناجحلعملية ا

 الأسرة في عملية الانتقال. 

مشاركة الأسرة  أهمية  على  & Agarwal, 2013)(Pandey وأجارول بيندية دراس أكدت  وفي نفس السياق،
نجاح  لل ويحد من يق قد  قبل المهنيين مماغالباً ما يتم تجاهله من الأمر الذي ، في عملية التخطيط والتنفيذ لعملية الانتقال 

   للانتقال.عملية التخطيط  الغالب يغيب عن دور الأسرة في إلى   كما أشارت النتائج،  التجربة 

   : (طلاب المعاقين فكريً لل  المجتمعيةالتجارب )  يةالمجتمعتجارب الثالثاً: 

  و ما هخارج المدرسة منها تواجه الشخص عة من الأنشطة والخبرات التي متنو مجموعة  جارب المجتمعية ت ال تشمل
  الحصول أماكن  تحديدعلى  القدرةو  ،برامج التلمذة الصناعية في المشاركة و ، المهنيلتدريب على سبيل المثال، بامرتبط 

،  ( والترفيه، التسوق، التدريب  ، التأهيلالصحة، السكن،  النقل، التعليم، العمل، ) مثل:  لخدمات الاجتماعيةل  والوصول 
يواجهون تجارب   الإعاقةإلى أن الأفراد ذوي ( ,Robert & Gattis 2017نتائج دراسة روبرت وقيتس )شارت حيث أ

مجتمعية سلبية بشكل مستمر في حياتهم اليومية منها ما هو مرتبط بفرص التعليم الأساسي والعالي، بالفرص الوظيفية،  
دية من الممكن تعديلها لخلق بيئة داعمة للجميع بما فيهم  وسائل النقل العام والخاص وغالب هذه العوائق ذات طبيعة ما 

 . الإعاقة ذوي 

 :  الكبار ياة  لحطبقاً  طلاب المعاقين فكريً لل المهارات المتصلة بالعملر  رابعاً: تطوي

على تطوير  يساعده  هذا المجال و ،عقلياً المعاق  التلميذمساعدة و تركز بشكل رئيسي على التخطيط للمهنة 
  تشمل  تلك الخدمات  و ، عملللمهارات البحث عن الوظيفة والمهارات التدريبية والحفاظ على ، لة بالعمل لمتصات االسلوكي

لى  إتمام الطلب ع ،المشاركة في برنامج التلمذة الصناعية أو التدريب الداخلي ، المشاركة في العمل المجتمعي علىالتدريب 
عمل  ال  علىالتدريب  ،ة ت مع مختلف العاملين في الميدان المهنمقابلا إجراء علىالتدريب  "خدمات إعادة التأهيل المهني"،

، التدريب  حصول على خدمات البحث عن الوظائف تعلم وممارسة المهارات اللازمة لل مع "وضع "خطة فردية" للتوظيف، 
،  ابي نتخالالتصويت اعلى  التدريب ،فتح حساب مصرفي ، التدريب على كيفية وظائف في المدارسعلى مهام بعض ال

   .استكشاف الخيارات السكنية على  التدريب ، الحصول على معلومات حول إدارة الصحة الشخصية واللياقة البدنية
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ممارسات   ا تتوفر فيهمن المدارس لا عدداً كبيراً  أن  ((Katsiyannis et al., 2005 كتسنيز  دراسة وأكدت 
بينما  ، ضعف مشاركة المؤسسات المحلية في عملية الانتقال  على  كذلك أكدت،  لتنمية مهارات التوظيف، والتوجيه المهني

 الانتقالي. للتعليم الجامعي باعتباره الهدف   انتقلوا صغيرة من التلاميذ نسبة 

 : طلاب المعاقين فكريً لل مهارات الحياة اليومية، بما في ذلك التقييم المهني الوظيفي  اكتسابخامساً: 

على القيام بتلك الأنشطة التي   عقلياً المعاق  التلميذ مناسباً" لدعم قدرة  ان ذلك"إذا ك مهارات الحياة اليومية تعلم 
حيث   ، تقييمات التقييم المستندة إلى المجتمعات المحلية في الإعداداتلتقييم المهني الوظيفي تقييم العملية من خلال تتصل با

تدابير أخرى رسمية  البيانات من تحليل المهمة، و و  حظات، الملابعض وتشمل العملية  ،يتم تنفيذ المهارات الفعلية /أو الوظيفة 
مثلة  ومن أ  ،أخذ دروس رعاية الأطفال  الطفل أخذ دورات في الاهتمام بالصحة وتنظيم الأسرة وتربية ، أو غير رسمية 

تعلم  ، تعلم كيفية تشغيل غسالة/مجفف ، الطبخ في  أخذ دروس ، لاكتساب مهارات الحياة اليومية  والاستراتيجيات نشطة الأ
التعلم المهارات   ،البقالة  الشراء من  تعلم مهارات ، إعداد وجبةكيفية التعرف على  ، بطاقة الصراف الآلي استخدامكيفية 

تعلم مهارات   ،تعلم مهارات المعلومات الشخصية )مثل الاسم والعنوان، والجنس، ورقم الهاتف وإلخ.( ، الذاتيةالنظافة في 
داء الملابس المناسبة في الحجم  اختيار وارت ، لطوارئ با  أرقام الاتصال تعلم مهارات التعرف على  ، إدارة الجدول الزمني اليومي

مختلفة   مواقعتعلم مهارات السلامة في ، واللون، الاستماع لتوقعات الطقس خطة اختيارات نزهات يومية/أسبوعية/الملابس
تعلم المهارات   ، دة الطبية أو حالات الطوارئساعالم طلب تعلم مهارات ، )على سبيل المثال، المنزل، المطبخ، عمل( 

  استخدام الهاتف الخلوي لاستدعاء للمساعدة/  ،تعلم المهارات الأساسية للإسعافات الأولية  ، الملابس في غسيلالأساسية 
 (. (O’Leary & Collision, 2002المعلومات أو 

 السابقةالدراسات    :ثانياً 

وجهة نظر معلمي الطلبة ذوي   ىعلالتعرف  )Asselin, 1999)ott & Kn  كنوت وأسلين   دراسة استهدفت
نتائج  وأكدت  ،الأسرة بها وتمكين الطلبة منها  واهتمام الانتقالية حيث إدراكهم للخدمات من الفكرية البسيطة  الإعاقة
فة التي يقوم بها  ختلر الموالأدوا الانتقالية فيما يتصل بالخدمات  الاستقلالية بالمهارات المعلمين  ى قلة المعرفة لد البحث 

 . الانتقاليةبالخدمات   تعلقفيما ي  فكرياً مع المعاقين   ون المعلم

ضرورية في جميع   الانتقال عملية  نأ  أشارت إلى (. (Johnson et al.,2002آخرينجونسون و  بينما نتائج دراسة
إلى   الإعاقة للطلاب ذوي  الانتقال ية، أو دارس المتوسطة إلى الثانو المراحل التعليمية منها مرحلة ما قبل رياض الأطفال والم

إلى  وأسرهم يواجهون صعوبة عند الوصول  اقينالمع التلاميذمرحلة الجامعة، كما أكدت النتائج في الواقع أن العديد من 
ن  بعض العقبات التعليمية والحواجز الإدارية التي تحول دو  استكشاف إلى البحث ، كما أشار الضرورية الانتقاليةالخدمات 

   . الفعال الانتقالمن خدمات  الاستفادة من   المعاقين في المدارس الثانوية والأسر التلاميذحصول 
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للتلاميذ ذوي   الانتقاليةواقع الخدمات على  التعرف (Chomokos, 2005)  كوموكوز دراسة واستهدفت
في المرحلة   ه ورغباته وميول التلميذمكانات في تقييم إ  اً وأكدت النتائج أن هناك قصور ، الإعاقات المختلفة بالمدارس الحكومية 

المعارف والمهارات  إلى  ون لهؤلاء التلاميذ يفتقر  الانتقاليةكما أكدت أن فريق العمل المسؤول عن تقديم الخدمات ،  الانتقالية
 . ة الانتقاليلخدمات با المرتبطة العاملين عداد إضعف برامج  ويعود ذلك إلى  ؛بتقديم تلك الخدمات ذات العلاقة 

للأفراد ذوي الإعاقات المختلفة   الانتقالية تحديد واقع الخدمات  إلى  Finns, 2005)) فينس  ا أشارت دراسة مك
  الانتقالية وجود جوانب قصور في تقديم الخدمات على  البحثوأكدت نتائج ، بولاية متشجن بالولايات المتحدة الأمريكية 

ميذ  تلا ل ني هالم التأهيلفيما يتصل بالتواصل مع مراكز ات لأبنائهم تتمثل في ضعف مشاركة الأسرة في تقديم الخدم ،لهم
 . الصلة المدرسي والمؤسسات ذات العمل  ، وكذلك ضعف التعاون بين فريق العقلية البسيطة الإعاقة ذوي 

في المرحلة المتوسطة   الانتقالية الممارسات  (al et Katsiyannis ,.(2005 كتسنيز  دراسة استهدفت بينما 
ممارسات   اتتوفر فيهالمدارس لا  عدداً كبيراً من لمعاقين عقلياً، وأكدت النتائج أن ا التلاميذ ية من منظور معلمي والثانو 

بينما  ، الانتقال سسات المحلية في عملية ضعف مشاركة المؤ على  ، كذلك أكدت، والتوجيه المهنيلتنمية مهارات التوظيف
 . الانتقاليه الهدف امعي باعتبار للتعليم الج  انتقلوا التلاميذصغيرة من  نسبة 

المعلمين والمرشدين  من وجهة نظر  الانتقاليةواقع الخدمات  ),Almuaqel 2006( المعيقل دراسة بحثتكما 
نتائج من أهمها   إلىالبحث وقد توصل ، ايوا الأمريكية وهأ  الفكرية في الشمال الغربي من ولاية  الإعاقة ذوي  التلاميذ وأسرة 
المعرفة بمصادر الدعم المتوفرة في المجتمع سواء المهني أو الاجتماعي أو   البرنامج التربوي الفردي إلى يق فر أعضاء افتقار 

  المسؤوليات المطلوبة منهمعلى  أهمية تدريب الفريق المشارك إلى ، كما أشارت للتلاميذ الانتقالية التربوي المرتبطة بالخدمات 
 . المعاقين فكرياً  للتلاميذ بيقها قبل البدء بتط الانتقاليةفي إعداد الخطط 

الفعال أودينتس "لذوي   الانتقالخدمات  ى التعرف عل ),Gillis 2006)قيلس  دراسة  استهدفت كما    
وتزويدهم ببعض   ، العقلية  الإعاقة ذوي  التلاميذ أهمية إعداد المعلمين الذين يعملون مع  إلى البحث وأشارت نتائج  ، الإعاقة

ضعف الفرص التي تعدهم ليكونوا   لىإ المعوقون التلاميذ وأكدت النتائج أن كثيراً ما يتعرض  التجارب فيما بعد التخرج،
في    التلاميذ المعاقينأعضاء مسؤولين ومنتجين في المجتمع، كما أشارت أن المسؤولين والمستشارين في المدرسة يهتمون بإدراج 

 . انهم غير المعوقينبعد المرحلة الثانوية كأقر والتواصل العديد من فرص التعليم 

  انتقال استراتيجياتتحديد  )2010kyirah & Agbeke, Den) دينكريه واقبكي كما استهدفت دراسة 
توافر  لتخطيط للانتقال الناجح، وضرورة مدارس غانا، وقد كان من أهم نتائجها الاهتمام با  إلى الإعاقةالتلاميذ ذوي 

 . ل تحديد دور الأسرة في عملية الانتقاالمعلومات و 

بالولايات المتحدة الأمريكية للتلاميذ ذوي   الانتقالية واقع الخدمات  (Bell, 2010) بيل دراسة  استهدفتبينما 
،  بعد مرحلة المدرسة  الانتقالية وجود قصور في تقديم الخدمات البحث  وقد أكدت نتائج ،  الإعاقات المتعددة في ولاية ألينور
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ضعف مشاركة الأسرة   أشارت إلى كما ،  ؤسسات المجتمعيةريق المدرسي والمضعف التعاون بين الف على  البحث كما أكدت 
تنظيم   ىوأهمية التركيز عل، ية للتلاميذالفرد الاحتياجاتبتقييم  الاهتمام بضرورة البحث ، وأوصت الانتقالية في البرامج 

اصة بالخدمات  الخ ت والاستراتيجياعلومات الم عارف و الم لاكتساب ، الأخصائيين(  –الإداريين  –دورات للعاملين )المعلمين 
 . الانتقالية

العقلية   الإعاقةلتلاميذ ذوي المقدمة ل الانتقالية( الكشف عن واقع الخدمات 2012)زهران  دراسة  استهدفتكما 
المتواجدين في مركز   والمعلمينمجتمع البحث من جميع أولياء أمور الأشخاص ذوي الإعاقات العقلية  وتكون، في الأردن 

المشكلات التي تعوق تقديم الخدمات  أكثر  أن إلى كما أشارت ،  اصة الحكومية والخاصة في الأردن س التربية الخومدار 
ومؤسسات التربية الخاصة من نقص الوعي المجتمعي بقضايا الإعاقات  معاناة مراكز العقلية  الإعاقةذوي لالمقدمة  الانتقالية

 . العقلية

نتقالية في المؤسسات التعليمية للتلاميذ ذوي  لاى تقديم الخدمات ادم (2013) القريني بحثت دراسة بينما 
  الانتقالية ونظراً لمحدودية الدراسات العلمية التي تناولت الخدمات  ، وأهميتها من منظور العاملين فيها ، الإعاقات المتعددة 

دراسة تناقش العوائق التي تحول   اءجر إهمية بأى الباحث أوص ، مستوي الدول العربية وبخاصة المملكة العربية السعودية ىعل
 . ذه الخدمات مع التلاميذ المعاقيندون ممارسة ه

 أسر المعاقين أهمية مشاركة   ,Pandey & Agarwal)2013( رولأبيندي و  ة دراس  استهدفت بينما    
ولكن هذا غالباً   عال،فوهل الانتقال مشاركة الأسرة  أهمية علىالبحث  وأكد، الانتقالية رئيسي في المرحلة  ذهنياً ولهم دور

لدور الأسرة في عملية التخطيط   اواضح أن هناك غيابا و ، من مشاركة الأسرة  مما يقلل ويحد   ؛ما يتم تجاهله من قبل المهنيين
   . للانتقال

الفكرية في   الإعاقةللطالبات ذوات  الانتقاليةواقع الخدمات  ى علالتعرف  استهدفت ( 2017)  بينما دراسة عزت
  الإعاقة في أعداد المؤهلين للعمل مع الطالبات ذوات  اً أن المدرسة / المركز تواجه نقص ىكدت نتائجها عل أ، رج محافظة الخ

البحث  كما أكد ،  الفكرية الإعاقةرعاية الطالبات ذوات مع وكذلك نقص في التجهيزات الفنية التي تتناسب ، الفكرية 
،  ركز بطريقة أو بأخري بشكل مرضي التي تقدمها المدرسة أو الم  ل الانتقاالفكرية يتمتعن بخدمات  الإعاقةأن ذوات  ىعل

  الإعاقة المقدمة للطلبة ذوي  الانتقالية أهمية إجراء مزيد من الدراسات والبحوث حول الخدمات  ى علالبحث كما أكد 
 .  اتالمقدمة للطالب الانتقالية الفكرية الخاصة بالذكور ومقارنتها بالخدمات 

في البرامج التربوية   الانتقالية الخطط  استخدام معرفة مستوي  إلى ( 2017)سليمان و حمود دراسة هدفت كما 
كدت  أو  ،بالمرحلة الثانوية  ة لتربية الفكرية وبرامجها الملحقة بالمدارس العاديفي معاهد ا الفكرية  الإعاقةللتلميذات ذوات 

سوق  المتعلقة بالإعداد لبرامج وخاصة ال الانتقالية ج املبر المرتبطة با برامج وورش العمل التدريبية وجود قصور في  ىعلالنتائج 
في إدارات التربية الخاصة حول تضمين   من قبل الأسرة أو الإشراقية ضعف المتابعة من الجهات إلى  وربما يرجع ذلك ،العمل 
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في مستوى تدني الخدمات   نتائج أن العوامل التي تؤثر ال  كما أكدت ،  للتربية الخاصة وفقاً للدليل التنظيمي الانتقالية الخطط 
، وضعف التعاون بين  الانتقاليةتتمثل في ضعف برامج التطوير المهني في مجال الخدمات  لدى هؤلاء التلاميذ الانتقالية

 . بالمشاركة في تقديم تلك الخدمات   ترتبط التي  تلك  وخاصة ،اصة الخو  كوميةالح الجهات المجتمعية 

  الإعاقة لذوي إمكانية الوصول المادي  على  ( ,Robert & Gattis 2017) روبرت وقيتس  كما أكدت دراسة 
في عام   -(ADA)- الإعاقة لوسائل النقل العام على الصعيد الوطني في أعقاب إقرار قانون الأمريكيين ذوي الفكرية 
ام  النتائج الضوء على عوائق كبيرة أمام الأشخاص ذوي الإعاقات الذين يستخدمون وسائل النقل الع تسلطو ، 1990

يوصى بإجراء تعديلات على  ، ذات طبيعة مادية وسلوكية تلكإن العوائق التي تعترض أنظمة النقل  ،التكميلية  دماتالخو 
 .الإعاقةتعليمية للحد من المواقف السلبية تجاه الأفراد ذوي الفرص ال البيئة المادية و 

  :السابقةالدارسات    ىالتعليق عل 

 : في قة استفاد الباحثان من الدراسات الساب

تدني مشاركة الأسرة في الخدمات   ىعلالدارسات السابقة نتائج بعض  اتفقتحيث  البحث صياغة مقدمة  •
غالباً ما يعانون من صعوبات بالمدرسة الثانوية منها: إمكانية الوصول   قيناالتلاميذ المعأن  كدتكما أ،  الانتقالية

وإمكانية الوصول إلى   ، وتوضيح المتطلبات المطلوبة للتخرج ،عام إلى المراحل الدراسية في التعليم مثل مناهج التعليم ال 
من  العقلية  الإعاقة التلاميذ ذوي م الطلبة ودع ، التعليم الجامعي، والبحث عن فرص العمل، وفرص العيش المستقل 

  ية: ا ما أكدت عليه نتائج الدراسات التالوهذ، الأسرة  وإمكانية تكوين، الفعال الانتقال خلال توفير خدمات 
Johnson et al., 2002) ،  2017ت،  عز و ، Finns, 2005 ،  2012 محمودو الخطيب  و ).   

 Barron, Violet  الانتقالية والخدمات  البسيطة العقلية  الإعاقة مفهوم   منها   الإجرائية البحث تحديد مصطلحات  •

)& Hassiotis, 2009،  ،1999 ،2012 زهرانknott&asswlin, . ( 

  القائمة وأهدافه البحث مته لطبيعة ءلملاالتحليلي الوصفي المنهج  الباحثان ستخدما، حيث البحث  يةتحديد منهج •
تساهم   استنتاجاتإلى  والتعبير عنها كماً وكيفاً للوصول ، ووصفها كما هي في الواقع ماثلةدراسة الظاهرة المعلى 

   في فهم الواقع وتطويره. 

  استخدمحيث  ، (2017) القرينيو  القحطانيو  ،( 2017) المصري و ، ( 2013، منها )القريني ، بحثالبناء أداة  •
بالمرحلة  العقلية البسيطة  الإعاقةذوي للتلاميذ  الانتقالية معوقات تطبيق الخدمات  لقياس كأداة  الباحثان الاستبانة

ليه نتائج الدراسات  إ حيث أنه في ضوء ما توصلت  ، من الدراسات السابقة الحالي بحث ال  واستفاد ، الثانوية 
 . الحاليبحث المشكلة تم بلورة السابقة  
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في الواقع والتعبير عنها   هيدراسة الظاهرة كما  ى يقوم علو ، المنهج الوصفي التحليلي  الباحثان استخدام  : البحثمنهجية 
 . كمياً 

  العقلية البسيطة  الإعاقةذوي التلاميذ معلمات /لبيانات التي يتم جمعها من معلميا ىعل  البحثقتصر ي :الحدود الزمنية
الدراسي  خلال العام الجامعي للعام  بحثخلال فترة تطبيق البالمرحلة الثانوية الحكومي بمدارس الدمج الفكري 

 هر 1439/1440

الملحقة بالمدارس الثانوية العادية   في فصول التربية الفكرية زلفي في محافظتي المجمعة والبحث طبق ال :الحدود المكانية 
 . بنات  (2مدارس بنين و)  (4ع )بواق( مدارس  6)وعددهم  ة، الحكومي 

 وتتضمن:  ،المجتمع والعينة

  في فصول التربية الفكرية العقلية البسيطة  الإعاقة ذوي التلاميذ معلمات /من معلمي استطلاعية الأولى: عينة 
تخدمة في  وتجريب الأداة المسللاستبانة وذلك بهدف جمع البيانات الأولية  ؛ةالحكومي الملحقة بالمدارس الثانوية العادية 

 .  البحث 

الملحقة   في فصول التربية الفكرية العقلية البسيطة  الإعاقة ذوي التلاميذ معلمات  / لمعلمي الثانية: مسح شامل 
   .ات معلم ( 7)  ، اً ( معلم17)بواقع  ،  معلماً ( 24)  وعددهم  ،بمحافظتي المجمعة والزلفي  ة الحكوميبالمدارس الثانوية العادية 

 : البحث أداة 

بالمرحلة الثانوية  العقلية البسيطة  الإعاقةذوي للتلاميذ   الانتقاليةمعوقات تطبيق الخدمات   استبانةثان الباح  استخدم
 . ( ين)من إعداد الباحث  والمعلماتمطبقة على المعلمين  

 : الاستبانة الهدف من  

 : وذلك من خلالانوية  بالمرحلة الثالعقلية البسيطة   الإعاقة ذوي لللتلاميذ  الانتقالية معوقات تطبيق الخدمات قياس 

المرتبطة  البسيطة بالمرحلة الثانوية العقلية  الإعاقةذوي للتلاميذ  الانتقالية معوقات تطبيق الخدمات الكشف عن  .1
 . لتلاميذبا

المرتبطة  بالمرحلة الثانوية  العقلية البسيطة الإعاقةذوي للتلاميذ  الانتقاليةمعوقات تطبيق الخدمات على  التعرف .2
 . مكفايات المعلب

 . لأسرةالمرتبطة با بالمرحلة الثانويةالعقلية البسيطة   الإعاقة ذوي للتلاميذ    الانتقاليةمعوقات تطبيق الخدمات تحديد  .3
المرتبطة  بالمرحلة الثانوية العقلية البسيطة  الإعاقةذوي للتلاميذ  الانتقاليةمعوقات تطبيق الخدمات  تفسير.4 .4

 . المجتمعية  لمؤسساتبا
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 : الاستبانة محتوى  

 : بالمراحل التالية  الاستبانة  دمر إعدا

،  اقات المتعددةوالإع ،الإعاقة لذوي  الانتقالية التي تناولت الخدمات  السابقة الأدبياتبدراسة وتحليل حثان البا قام .1
 . ة العقلي الإعاقة و 

  العربية يم في المملكة القواعد التنظيمية لمعاهد التربية الخاصة وبرامجها التابعة لوزارة التربية والتعلعلى  الإطلاع .2
 . الانتقاليةالخدمات  ةالسعودية والمتضمن 

وعلية تكونت أداة البحث من   ، السابقة الدارساتالتي طبقت في  والاستباناتالمقاييس على  الاطلاعكما تم  .3
، والبعد  وتتضمن : الجنس، المؤهل العلمي، الخبرة، الدورات التدريبية ، بحثال عن عينة  أولية بيانات لل  أربعة أبعاد

بالمرحلة الثانوية والراجعة  العقلية البسيطة  الإعاقةذوي للتلاميذ  الانتقاليةمعوقات تطبيق الخدمات  :تضمن ي  الأول
بالمرحلة  العقلية البسيطة  الإعاقة ذوي للتلاميذ  الانتقالية معوقات تطبيق الخدمات  : تضمني الثاني والبعد  ، للتلاميذ

  الإعاقةذوي للتلاميذ  الانتقاليةمعوقات تطبيق الخدمات  : نتضم ي الثالث، والبعد علملكفايات المالثانوية والراجعة 
  الانتقالية معوقات تطبيق الخدمات  : تضمنيالرابع والبعد ، والراجعة للأسرة بالمرحلة الثانوية العقلية البسيطة

 . المجتمعية  بالمرحلة الثانوية والراجعة للمؤسساتالعقلية البسيطة   الإعاقة ذوي للتلاميذ 
بالمرحلة   مج الفكريدبمدارس ال العقلية البسيطة الإعاقةذوي التلاميذ مع معلمات  استطلاعيةإجراء مقابلات  .4

 . نظرهم ه من وج  الانتقاليةالخدمات  تطبيق معوقاتلمعرفة الثانوية 
من   الانتقاليةمات عدم تفعيل الخد الميدانية لوحظالتربية  طالبات ىمن خلال الإشراف عل المتضمنةالملاحظات  .5

وقد يرجع   ،بمدارس الدمج الفكري الحكومي بالمرحلة الثانوية العقلية البسيطة  الإعاقةذوي التلاميذ  قبل معلمات
ضعف   ، الانتقالية رفة النظرية بالخدمات وكذلك قلة الخبرة والمع ، كيفية تطبيقها على   ذلك لعدم وجود تدريب 

وعدم تضمين   ،يطة العقلية البس الإعاقةذوي  التلاميذ مع  الانتقالية دمات الإمكانات المتاحة بالمدرسة لتفعيل الخ
 . العقلية البسيطة الإعاقة ذوي تعليم التلاميذ ضمن منهجية   الانتقاليةالخدمات 

المتخصصين في الصحة النفسية وعلم النفس والخدمة  مجموعة من على  الأولية وعرضها  ا في صورته الاستبانةبناء تم  .6
ملاحظاتهم  على  للتعرف  ؛ العقلية البسيطة  الإعاقة ذوي التلاميذ  ات ومعلم  وأساتذة التربية الخاصة  الاجتماعية 

في   الاستبانة وتم صياغة  ،البحث بعض العبارات بما يتفق مع هدف  صياغةلإمكانية التعديل أو الحذف أو إعادة 
   .النهائية  اصورته
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 : الاستبانة صياغة بنود  

 من خلال:    مبدئيةصياغة  في تم وضع البنود 

 . الاستبانة تضمنها ت  التيكتابة البنود وفقاً للأبعاد  .1

 تنقية البنود من حيث التقليل من البنود المكررة أو المتشابهة.  .2

 . للمشاركينحيث سهولتها وبساطتها مراجعة صياغة البنود من  .3

 . مشاركينتضمنها المقياس بالنسبة للي التي مراجعة اللغة  .4

 : تحديد فئات الإجابة

 ( غير موافق بشدة –غير موافق  - محايد -موافق -موافق بشدة)  الخماسي الشكل  اختيارتم 

 : الاستبانةالتحقق من صدق 

العقلية البسيطة   الإعاقة ذوي للتلاميذ  الانتقالية معوقات تطبيق الخدمات  قيس ت الاستبانة يعني أن  الاستبانة صدق 
 ( المؤسسات المجتمعية  –الأسرة  – المعلم  كفايات   –التلاميذ)والمرتبطة بالأبعاد التالية  بالمرحلة الثانوية  

   :النحو التال على   الاستبانةالتحقق من صدق   وتم

 صدق المحتوى  .1

أو ذوى  أو ذوي الإعاقات المتعددة الاحتياجات الخاصة  ي ذو ل الانتقالية حول الخدمات حيث تم مراجعة ما كتب 
تناولت هذا   التيالمراجع والكتب العلمية و  السابقة الدارسات  بعض على  الاطلاع ، وذلك من خلال ةالعقلي  الإعاقة

للتلاميذ   الانتقاليةمعوقات تطبيق الخدمات يمكن من خلالها قياس  التيوتم التوصل إلى العديد من المؤشرات ، الموضوع 
 تم الرجوع إليها:  التي  الاستباناتومن بالمرحلة الثانوية  العقلية البسيطة   الإعاقة ذوي 

الإعاقات وأهميتها من منظور  نتقالية في المؤسسات التعليمية للتلاميذ ذوي الا مدى تقديم الخدمات  ة بان است . أ
 . ( 2013 ،القريني العاملين بها )

 . (2017 )المصري،   نتقالية المقدمة للطالبات ذوات الإعاقة الفكرية في محافظة الخرجلاواقع الخدمات ا استبانة . ب

في المملكة العربية  العقلية  الإعاقةفي البرامج التربوية الفردية للتلميذات ذوات  ية الانتقال الخطط  استخدام  استبانة   . ج
 . (2017  القريني،و  القحطاني )السعودية 

 ( 2012الحديدي،و  محمدفي الأردن )العقلية البسيطة  الإعاقةتلاميذ ذوي لل  الانتقالية تقييم الخدمات   ةاستبان  . د
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  الظاهري الصدق  .2
 "صدق المحكمين"  . أ

مجال   فيوالخبراء الصحة النفسية والعلوم التربوية والتربية على مجموعة من السادة أساتذة  الاستبانةعرض  حيث تم 
  ( عبارة، 81إلى )  الاستبانة وقد وصلت عبارات  ؛الاستبانة بهدف تحكيم والخدمة الاجتماعية بكلية التربية العقلية  الإعاقة 

المرتبطة  بالمرحلة الثانوية العقلية البسيطة  الإعاقةذوي للتلاميذ  قاليةالانتعوقات تطبيق الخدمات لم عبارة  ( 19) منها 
المرتبطة  بالمرحلة الثانوية العقلية البسيطة  الإعاقةذوي للتلاميذ  الانتقاليةتطبيق الخدمات  تعوقالمعبارة  (20)و ، لتلاميذبا
بالمرحلة الثانوية  العقلية البسيطة  الإعاقةذوي ميذ للتلا الانتقالية عوقات تطبيق الخدمات لمعبارة  (20) و، كفايات المعلم ب

  بالمرحلة الثانوية العقلية البسيطة  الإعاقةذوي للتلاميذ  الانتقاليةعوقات تطبيق الخدمات لمعبارة  (22) و، لأسرةالمرتبطة با
عند الصياغة النهائية هذا   الاستبانة وقد أوضح السادة الأستاذة العديد من الملاحظات حول ،  المجتمعية  لمؤسسات المرتبطة با

إلى   النهائيشكله  في  الاستبانة تونتيجة لذلك وصل ،ارات وإضافة بعض العبارات الأخرى بالإضافة إلى حذف بعض العب
 . عبارة ( 76)

 الداخلي  الاتساق صدق   . ب

وبين  بيرسون بين الدرجة لكل محور  ارتباط معامل بحساب  ان للاستبانة قام الباحثللتأكد من الصدق الداخلي 
 ( والجدول التالي يوضح ذلك: SPSSلذلك برنامج )  استخدمو   للاستبانةالدرجة الكلية 

 (1جدول رقم )

 للاستبانة وبين الدرجة الكلية   الاستبانةبيرسون بين الدرجة الكلية لكل محور من محاور  ارتباطمعاملات يبين 

 المحور
بالدرجة  معامل الارتباط

 الكلية للمقياس 
مستوى الدلالة 

 لإحصائية ا
العقلية البسيطة   الإعاقةذوي  للتلاميذ الانتقاليةمعوقات تطبيق الخدمات 

 لتلاميذ المرتبطة بابالمرحلة الثانوية 
0.512** 0.011* 

العقلية البسيطة   الإعاقةذوي للتلاميذ  الانتقاليةمعوقات تطبيق الخدمات 
 كفايات المعلم بالمرتبطة بالمرحلة الثانوية 

0.578** 0.003** 

العقلية البسيطة   الإعاقةذوي للتلاميذ  الانتقاليةمعوقات تطبيق الخدمات 
 لأسرة المرتبطة بابالمرحلة الثانوية 

0.774** 0.00** 

العقلية البسيطة   الإعاقةذوي للتلاميذ  الانتقاليةمعوقات تطبيق الخدمات 
 المجتمعية  لمؤسساتالمرتبطة بابالمرحلة الثانوية 

0.782** 0.00** 

 ( 0.01ياً عند مستوى الدلالة )ائ ** دالة إحص،  ( 0.05ياً عند مستوى الدلالة )ائ* دالة إحص

والدرجة   الاستبانةالدرجة الكلية لمعظم محاور   ارتباطبيرسون في الجدول السابق  ارتباط ويتضح من خلال معاملات 
ة للمحور الأول وبين الدرجة الكلية  ( بين الدرجة الكلي0.05( وعند مستوى )0.01الكلية للاستبانة عند مستوى )
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  الاتساق ، ومما سبق يتضح تحقق صدق الاستبانة الداخلي على مستوى محاور  الاتساقعلى تحقق ، مما يدل للاستبانة 
تتسم بدرجة عالية من الصدق، وأنها صالحة لقياس ما وضعت   الاستبانة، ويدل على أن الاستبانة الداخلي على مستوى 

 لقياسه. 

 : البحثة ثبات أدا

ص في  النتائج نفسها تقريباً لو تكرر تطبيقه أكثر من مرة على نفس الأشخاأن يعطي  الاستبانةالمقصود بثبات 
 (.  2003ظروف مماثلة )العساف،  

  Cronbach's Alpha خ كرونبا معامل ثبات ألفا   ستخدام وذلك با الاستبانة بحساب ثبات ان وقد قام الباحث
على مستوى محاور   الاستبانة المعلمات، ويوضح الجدول التالي معامل الثبات لعبارات من  البحث أفراد عينة وذلك على 

   . الاستبانةوإجمالي 

 (2جدول رقم )

 معامل ألفا كرونباخ  ستخداميبين قيم معاملات ثبات محاور الاستبانة وإجمال الاستبانة با

 المحور
عدد 

 العبارات 

معامل ألفا  
 كرونباخ 

بالمرحلة العقلية البسيطة  الإعاقةذوي للتلاميذ  الانتقاليةات معوقات تطبيق الخدم
 لتلاميذ المرتبطة باالثانوية 

19 0.83 

بالمرحلة العقلية البسيطة  الإعاقةذوي للتلاميذ  الانتقاليةمعوقات تطبيق الخدمات 
 كفايات المعلم بالمرتبطة الثانوية 

19 0.86 

بالمرحلة العقلية البسيطة  الإعاقةذوي ذ للتلامي الانتقاليةمعوقات تطبيق الخدمات 
 لأسرة المرتبطة باالثانوية 

19 0.79 

بالمرحلة العقلية البسيطة  الإعاقةذوي للتلاميذ  الانتقاليةمعوقات تطبيق الخدمات 
 المجتمعية  ؤسساتالمرتبطة بالمالثانوية 

19 0.83 

 0.89 76 الاستبانة إجمالي 

حيث   ؛معامل ألفا كرونباخ ستخداممحاور المقياس باعلي ثبات امل العم  ارتفاعويتضح من الجدول السابق 
، مما  معامل ثبات مرتفع وه( و 0.89)  الاستبانة (، كما بلغ معامل ثبات ألفا كرونباخ لإجمالي 0.86، 0.79بين ) انحصرت 

،  3، محايد = 4=  ، موافق 5)موافق بشدة = تم إعطاء وزن للبدائل: ، كما   عام.يدل على تحقق ثبات المقياس بشكل 
ثم تم تصنيف تلك الإجابات إلى خمسة مستويات متساوية المدى من خلال   (،1، غير موافق بشدة =2وافق = غير م

 المعادلة التالية: 

لنحصل على مدى  0.80= 5( ÷ 1-5أقل قيمة( ÷ عدد بدائل المقياس = ) -طول الفئة = )أكبر قيمة
 المتوسطات التالية لكل وصف أو بديل: 
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 (3جدول رقم )
 ستخدم في أداة البحثيبين توزيع مدى المتوسطات وفق التدرج الم

 مدى المتوسطات  الوصف 

 5 – 4.21 موافق بشدة 
 4.20 – 3.41 موافق
 3.40 – 2.61 محايد 

 2.60 –1.81 غير موافق
 1.80 –1.0 غير موافق بشدة

 :الأساليب الإحصائية

 أفراد العينة. التكرارات والنسب المئوية لوصف خصائص  −

معلمي  من البحث أفراد عينة  استجاباتفاض نخ إأو  ارتفاع" وذلك لمعرفة مدى  Mean" المتوسط الحسابي  −
، وسنستخدمه في ترتيب العبارات، وعند  الاستبانة حول عبارات محاور  العقلية البسيطة الإعاقةذوي ومعلمات 

 المعياري.  اف نحر للاتساوي المتوسط الحسابي سيكون الترتيب حسب أقل قيمة 

أفراد عينة   استجابات انحرافللتعرف على مدى  "Standard Deviation" الانحراف المعياري استخدامتم  −
، ويلاحظ أن  الاستبانةلكل عبارة من عبارات محاور العقلية البسيطة  الإعاقةذوي من معلمي ومعلمات  البحث 

قيمته من   اقتربتحول كل عبارة، فكلما البحث نة أفراد عي  استجاباتالمعياري يوضح التشتت في  الانحراف
 . الاستبانة تشتتها بين   وانخفض الاستجابات الصفر تركزت 

 . الاستبانة "بيرسون" لقياس صدق   ارتباطمعامل  −

 . الاستبانةمعامل ثبات "ألفا كرونباخ" لقياس ثبات  −

 :عرض النتائج ومناقشتها
 ( 4جدول )

 النوع تغير وفقًا لمالبحث يبين توزيع أفراد عينة 

 النسبة المئوية  العدد النوع 
 %70.83 17 ذكر

 %29.17 7 أنثى 

 %100 24 المجموع 
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من الذكور حيث  العقلية البسيطة  الإعاقة ذوي من معلمي البحث يتضح من الجدول أعلاه أن أكثر أفراد عينة 
وذلك بنسبة مئوية   ، لبسيطة لية ا العق  الإعاقة ذوي من معلمات  لبحث (، ثم يأتي أفراد عينة ا% 70.83بلغت نسبتهم )

(29.17 % .) 
 ( 5جدول )

 الخبرات العملية وفقًا لمتغير  البحثيبين توزيع أفراد عينة 

 النسبة المئوية  العدد الخبرات العملية 

 %29.17 7 سنوات 6إلى أقل من  3من 

 %29.17 7 سنوات 10إلى أقل من  6من 

 %41.67 10 سنوات فأكثر 10

 %100 24 المجموع 

( حيث بلغت  سنوات فأكثر  10) ممن خبرتهم البحثضح من الجدول السابق أن النسبة الأكبر من أفراد عينة تي
( وذلك بنسبة  سنوات  10إلى أقل من   6من ( أو )سنوات  6إلى أقل من   3من (، ثم يأتي من خبرتهم كل من )% 41.67)

 . ( لكل منهما %29.17مئوية )
 ( 6جدول )

 الانتقالية دورات تدريبية أو ورش عمل ذات الصلة بالخدمات على  وفقًا لمتغير الحصول ثالبحيبين توزيع أفراد عينة 

دورات تدريبية أو ورش عمل ذات الصلة على  الحصول
 الانتقالية بالخدمات 

 النسبة المئوية  العدد

 %25.0 6 نعم 

 %75.0 18 لا

 %100 24 المجموع 

عمل ذات الصلة  الدورات تدريبية أو ورش  ىعل لم يحصلوا  البحث ضح من الجدول السابق أن أكثر أفراد عينةتي
عمل ذات الصلة  الدورات تدريبية أو ورش  ىعل (، ثم يأتي من حصلوا%75.0حيث بلغت نسبتهم ) ،الانتقالية بالخدمات 
 . (% 25.0وذلك بنسبة مئوية ) الانتقالية بالخدمات 

   : ومناقشتها نتائج البحث

بالمرحلة الثانوية المرتبطة  العقلية البسيطة  الإعاقةذوي للتلاميذ  الانتقاليةتطبيق الخدمات معوقات  ما السؤال الأول:
 ؟ لتلاميذبا
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 ( 7)جدول 
 لاميذ للت  الانتقاليةمعوقات تطبيق الخدمات المحور الأول:  حول عباراتالبحث أفراد عينة  استجاباتيبين 

 لتلاميذ با لمرتبطةاثانوية العقلية البسيطة بالمرحلة ال الإعاقةذوي 

 العبارة  
موافق 
 بشدة 

 محايد  موافق
غير 
 موافق

غير 
موافق 
 بشدة 

المتوسط 
 الحساب 

الانحراف  
يب  المعياري 

لترت
ا

 

1 
  العقلية البسيطة الإعاقةالتلاميذ ذوي لا تتناسب قدرات 

 . الانتقاليةأهداف الخطة 

 8.33 12.5 41.67 25 12.5 % 18 1.1 3.21 2 3 10 6 3 ك

2 
  ماالعقلية البسيطة  الإعاقة ويلا يتذكر التلاميذ ذ

 المهن. ىتعلموه في التدريب عل

 12.5 50 4.17 29.17 4.17 % 19 1.17 2.63 3 12 1 7 1 ك

3 
العقلية البسيطة من نقص  الإعاقة ييعاني التلاميذ ذو 

 . الانتقاليةالمعارف المرتبطة بالخطط 

 0 12.5 29.17 50 8.33 % 11 0.83 3.54 0 3 7 12 2 ك

4 
على  أهداف تساعدهم ىعل الانتقاليةلا تحتوي الخطط 

 تأهيلهم للعيش بشكل مستقل. 

 0 20.83 33.33 29.17 16.67 % 13 1.02 3.42 0 5 8 7 4 ك

5 
على  همبرامج تساعد ىعل الانتقاليةلخطط تفتقر ا

 مرحلة التعليم الجامعي. إلى  الانتقال

 0 4.17 20.83 25 50 % 3 0.93 4.21 0 1 5 6 12 ك

6 
 ىعلالعقلية البسيطة  الإعاقةلا يتم تدريب التلاميذ ذوي 

 . الانتقالية مهارات حق تقرير المصير في الخطة 

 0 12.5 16.67 41.67 29.17 % 6 0.99 3.88 0 3 4 10 7 ك

7 
 الإعاقةالتلاميذ ذوي  احتياجات الانتقاليةتدعم الخطة 

 المهارات التواصلية. على  لعقلية البسيطةا

 0 8.33 37.5 45.83 8.33 % 10 0.78 3.54 0 2 9 11 2 ك

8 
العقلية  الإعاقةالتلاميذ ذوي  احتياجاتلا يتم تحديد 

وفقاً لمهارات قضاء وقت  الانتقاليةالبسيطة في الخطة 
 الفراغ.

 1 3 5 9 6 ك
3.67 1.13 9 % 25 37.5 20.83 12.5 4.17 

9 
العقلية البسيطة  الإعاقةالتلاميذ ذوي  عدم معرفة

بعد   انتقالهمبالخدمات المتاحة لهم في المجتمع والتي تسهل 
 مرحلة المدرسة الثانوية. 

 0 2 4 7 11 ك
4.13 0.99 4 % 45.83 29.17 16.67 8.33 0 

10 
العقلية  الإعاقةالتلاميذ ذوي  احتياجاتيتم وصف 
قدرتهم وميولهم بشكل واضح في الخطة البسيطة و 

 . الانتقالية

 0 6 7 10 1 ك
3.25 0.9 17 % 4.17 41.67 29.17 25 0 

11 
العقلية  الإعاقةالتلاميذ ذوي  احتياجاتلا تتناسب 

 الانتقالية الخطة  البسيطة مع

 0 20.83 37.5 33.33 8.33 % 16 0.91 3.29 0 5 9 8 2 ك

12 
الفرص   العقلية البسيطة الإعاقة وذو يجهل التلاميذ 

 التعليمية المتاحة لهم بعد مرحلة المدرسة الثانوية. 

 0 8.33 4.17 29.17 58.33 % 1 0.92 4.38 0 2 1 7 14 ك

13 
 الإعاقةضعف مهارات التوصل لدي التلاميذ ذوي 

 لديهم.  الانتقاليةالخطط  ىتؤثر علالعقلية البسيطة 

 0 20.83 25 33.33 20.83 % 12 1.06 3.54 0 5 6 8 5 ك

14 
 العقلية البسيطة من صعوبة الإعاقة والتلاميذ ذو  يعاني

 للمشاركة في سوق العمل.  تأهيلهم

 0 29.17 20.83 29.17 20.83 % 15 1.14 3.42 0 7 5 7 5 ك

15 
ن محدودية مالعقلية البسيطة  الإعاقة وذو  التلاميذيعاني 

 ياة المجتمعية. المشاركة في الح 

 0 16.67 20.83 37.5 25 % 8 1.04 3.71 0 4 5 9 6 ك

16 
العقلية البسيطة بزيادة  الإعاقة وذو  يشعر التلاميذ

 الاتجاهات السلبية بعدم تقبلهم للعمل بالمجتمع 

 4.17 12.5 37.5 29.17 16.67 % 14 1.06 3.42 1 3 9 7 4 ك

17 
العقلية البسيطة من نقص  ةالإعاق وذو  يعاني التلاميذ

 الأبوة والأمومة  لومات المرتبطة بتعلم مهاراتالمع

 0 8.33 20.83 33.33 37.5 % 5 0.98 4.00 0 2 5 8 9 ك

18 
العقلية البسيطة من ضعف  الإعاقة ويعاني التلاميذ ذو 

 تكوين الأسرة.على  التدريب المرتبط بالقدرة

 0 8.33 4.17 37.5 50 % 2 0.91 4.29 0 2 1 9 12 ك

19 
 العقلية البسيطة الإعاقةذوي التلاميذ يوجد قصور لدي 
بعض الأعمال التي تتناسب مع  ىفي التدريب عل

 قدراتهم. 

 0 5 2 8 9 ك
3.88 1.15 7 % 37.5 33.33 8.33 20.83 0 

 1.00 3.65  المتوسط العام للمحور 
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( وهو متوسط يقع في الفئة  5.0من  3.65)  المحورلحسابي العام لهذا المتوسط ا ه بلغأن يتضح من الجدول أعلاه 
العقلية   الإعاقة التلاميذ ذوي  اتمن معلمي ومعلم البحث مما يعني أن أفراد عينة  ،من فئات المقياس الخماسي  الرابعة

  ، وذلك بشكل عام ، (ق موافبدرجة ) للتلاميذوالراجعة  الانتقالية على محور معوقات تطبيق الخدمات يوافقون  البسيطة 
أو لعدم   ، أو لقصور قدراتهم  ، عليهاالعقلية البسيطة  الإعاقة ذوي التلاميذ هذه النتيجة إما لعدم تدريب  الباحثان  يفسر و 

 . العربية السعودية ةالوزارة بالمملك تضمنها بمناهج رغم   ،تطبيقها عليهم 

ما  البحث وافقة عليها من وجهة نظر أفراد عينة الم اتالمتوسط الحسابي لدرج تتراوح  وعلى مستوى العبارات فقد
موافق بشدة،  )الثلاث الموافقة ات وهي متوسطات تقابل درج، ( درجات 5( درجة من أصل )4.38 – 2.63بين )

العقلية البسيطة   الإعاقةذوي  للتلاميذ الانتقاليةوفيما يلي نتناول عبارات محور معوقات تطبيق الخدمات  ،( محايدموافق، 
 بالتفصيل:   للتلاميذحلة الثانوية والراجعة  بالمر 

تلاميذ ذوي  لل الانتقالية محور معوقات تطبيق الخدمات على ثلاث عبارات من البحث جاءت موافقة أفراد عينة 
متوسطاتها الحسابية بين  حيث انحصرت  ، بدرجة )موافق بشدة(  للتلاميذ بالمرحلة الثانوية والراجعة العقلية البسيطة  الإعاقة

  الإعاقة  يذو التلاميذ يجهل  : عبارة الأولى لمرتبة حيث جاء با، بة تنازليًا حسب المتوسط الحسابيرت  وهي م   ،( 4.38، 4.21)
متوسط   أعلى على  لتلاميذ المرتبطة باللمعوقات  الفرص التعليمية المتاحة لهم بعد مرحلة المدرسة الثانوية العقلية البسيطة 

ضعف التدريب   منالعقلية البسيطة  الإعاقة  ذووالتلاميذ يعاني  : عبارة الثانية لمرتبة بابينما جاء ، (4.38بمتوسط حسابي )
  ى عل الانتقالية لخطط تفتقر ا : الثالثة عبارة المرتبةفي  جاء و  ( 4.29بمتوسط حسابي ) تكوين الأسرة  ى المرتبط بالقدرة عل

  ، (4.21بمتوسط حسابي ) مرحلة التعليم الجامعي لىإ العقلية البسيطة  الإعاقة ذوي لتلاميذا نتقال اعلى  تساعدهم برامج
 . جيتز روبرت و  ودراسة   )Gillis, 2006)قيلز  ما توصلت إلية دراسة وهذه النتيجة تتفق مع 

2017) (Robert & Gattis الإعاقة  التلاميذ ذوي لكون ويعزو الباحثان هذه النتيجة  ، نفس البعد على  
ففرص القبول المهني لهم  ، للحياة بعد المرحلة الثانوية  الاستعدادومن بينها  ،العديد من الصعوبات يعانون من الفكرية 

الفكرية   الإعاقة تلاميذ ذوي لل ضعف البرامج المقدمة  إلى  بالإضافة ،  الحياة المجتمعية لازلت محدودةوالمشاركة الاجتماعية في 
زيد من عدم  سلبية لعدم تقبلهم للعمل بالمجتمع تال الاتجاهات كما أن   ،وتدريبهم على الحياة الأسرية  والمرتبطة بتهيئتهم

النقص الواضح لديهم في الإعداد للحياة نتيجة نقص المعلومات لديهم أو للقصور  إلي  بالإضافة، إدماجهم داخل المجتمع
 لهم. في عملية الإعداد 

  للتلاميذ  الانتقالية ات محور معوقات تطبيق الخدمعلى اثنتي عشرة عبارة من البحث كما جاءت موافقة أفراد عينة   
متوسطاتها الحسابية بين   ت بدرجة )موافق( حيث انحصر المرتبطة بالتلاميذ بالمرحلة الثانوية  العقلية البسيطة  الإعاقة ذوي 

العقلية   الإعاقة ذوي التلاميذ عدم معرفة  :الأولى  لمرتبةبا جاء، (، ومرتبة تنازليًا حسب المتوسط الحسابي4.13، 3.88)
حسب أهميتها بمتوسط حسابي   بعد مرحلة المدرسة الثانوية  انتقالهملخدمات المتاحة لهم في المجتمع والتي تسهل باالبسيطة 

ومات المرتبطة بتعلم  من نقص المعلالعقلية البسيطة  الإعاقة و ذو التلاميذ عاني ي :الثانية عبارةلمرتبة بينما جاء با، ( 4.13)
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العقلية   الإعاقة ذوي التلاميذ لا يتم تدريب  : الثالثة عبارةلمرتبة (، وجاء با4.00بمتوسط حسابي) الأبوة والأمومة  مهارات 
(، وهذه النتيجة تتفق مع ما توصلت  3.88بمتوسط حسابي) ، الانتقاليةمهارات حق تقرير المصير في الخطة  ىعلالبسيطة 

ضرورية في جميع المراحل   تقال الانعملية أن  كدتأوالتي ( (Johnson et al., 2002 خرونوآ جونسون إلية دراسة 
  إلى  الإعاقة ذوي  للتلاميذ الانتقال أو  ، منها مرحلة ما قبل المدرسة لرياض الأطفال والمدارس المتوسطة إلى الثانوية، التعليمية

  وأسرهم يواجهون صعوبة عند الوصول إلى  قيناالتلاميذ المعمرحلة الجامعة، كما أكدت النتائج في الواقع أن العديد من 
 Katsiyannis) خرون آكيتسنز و   دراسةو ، مهارات حق تقرير المصير على  المرتبطة بالتدريب الضرورية  الانتقالية الخدمات 

et al., 2005) الخاصة بتوفير المعلومات التي تساهم في  ضعف مشاركة المؤسسات المحلية في عملية الانتقال  ىأكدت عل
الخدمات   عنلمجتمع ا في المعلومات المتوفرة  نقص بأنهذه النتيجة  نسر الباحثا ويف، العقلية الإعاقة التلاميذ ذوي  انتقال

  لهم على  ةالمقدم ة التدريب البرامج  وكذلك ضعف ،العقلية البسيطة الإعاقةذوي  التلاميذمع  هايعوق تطبيق قد الانتقالية
  هماعتمادرات حق تقرير المصير يسهم في مها كما أن التدريب على ،  وة والأمومة مهارات تكوين الأسرة وتعلم مهارات الأب

معهم  أفراد يشاركون في تنمية مجت ولهم من أفراد معوقين للتنمية إلىمما يح همغير على  الاعتماد أنفسهم ويقلل من على 
   . م2030المملكة العربية السعودية وفقاً لرؤية تحقيق أهداف التنمية المستدامة  وهذا ما تسعي إليه   ،بشكل فاعل 

  الانتقالية من محور معوقات تطبيق الخدمات على أربع عبارات البحث ا جاءت أقل موافقة لأفراد عينة وأخيرً 
متوسطاتها الحسابية   ت( حيث انحصر محايد بدرجة ) لتلاميذالمرتبطة با بالمرحلة الثانوية العقلية البسيطة  الإعاقةذوي لتلاميذ ل

التلاميذ   احتياجات لا تتناسب  :عبارة الأولى لمرتبة جاء با سط الحسابي مرتبة تنازليًا حسب المتو وهي (، 3.29، 2.63بين )
 ,Bell) بيل ( وتتفق هذه النتيجة مع دراسة3.29بمتوسط حسابي )  الانتقاليةالخطة  مع العقلية البسيطة  الإعاقةذوي 

ويفسر  ، الانتقالملية قبل عالعقلية  الإعاقةذوي لالفردية  الاحتياجات بتقييم  الاهتمامأوصت بضرورة حيث ، (2010
البدء في تنفيذها وفقاً لفردية كل   قبل  ة العقلية البسيط  الإعاقة ذوي  احتياجات نه يجب تحديد بأالباحثان هذه النتيجة 

وقدرتهم وميولهم  التلاميذ  احتياجاتيتم وصف  :الثانية عبارةلمرتبة ، بينما جاء باطالب حتي تتناسب مع طبيعة إعاقته 
 ,Chomokos) كوموكوز  مع دراسة النتيجة وتتفق هذه ، (3.25بمتوسط حسابي ) الانتقالية طة بشكل واضح في الخ

الباحثان هذه  يعزو  ، الانتقالية في تقييم إمكانات التلميذ ورغباته وميولة في المرحلة  اً أكدت أن هناك قصور حيث  (2005
بهم دون عقبات،   الانتقال حتي تسهل عملية لاميذ الت واقع قدرات وميول  يجب أن تبني على  الانتقالية الخطط  أن النتيجة 
ويعزو الباحثان هذه  ، (3.29بمتوسط حسابي ) ،الانتقالية بأهداف الخطة التلاميذ لا تتناسب قدرات  : الثالثة لمرتبة وجاء با
من مستوي  قد تكون أعلى العقلية البسيطة  الإعاقةذوي للتلاميذ  الانتقاليةالأهداف الموضوعة للخطة لكون النتيجة 
لا   : الرابعةلمرتبة وجاء با، أن يتم تحديد مستوي الأداء الحالي للتلاميذيجب  الانتقالوعلية قبل البدء في عملية  ،قدراتهم

( وتتفق هذه  2.63بمتوسط حسابي ) ، نالمه ى في التدريب عل هما تعلمو العقلية البسيطة  الإعاقة  و ذو التلاميذ  ر يتذك
 Katsiyannis et) خرونآكتسنيز و   دراسةو  ،Johnson et al., 2002)) خرونآو  سونجون ةنتائج دراس النتيجة مع 

al.,2005)  ممارسات لتنمية مهارات   فيها  لا تتوفر العقلية  الإعاقة التلاميذ ذوي من مدارس  اً كبير   اً أن عدد  حيث أكدوا
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طوير المهني في مجال الخدمات  ضعف برامج الت  أكدت على( 2017سليمان )و  دراسة حمودو  ،والتوجيه المهني التوظيف
وخاصة المرتبطة بالمشاركة في تقديم   ،اصةخة منها أم ي، وضعف التعاون بين الجهات المجتمعية سواء أكانت حكوم الانتقالية

يتعلموه إلا أن التدريب  ما  ينسوا العقلية البسيطة  الإعاقة ذوي التلاميذ ويفسر الباحثان هذه النتيجة أن  ، تلك الخدمات
 . تتناسب مع ميولهم وقدراتهم وخاصة إذا المهن   ،التعلم كرار يساعدهم علىوالت

بالمرحلة العقلية البسيطة    الإعاقةذوي  للتلاميذ    الانتقاليةمعوقات تطبيق الخدمات  ما :  الثانيالسؤال  
 ؟المعلمة/كفايت المعلمب  الثانوية المرتبطة

 ( 8جدول )
  للتلاميذ الانتقالية: معوقات تطبيق الخدمات الثانيالمحور  عباراتعلى  البحثأفراد عينة  استجاباتيبين 

 كفايت المعلم المرتبطة ببالمرحلة الثانوية العقلية البسيطة  الإعاقةذوي 

 العبارة  م
موافق 
 بشدة 

 محايد  موافق
غير 
 موافق

غير 
موافق 
 بشدة 

المتوسط  
 الحساب

الانحراف 
يب  المعياري

لترت
ا

 

1 

سية التي تدعم تحقيق التدري  الاستراتيجياتأطبق 
 العقلية الإعاقةلذوي  الانتقاليةأهداف الخطة 

 . البسيطة

 0 1 2 15 6 ك

4.08 0.72 3 
% 25 62.5 8.33 4.17 0 

2 
 الصفية التي تسهم في تحقيق أهدافأحدد الأنشطة 

 لهم.  الانتقاليةالخطة 

 1 0 2 15 6 ك
4.04 0.86 6 

% 25 62.5 8.33 0 4.17 

3 

 الانتقاليةمعلومات كافية عن الخطط  لدي  ليس 
العقلية البسيطة  الإعاقةذوي التلاميذ المنفذة مع 

 بالمرحلة الثانوية 

 1 6 7 6 4 ك

3.25 1.15 16 
% 16.67 25 29.17 25 4.17 

4 
 العقلية البسيطة الإعاقةالتلاميذ ذوي يتم تشجيع 

 . ليةالانتقالال الذاتي في الخطة قمهارات الاستعلى 

 0 3 3 12 6 ك
3.88 0.95 8 

% 25 50 12.5 12.5 0 

5 
عدم معرفتي بالأنشطة اللاصفيه التي تحقق أهداف 

 . البسيطة العقلية الإعاقةلذوي  الانتقاليةالخطة 

 2 7 7 8 0 ك
2.88 0.99 18 

% 0 33.33 29.17 29.17 8.33 

6 

وقصيرة  ىأشارك في وضع الأهداف طويلة المد
التلاميذ ذوي ذات العلاقة باحتياجات  ىالمد

 .الانتقاليةفي الخطة العقلية البسيطة  الإعاقة

 1 3 7 9 4 ك

3.50 1.06 12 
% 16.67 37.5 29.17 12.5 4.17 

7 
عدم معرفتي بالمسؤوليات المطلوب تنفيذها بالخطة 

 . البسيطة العقلية الإعاقةلذوي  الانتقالية

 0 6 9 8 1 ك
3.17 0.87 17 

% 4.17 33.33 37.5 25 0 

8 
  الانتقاليةالخطط على  الجامعيةالدراسة تم تدريبي في 

 يطةالعقلية البس  الإعاقةتلاميذ ذوي لل

 3 10 4 6 1 ك
2.67 1.13 19 

% 4.17 25 16.67 41.67 12.5 

9 
يتم تنفيذ جميع الأنشطة التدريسية التي يتم تحديدها  

 . الانتقاليةفي الخطة 

 1 5 5 11 2 ك
3.33 1.05 14 

% 8.33 45.83 20.83 20.83 4.17 

10 
العقلية البسيطة  الإعاقةالتلاميذ ذوي أدعم 

 الاستقلالية. بالمهارات 

 1 0 3 12 8 ك
4.08 0.93 4 

% 33.33 50 12.5 0 4.17 
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 العبارة  م
موافق 
 بشدة 

 محايد  موافق
غير 
 موافق

غير 
موافق 
 بشدة 

المتوسط  
 الحساب

الانحراف 
يب  المعياري

لترت
ا

 

11 
التلاميذ ذوي أساعد في تقديم برامج تساعد قبول 

 للآخرين. العقلية البسيطة  الإعاقة

 1 0 2 13 8 ك
4.13 0.9 2 

% 33.33 54.17 8.33 0 4.17 

12 
ير التدريب لذوي أتواصل مع المراكز التأهيلية لتوف

 . البسيطة  العقلية الإعاقة

 2 4 6 8 4 ك
3.33 1.2 15 

% 16.67 33.33 25 16.67 8.33 

13 
على  العقلية البسيطة الإعاقةالتلاميذ ذوي أحث 

 المهنة التي يرغبون في التدريب عليها. اكتشاف 

 0 2 4 8 10 ك
4.08 0.97 5 

% 41.67 33.33 16.67 8.33 0 

14 
ذوي   للتلاميذأساهم في تقديم دورات تأهيلية 

 في المجتمع المحلي العقلية البسيطة  الإعاقة

 2 6 0 9 7 ك
3.54 1.38 11 

% 29.17 37.5 0 25 8.33 

15 
على  العقلية البسيطة الإعاقةوي التلاميذ ذأشجع 

 التواصل مع المجتمع 

 0 1 2 8 13 ك
4.38 0.82 1 

% 54.17 33.33 8.33 4.17 0 

16 
أنظم لقاءات مع الأهالي للمشاركة في البرامج 

 لأبنائهم  الانتقالية

 1 4 8 7 4 ك
3.38 1.1 13 

% 16.67 29.17 33.33 16.67 4.17 

17 

العقلية   الإعاقةتلاميذ ذوي ال أشارك في تعريف 
وأسرهم بالمصادر والخدمات المتاحة في البسيطة 

 المجتمع. 

 0 3 4 12 5 ك

3.79 0.93 10 
% 20.83 50 16.67 12.5 0 

18 

على  العقلية البسيطة الإعاقةذوي التلاميذ أساعد 
وبين المؤسسات في إعداده لسوق  مإنشاء علاقة بينه

 العمل 

 1 1 7 7 8 ك

3.83 1.09 9 
% 33.33 29.17 29.17 4.17 4.17 

19 
بدراسة مقررات  ضعف برامج الإعداد المرتبطة

 . الانتقالية دراسية تناقش تلك الخدمات 

 0 2 7 6 9 ك
3.92 1.02 7 

% 37.5 25 29.17 8.33 0 

 1.01 3.64 المتوسط العام للمحور 

وهو متوسط يقع في الفئة   ، (5.0من  3.64العام لهذا المحور )  لمتوسط الحسابيأنه بلغ ا يتضح من الجدول أعلاه 
العقلية البسيطة   الإعاقةذوي معلمي ومعلمات من  البحث مما يعني أن أفراد عينة  ،الرابعة من فئات المقياس الخماسي 

المرتبطة  لة الثانوية بالمرحالعقلية البسيطة  الإعاقةذوي  للتلاميذ الانتقاليةيوافقون على محور معوقات تطبيق الخدمات 
 كفايات المعلم بدرجة )موافق( وذلك بشكل عام. ب

ما  البحث المتوسط الحسابي لدرجات الموافقة عليها من وجهة نظر أفراد عينة  تتراوح  وعلى مستوى العبارات فقد
دة،  وهي متوسطات تقابل درجات الموافقة الثلاث )موافق بش ، ( درجات 5( درجة من أصل )4.38 – 2.67بين )

العقلية البسيطة   الإعاقةذوي  للتلاميذ الانتقاليةا يلي نتناول عبارات محور معوقات تطبيق الخدمات موافق، محايد( وفيم
 كفايات المعلم بالتفصيل: المرتبطة ببالمرحلة الثانوية 

واصل مع المجتمع  الت ىعلالعقلية البسيطة  الإعاقةالتلاميذ ذوي أشجع  :عبارةعلى  البحث جاء موافقة أفراد عينة 
،  (,Gillis 2006( قيلز وتتفق هذه النتيجة مع دراسة ،( 4.38بمتوسط حسابي )، وبدرجة )موافق بشدة( الأولىالمرتبة في 
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في العديد من فرص التعليم   التلاميذ المعوقينالمسؤولين والمستشارين في المدرسة يهتمون بإدراج أن  حيث أكدت على 
نه رغم وجود معوقات في تطبيق  بأ ذه النتيجة هالباحثان  ويفسر ، وية كأقرانهم غير المعوقينبعد المرحلة الثانوالتواصل 
التلاميذ ذوي  والمعلمات لديهم قناعات بأهمية تشجيع ودعم  في المؤسسات التعليمية إلا أن المعلمين  الانتقالية الخدمات 

مما   ، يكون لديهم مهارات التواصل والتفاعل المجتمعي حتي ، والاندماجالتواصل مع المجتمع  على العقلية البسيطة  الإعاقة
 . في المجتمع بالانعزال يقلل لديهم الشعور  

  الانتقالية عشرة عبارة من محور معوقات تطبيق الخدمات  إحدىعلى  البحثكما جاءت موافقة أفراد عينة 
لمعلم بدرجة )موافق( حيث انحصر متوسطاتها  كفايات االمرتبطة ببالمرحلة الثانوية العقلية البسيطة  الإعاقةذوي  للتلاميذ

أساعد في   :عبارة  لى الأو لمرتبة جاء با ومن أهمها: ومرتبة تنازليًا حسب المتوسط الحسابي (، 4.13، 3.50الحسابية بين )
يجة  وتتفق هذه النت ، ( 4.13بمتوسط حسابي ) للآخرين العقلية البسيطة  الإعاقة التلاميذ ذوي تقديم برامج تساعد في قبول 

  –الإداريين  –تنظيم دورات للعاملين )المعلمين على  أهمية التركيز والتي أكدت  ،)Gillis, 2006) قيلز  مع دراسة 
ويعزو الباحثان هذه   ،الانتقالية اصة بالخدمات الخ توالاستراتيجيا علومات المعارف و الم لاكتساب وذلك  ؛ الأخصائيين(

إلا  العقلية البسيطة  الإعاقةالتلاميذ ذوي لدي  الانتقاليةتطبيق الخدمات أنه رغم وجود معوقات تحول دون  النتيجة إلى
  العقلية  الإعاقة ذوي التلاميذ في حال تنفيذها مع  الانتقالية دعم الخطط على  التي تساعد الاستراتيجياتأنهم يطبقون 

  الاستقلالية بالمهارات العقلية البسيطة  عاقة الإالتلاميذ ذوي أدعم  : الثانية عبارةلمرتبة وجاء با ، بالمرحلة الثانوية البسيطة 
قلة   ى أكدت علالتي ،  & Asselin, 1999)(Knott  كنوت وأسلين وهذا يختلف مع دراسة  ، (4.08بمتوسط حسابي )

ع  م ون المختلفة التي يقوم بها المعلم والأدوار  ،الانتقالية فيما يتصل بالخدمات  الاستقلالية بالمهارات المعرفة لدي المعلمين 
 . الانتقاليةالمعاقين عقلياً فيما يتصل بالخدمات 

  الانتقاليةعبارات من محور معوقات تطبيق الخدمات  سبععلى  البحثوأخيراً جاءت أقل موافقة لأفراد عينة 
تها  حيث انحصر متوسطا  ، كفايات المعلم بدرجة )محايد(المرتبطة ببالمرحلة الثانوية العقلية البسيطة  الإعاقةذوي  للتلاميذ

عدم   :عبارة الأولىلمرتبة جاء با ا حسب المتوسط الحسابي مرتبة تنازليً و أقلها موافقة (، ومن 3.38، 2.67الحسابية بين )
  ، ( 3.17بمتوسط حسابي ) العقلية البسيطة  الإعاقة ذوي تلاميذ لل  الانتقالية معرفتي بالمسؤوليات المطلوب تنفيذها بالخطة 

المسؤوليات   على  أشارت لأهمية تدريب الفريق المشارك  والتي  ( (Almuqel, 2006 عيقلالموتتفق هذه النتيجة مع دراسة 
  قلة  ، ويعزو الباحثان هذه النتيجة إلى المعاقين فكرياً  للتلاميذ قبل البدء بتطبيقها  الانتقالية في إعداد الخطط  المطلوبة منهم

 & Knott) كنوت وأسليندراسة  كما أشارت ،  نتقالية الا العمل المقدمة لهم الخاصة بالخدمات  وورش  ةالبرامج التدريبي 

 Asselin, 1999) الانتقاليةمع المعاقين عقلياً فيما يتصل بالخدمات ون المختلفة التي يقوم بها المعلمضعف الأدوار  إلى  ،
ل  دورات تدريبية فيما يتص على  لم يحصلوا  البحث من مجتمع  ( %75.0( بنسبة )3) جدول رقم مع نتائج  يتفق وهذ 

  لتلاميذ  الانتقالية التي تحقق أهداف الخطة  صفيه اللا عدم معرفتي بالأنشطة  : الثانية عبارةلمرتبة وجاء با ، الانتقالية بالخدمات 
التي   (Chomokos, 2005)كوموكوز وتتفق هذه النتيجة مع دراسة   ،(2.88بمتوسط حسابي)البسيطة  العقلية  الإعاقة
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المعارف والمهارات ذات العلاقة   لهؤلاء التلاميذ يفتقرون إلى الانتقاليةيم الخدمات أكدت أن فريق العمل المسؤول عن تقد
ضعف برامج الإعداد لهؤلاء العاملين والمرتبطة بدراسة مقررات دراسية تناقش تلك   ويعود ذلك إلى  ، بتقديم تلك الخدمات 

  الإعاقة تلاميذ ذوي لل الانتقاليةالخطط  علىالجامعية سة الدراتم تدريبي في  :الثالثة عبارةلمرتبة ، وجاء باالانتقاليةالخدمات 
  التي أشارت  (Chomokos, 2005)كوموكوز وتتفق هذه النتيجة مع دراسة   ، (2.67بمتوسط حسابي ) العقلية البسيطة 

  نتقالية الاضعف برامج الإعداد لهؤلاء العاملين والمرتبطة بدراسة مقررات دراسية تناقش تلك الخدمات  إلي  ضمن نتائجها 
وجود مقررات تناقش تطبيق الخدمات  لالأكاديمي بالمرحلة الجامعية  برامج الإعداد افتقار ويعزو الباحثان هذه النتيجة إلى

 العقلية.   الإعاقة مع ذوي   الانتقالية

بالمرحلة العقلية البسيطة  الإعاقةذوي  للتلاميذ الانتقالية: ما معوقات تطبيق الخدمات الثالثالسؤال 
  ؟لأسرةبا المرتبطةانوية  الث

 ( 9جدول )

  للتلاميذ الانتقالية: معوقات تطبيق الخدمات الثالثحول عبارات المحور البحث يبين استجابات أفراد عينة 
 للأسرة المرتبطةبالمرحلة الثانوية العقلية البسيطة  الإعاقةذوي 

 العبارة  م
موافق 
 بشدة 

 محايد  موافق
غير 
 موافق

غير موافق  
 بشدة

توسط الم
 الحساب 

الانحراف 
يب  المعياري

لترت
ا

 

1 

التلاميذ ذوي تشارك الأسرة في عملية تحديد رغبات 
وميولهم وفقاً لبرنامج الخدمات العقلية البسيطة  الإعاقة

 الانتقالية 

 2 4 9 7 2 ك

3.13 1.08 14 
% 8.33 29.17 37.5 16.67 8.33 

2 
  الانتقاليةت تعاني الأسرة من نقص الوعي بأهمية الخدما

 العقلية البسيطة الإعاقةذوي  للتلاميذ

 1 2 3 10 8 ك
3.92 1.1 7 

% 33.33 41.67 12.5 8.33 4.17 

3 
 الإعاقةالتلاميذ ذوي تشارك الأسرة في حل مشكلات 

 الانتقالية المرتبطة بالخدمات العقلية البسيطة 

 2 5 10 6 1 ك
2.96 1 16 

% 4.17 25 41.67 20.83 8.33 

4 
للتعليم   الانتقاليةتتعاون الأسرة في تنفيذ بعض البرامج 

 العقلية البسيطة  الإعاقةذوي  للتلاميذالصفي 

 1 3 7 11 2 ك
3.42 0.97 10 

% 8.33 45.83 29.17 12.5 4.17 

5 
بشكل العقلية البسيطة  الإعاقةالتلاميذ ذوي تجتمع أسرة 

 لهم  الانتقاليةدوري لمناقشة الخطة 

 4 8 5 6 1 ك
2.67 1.17 19 

% 4.17 25 20.83 33.33 16.67 

6 
العقلية   الإعاقةالتلميذ ذوي تم تقويم مدي مشاركة أسرة ي

 الانتقالية في تحقيق مراحل الخطة البسيطة 

 4 5 7 7 1 ك
2.83 1.17 18 

% 4.17 29.17 29.17 20.83 16.67 

 نتقالية الاتشارك الأسرة في تحقيق مراحل الخطة  7
 2 4 9 8 1 ك

3.08 1.02 15 
% 4.17 33.33 37.5 16.67 8.33 

8 
في العقلية البسيطة  الإعاقةالتلاميذ ذوي تشارك أسرة 

 الانتقالية التخطيط للخدمات 

 2 5 12 4 1 ك
2.88 0.95 17 

% 4.17 16.67 50 20.83 8.33 

 ضعف مشاركة الأسرة في تقديم الخدمات لأبنائهم.  9
 0 3 5 10 6 ك

3.79 0.98 8 
% 25 41.67 20.83 12.5 0 
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( وهو متوسط يقع في الفئة  5.0من  3.51المتوسط الحسابي العام لهذا المحور )  ه بلغأن  يتضح من الجدول أعلاه
من معلمي ومعلمات التربية الخاصة يوافقون على محور  البحث مما يعني أن أفراد عينة  ، ة من فئات المقياس الخماسيالرابع 

افق(  لأسرة بدرجة )مو المرتبطة بابالمرحلة الثانوية العقلية البسيطة  الإعاقة ذوي  للتلاميذ الانتقالية معوقات تطبيق الخدمات 
 وذلك بشكل عام. 

ما  البحث المتوسط الحسابي لدرجات الموافقة عليها من وجهة نظر أفراد عينة  تتراوح  ت فقدوعلى مستوى العبارا
  وهي متوسطات تقابل درجات الموافقة الثلاث )موافق بشدة،  ، ( درجات 5( درجة من أصل )4.46 – 2.67بين )

العقلية البسيطة   الإعاقةذوي  لاميذللت  الانتقاليةوفيما يلي نتناول عبارات محور معوقات تطبيق الخدمات  ،موافق، محايد( 
 بالمرحلة الثانوية والراجعة للأسرة بالتفصيل: 

في  العقلية البسيطة  الإعاقةالتلاميذ ذوي يوجد قصور لدي أسر  :تين على العبار  البحثجاءت موافقة أفراد عينة 
من نقص  العقلية البسيطة  الإعاقةالتلاميذ ذوي تعاني أسر (، 4.46بمتوسط حسابي ) مراكز التدريب المهني التواصل مع

10 

بالخدمات  العقلية البسيطة  الإعاقةلتلاميذ ذوي ة سر أجهل 
المتاحة لأبنائهم في المجتمع والتي تسهل انتقالهم بعد مرحلة  

 المدرسة الثانوية. 

 0 0 4 12 8 ك

4.17 0.7 3 
% 33.33 50 16.67 0 0 

11 
من نقص العقلية البسيطة  الإعاقةلتلاميذ ذوي اأسر  تعاني

 بنائهم أ المعلومات المرتبطة بالإعداد لحياه 

 0 1 0 14 9 ك
4.29 0.69 2 

% 37.5 58.33 0 4.17 0 

12 
العقلية  الإعاقةالتلاميذ ذوي سر أيوجد قصور لدي 

 مراكز التدريب المهني.  في التواصل معالبسيطة 

 0 1 0 10 13 ك
4.46 0.72 1 

% 54.17 41.67 0 4.17 0 

13 

في العقلية البسيطة  الإعاقةالتلاميذ ذوي  شارك أسرةت
وفقاً لقدراتهم وميولهم بشكل  تحديد احتياجات أبنائهم

 . الانتقاليةواضح في الخطة 

 1 7 4 10 2 ك

3.21 1.1 12 
% 8.33 41.67 16.67 29.17 4.17 

14 
مهارات حق تقرير على  همتساعد الأسرة في تدريب أبنائ

 . الانتقاليةالمصير في الخطة 

 1 6 7 9 1 ك
3.13 0.99 13 

% 4.17 37.5 29.17 25 4.17 

15 
من العقلية البسيطة  الإعاقةالتلاميذ ذوي أسر  يعاني

 محدودية المشاركة لأبنائهم في الحياة المجتمعية. 

 0 1 6 11 6 ك
3.92 0.83 6 

% 25 45.83 25 4.17 0 

16 
بزيادة العقلية البسيطة  الإعاقةالتلاميذ ذوي يشعر أسر 

 للعمل بالمجتمع الاتجاهات السلبية لأبنائهم بعدم تقبلهم 

 0 3 8 9 4 ك
3.58 0.93 9 

% 16.67 37.5 33.33 12.5 0 

17 
من ضعف العقلية البسيطة  الإعاقةالتلاميذ ذوي يعاني أسر 

 تكوين الأسرة.على  درةقدرة أبنائهم المرتبطة بالق

 0 0 6 11 7 ك
4.04 0.75 4 

% 29.17 45.83 25 0 0 

18 
من العقلية البسيطة  الإعاقةالتلاميذ ذوي عاني أسرة ت

 للمشاركة في سوق العمل.  تأهيل أبنائهم صعوبة

 0 2 5 8 9 ك
4.00 0.98 5 

% 37.5 33.33 20.83 8.33 0 

19 
العقلية البسيطة  لإعاقةاالتلاميذ ذوي  تدعم أسرة

 المهارات التواصليةعلى  احتياجات أبنائها

 1 2 12 9 0 ك
3.21 0.78 11 

% 0 37.5 50 8.33 4.17 

 0.94 3.51 المتوسط العام للمحور 
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على  وبدرجة )موافق بشدة( والثانية  الأولىالمرتبة في  (4.29وسط حسابي )ت بمبنائهم( أ المعلومات المرتبطة بالإعداد لحياه 
ضعف مشاركة الأسرة في   دت على والتي أك Finns, 2005))فينز مع هذه النتيجة ما توصلت إليه دراسة  تتفق التوالي، و 

، كما أشارت دراسة  العقلية الإعاقة لتلاميذ ذوي لفيما يتصل بالتواصل مع مراكز التأهيل المهني الخدمات لأبنائهم تقديم 
يد دور الأسرة في  تحدتوافر المعلومات و من أهم نتائجها ضرورة و ( ,Denkyirah & Agbeke 2010دينكره واقبكي )

مراكز   مع همية التواصل سرة المتعلقة بأللأبرامج الإرشاد الموجهة  ضعف  زو الباحثان هذه النتيجة إلى يع ، و عملية الانتقال
تيجة تتفق مع ملاحظات الإشراف  وهذه الن ، المهن التي تتناسب مع قدراتهم وميولهمعلى  التدريب من أجل تدريب أبنائهم

 . على التربية الميدانية على الطالبات بالمرحلة الثانوية

لاميذ  للت الانتقالية من محور معوقات تطبيق الخدمات  ثماني عبارات على ث البحكما جاءت موافقة أفراد عينة 
لأسرة بدرجة )موافق( حيث انحصر متوسطاتها الحسابية بين  المرتبطة بابالمرحلة الثانوية العقلية البسيطة  الإعاقةذوي 

التلاميذ  سر أجهل عبارة  الأولى بة لمرتجاء با ومن أهمها ما يأتي:مرتبة تنازليًا حسب المتوسط الحسابي (، 4.17، 3.42)
بمتوسط   لأبنائهم في المجتمع والتي تسهل انتقالهم بعد مرحلة المدرسة الثانوية ة بالخدمات المتاحالعقلية البسيطة  الإعاقة ذوي 

ئهم  أبنامن ضعف قدرة العقلية البسيطة  الإعاقة التلاميذ ذوي يعاني أسر الثانية عبارة لمرتبة ( وجاء با4.17حسابي )
التي  و  Finns, 2005))فينز ( وتتفق هذه النتيجة مع دراسة 4.04بمتوسط حسابي ) تكوين الأسرةعلى  المرتبطة بالقدرة

تتمثل في ضعف مشاركة الأسرة في تقديم الخدمات   ، لهم الانتقالية وجود جوانب قصور في تقديم الخدمات على  أكدت
، وكذلك ضعف التعاون بين  العقلية البسيطة الإعاقةميذ ذوي لتلا باني هالم التأهيل فيما يتصل بالتواصل مع مراكز لأبنائهم 
العقلية البسيطة   الإعاقةالتلاميذ ذوي عاني أسرة ت :عبارة الثالثةلمرتبة وجاء با، مل المدرسي والمؤسسات ذات الصلة فريق الع

ق هذه النتيجة مع دراسة  وتتف ، (4.00بمتوسط حسابي ) من صعوبة تأهيل أبنائهم للمشاركة في سوق العمل
(Katsiyannis et al.,2005)   ممارسات لتنمية   اتتوفر فيهمن المدارس لا  اً كبير   عدداً أن على  هاأكدت نتائجالتي و

  إلى العقلية البسيطة  الإعاقة التلاميذ ذوي أسر  فتقار ا الباحثان هذه النتيجة إلى  و يعز و  ، والتوجيه المهني مهارات التوظيف
  على  مذلك أو لقلة ترددهعلى  أو لجهلهم بالطرق التي تساعدهم ،أبنائهم للمشاركة في السوق العملهيل الدافعية لتأ

   . العقلية البسيطة الإعاقة التلاميذ ذوي هيل مما يعوق تأهيل أبنائهم من تأمراكز الر

  الانتقالية مات عبارات من محور معوقات تطبيق الخد  تسععلى  البحث وأخيراً جاءت أقل موافقة لأفراد عينة 
لأسرة بدرجة )محايد( حيث انحصر متوسطاتها الحسابية بين  المرتبطة بابالمرحلة الثانوية العقلية البسيطة   الإعاقةلتلاميذ ذوي ل
التلاميذ  تشارك أسرة : عبارة  الأولى لمرتبة جاء باا حسب المتوسط الحسابي (، ومن أقلها موافقة ومرتبة تنازليً 3.21، 2.67)

  بيل  ويتفق مع ذلك دراسة ،(2.88بمتوسط حسابي ) الانتقاليةفي التخطيط للخدمات العقلية البسيطة  اقةالإعذوي 
((Bell, 2010  بأنها مرتبطة يجة ويفسر الباحثان هذه النت، الانتقالية ضعف مشاركة الأسرة في البرامج والتي أكدت  
وبشكل خاص الخدمات   ، بشكل عام لعقلية البسيطة ا  الإعاقةللتلاميذ ذوي سرة في الخطط المقدمة الأضعف تواصل ب

يتم  الثانية لمرتبة وجاء با ،بالمدرسة العقلية البسيطة  الإعاقةالتلاميذ ذوي أسر  تؤديه أو لعدم وضوح الدور الذي  ، الانتقالية
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مع ذلك نتائج  ويتفق  (2.83حسابي ) طبمتوس الانتقاليةمشاركة أسرة المعاق فكريًا في تحقيق مراحل الخطة  ىتقويم مد 
وأن يكون  ذهنياً  أسر المعاقين أهمية مشاركة  والتي أكدت على  & Agarwal, 2013(Pandey) بيندي وارولدراسة 

لباً يتم تجاهله من قبل  بشكل فعال، ولكن هذا غا يتم  الانتقال  يجعل مشاركة الأسرة و ، الانتقالية في المرحلة  لهم دور رئيسي 
 . للانتقالغياب واضح لدور الأسرة في عملية التخطيط  إلى كما أشارت ،  شاركة الأسرةل ويحد من ممما يقل  ، المهنيين

  :لهم الانتقاليةبشكل دوري لمناقشة الخطة العقلية البسيطة  الإعاقةالتلاميذ ذوي تجتمع أسرة  :الثالثة عبارة لمرتبة وجاء با
ضعف مشاركة الأسرة في   والتي أكدت على Bell, 2010))بيل   دراسةوتتفق هذه النتيجة مع  ،( 2.67بمتوسط حسابي )

أو   ،دورية لأبنائها المعاقين عقلياً ال ت ويعزو الباحثان هذه النتيجة لضعف مشاركة الأسرة في الاجتماعا ،الانتقاليةالبرامج 
ملاحظته   وهذا ما تم  ،الدورية  الاجتماعات بحضور العقلية البسيطة  الإعاقة التلاميذ ذوي لعدم الاهتمام من جانب أسرة 

 . طالبات التربية الميدانية بالمرحلة الثانوية على   أثناء الإشراف 

بالمرحلة العقلية البسيطة  الإعاقةتلاميذ ذوي لل الانتقالية: ما معوقات تطبيق الخدمات الرابعالسؤال 
 ؟لمؤسسات المجتمعيةالمرتبطة باالثانوية  

 ( 10جدول )

 تلاميذ لل الانتقالية: معوقات تطبيق الخدمات الرابعت المحور حول عباراالبحث يبين استجابات أفراد عينة 
 لمؤسسات المجتمعية المرتبطة بابالمرحلة الثانوية العقلية البسيطة  الإعاقةذوي 

 العبارة  م
موافق 
 بشدة 

 محايد  موافق
غير 
 موافق

غير موافق 
 بشدة 

المتوسط 
 الحساب 

الانحراف 
يب  المعياري

لترت
ا

 

1 
ية في المدرسة نقص الوسائل التعليم
 . الانتقاليةالمرتبطة بالخطة 

 4.17 4.17 0 37.5 54.17 % 5 1.01 4.33 1 1 0 9 13 ك

2 

ضعف المتابعة من الجهات 
الإشراقية في إدارة التربية الخاصة  

 الانتقاليةحول تضمين الخطط 
 الإعاقةبالمنهج الدراسي لذوي 

 العقلية. 

 1 3 2 6 12 ك

4.04 1.23 11 % 50 25 8.33 12.5 4.17 

3 

لا تهتم المدرسة بانعقاد 
التلاميذ  الاجتماعات الدورية لأسر 

العقلية البسيطة   الإعاقةذوي 
 . الانتقاليةلمناقشة الخطط 

 1 2 5 7 9 ك

3.88 1.15 14 % 37.5 29.17 20.83 8.33 4.17 

4 

عي بالمدرسة بأهمية نقص الو 
 الإعاقةلذوي  الانتقاليةالخدمات 

 العقلية. 

 0 5 1 8 10 ك

3.96 1.16 12 % 41.67 33.33 4.17 20.83 0 

5 
لا يتوافر بالمدرسة برامج تدريبيه  

 للمعلمين.  الانتقاليةللخطط 

 0 16.67 12.5 37.5 33.33 % 13 1.08 3.88 0 4 3 9 8 ك

6 

نعاني بالمدرسة من ضعف تعاون 
العقلية  الإعاقةالتلاميذ ذوي أسرة 
 الانتقالية في الخطط بسيطة ال

 1 3 4 8 8 ك

3.79 1.18 15 % 33.33 33.33 16.67 12.5 4.17 

7 
المتوفرة   مكانات المادية قصور الإ

 الإعاقةبالمدرسة لتدريب ذوي 
 4.17 4.17 0 25 66.67 % 2 1.02 4.46 1 1 0 6 16 ك
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 العبارة  م
موافق 
 بشدة 

 محايد  موافق
غير 
 موافق

غير موافق 
 بشدة 

المتوسط 
 الحساب 

الانحراف 
يب  المعياري

لترت
ا

 العقلية.  

8 
نعاني بالمدرسة من نقص الكادر 

 الانتقالية ؤهل للخدمات الإداري الم

 4.17 4.17 8.33 16.67 66.67 % 4 1.1 4.38 1 1 2 4 16 ك

9 
تقوم المدرسة بمتابعة الخطط 

 العقلية.  الإعاقةلذوي  الانتقالية

 4.17 29.17 25 16.67 25 % 18 1.27 3.29 1 7 6 4 6 ك

10 

نعاني من عدم التواصل المستمر 
العقلية   الإعاقةتلاميذ ذوي لل

 مع مراكز التأهيلالبسيطة 

 0 0 5 7 12 ك

4.29 0.81 6 % 50 29.17 20.83 0 0 

11 

تتقيد مؤسسات التدريب 
بالمسؤوليات المحددة لها في الخطة 

 العقلية.  الإعاقةلذوي  الانتقالية

 0 3 9 7 5 ك

3.58 0.97 16 % 20.83 29.17 37.5 12.5 0 

12 

تدريب عدم توافر مؤسسات ال
العقلية  الإعاقةالكافية لذوي 

 . ةالبسيط

 0 1 2 6 15 ك

4.46 0.83 1 % 62.5 25 8.33 4.17 0 

13 

التلاميذ ذوي تهتم المدرسة بتوعية 
بالفرص  العقلية البسيطة  الإعاقة

التعليمية المتاحة لهم بعد الثانوية 
 . العامة

 4 5 3 7 5 ك

3.17 1.43 19 % 20.83 29.17 12.5 20.83 16.67 

14 

ضعف العلاقة بين مؤسسات 
 الإعاقةلتلاميذ ذوي لالإعداد 

 سوق العمل. لالعقلية البسيطة 

 1 2 2 7 12 ك

4.13 1.15 10 % 50 29.17 8.33 8.33 4.17 

15 
ضعف برامج التطوير المهني بالمراكز 

 . الانتقالية في مجال الخدمات 

 0 8.33 8.33 29.17 54.17 % 7 0.95 4.29 0 2 2 7 13 ك

16 

ضعف التعاون بين المؤسسات 
المجتمعية في تقديم الخدمات 

 العقلية.  الإعاقةلذوي  الانتقالية

 0 2 2 10 10 ك

4.17 0.92 9 % 41.67 41.67 8.33 8.33 0 

17 

التلاميذ ذوي تدرب مراكز التأهيل 
على  العقلية البسيطة الإعاقة

 تمع. مع المج  مهارات التواصل

 1 7 5 6 5 ك

3.29 1.23 17 % 20.83 25 20.83 29.17 4.17 

18 

من نقص التجهيزات الفنية  نعاني 
ذوي  التلاميذالتي تتناسب مع 

بالمؤسسات العقلية البسيطة  الإعاقة
 الاجتماعية 

 2 0 0 10 12 ك

4.25 1.11 8 % 50 41.67 0 0 8.33 

19 

م من غياب الجهات التي تقد نعاني 
لتلاميذ ذوي لالدعم والمساندة 

في  العقلية البسيطة  الإعاقة
 . الانتقاليةالخدمات 

 1 0 2 7 14 ك

3.79 0.97 3 % 58.33 29.17 8.33 0 4.17 

 1.08 4.0 لعام للمحور المتوسط ا

في الفئة   ( وهو متوسط يقع5.0من  4.0المتوسط الحسابي العام لهذا المحور )أنه بلغ يتضح من الجدول أعلاه 
العقلية البسيطة   الإعاقةذوي من معلمي ومعلمات البحث مما يعني أن أفراد عينة  ،الرابعة من فئات المقياس الخماسي 

لمؤسسات المجتمعية بدرجة  المرتبطة بابالمرحلة الثانوية البسيطة  لتلاميذل  الانتقاليةيوافقون على محور معوقات تطبيق الخدمات 
 م. )موافق( وذلك بشكل عا
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ما  البحث المتوسط الحسابي لدرجات الموافقة عليها من وجهة نظر أفراد عينة  راوح ت  وعلى مستوى العبارات فقد
وهي متوسطات تقابل درجات الموافقة الثلاث )موافق بشدة،   ، ( درجات 5( درجة من أصل )4.46 – 3.17بين )

العقلية البسيطة   عاقةالإلتلاميذ ذوي ل الانتقاليةدمات موافق، محايد( وفيما يلي نتناول عبارات محور معوقات تطبيق الخ
 لمؤسسات المجتمعية بالتفصيل: المرتبطة بابالمرحلة الثانوية 

لتلاميذ ذوي  ل  الانتقالية من محور معوقات تطبيق الخدمات  ثماني عباراتعلى البحث جاءت موافقة أفراد عينة 
متوسطاتها   بدرجة )موافق بشدة( حيث انحصرلمؤسسات المجتمعية بطة باالمرت بالمرحلة الثانوية العقلية البسيطة  الإعاقة

عدم توافر مؤسسات التدريب   : الأولىلمرتبة جاء با ومن أهمها ، مرتبة تنازليًا حسب المتوسط و ( 4.46، 4.25الحسابية بين )
التلاميذ ذوي الإعاقة  رسة لتدريب بالمد المتوفرةصور الإمكانات المادية ق أيضاً ،و البسيطة  العقلية الإعاقة الكافية لذوي 
 Katsiyannis et)خرونآكتسنيز و كل من  وتتفق هذه النتيجة مع دراسة  ، ( 4.46بمتوسط حسابي )  العقلية البسيطة

al., 2005)  نعاني  : بينما جاءت بالمرتبة الثانية ، ؤسسات المحلية في عملية الانتقالضعف مشاركة الم الي  شارتحيث أ
بمتوسط  ذوي الإعاقة العقلية البسيطة بالمؤسسات الاجتماعية  التلاميذ الفنية التي تتناسب مع  من نقص التجهيزات 

علي  كدت والتي أ Johnson et al, 2002)) خرون آجونسون و  دراسة مع  ، وتتفق هذه النتيجة ( 4.25حسابي)
  المعاقين في المدارس الثانوية والأسر  ذالتلامياستفادة بعض العقبات التعليمية والحواجز الإدارية التي تحول دون  استكشاف

 عدم توافر الإمكانات اللازمة لتوفير مؤسسات تدريبية  الباحثان هذه النتيجة إلى يويعز ، الفعال الانتقال من خدمات 
  الباحثان  ويفسرمتخصصة، بها كافة التجهيزات الفنية التي تحقق أهداف الخطة الانتقالية لذوي الإعاقة العقلية البسيطة، 

ت المخصصة لتطبيق  ضعف التجهيزا  لمرحلة الثانوية بالإضافة إلى بمدارس اضعف الإمكانات المادية المتاحة لهذه النتيجة 
نعاني من غياب الجهات التي تقدم الدعم والمساندة   :عبارة ثالثةرتبة الكما جاء بالم،  ن لم تكن منعدمةإ  الانتقاليةالخدمات 

دراسة  تتفق هذه النتيجة مع و ، ( 3.79متوسط حسابي ) الانتقاليةفي الخدمات لبسيطة العقلية ا الإعاقةلتلاميذ ذوي ل
 خرون آكتسنيز و 

 (Katsiyannis et al.,2005)  وأشارت   ،أكدت ضعف مشاركة المؤسسات المحلية في عملية الانتقال  والتي
العقلية   الإعاقةلتلاميذ ذوي لالمقدمة  الانتقاليةديم الخدمات المشكلات التي تعوق تق ىأن أعل  إلى( 2012)زهران دراسة 

  و يعز و  ،لمجتمعي بقضايا الإعاقات العقلية الخاصة من نقص الوعي امعاناة مراكز ومؤسسات التربية الي  ترجعالبسيطة 
أو   العقلية البسيطة الإعاقة للتلاميذ ذوي  الانتقالية عدم معرفة مؤسسات المجتمع بأهمية الخدمات  إلى  الباحثان هذه النتيجة 

 لهم. لضعف البرامج المقدمة لإرشاد المجتمع بمؤسساته بتوفير الدعم والمساندة 

لتلاميذ  ل الانتقالية من محور معوقات تطبيق الخدمات  ات عبار ثماني على  البحثكما جاءت موافقة أفراد عينة 
متوسطاتها   ت حيث انحصر  ، )موافق( المجتمعية بدرجةلمؤسسات المرتبطة بابالمرحلة الثانوية العقلية البسيطة  الإعاقة ذوي 

ضعف التعاون   :عبارة رتبة الأولىجاء بالمومن أهمها  ، مرتبة تنازليًا حسب المتوسط الحسابي(، 4.17، 4.04الحسابية بين )
وتتفق هذه   ، (4.17بمتوسط حسابي )  ، البسيطة  العقلية  الإعاقة لذوي  الانتقالية بين المؤسسات المجتمعية في تقديم الخدمات 
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تتوفر  من المدارس لا  اً كبير   اً أن عدد على كدتأالتي   (Katsiyannis et al.,2005)خرونآكتسنيز دراسة  لنتيجة مع ا
ضعف مشاركة المؤسسات المحلية في عملية   شارت إلى والتوجيه المهني، كذلك أممارسات لتنمية مهارات التوظيف  افيه

امج التواصل والتعاون مع مؤسسات المجتمع المتصلة بالخدمات  ضعف بر  ويعزو الباحثان هذه النتيجة إلى ، الانتقال
لمجتمع حول أهمية الدور الذي تقوم به المؤسسات المجتمعية المتصلة بالخدمات  لقلة البرامج التوعوية المقدمة لو أ الانتقالية
ضعف العلاقة بين  : الثانية عبارة رتبة المبينما جاء في  ،بالمرحلة الثانوية العقلية البسيطة  الإعاقة للتلاميذ ذوي  الانتقالية 

رتبة  بينما جاء في الم ، (4.13توسط حسابي )بم  ، سوق العمللالعقلية البسيطة  الإعاقةتلاميذ ذوي للمؤسسات الإعداد 
  بالمنهج الدراسي لذوي  الانتقالية ضعف المتابعة من الجهات الإشراقية في إدارة التربية الخاصة حول تضمين الخطط : الثالثة 
سليمان  حمود و  ئجانتتوصلت اليه  ماوتتفق هذه النتيجة مع ، ( 4.04بمتوسط حسابي ) ،البسيطة العقلية  الإعاقة

،  قبل الالتحاق بسوق العمل  الانتقالية وجود قصور في برامج وورش العمل التدريبية في البرامج  أكدت التي  ، (2017)
إلا أنها غير   وفقاً للدليل التنظيمي للتربية الخاصة  الانتقالية حول تضمين الخططويفسر الباحثان هذه النتيجة أنه رغم 
 0بالمرحلة الثانوية ج الفكري لفصول الدمالحكومي مفعلة بشكل كامل بمؤسسات التعليم 

  الانتقاليةعلى ثلاث عبارات من محور معوقات تطبيق الخدمات  البحث وأخيراً جاءت أقل موافقة لأفراد عينة 
لمؤسسات المجتمعية بدرجة )محايد( حيث انحصر متوسطاتها  المرتبطة بابالمرحلة الثانوية العقلية البسيطة  اقةالإعللتلاميذ ذوي 
تدرب مراكز التأهيل   :الأولى عبارةلمرتبة جاء با ،بة تنازليًا حسب المتوسط الحسابي(، وهي مرت 3.29، 3.17الحسابية بين )
وأيضاً تقوم المدرسة بمتابعة الخطط الانتقالية لذوي   ،مع المجتمع  هارات التواصلمعلى  العقلية البسيطة الإعاقة التلاميذ ذوي 

معوقات تحول دون تدريب مراكز  وجود  إلى  ويفسر الباحثان هذه النتيجة  (، 3.29الإعاقة العقلية، بمتوسط حسابي ) 
وبالتالي يعوق   ،بالمجتمععملية إدماجهم  على مما يؤثر  ؛ مهارات التواصل علىالعقلية البسيطة  الإعاقةللتلاميذ ذوي التأهيل  

يوجد  المركز أكدت أن المدرسة/التي و ( 2017)  وتتفق هذه النتيجة مع دراسة عزت ،لهم  الانتقاليةلية تطبيق الخطط عم
في التجهيزات الفنية التي تتناسب مع  اً نقصو ، الفكرية  الإعاقة في أعداد المؤهلين للعمل مع الطالبات ذوات  اً نقص بهما
العقلية   الإعاقة التلاميذ ذوي تهتم المدرسة بتوعية : ثانية ال المرتبة بينما جاء في  ،الفكرية  الإعاقة ة الطالبات ذوات رعاي

  قيلز  ( وتتفق هذه النتيجة مع دراسة3.17بمتوسط حسابي )، بالفرص التعليمية المتاحة لهم بعد الثانوية العامة البسيطة 
(2006 Gillis, ) في الحياة التي من الممكن أن تساعدهم ضعف الفرص  يواجهون نو التلاميذ المعوق أن التي أشارت إلى

التلاميذ ذوي  المدرسة بتوعية  اهتمام لضعف ويفسر الباحثان هذه النتيجة  ، ليكونوا أعضاء مسؤولين ومنتجين في المجتمع
بالمرحلة   الانتقالية تطبيق الخدمات في  مما يعد معوق  العامةبالفرص التعليمية المتاحة لهم بعد الثانوية العقلية البسيطة  الإعاقة 
 . الثانوية 

  



 د. علي الدخيل   جيهان اللقانيد.           معوقات تطبيق الخدمات الانتقالية للتلاميذ ذوي الإعاقة العقلية البسيطة بالمرحلة الثانوية 

 38    م2019هـ / سبتمبر 1441محرم  -2ج -( 1عدد ) –( 11المجلد ) –مجلة جامعة أم القرى للعلوم التربوية والنفسية 

 :التوصيات

 : بناءً على ما تم التوصل إليه من نتائج توصي الدراسة بالآتي

العقلية البسيطة في فصول التربية   الإعاقة إعداد الدورات التدريبية وورش العمل لإعداد معلمي التلاميذ ذوي  .1
 . للتلاميذ المعاقين عقلياً  الانتقالية ق واستراتيجيات الخدمات والبرامج في طر  وتأهيلهم  ،الفكرية 

للمعاقين عقلياً والمشاركة في إعدادها   الانتقالية وضع الخطط والبرامج أولياء الأمور بأهمية و  المعلمين والمعلمات  توعية .2
 . والاستقلالي  لما لها من إيجابيات على المستوى التعليمي والاجتماعي

  تقالية الان دماتالخبدور الأسرة في عملية المشاركة في إعداد البرامج و  المرتبطة زيد من الدراسات المإجراء ية أهم .3
   .لمقدمة لأبنائهم المعاقين عقلياً ا

فيما   العقلية البسيطة  الإعاقةالتي تواجه معلمي التلاميذ ذوي المعوقات عن  في مناطق أخرى إجراء دراسات مقارنة .4
 ومقارنتها بنتائج الدراسة الحالية.  الانتقالية طبيق الخدمات يتعلق بت 

مقررات إعداد   ضمن الانتقاليةدمات لخبا مواضيع مرتبطة أهمية تضمين  لحو لفت نظر المختصين في وزارة التعليم  .5
   .العقلية بالمرحلة الثانوية  الإعاقة تعليم التلاميذ ذوي  مناهج  كذلك فيو  المعلم بالجامعات

  ما يتعلق بتسهيل عملية تطبيق فيذات العلاقة ؤسسات المجتمعية للمسؤوليات والم ر ادو الأتحديد ة التنسيق و أهمي .6
 المناسبة لذلك.  الاستراتيجيات ووضع  ، للطلاب الانتقالية الخطة 
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