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 عادات العقل  و  الحس العلمي على التحصيل وتنمية  استراتيجية التعلم بجانبي الدماغ في تدريس العلوم  أثر 
 لدى طالبات الصف الأول متوسط 

 الملخص
وتنمية الحس الكشةف ع  أثر اسةتراتيجية التعلم بجانبي الدماغ في تدريس العلوم على التحصةيل  إلى    الدراسةة تهدف

تجريبية، بلغ عددها   م  عينة  الدراسةةةةةةةةوتكونت عينة    بعض عادات العقل لدى طالبات الصةةةةةةةف الأول المتوسةةةةةةةط و   العلمي
 مقياس تحديد السةةةةةةيغرا الدما يةم     ةالدراسةةةةةة كما تكونت أدوات  ( طالبة   29( طالبة، وعينة ضةةةةةةابغة، بلغ عددها )29)

ذوات السةةةةةيغرا الدما ية اليسةةةةةرى، وذوات و تبعاً لسةةةةةيغرد  الدما ية إلى ذوات السةةةةةيغرا الدما ية اليم ،  لتصةةةةةنيف العينة  
وأظهرت   تحصةةةيلي، واختبار الحس العلمي، واختبار عادات العقل   اختبارإضةةةافة إلى     السةةةيغرا الدما ية المتكاملة للجانبن

( بن المجموعة التجريبية 0.005ذات دلالة إحصةةةةةةائية )عند مسةةةةةةتوى دلالة    اأن هناك فروقنتائج المتعلقة بالفرضةةةةةةية الأولى  ال
  كما وهذا يعني أن حجم التأثير متوسةةةةةةةةط،  (0.52)كما بلغ حجم الأثر    ، لصةةةةةةةةا  المجموعة التجريبية،  والمجموعة الضةةةةةةةةابغة

( بن المجموعة التجريبية 0.005ات دلالة احصةةةةةةةةةةةةةائية عند مسةةةةةةةةةةةةةتوى دلالة )فروق ذ  أظهرت نتائج الفرضةةةةةةةةةةةةةية ال انية وجود
 كما بلغ حجم الأثرلصةةةةةةا  المجموعة التجريبية،  ،  والضةةةةةةابغة ذوات الأان  الأي  المسةةةةةةيغر للدماغ في الاختبار التحصةةةةةةيلي

ذات دلالة احصةةةةةةائية عند مسةةةةةةتوى دلالة   اأن هناك فروقكما أظهرت نتائج الفرضةةةةةةية ال ال ة     ( وهي نسةةةةةةبة ضةةةةةةعيفة0.49)
لصةةا  المجموعة ،  ( بن المجموعة التجريبية والضةةابغة ذوات الأان  الأيسةةر المسةةيغر للدماغ في الاختبار التحصةةيلي0.005)

ذات دلالة   اأن هناك فروقتائج الفرضةية الرابعة  كما أظهرت ن   ( وهي نسةبة متوسةغة0.62)  وقد بلغ حجم الأثر   التجريبية، 
( بن المجموعة التجريبية والضةةةةةةابغة ذوات الأانبن معاً )الأي  والأيسةةةةةةر( المسةةةةةةيغرا 0.005احصةةةةةةائية عند مسةةةةةةتوى دلالة )

رت كما أظه   ( وهي نسةةةةةبة ضةةةةةعيفة0.49)  كما بلغ حجم الأثر  ،حصةةةةةيلي لصةةةةةا  المجموعة التجريبية للدماغ في الاختبار الت
( بن المجموعتن التجريبية والضابغة 0.005ذات دلالة احصائية عند مستوى دلالة )  اهناك فروق  نتائج الفرضية الخامسة أن

( وهذا يعني أن تأثير اسةةةةةةةتراتيجية التعلم بجانبي الدماغ في تنمية الحس العلمي 0.5كما بلغ حجم التأثير )  لصةةةةةةةا  التجريبية  
( 0.005ذات دلالة احصةةةائية عند مسةةةتوى دلالة )  ا)هناك فروق  أن  الفرضةةةية السةةةادسةةةة  وقد أظهرت نتائج  ككل متوسةةةط 

( وهذا يعني أن تأثير اسةتراتيجية التعلم بجانبي 0.44وكان حجم التأثير )  بن المجموعتن التجريبية والضةابغة لصةا  التجريبية 
فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى   ابعة وجودوأظهرت نتائج الفرضية الس   االدماغ في تنمية عادات العقل ككل ضعيف

( بن المجموعتن التجريبية والضةةةةةةةةابغة ذوات الأان  الأي  المسةةةةةةةةيغر للدماغ في ليا عادات العقل لصةةةةةةةةا  0.005دلالة )
( بن 0.005فروق ذات دلالة احصةةةةةةةةةائية عند مسةةةةةةةةةتوى دلالة )  وأظهرت نتائج الفرضةةةةةةةةةية ال امنة وجود    المجموعة التجريبية

كما    المجموعتن التجريبية والضةةابغة ذوات الأان  الأي  المسةةيغر للدماغ في ليا عادات العقل ولصةةا  المجموعة التجريبية 
( بن المجموعتن 0.005ذات دلالة احصةةةةةةائية عند مسةةةةةةتوى دلالة )  افروق  أظهرت النتائج المتعلقة بالفرضةةةةةةية التاسةةةةةةعة وجود

 انبن معاً )الأيسر والأي ( للدماغ في ليا عادات العقل ولصا  المجموعة التجريبية التجريبية والضابغة ذوات سيغرا الأ

طالبات الصةةةةةةةةةف   -ادات العقل  ع  -الحس العلمي -التحصةةةةةةةةةيل   -اسةةةةةةةةةتراتيجية التعلم بجانبي الدماغ    الكلمات المفتاحية:
  الأول متوسط
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Abstract 

The impact of the learning strategy on both sides of the brain in the teaching of science on 

achievement and the development of scientific sense and the habits of the mind of the first-

grade students of intermediate stage. 

The impact of the learning strategy on both sides of the brain in the teaching of science on 

achievement and the development of scientific sense and the habits of the mind of the first-grade 

students of intermediate stage. 

The aim of the research was to discover the impact of the learning strategy on both sides 

of the brain in teaching science on achievement and the development of the scientific sense and 

some habits of mind among the first-grade students. The sample consisted of 29 girls as 

experimental group and 29 girls as control group. The research tools were formed of a measure 

of brain control to classify the sample according to their control of the brain to those with right 

side control، left side control، and both sides brain control. In addition: an achievement test، 
scientific sense test، and mind habits test. The results of the first hypothesis showed indicating 

that there were statistically significant differences (0.005) between the experimental group and 

the control group، the effect size is (0.52)، which means that the effect size is average. The results 

of the second hypothesis showed. This indicates that there were statistically significant 

differences at the level of (0.005) between the experimental group and the controls controlling 

the right side of the brain in the achievement test، . the effect size (0.49) is weak. The results of 

the third hypothesis showed . This indicates that there were statistically significant differences at 

the level of (0.005) between the control group and the controls with the dominant left side of the 

brain in the achievement test،. The results of the fourth hypothesis showed. This indicates that 

there were statistically significant differences at the level of (0.005) between the experimental 

group and the control group (Left and right) of the brain in the experimental test for the benefit 

of the experimental group،   the size of the effect (0.49) which is weak. The results of the fifth 

hypothesis showed  .This indicates that there were statistically significant differences at the level 

of (0.005) between the experimental group and control group in favor of the experimental. (0.5). 

this means that the effect of the learning strategy on both sides of the brain in the development of 

the sense of science as a whole is average. The results of the sixth hypothesis ،this indicates that 

there are differences of statistical significance at The mean level (0.005) between the experimental 

and control groups. The effect size was (0.44) which means that Learning strategy of both sides 

of the brain in the development of habits، as a whole is weak. The results of the seventh hypothesis 

.this indicates that there are differences of statistical significance at the level of (0.005) between 

the experimental group and control group with the right side controlling the brain in all habits of 

mind for the benefit of the experimental group The results of the eighth hypothesis showed ، this 

indicates that there are statistically significant differences at the level of (0.005) between the 

experimental group and control group with the right side of the brain in all habits of mind for the 

experimental. Group. The results of the ninth hypothesis . this indicates that there are differences 

of statistical significance at the level of (0.005) between the experimental group and control group 

of both sides (left and right) In all habits of mind and for the benefit of the experimental group.. 

Keywords: Learning strategy on both sides of the brain - Achievement - Sense of science - Habits 

of the mind - First grade students' average. 
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 قدمة:الم

المسةةةةةةةةةةةتمرا والمت حقة في كافة المجالات   والمعرفة، والتغيراتالسةةةةةةةةةةةريا في وسةةةةةةةةةةةائل العلم    العلمي، والتغورلتقدم  نظرا ل
كونةةةو  ور العمليةةةة ورات ع  طريق الاهتمةةةام بالمتعلم  الأنظمةةةة التربويةةةة م حقةةةة هةةةذ  التغ تغلةةة  م فةةةذن ذلةةةك ي التربويةةةة،

م    وصةةةةةةةةةةةحيحو تجعلو يواجو ما يعترضةةةةةةةةةةة   ةيصةةةةةةةةةةةبع إ ابيا وفعالا ومهثرا في اتمعو وقادرا على التفكير بغريق  التعليمية، حتى
 واعية ع  عقليو  ةشك ت بحلول مناسبو ناتجم

تتضةةةمنو م  معرفة علمية وأنشةةةغو  ا دور مهم   والتكنولوجية، بماهم دعائم التغورات العلمية  أوتعد مادا العلوم م   
هم أالمرحلة المتوسةةةةغة م     تعد  الحديث، كمم  أهم أهداف تعلم العلوم في العصةةةةر    دكوي  الفرد الم قف علميا الذي يعفي ت

    (2003المراحل التعليمية باعتبارها مرحلة بداية الانغ ق ورسم المستقبل العلمي وال قافي للغ ب )الحذيفي، 

وم  ثم كان م  الأهداف التي يسعى تدريس العلوم لتحقيقها إعداد متعلم لديو اتجاهات إ ابية نحو العلم مستمتعا 
على بناء المعرفة بنفسةةةةةةو وبغريقتو وفقا لبنيتو المعرفية مسةةةةةةت مرا كل إمكانيات عقلو الذهنية مبتعدا ع  قادرا    بدراسةةةةةةة العلوم،

ممتلكا مهارات التفكير المتنوعة للتواصةةةةةةةةل ما -معبرا ع  رأيو باسةةةةةةةةتق لية  ،تلقي المعرفة بشةةةةةةةةكل ااأ واختاااا لوقت الحاجة
  ( 2011الشحري،ابية )بغريقة إ  وتفعيل الأداءات الذهنية العالم المحيط

بمجموعة م    فكل دماغ بشةةةةةةةةري سةةةةةةةةليم ماود فغر ً   التعلم لا تنفذ،  وقدرا علىالتعلم وظيفة الدماغ الغبيعية،    ويعد
التصةةةةحيع الذاا، والتعلم م  الخبرا بواسةةةةغة   والقدرا على  الأنماط،القدرات الكامنة التي تتضةةةةم  القدرا على اسةةةةتكشةةةةاف 

 ( 2007)نوفل،الإبداع والابتكار على والقدرا الذاا،تحليل البيانات الخارجية والتأمل 

الأعصةةةةةةاب أن هناك أسةةةةةةلوبن   وقد أظهرت نتائج الأبحاث الحدي ة المتعلقة بنظرية التعلم بالدماغ ذي الأانبن وبعلم
لأةة المعلومةات، أحةدخةا خغي )خغوا إثر خغوا( الةل الأجااء التي تشةةةةةةةةةةةةةةكةل منهةا الأنمةاط مختلفن ولك  متكةاملن في معةا

خر مكاني وع ئقي يبحث ويبني الأنماط وهذا يتم في النصةةةةةةف الدماغ، والأسةةةةةةلوب اآ  ويتم ذلك في النصةةةةةةف الأيسةةةةةةر م 
 ووّلد لديهم ر بة في اسةةةةةةةةةةةةةتكشةةةةةةةةةةةةةاف حرك هذا الاكتشةةةةةةةةةةةةةاف قدراً لا ةس بو م  الإ را بن المربن  قدالدماغ، و   الأي  م 

 ( 2009التغبيقات الصفية للأبحاث المتعلقة بنظرية التعلم بالدماغ ذي الأانبن )عيد، 

لا يتوقف ع  انجاز عملياتو   التعلم القائم بالدماغ على بنية الدماغ وظيفتو، وطالما أن الدماغ  وتسةةةةةةةةةتند اسةةةةةةةةةتراتيجية
ذادا،   كغا ت في حد  لمعلوماتالاعتقاد السةائد هو التحول م  الاهتمام با  أصةبع  ، حيثالاعتيادية، فالتعلم سةوف ادث

الاسةةةةةةةةةةةةتنتاب والنقد والابتكار والتجديد والإبداع، ولتحقيق ذلك تحول  ور العملية  إلى إكسةةةةةةةةةةةةاب هذ  العقول القدرا على
ومعالأتها وتنظيمها   وكيفية اسةةةتقبالو للمعلوماتالتعليمية م  الاهتمام بالمنهج الدراسةةةي إلى التركيا على عقل المتعلم وذاتو،  

 ( 2009)الميهي و مود،وتخاينها في الذاكرا طويلة الأجل بحيث تصبع سهلة التذكر والتغبيق

متماثلن  لنصةةفن طولياً  ينقسةةم البشةةري الدماغ وقد بينت نظرية جانبي الدماغ م  خ ل الدراسةةات التي تناولتها أن
أكةدت نتةائج ، كمةا  (2015،ي؛ الغلح2014،ي؛ الرويل2012،م؛ سةةةةةةةةةةةةةةلي2010،ش؛ حم2009،ن؛ بوزا2007نوفةل،)
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ويشةةةةةةةةةةةةةتركان في تنفيذ الك ير م  الأنشةةةةةةةةةةةةةغة   أن كً  النصةةةةةةةةةةةةةفن الكروين اتو ن على قدرات عديدا،على  تلك الأبحاث،  
القةدرات في أحةد هةاذي  النصةةةةةةةةةةةةةةفن، أو التعلم مرهونةة بتمركا هةذ   والوظةائف العقليةة المتنوعةة، وأن ز دا قةدرا المتعلم على

 ضةةةةةةةةرورا العمل على تنمية العادات العقلية بنوع م   تم ذي  النصةةةةةةةةفن معاً، الأمر الذي ا  بقدرتو الفعلية على اسةةةةةةةةت دامو
  وفي ضةةةةةةةةةةوء تلك النتائج تعالت دعوات الإصةةةةةةةةةة   بضةةةةةةةةةةرورا شةةةةةةةةةةيط وظائف جانبي الدماغ للمتعلمللعمل على تن  التوازن؛

 خ ل م يسةةةةةةةةةةةةةةتةدل عليةو الحس العلمي ادات العقليةة والحس العلمي والحر  على تنميتهةا، خةاصةةةةةةةةةةةةةةةة وأن عة لالاهتمةام با

، (Sense)"الحس"  ور باتو وخغغو أهدافو  حسةةةة  بفاعلية المحيط العالم ما بالتعامل للمتعلم تسةةةةمع العلمية التي الأنشةةةةغة
حيث يعد م  أرقى الأنشةةةغة العقلية التي يارسةةةها المتعلم في حياتو اليومية بصةةةورا طبيعية عندما يواجو مشةةةكلة،إلا أن تلك 

حيث تعد ممارسةةةات الحس كبقية الممارسةةةات الحياتية الأخرى   الممارسةةةات تختلف باخت ف إتقان المهارات السةةةابق تعلمها،
م وصةةةةةةةةةةةةةةولا إلى مسةةةةةةةةةةةةةةتوى الدقة والاتقان والمرونة في مواجهة المواقف المتعددا وسةةةةةةةةةةةةةةرعة التي يتم تعلمها ويتدرب عليها المتعل

 المحيط  ية ما العالملبفاع  بالتعامل  للإنسةةانية التي تسةةمع  لالأنشةةغة العق   مي ملالحس الع  دويع  (  2011الشةةحري،إنجازها)
 ( 2011و)الشحري،ور بات أهدافوحس   ذلكو 

يرى   تتم إلا بما  ( أن الخبرا لا2000وكاليك ) حيث أوضةةةع كوسةةةتا  طبيعة المجال،وتختلف ممارسةةةات الحس حسةةة  
فك خةا يكون منظومةة إدراكيةة حسةةةةةةةةةةةةةةيةة تتحول إلى أنمةاط وعةادات   ،يوجةد في البنيةة المعرفيةة العقليةة للمتعلم م  الحواس وبمةا
الاسةةةةةةتدلال عليو بغريقة مباشةةةةةةرا، بل يتم م  يك     أشةةةةةةارت الأدبيات التربوية إلى أن الحس العلمي لاحيث    عقلية وفكرية

 ؛2013الاعيم،؛  2011الشةةةةةةةةةةةةحري،والوجدانية )وتهثر على الأوان  المعرفية والمهارية    خ ل ممارسةةةةةةةةةةةةات تعبر ع  وجود ،
David،2013؛ Driver، 2013كما أن ممارسات التفكير تهدي إلى تعديل الأداءات الذهنية، وم  ثم   ( 2016مراد،  ؛

يتغل  تنمية الحس العلمي اسةةةةةةةةةةةتغ ل إمكانات الدماغ البشةةةةةةةةةةةري والعمل و    تنمية الحس العلمي لدى المتعلمن تهدي إلى  
توفر  نظرية التعلم   وهذا ما  وذلك بتوفير فر  تعليمية إ ابية،  على تصةةةةةةةةةميم اسةةةةةةةةةتراتيجيات تعتمد على الأنشةةةةةةةةةغة العقلية،

( ليصةةةةبع مشةةةةاركا م  خ ل Child Center Learningالمتعلم )ل  التي تتغل  انتقال التعلم المتمركا حو   بجانبي الدماغ،
( إلى أخية تدري  معلمي العلوم على خرائط التفكير 2016)  حيث أشةارت دراسةة مراد  بيئة ثرية تحث على التعلم النشةط،

تنمية الحس العلمي ( إلى أخية  2013كما اشةةةةةةةةةةارت دراسةةةةةةةةةةة الاعيم)   واسةةةةةةةةةةت دامها في تدريس العلوم لتنمية الحس العلمي
 باسةةةةةةةةةةةةةةت ةدام مةدخةل الغرائف العلميةة في تةدريس العلوم لمةا لةو م  دور كبير في جةذب انتبةا  الغلبةة وز دا دافعيتهم للتعلم 

بهةدف الاهتمةام بتغبيقةات حةل   وبالر م م  تنةاول بعض الةدراسةةةةةةةةةةةةةةات للحس العلمي م  خ ل تقةد  مشةةةةةةةةةةةةةةك ت عةامةة،
إلا أن القليةةل منهةةا عمةةل على تنميةةة الحس العلمي في اةةال العلوم بالمرحلةةة  ة للفرد؛المشةةةةةةةةةةةةةةك ت في الحيةةاا اليوميةةة والعةةامةة 

وم  هنا كانت الحاجة ملحة إلى إجراء   المتوسةةةةةةةةةةغة، لما لذلك م  انعكاس على تفكيرهم وطريقة مواجهتهم للمشةةةةةةةةةةك ت 
ع  اسةةةةتراتيجيات تدريسةةةةية تسةةةةهم في   الدراسةةةةةوضةةةةرورا    المايد م  الدراسةةةةات التغبيق لتنمية الحس العلمي في اال العلوم،

خاصةةةةة أن ط ب المرحلة المتوسةةةةغة يواجهون صةةةةعوبة في دراسةةةةة  توى منهج العلوم وقصةةةةورا في   تنمية أبعاد الحس العلمي،
إجراء الأنشغة العلمية في التعليم لما  ا م    حيث أشارت نتائج العديد م  الدراسات إلى أخية  ممارسة أبعاد الحس العلمي،

 (2016؛ مراد،2013؛ الاعيم،2011؛الشحري، Ash،2004) كبير في تنمية الحس العلمي  دور
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مشةةةةةةةك ت تنمية مهارات التفكير الناقد والتفكير الإبداعي وحل   التفكير، خاصةةةةةةةةلذا، زاد الاهتمام العالمي بتنمية  
فيما يعرف باتجا  العادات التفكير،  ركا أصةةةحاب هذ الاتجا  على ضةةةرورا تنمية عدد م  اسةةةتراتيجيات    ، حيثالمشةةةك ت

 ( 2002العقلية أو نظرية العادات العقلية )الحارثي،

 الم تلفةة كةاديي لةدى الت ميةذ في مراحةل التعليم  بالأداء الأ ع قةةالتي  ةا  ا ةامةةعةادات العقةل م  المتغيرات   وتعةد
العةةادات التي تةةدير وتنظم وترتةة  العمليةةات العقليةةة وتضةةةةةةةةةةةةةةا نظةةام "( عةةادات العقةةل ةاةةا 13، 2002لحةةارثي )وعرف ا

ن تنمية العادات العقلية يسةةةةةةاعد في تنظيم الم اون أعلى    (Rickets،2004  وتهكد )"الأولو ت السةةةةةةليمة  ذ  العمليات
، م ل والتحصةةةةيل   عادات العقلحيث اهتمت الدراسةةةةات السةةةةابقة ب  ، التحصةةةةيلالمعرفي للتلميذ، وبالتالي يسةةةةاعد على ز دا  

؛ 2012عوض،  ؛2012ووارد،  الأيااني  ؛ 2011مازن،؛  Dhull،2011؛Ozden، &Gultekin،2008 )دراسة كل م :
  في مادا العلوم لدى ط ب المرحلة المتوسغة  (2013عمر،؛2008 عفانة،؛ 2013أحمد،

وقةةد تعةةددت وجهةةات النظر والاتجةةاهةةات التي تنةةاولةةت عةةادات العقةةل، حيةةث يرى أحةةد الاتجةةاهةةات  أن العةةادات 
العقليةةة نمط م  السةةةةةةةةةةةةةةلوكيةةات الةةذاتيةةة يقود المتعلم إلى أفعةةال، وهي تتكون نتيجةةة لاسةةةةةةةةةةةةةةتجةةابةةة الفرد إلى أنمةةاط معينةةة م  
المشةةةةةةك ت، والتسةةةةةةا لات شةةةةةةريغة أن تكون حلول المشةةةةةةك ت أو إجابات التسةةةةةةا لات بحاجة إلى تفكير، وبحث، وتأمل 

(Perkins، 2003( حيةةث يتفق هةةذا ما مقولةةة المري الأمريكي هوريس مةةان ، )ةن العةةادات العقليةةة 1859-1797 )
ا أن نقغعو ، وأن التوجو نحو العادات العقلية يتوقف عبارا ع  حبل  ليظ نضةةةةةةةةةةةةةيف إلي كل يوم خيغاً وفي النهاية لا يكنن

لذا كانت عادات العقل  ط اهتمام    على الاعتقاد ةخية العادات، والاعتقاد ةن الإنسان يستغيا إنجاز ما يتعلق ةهدافو
 & Costa، حيةث قةدم كوسةةةةةةةةةةةةةةتةا وكةاليةك )والبحوثوتركيا علمةاء النفس المعرفي، حيةث ظهر ذلةك خ ل الةدراسةةةةةةةةةةةةةةةات  

Kallick، 2009  )لذا ينبغي تنميتها لدى   عشةةةرا عادا للعقل  ولأن العادات العقلية أحد أهداف تدريس المقررات،  سةةةتة
وقد أشةةةةةةةةةةةار    حتى يتعود على ممارسةةةةةةةةةةةة العادات العقلية في التعامل ما الأمور الم تلفة في الحياا اليومية  حياتو،المتعلم طوال  
ن اسةةةةةةت دام اسةةةةةةتراتيجية جانبي الدماغ في مواقف التعلم يرقى بمسةةةةةةتو ت أاتفاق التربوين على    ( إلى2008)عفانة والأ ي  

وم  الدراسةةةةةةةةةةات التي أكدت فعالية اسةةةةةةةةةةت دام التعلم المسةةةةةةةةةةتند للدماغ في   الغ ب وينمي العادات العقلية لدى    ،التفكير
– )الاسةةةةةةتعداد للتعلم    تتم ل في:اغ خغوات  اسةةةةةةتراتيجية جانبي الدم   وتتضةةةةةةم  (2014تدريس العلوم دراسةةةةةةات )الرويلي ،

ز دا السةةةةعة الدما ية( ويتضةةةةع م  خغوات اسةةةةتراتيجية التعلم بجانبي –المعالأة النشةةةةغة    –اليقظة ا ادئة    -الاندماب المنظم
  للتفكير تتيع للغ ب المشاركة في الموقف التعليمي وإعغائهم وقتا كافيا  الدماغ، أاا

 مشكلة الدراسة:

وعادات العقل لدى   لحس العلميواالتحصةةةيل  لتنمية   مناسةةةبة ،التقليدية التدريسةةةية النماذب لم تعد  سةةةبق  ضةةةوء مافي  
على  الاعتماد م  بهم تنتقل تدريسةةةةةية اسةةةةةت دام نماذب إلى" ماسةةةةةة حاجة في فالغالبات،  طالبات الصةةةةةف الأول متوسةةةةةط

م  مواجهة المشك ت   اتالمتعلم  التي تمك  قافة التي تعتمد أساسا على توليد المعلومات  الوالتذكر للمعلومات ،إلى   الحفظ
ع  نماذب واسةتراتيجيات تدريسةية جديدا تنمي   الدراسةةأخية    تنبا( لذا     Nayak & Rao، 2004في المواقف الم تلفة)
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ركا على طريقةةة تنظيم المعلومةةات في ت تيالالتعلم بجةةانبي الةةدمةةاغ منهةةا اسةةةةةةةةةةةةةةتراتيجيةةة   ،الحس العلمي وعةةادات العقةةلمهةةارات 
  تنمية الحس العلمي وعادات العقلالذاكرا بغريقة تسهم في 

تتم ل مشةةةةةةكلة الدراسةةةةةةة في تدني مسةةةةةةتوى طالبات المرحلة المتوسةةةةةةغة في التحصةةةةةةيل والحس العلمي   الإطاروفي هذا 
خ ل   معلمات العلوم للصةةةةةةةةف الأول المتوسةةةةةةةةطحيث تم الاط ع على اختبارات الغالبات، وتم م حظة    العقل،وعادات  

وقد يرجا ذلك إلى أسةةالي  التدريس   التدريس، إضةةافة إلى ما أشةةارت إليو نتائج الدراسةةات السةةابقة م  وجود هذا التدني،
ما أثر اسةةةةةت دام   الدراسةةةةةة في السةةةةةهال الرئيس اآا:  تتحدد مشةةةةةكلةلذا المتوسةةةةةغة     بالمرحلةالمسةةةةةت دمة في تدريس العلوم  

عض عادات العقل لدى طالبات الحس العلمي وباسةةةةةةتراتيجية التعلم بجانبي الدماغ في تدريس العلوم على التحصةةةةةةيل وتنمية  
 الصف الأول المتوسط؟

 ويتفرع من السؤال الرئيس الأسئلة الفرعية الآتي:

اسةةةةةةةةتراتيجية التعلم بجانبي الدماغ في تدريس العلوم على التحصةةةةةةةةيل لدى طالبات الصةةةةةةةةف الأول ما أثر اسةةةةةةةةت دام    1
 المتوسط؟

ما أثر اسةةةةةت دام اسةةةةةتراتيجية التعلم بجانبي الدماغ في تدريس العلوم على تنمية الحس العلمي لدى طالبات الصةةةةةف   2
 الأول المتوسط؟

تدريس العلوم على تنمية بعض عادات العقل لدى طالبات   ما أثر اسةةةةةةةةةةت دام اسةةةةةةةةةةتراتيجية التعلم بجانبي الدماغ في  3
 الصف الأول المتوسط؟

 أهداف الدراسة:

 ددف الدراسة لتحقيق اآا:

الكشةةةةةةةف ع  أثر اسةةةةةةةتراتيجية التعلم بجانبي الدماغ في تدريس العلوم على التحصةةةةةةةيل لدى طالبات الصةةةةةةةف الأول   1
 المتوسط 

لدى   تنمية الحس العلميالكشةةةةةةةةةةةةف ع  أثر اسةةةةةةةةةةةةت دام اسةةةةةةةةةةةةتراتيجية التعلم بجانبي الدماغ في تدريس العلوم على    2
 طالبات الصف الأول المتوسط؟

الكشةةةةةةةةةةف أثر اسةةةةةةةةةةت دام اسةةةةةةةةةةتراتيجية التعلم بجانبي الدماغ في تدريس العلوم على تنمية بعض عادات العقل لدى   3
 طالبات الصف الأول المتوسط 

 راسة:فرضيات الد

 تسعى الدراسة للتحقق م  صحة الفرضيات اآتية:
درجات طالبات المجموعة التجريبية   يمتوسةةةةةةةةةةةةغ  بن =α ≤ (0.05عند مسةةةةةةةةةةةةتوى )  اإحصةةةةةةةةةةةةائي  دالوجد فرق  ي  لا  1

 ختبار التحصيل ككل لاالضابغة في التغبيق البعدي و 
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درجات طالبات المجموعة التجريبية ذوات   يمتوسةةةغ  بن =α ≤ (0.05عند مسةةةتوى )  اإحصةةةائي  دالوجد فرق  يلا    2

 الضابغة في الاختبار التحصيلي و المسيغر للدماغ والأانبن معا  الأيسر وذوات الأان  الأان  الأي 

 الضةةابغةو بن متوسةةغي درجات طالبات المجموعة التجريبية   (α ≤0.05عند مسةةتوى )  اإحصةةائي  دالوجد فرق  يلا    3

 في التغبيق البعدي لاختبار الحس العلمي ككل 

متوسةةةةةةغي درجات طالبات المجموعة التجريبية ذوات   بن α ≤ (0.05عند مسةةةةةةتوى )  اإحصةةةةةةائي  دالوجد فرق  يلا    4

 الضابغة في اختبار الحس العلمي و الأيسر والأانبن معا المسيغر للدماغ  وذوات الأان الأان  الأي  

الضةابغة و درجات طالبات المجموعة التجريبية    ي( بن متوسةغ α  ≤0.05عند مسةتوى )  اإحصةائي  دالوجد فرق  يلا    5

 في التغبيق البعدي لمقياس عادات العقل ككل 

( بن متوسةةةةةةةةط درجات طالبات المجموعة التجريبية ذوات  α ≤0.05عند مسةةةةةةةةتوى )  اإحصةةةةةةةةائي  دالوجد فرق  يلا    6

 الضابغة في مقياس عادات العقل  وللدماغ و ذوات الأان  الأيسر والأانبن معا المسيغر الأان  الأي  

 حدود الدراسة:

لية اسةةةةةةتق   -المبادرا)الحس العلمي  –التحصةةةةةةيل الدراسةةةةةةي    –الحدود الموضةةةةةةوعية: اسةةةةةةتراتيجية التعلم بجانبي الدماغ   •
بعض عادات   -(التحكم بالتهور  -التريث في اصةةةةةةةةةدار الأحكام  -المرونة في التفكير  -ح  الاسةةةةةةةةةتغ ع  -التفكير
التفكير بمرونة، التسةةةةةةا ل وطر  المشةةةةةةك ت، التصةةةةةةور والابتكار   التبادلي،التفكير    التهور،الم ابرا، التحكم في  )العقل

  ( لمناسبتها لغبيعة طالبات الصف الأول المتوسطوالتجديد
  خميس مشيط-الحدود المكانية: مدارس المملكة العربية السعودية •
 هة 1439 -هة 1438الحدود الامنية: العام الدراسي  •
 الأول متوسط الحدود البشرية: عينة م  طالبات الصف  •

 مصطلحات الدراسة:   

تشةةةاركية تتوافق ما   مواقف تعليميةعملية متكاملة تعتمد على ديئة    تعرف ةاا:  ســتراتيجية التعلم بجانبي الدماغ:ا

ومتكاملة، ترابغات وبناء معرفة متسةةةةةةةةةةقة    ومهارادا، وتكوي دماغ المتعلمة بغريقة تشةةةةةةةةةةجعها على المعالأة النشةةةةةةةةةةغة لخبرادا  
خ ل مرورها بخمسةةةةةةة مراحل تتم ل في: الاعداد والاكتسةةةةةةاب والتفصةةةةةةيل وتكوي  الذاكرا والتكامل   تغبيقها، م   تسةةةةةةتغيا
  (2013علي، )الوظيفي 



 د. بدرية سعد أبو حاصل  تدريس العلوم على التحصيل وتنمية الحس العلمي وعادات العقل أثر استراتيجية التعلم بجانبي الدماغ في 

 9    م2019هـ / سبتمبر 1441محرم  -1ج –( 1عدد ) –( 11المجلد ) –مجلة جامعة أم القرى للعلوم التربوية والنفسية 

اسةةةةةةتراتيجية تدريس تقوم على مبادة نظرية التعلم بجانبي الدماغ، وتشةةةةةةتمل على خمس   الباح ة إجرائياً ةااتعرفها  و 
خغوات )الاسةةةةةةةةةةةتعداد للتعلم لم الاندماب المنظم لم اليقظة ا ادئة لم المعالأة النشةةةةةةةةةةةغة لم ز دا السةةةةةةةةةةةعة الدما ية( تقوم بها 

 متوسط في التدريس ليتم م  خ  ا عمليتي التعليم والتعلم باتباعها معلمة العلوم الصف الأول 

 الةدماغإجرائيةاً ةاةا إطةار فكري تنظيمي قةائم على نتةائج بحوث علوم    الةدمةاغويك  تعريف نظريةة التعلم القةائم على  
وعلوم الأعصةةةةةاب الحدي ة وعلم النفس المعرفي تقوم تغبيقاتو التربوية على تجارب متعددا وملموسةةةةةة، وذلك م  خ ل توافر 

بعضةةةةهم البعض، تراعى أنماط تعلمهم، وذلك   المتعلمنوعواطفهم، وتعمل على مشةةةةاركة    المتعلمنبيئة آمنة، تسةةةةت ير حواس  
  دا الدافعية لديهم نحو التعلم وز  المتعلمنلتحسن عملية التعلم لأميا 

ــيل: اموعة الخبرات والمعارف، والمهارات التي اكتسةةةةةبتها الغلبات عينة الدراسةةةةةة   إجرائياً: ةنوالباح ة    تعرفو  التحصــ

م  خ ل دراسةةةةتهم للعلوم باسةةةةتراتيجية التعلم بجانبي الدماغ معبراً عنها بالدرجة التي حصةةةةل  عليها في الاختبار التحصةةةةيلي 
 عدّ  ذا الغرض الم

للوصةةةةةةةةول إلى حل   الصةةةةةةةةحيحة  قانتقاء الغر حكم و ى إصةةةةةةةةدار  لالقدرا ع  :(Scientific Sense)  الحس العلمي

، وم بها المتعلم يق  التي  الممارسةةةةات  خ ل   م  ويسةةةةتدل عليو،   قت ممكو   أسةةةةرع  ى السةةةةببية فيليعتمد ع  قراراتخاذ  للمشةةةةكلة و 
  (2016مراد،)والوعي والفهم  راكى الإد لع قائمة وعملياتذهنية  أدواتا إلى لبهتشير أ و 

للوصول   الصحيحةالغرق    وانتقاءقدرا طالبات الصف الأول متوسط على إصدار حكم    إجرائيا ةنوالباح ة    تعرفوو

 عقلية تشةةةةير أ لبها إلى أداءات ذهنية،  أنشةةةةغوإلى حل مشةةةةكلة علمية واتخاذ قرار في أسةةةةرع وقت ممك  م  خ ل ممارسةةةةة  
قياس الحس العلمي بالأداا المعدا ويتم    لتحقيق أهداف مقصودا   والفهم والوعي،  الأدراك،  الإحساسقائمة على    وعمليات
   لذلك 

الحقيقية لدي الغال  لاسةةةةةةةةةةةت دام المهارات والقدرات   الر بةةاا"  (88،  2002عرفها سةةةةةةةةةةةعادا )  عادات العقل:

 0 "المتوافرا لديو التي يتلكها لحل المشك ت التي تواجهو حس  الظروف التعليمية وبغرق مختلفة

صةةةةةةةةةةعوبة ةاا الميل إلي التعامل بذكاء عند مواجهة مواقف متناقضةةةةةةةةةةة أو عند    Kassem (2005)في حن عرفها  
 " واضحة المعالم صحيحة في الذه  التواصل أو عندما لا توجد إجابة

السةةةةةةلوكيات الذكية التي تنتقيها طالبات الصةةةةةةف الأول متوسةةةةةةط بناء على مهارادا   إجرائياً: اموعةها الباح ة  تعرفو 
وميو ا واتجاهادا وخبرادا عند مواجهة مشةةكلة أو موقف، وقدردا على الوصةةول إلى الحلول ويتم تحديدها بمتوسةةط درجات 

 الغالبات التي حصل  عليها في مقياس عادات العقل المعد  ذا الغرض 
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 نظري للدراسة:ال  الإطار

 :التاليةاور تم تناول الإطار النظري م  خ ل المح

 :الدماغالتعلم القائم على  :أولا

التعلم يستند إلى افتراضات علم الأعصاب الحدي ة   –( ةاا أسلوب أو منهج شامل للتعليم  2009)  السلغيو  عرف
في   وأدائو الوظيفيما يعرف بالتركي  التشةةةةراي للمك البشةةةةري    وتسةةةةتند إلى  طبيعي،الذي يوضةةةةع كيفية عمل المك بشةةةةكل  

نظرية التعلم القائم على المك تسةةةةةمي بنظرية التعلم المنسةةةةةجم   و:( ةن100،  2011)   مدكما عرفو       مراحل تغورية مختلفة
التي تتيع لو الاسةةتغراق في   للتعلم،فرت بيئة التعلم النشةةغة الحافاا اما تو   التعلم، إذاما المك وهي تهكد أن كل فرد قادر على  

ع  بعضةةةةةةةةةةةها، مما يع  التعامل معها   لا تختلف اخت فاً جوهر ً   أااهذ  التعريفات    ويتضةةةةةةةةةةةع م    الخبرا التربوية دون دديد
   كليبشكل  

 : أنماط التعلم في الجانبي الأيمن والأيسر من الدماغ

 -حل المشك ت  -إداري  -تقني  -يتم ل نمط التعلم بالأان  الأيسر م  الدماغ في كونو: تخغيغي  الأان  الأيسر:
يتم ل نمط التعلم بالأان  الأي  م    الأان  الأي :  بينما  اسةةةةةةةةةةتدلالي   -منظومي  -تحكمي  -تحليلي-ر ضةةةةةةةةةةي  -احتفاظي

وهذا يعني وجود   موسةةةةةةةةةةيقي   -كلي  -مفاهيمي  -روحي  -بنائي  -تخيلي-داخلي  -عاطفي  -فني  -تخاطبي  الدماغ في كونو:
كير لا يكون تناسةةةق بن جانبي الدماغ الأي  والأيسةةةر في إنجاز التفكير المقبول والم ئم، إلا أن هذا التناسةةةق لا يعني أن التف

أخغاء الإدراك الحسةةةةةةةي،   م  ذلك توجد أخغاء في التفكير لأانبي الدماغ، تتم ل في:  موبالر   عرضةةةةةةةة للمغالغات المنغقية 
وأخغةةةةاء سةةةةةةةةةةةةةةيغرا الوجةةةةدان على  إضةةةةةةةةةةةةةةةةةافةةةةة إلى أخغةةةةاء عةةةةدم تنةةةةاسةةةةةةةةةةةةةةق الفكر، واسةةةةةةةةةةةةةةت ةةةةدام اللغةةةةة بشةةةةةةةةةةةةةةكةةةةل خغةةةةأ،

ك خةا يتعةامةل ما الواقا وي ةل مسةةةةةةةةةةةةةةتو ت المعرفةة المةاديةة في ( وهةذا يعني وجود ع قةة بن الأةانبن و 2013العقةل)عفةانةة،
الوجود الكوني، والشةةةة ذ الذي يتعلم باسةةةةت دام الأان  الأيسةةةةر يتعلم شةةةةيئاً واحداً وعليو أن يتعلمو بعناية وم  ثم ينتقل 

مون شةةةةةةةةيئاً ما فذام لتعلم شةةةةةةةةيء أخر، والأشةةةةةةةة ا  المحكومن بالأان  الأي  لديهم نمط تعلمي مختلف، فذام عندما يتعل
سةةةةةةةوف يقرأون ليا الكت  المتحدثة ع  الموضةةةةةةةوع ويتحدثون إلى أي شةةةةةةة ذ لو ع قة بالموضةةةةةةةوع لتتبلور لديهم الفكرا، 
فالع قة تبن هذي  الأانبن ع قة قوية لا يك  فصةةلها بسةةهولة ولا يك  أن يعمل الأانبن بشةةكل منفصةةل فهناك تداخل 

 دماغ كبير ومعقد في عمل جانبي ال

 :الدماغمبادئ التعلم القائم على 

تركي  هذا العضةةةةو في جسةةةةم الإنسةةةةان،   إلىوالأعصةةةةاب(    )المكعلماء النيورولوجي  أشةةةةارت الدراسةةةةات التي قدمها  
عمليةات التعلم م  فهم وإدراك وإبةداع و يرهةا م  عمليةات تهثر على قةدرات الغفةل  فيوع قتةو ببةاقي الأعضةةةةةةةةةةةةةةةاء، ودور  

بيئة التعليم   فيتوصةةةةةةةةةةةةةةلوا إلى معلومات وأفكار ع  الشةةةةةةةةةةةةةةروط الواج  توافرها    كما  .المعرفية والحركية والاجتماعية والوجدانية
وفي ضةةةةةةوء نظرية عمل   (  2014،الغيغيالتعلم )نوع    فيعمل المك، وتحقق مسةةةةةةتو ت عليا  ية  والتعلم التي تتماشةةةةةةى ما كيف
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: في  على الترتية  تتم ةلالةدمةاغ ومبةادة تعلمةو ظهرت اسةةةةةةةةةةةةةةتراتيجيةة التعلم بجةانبي الةدمةاغ والتي تتكون م  خمس خغوات 
ا السةةعة الدما ية، وفيما يلي توضةةيع لكل الاسةةتعداد للتعلم لم الاندماب المنظم لم اليقظة ا ادئة لم المعالأة النشةةغة لم ز د

 :(2014، الرويلي؛ 2013خغوا: )عفانة ، 

:يتم في هةذ  الخغوا تجهيا الةدمةاغ للتعلم ع  طريق توفير Predisposition of Learningالاسةةةةةةةةةةةةةةتعةداد للتعلم    1
اطو بحياتو، وكذلك ومدى ارتب  ،مسةةةتوى الانفعال الم ئم بجذب الانتبا  نحو موضةةةوع الدرس وإيضةةةا  أخيتو للمتعلم

 العصةةةبية مسةةةاعدتو على اسةةةترجاع المعارف السةةةابقة ذات الع قة بالموضةةةوع الأديد للعمل على تشةةةكيل الترابغات  
وهذا يتغل  إعغاء المتعلمن صةةةةةةةورا عامة ع  موضةةةةةةةوع الدرس في بداية الحصةةةةةةةة الدراسةةةةةةةية لتنشةةةةةةةيط الذاكرا، وقد 
يسةتعن المعلم في هذ  الخغوا ببعض أنشةغة التقو  القبلي لمسةاعدتو في تحديد مسةتوى الخبرات السةابقة الموجودا في 

 المتعلمن حول الخبرات الأديدا  عقول
:يكتسةةةةةةةة  المتعلم في هذ  الخغوا المعرفة الأديدا ع  طريق عمل Orchestrated Immersionالمنظم  الاندماب    2

ترابغات شةةةةةةةةبكية عصةةةةةةةةبية بن مدخ ت التعلم الأديد وخبراتو السةةةةةةةةابقة، وكلما كانت هذ  الترابغات ذات ع قة 
على العكس و ت أك ر،  ببعضةةها كلما كانت أقوى وأك ر ثبا ً في الذاكرا، وأقدر على اسةةتدعاء تعلم جديد وترابغا

فذن   ،م  ذلك عندما تكون الع قة  ير واضةةحة أو ضةةعيفة بن مدخ ت التعلم وما يلكو المتعلم م  خبرات قبلية
  ذلك يهدي إلى تشكيل ترابغات ضعيفة

في المرحلةةةة  وفي هةةةذ  الخغوا يتم التةةةأكةةةد م  فهم المتعلمن لمةةةا تم طرحةةة :Relaxed Alertnessاليقظةةةة ا ةةةادئةةةة   3
السةةةةةابقة، وذلك م  خ ل ممارسةةةةةة أنشةةةةةغة صةةةةةفية ذات ع قة بموضةةةةةوع الدرس، ولابد أن ار  المعلم على توفير 
تغذية راجعة  ير مباشةةرا للمتعلمن م  خ ل التوجيو إلى المعرفة الصةةحيحة بشةةكل مسةةتمر خ ل تلك الأنشةةغة، 

الفهم الصةةةةةةةةةةحيع في الذاكرا ونمو مهارات التفكير،   ن ذلك أدعى لغرسإحيث    ،وإ حة الفرصةةةةةةةةةةة للمحاولة والخغأ
 الذي قد يتسب  بها تقد  المعلومات الأاهاا والمباشرا   الخغأوتجن  الخلط في الفهم والتصورات 

يسةةةةةةةةةةةةةاعد المعلم في هذ  الخغوا المتعلمن على تخاي  المعرفة في الذاكرا :Active Processingالمعالأة النشةةةةةةةةةةةةةغة    4
ل بهم إلى تشةةكيل تعلم ذو مع  م  خ ل إكسةةابهم القدرا على تعميم المعارف على مواقف طويلة المدى، والوصةةو 

جديدا  ير نمغية، والخغوا السةةةةةةابقة )اليقظة ا ادئة( لا تكفي للوصةةةةةةول إلى تقوية التشةةةةةةابكات العصةةةةةةبية الخاصةةةةةةة 
   حياا المتعلمنن الغرض م  عملية التعلم بشكل عام هو إحداث تغيير فيإبالتعلم وإبقاء أثر ، وحيث 

، ويقصةةةةةةد   لتوسةةةةةةا في التعلماهذ  الخغوا  يتم في  :Expanding the Brain Capacityز دا السةةةةةةعة الدما ية    5
بالسةةةةةةةةعة الدما ية الحد الأقصةةةةةةةةى م  النماذب أو الشةةةةةةةةبكات العقلية المفاهيمية التي يسةةةةةةةةتغيا دماغ المتعلم معالأتها 

فالترتي  في إدخال المعلومات الذي نظمتو لنا الخغوات السةةةةةةةةابقة يسةةةةةةةةاعد وداها في البينة المعرفية بشةةةةةةةةكل منظم،  
على تقليل المساحة التي تشغلها المعلومات في الذاكرا مما يك  الدماغ م  استقبال خبرات جديدا، وكذلك سهولة 

  استرجاعها عند الحاجة
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 التعلم المستند إلى الدماغ:تدريس العلوم وفق إستراتيجية 

المعلومات بشةةةةةةةةكل منغقي وتوفر   التي تقدموفقا لنظرية التعلم المسةةةةةةةةتند الى الدماغ يدعم الاشةةةةةةةةتراكات  ن التدريس  إ
نو مخاون للحقائق وعلى أسةةةةةةةةةةةاس هذا الاعتقاد كان أوقد كان ينظر للدماغ على    الحياا لى واقا إقصةةةةةةةةةةةى قدر م  الخبرات أ

الحقائق، لك  في واقا عمليو مكتسةةةةةبو أو اسةةةةةتيعاب    التعلموكأن    ،بالحقائق  الدماغ(المسةةةةةتودعات )  ءالتدريس عبارا ع  مل
لى إ هداف التعليم م  اكتسةةةةةةةةةاب المعرفة  أونظرا  ذ  السةةةةةةةةةمات فقد تغيرت    التعليم هو عملية مسةةةةةةةةةتمرا ودينامية ن  الأمر فذ
عليم القادر على لى نظام التإبل الحاجة   ،لى نظام التعليم الذي يقدم الحقائق فحسةةةةةةة إفلم تعد هناك حاجة    المعرفة،تغبيق  

وتسةةةةةةةةةةةةةةتنةد عمليةة التعليم والتعلم في مةادا العلوم على  (Dhull،2011ترلةة الحقةائق وتوظيفهةا في مواقف الحيةاا الحقيقيةة )
عغاء المايد م  المسةةةةةةهوليات إوكذلك    ،لى الدماغإالاسةةةةةةتكشةةةةةةاف و الاسةةةةةةتقصةةةةةةاء التي تنسةةةةةةجم ما مبادة التعلم المسةةةةةةتند 

، مسةةةةةةئولية تعلمهم وتشةةةةةةجيعهم على ربط الموضةةةةةةوعات السةةةةةةابقة بالمعرفة الأديدا م  أجل حدوث التعلم للمتعلمن لتحمل  
والت غيط للةدروس بغريقةة مرنةو تراعي الاحتيةاجةات   ،منةة و نيةة بالتحةد تآيتعن على المعلمن توفير بيئةة تعليميةة  حيةث 

ت ما بعضةةةةها البعض م ل الفيا ء و الكيمياء والعلوم المعلمن على ربط  الت صةةةةصةةةةا ، إضةةةةافة إلى قدراالعاطفية للمتعلمن
 (Ozden & Gultekin، 2008را لاهتمام المتعلمن) الت صةةةةصةةةةات  علها أك ر وضةةةةوحاً وإ الحياتية هذا التكامل بن

د إلى الدماغ، كما أشةارت الأدبيات التربوية إلى أخية توافر ث ثة عناصةر أسةاسةية للتدريس التفاعلي المتوافق ما التعلم المسةتن
يتم اسةةةت دام الرسةةةوم و الشةةةرائط المصةةةورا و الأف م حيث    :والمعالأة الفاعلية  والانتبا  المسةةةترخينغمار المتنا م  الا في  تتم ل  

وبعد كل عرض تتا  الفرصةةةةةةةة   ،الو ئقية و الصةةةةةةةور الم تلفة م  أجل مسةةةةةةةاعدا الغ ب على فهم الموضةةةةةةةوع بشةةةةةةةكل عام  
تشةةةةةةةةةكيل   ور تتعلق بموضةةةةةةةةةوع العرض التقديي، كما يتمللمتعلمن للعمل بشةةةةةةةةةكل فردي أو ضةةةةةةةةةم  اموعات لمناقشةةةةةةةةةة أم

تجةةانسةةةةةةةةةةةةةةةةة م  المتعلمن م  أجةةل ا حةةة الفرصةةةةةةةةةةةةةةةةة  م للتعةةاون ما بعضةةةةةةةةةةةةةةهم بعض واتقةةان الموضةةةةةةةةةةةةةةوع اموعةةات  ير م
  ( 2013،)الرويلي

 :الدماغ بجانبي العلوم بإستراتيجية التعلم دور معلم العلوم في تدريس

 (:2013تتم ل هذ  الأدوار فيما يلي)عفانة،

متعّلم والتعرف على ما يتمتا بو المتعلم م  قدرات دفاعية أن يكتشةةةةةةف المعلم أنماط التعلم وأسةةةةةةاليبو الخاصةةةةةةة بكل    1
 معينة 

أن يهيئ المناخ الصفي الم ئم بما يتفق ما العمل التعاوني، حيث أن الخبرات المكتسبة بالعمل التعاوني تسمع بتوفير   2
 أسالي  للتفاعل الاجتماعي واحترام الأخري  

ء بحيث يكتسة  المتعلم مهارات حركية وتوافقاً جسةمياً، وذلك ع  إ حة الفرصةة للمتعلمن لتحليل وتركي  الأشةيا  3
 طريق الحوار والمناقشة والعمل الفردي والأماعي 

أن يكون المعلم قادراً على اكتشةةةةاف إمكانات المتعلمن البصةةةةرية وتوسةةةةيعها، فعندما يعرض المعلم لغ بو معلومات   4
 المتعلمن على التم يل العقلي وتكوي  صور ذهنية للمحسوسات  امعا ستعمل على مساعدلفظية وبصرية 
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أن يعغى المعلم فرصةةةةةة لليقظة العقلية والعصةةةةةف الذهني بحيث يسةةةةةتغيا المتعلمون الاسةةةةةتعانة ةدمغتهم سةةةةةواء أكان   5
 الأان  الأي  أو الأان  الأيسر أو الأانبن معاً في اكتشاف البيئة الخارجية وإ را التعلم المر وب 

المتعلمن م  التعامل ما المشةةةةةةةةةك ت العلمية والاجتماعية و يرها بحيث تسةةةةةةةةةود عملية   تمك فير مرتكاات فكرية  تو   6
  التعليم التحدي ا ادف، وتسمع بتكوي  اهتمامات واتجاهات مر وبة نحو الموضوعات الدراسية

كّنهم تنشةيط المتعلمن داخل البيئة الصةفية وخارجها م  خ ل توفير وسةائل تقنية متع  7 ددا للأشةياء وتحريك المتعلم تمك
وَتحمل المسةةةةةةةةةةئولية في إنجاز المهام التعليمية المغلوبة  للأشةةةةةةةةةةياء  Spatial Dimensions م  إدراك الأبعاد المكانية

 منو 

 :دور المتعلم في دراسة العلوم وفق إستراتيجية التعلم بجانبي الدماغ

 (:2013يلي)عفانة،تتم ل هذ  الأدوار فيما 

هم وتوجو قدرادم الذكائية ةنفسةةةهم صةةة أن يكون المتعلم قادراً على المشةةةاركة ما الأخري  في صةةةناعة القرارات التي تخ  1
 بالتركيا على الموضوعات التي تصقلها وتنميها 

تعلم الذكائية في أن يتمك  المتعلم م  التعامل ما أسةةةةةالي  حل المشةةةةةك ت ةنواعها الم تلفة والتي تنمي قدرات الم  2
 جانبي الدماغ سواء أكان ذلك م  خ ل المحسوسات المدركة أو م  خ ل التعامل ما الأرقام والرموز 

مشةةةةةةةةاركة المتعلمن في التفاعل ما المهسةةةةةةةةسةةةةةةةةات التعليمية الخارجية بحيث يسةةةةةةةةتغيا كل منهم أن يغور دما و الذي   3
 وع قاتو الم تلفة يعتمد بصورا مباشرا على الواقا والتعامل الاجتماعي 

على قدراتو الذكائية الضةةةةةةةةةةةةةةعيفة   يتعرفأن يكون المتعلم مدركاً لعمليات التقو  ال زمة لتعلمو فرد ً ولاعياً، بحيث    4
 والتي هي بحاجة إلى تغور ونمو مستمري  

 : الحس العلمي:ثانيا

يقةاس بالغريقةة التي حصةةةةةةةةةةةةةةل بهةا على هةذ  لم يعةد يقةاس التعلم بكم المعلومةات التي يتلكهةا المتعلم، ولكنةو أصةةةةةةةةةةةةةةبع  
 (Ford،2012)عرف  د(  وق2011)الشةةةةةةحري،  المعلومات، وقدرتو على تحليلها، واتخاذ القرار الصةةةةةةحيع على أسةةةةةةاسةةةةةةها

الحوار والخغاب    مية وأنماط ملى الممارسةةةةةةةةةةةةات العخ ل التركيا عل   مي مللتفكير في صةةةةةةةةةةةةنا المع  العا  ومي ةنلالحس الع
 لميا طابعاً منغقياً ع ة وتأخذهلمية ميسرا وسهذ  الممارسات العل  علمما  والتم يل التواصل م لخاصة  م طرقباست دا

 مكونات الحس العلمي

 (:2016؛ مراد،2013؛ الاعيم،2011م  مكونات الحس العلمي ما يلي )الشحري،

   سواأحد الح مالمعلومات م  خ ل است دا : يعني القدرا على التوصل إلىFeeling الإحساس -1

: يعني القةةةدرا على التعةةةامةةةل ما كميةةةات  ةةةدودا م  المعلومةةةات المنتقةةةاا م  كم هةةةائةةةل م   Attentionالانتبةةةا  -2
  (76، 2016،عمراأبو ) المعلومات التي تاودنا بها الحواس أو الذاكرا 
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  ا بواسغة الحواس نايط ب عما: يعني عملية فهم وتفسير ما نستقبلو م  معلومات Perception الإدراك -3

  و حالة م وتفسةةةةير  وهالعالم  معرفة  نا الإنسةةةةاهطريق   يسةةةةتغيا ع  عملية( ةنو:  10،  2013)  الاعيمالوعي: عرفو   -4
 والإحساس  التفكير طريق  ا الفرد عهة، يكتسبلالغف مقابلالتيقظ في 

معةارف  يةة يسةةةةةةةةةةةةةةت ةدم فيهةا الفرد مةا لةديةو م ( بااةا عمليةة تفكير 95،  2011المشةةةةةةةةةةةةةةك ت: عرفهةا جروان )حةل  -5
 مكتسبة سابقة ومهارات م  أجل حل التناقض أو الغموض الذي يتضمنو الموقف 

اء أدائةو الأداء الةذهني: يعني: وظةائف ذهنيةة دا دورهةا عنةد كةل مرا  ة  فيهةا معةالأةة المعلومةات في عقةل المتعلم أثنة  -6
 ( 29، 2011)الشحري، مهمة ما، وعليو فذن تلك الوظائف تختلف وفقاً لغبيعة المهمة وما تغلبو م  أداءات

اتخاذ القرار: يعني قدرا الفرد على المفاضةةةةةةةةةةةلة بن عدد كبير م  البدائل المغروحة لحل مشةةةةةةةةةةةكلة ما، واختيار البديل  -7
 ( 73، 2014أبوخاطر،خاصة )قيم ومعايير الأنس  لتحقيق ا دف المغلوب في ضوء ما يلك م  

 :في تدريس العلوم أهمية تنمية الحس العلمي

 (:2016،؛ أبوعمرا2013؛ الاعيم،2011تتم ل أخية الحس العلمي فيما يلي )الشحري،

  مساعدا المتعلم على إدراك المشك ت التي تواجهو في حياتو اليومية ومعالأتها واتخاذ القرار المناس  -1
  وم بنفسلثقة المتعللمتعلم و  داء الذهنيالأير و تغ -2
 لى المرونة في التفكير التدري  ع -3
لمةةاذا و متى و  فبكي  ومعرفتةة لتفكير، و عي باعلى و  ملالمتعون يك نبمع  أ ونتةةائجةة  وكيةةة أا الإدر  ليةةاتةةو م لعملمعرفةةة المتع -4

  وم بولضبط ما يق الوعيم هذا است دا ثم وم  ،مة معينةها لإنجاز مم إستراتيجية معينة دون  يرهيست د
 التدري  على المرونة في التفكير، وتنمية مهارات التفكير والأنشغة العقلية  -5
 قاتالع لحات للتعبير ع  الأفكار و مصةةغوز و رم   م  ويتحو   بمالوم  لغة الع  مباسةةت داواصةةل  ى التلم علمسةةاعدا المتع -6

 والحوار الحديث  خ ل  ممكتوب أو  بشكل  ا للآخريهالتعبير عنو صحيع  بشكل همهافو 
  الأهدافإلى للوصول الصحيحة  قانتقاء الغر م و ى إصدار حكلالقدرا ع -7

 :أساليب نمو ممارسات الحس العلمي في تدريس العلوم

 (:47، 2011)الشحري، م  أسالي  نمو ممارسات الحس العلمي في تدريس العلوم، مايلي

 تتم ل في: أسالي  ببيئة التعلم: - أ
 بيئة تعم جذابة تدعو للبحث والاستقصاء وطر  الأسئلة   1
 توفير جو آم  ليكساعد على العمل واكتشاف المايد   2
 بيئة تعلم مفتوحة تكساعد على التعبير الحر المرن   3
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 أسالي  إستراتيجيات التدريس: تتم ل في: -ب
تعلم م  أجل    1

ك
إكسابو عادات عقلية م ل: الدقة والم ابرا والإصغاء است دام استراتيجيات تدريس توفر فرصة لمشاركة الم

 بتفهم 
 طريق التفكير بصوت عال   تنمية الحوار التأملي ع  2
 إ اد ترابط بن الخبرات العلمية السابقة والخبرات الأديدا باست دام أدوات بناء المعرفة م ل: خرائط المفاهيم   3
 ذلةك  ويتضةةةةةةةةةةةةةةم الر يةة،   ىل ي أي الةذي يعتمةد أك ر عا الفر التفكير  ع المسةةةةةةةةةةةةةةئولالةدمةاغ     م  الأةانة  الأي  تفعيةل  4

  والاستدلالالتركي  

 أسالي  المعلم: تتم ل في: - ب
تع  1

ك
 تيجيات تقوية الذاكرا اى استر لخر عن آآ  م ملتدري  الم

تع  2
ك
  وى إدارا ذاتلم علتدري  الم

تعلم والمعرفة الضمنية   3
ك
 إثراء خبرا الم

 الحياا تسمع للمتعلم بتوظيف اداءاتو الذهنية وتصقل خبرتو ديئة مواقف تعليمية م    4
تعلم الذي يظهر حساً علمياً   5

ك
 خلق رو  المبادرا للتجري  وتشجيا الم

تعلم على إدراك ووعيو آداءاتو الذهنية   6
ك
 تدري  الم

تعلم على تقو   7
ك
 تفكير   مساعدا الم

العلمي إذا تم تكرارها فذاا تصةةةةةةبع عمليات أدائية آلية، وم  ثم إن ممارسةةةةةةات الحس   :علاقة الحس العلمي بعادات العقل
 تصبع عادات عقلية لدى المتعلم ويوضع الشكل التالي ع قة الحس العلمي بعادات العقل

 

 عادات العقل: ثالثا:

حيةةث تم ، والاتجةاهةات التي تنةةاولتةةو،  وجهةةات النظربتعةةدد مفهوم عةادات العقةةل : تعةةددت تعريفةةات  مفهوم عـادات العقـل
 : (2013)أحمد،تناولو م  خ ل اتجاهات متنوعة، كما يلي

تتكون نتيجةةة  وهي أفعةةال،يرى أن العةةادات العقليةةة نمط م  السةةةةةةةةةةةةةةلوكيةةات الةةذكيةةة يقود المتعلم إلى  الأول:الاتجةةا   •
لاسةةةةةةةتجابة الفرد إلى أنماط معينة م  المشةةةةةةةك ت، والتسةةةةةةةا لات شةةةةةةةريغة أن تكون حلول المشةةةةةةةك ت أو إجابات 

 ( Perkins ،2003وتأمل )، وبحثالتسا لات بحاجة إلى تفكير، 
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قت المناسةةةةةةةةةة  : القدرا على التنبه م  خ ل التلميحات السةةةةةةةةةةياقية بالو تعنييرى أن العادات العقلية    ال اني:الاتجا    •
 Mark)لاسةةةةةةةةةةةةةت دام النمط الأفضةةةةةةةةةةةةةل، و الأكفأ م  العمليات الذهنية م   ير  م  الأنماط عند حل مشةةةةةةةةةةةةةكلة

Cuoco، Goldenberg، & Sword،2010)   
 ويتغلة  ذلكعلى مبةدأ أو قيم معينةة،    الاتجةا  ال ةالةث: يرى أن العةادات العقليةة هي الموقف الةذي يت ةذ  الفرد بنةاءً  •

 ( 2005عمور،و  قغامي،) والمداومة عليومستوى م  المهارا في تغبيق السلوك بفاعلية 

إلى التعريف التالي: )اتجا  عقلي لدى الفرد يعغى سمة وفي ضةةةةةةةةةةةوء التعريفات السةةةةةةةةةةةابقة لعادات العقل تم التوصةةةةةةةةةةةل  
لوصةةةةةول إلى تحقيق تفادا منها لواضةةةةةحة لنمط سةةةةةلوكياتو، ويقوم هذا الاتجا  على اسةةةةةت دام الفرد لل برات السةةةةةابقة والاسةةةةة 

 ا دف المغلوب( 

  :النظريات المفسرة لعادات العقل

 :2012عوض، ؛2008الدي ، حسام) تناولت العديد م  النظر ت عادات العقل م  أخها

برونر أن عادات العقل تنسةةةةةةةةجم ما الفكرا المعاصةةةةةةةةرا للتعلم البنائي، حيث تب  النظرية البنائية   يرى  :البنائيةالنظرية   -1
على أسةس المشةاركة النشةغة في التعلم، التنظيم الذاا للتعلم، والتفاعل الداخلي الاجتماعي للتعلم، وصةيا ة الدلالة 

 .الش صية
لم يتأثر بعمليات التفاعل الداخلي التي تحصةةةةل بن التأثيرات يشةةةةير باندورا أن سةةةةلوك المتع  :نظرية التعلم الاجتماعي -2

الشةةةةة صةةةةةية، والمعرفية والتأثيرات الخارجية، وتأثيرات السةةةةةلوك نفسةةةةةو، وادد ث ثة جوان  واضةةةةةحة لعملية التفاعل 
 .الداخلي وهي: المشاهدا، اللغة، التحدث ما الذات

ا الانةةدفةةاعيةةة، والكفةةا  م  أجةةل الةةدقةةة، والميةةت معرفيةةة يرى كةةامبةةل أن عةةادات العقةةل م ةةل إدار  النظريةةة المعرفيةةة: -3
والاسةةتجابة والرهبة، وطر  الأسةةئلة والمشةةك ت، وتغبيق المعارف السةةابقة على مواقف جديدا تظهر بشةةكل أك ر 

 .وضوحا في اال الأسالي  المعرفية

)السةةعي للدقة، ور ية المواقف بغريقة   تم لت فيم  العادات العقلية  ا  ( عدد Costa & kellick،2009)    حددو 
قائمة بسةةةةت عشةةةةرا عادا للعقل   كما توصةةةة  إلى ير تقليدية، والحسةةةةاسةةةةية للتغذية الراجعة، والم ابرا، و تجن  الاندفاعية(،  

  أجل وهذ  القائمة هي ) الم ابرا، والتحكم بالتهور، والإصةةةةغاء بتفهم، والتفكير بمرونة، والتفكير حول التفكير، والكفا  م
الدقة، والتسةةا ل وطر  المشةةك ت، وتغبيق المعارف الماضةةية على المواقف الأديدا، والتفكير والتوصةةيل بوضةةو  ودقة، ولا 
البيانات باسةةةةةةت دام الحواس الخمس، والاسةةةةةةتعداد الدائم والمسةةةةةةتمر للتعلم، والتفكير التبادلي، والإقدام على مخاطر مسةةةةةةئولة 

ادات العقل ع(  2003)كوسةةةتا وكاليك    صةةةنف  ماكلاسةةةتجابة بدهشةةةة ورهبة وإ اد الدعابة( القدرا، والتفكير الإبداعي، ا
 :كما يليقاما بوصف كل عادا م  هذ  العادات  يث ح، ( سلوكاً ذكياً للتفكير الفعال16وفق )
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بسةةهولة، والقدرا وتعني الالتاام بالمهمة الموكلة للأفراد إلى حن اكتما ا وعدم الاسةةتسةة م   :(Persistence) الم ابرا  1
م  الاسةةةةةتراتيجيات البديلة لحل  خبراتعلى تحليل المشةةةةةكلة وتغوير نظام أو هيكل أو اسةةةةةتراتيجية لحلها، وامت ك  

المشةك ت واسةت دامها، ولا الأدلة على نجا  الاسةتراتيجية المتبعة والتراجا ع  تلك الاسةتراتيجية إذا لم ينجع في 
 .حل المشكلة

تعني التأني والتفكير قبل الإقدام على حل المشةةةةكلة التي يتعرض  :(Managing Impulsivity) بالتهورالتحكم    2
  ا الأفراد  

تعني القدرا على ر ية  (Listening with Understanding and Empathy) الإصةةةةةةةةةةةةغاء بتفهم وتعاطف  3
خر م  خ ل إظهار الفهم والتعاطف ما المناظير المتنوعة للآخري  بشةفافية، والاهتمام بصةورا مهذبة بالشة ذ اآ

 .الفكرا أو الشعور بإعادا صيا ة هذ  الفكرا بدقة أو إضافة معان أخرى إليها أو توضيحها أو تقد  م ال عليها

يعني التمتا ةقصةةةةةةةةى قدر م  السةةةةةةةةيغرا، وامت ك الغاقة لتغيير اآراء  (Thinking Flexibility) التفكير بمرونة  4
إضةةةةةةةةةةافية، والانشةةةةةةةةةةغال في مخرجات وأنشةةةةةةةةةةغة متعددا في آن واحد، والاعتماد على ذخيرا مختانة عند تلقي بيانات  

واسةةةةةةةةتراتيجيات حل المشةةةةةةةةك ت، وممارسةةةةةةةةة المرونة م  خ ل تقدير متى يكون التفكير الواسةةةةةةةةا الأفق م ئماً ومتى 
  يتغل  الموقف دقة تفصيلية

يعني إدراك  :(Thinking about Thinking Metacognition) )التفكير فوق معرفي( التفكير في التفكير  5
، والقدرا على تخغيط اسةةةةةتراتيجية م  أجل إنتاب المعلومات ال زمة البيئة الفرد لأفعالو ولتأثيرها على اآخري  وعلى

 .وتغوير خرائط عقلية أو خغط عملم  خ ل است دام خغوات واستراتيجيات المشكلة أثناء عملية حلها، 

تعني أخةذ وقةت كةاف  في تفحذ  :(Striving for Accuracy and Precision) فةا  م  أجةل الةدقةةالك  6
الأمور، ومراجعةةةة القواعةةةد التي ينبغي الالتاام بهةةةا، ومراجعةةةة النمةةةاذب التي يتعن إتبةةةاعهةةةا للتةةةأكةةةد م  أن المنتجةةةات 

  النهائية توائم تلك المعايير مواءمة  مة

القةةةدرا على الع ور على  يعني :(Questioning and Posing Problem) التسةةةةةةةةةةةةةةةةا ل وطر  المشةةةةةةةةةةةةةةك ت  7
   والفرد وما لا يعرف والمشك ت وحلها وطر  الأسئلة التي م  شأاا أن تملأ الفجوات القائمة بن ما يعرف

 :(Applying Past Knowledge to New   Situation) تغبيق المعارف السةةةةةةابقة على أوضةةةةةةاع جديدا  8

  ب عند مواجهة مشكلة جديدا  يراالتعلم م  التجارب ع  طريق اللجوء إلى الماضي لاست    التجار  تعني

يعني    (Think and Comminuting with Clarity   and Precision ): التفكير والتواصةل بوضةو  ودقة  9
دقيقة وتعبيرات  لغة ، واسةتعمالم  أجل توصةيل ما يريد الأفراد قولو بدقة سةواء أكان ذلك كتابياً أم شةفو ً   الكفا 

   ددا وأسماء وتشابهات صحيحة

تعني إدخةةال ليا  (Gathering Data Through all Senses) لا البيةةانات باسةةةةةةةةةةةةةةت ةةدام ليا الحواس  10
 .م  خ ل مسارب حسية: ذوقية، شمية، لمسية، حركية، سمعية، بصرية الدماغ المعلومات إلى

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%8A%D8%A6%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%BA%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%BA
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يعني تصةةةةةةةةةةةةةةور حلول  (Creating، Imagery and Innovating) الابتكةةةار-التصةةةةةةةةةةةةةةور-الإتيةةةان بالأةةةديةةةد   11
وتفحذ الإمكةانات البةديلةة م  عةدا زوا ، والإقةدام على الم ةاطر وتوسةةةةةةةةةةةةةةيا الحةدود للمشةةةةةةةةةةةةةةك ت بغريقةة مختلفةة  

 .المدركة

تعني السةةةةعي لحل المشةةةةك ت التي  :(Responding with Wonder and Awe) الاسةةةةتجابة بدهشةةةةة ورهبة  12
صةةةةلة التعلم تعترض الأفراد وتقد  تلك الحلول للآخري ، والابتهاب عند التمك  م  تحديد مشةةةةك ت وحلها، وموا

  مدى الحياا  

تعني وجود دافا قوي تصةةةةةع  السةةةةةيغرا عليو   (Taking Responsible Risks) الإقدام على مخاطر مسةةةةةئولة  13
 .يدعو إلى الانغ ق إلى ما وراء الحدود المستقرا

، تعني القدرا على إدراك الأوضةةةةةاع في موقا مناسةةةةة  وأصةةةةةيل م ير ل هتمام   (Finding Humor) إ اد الدعابة  14
   والميل إلى إنشاء الدعابة بصورا أكبر

يعني المقدرا المتاايدا على التفكير بالاتسةةةةةةةاق ما اآخري ،  (Thinking Interdependently) التفكير التبادلي  15
  والتواصل بشكل كبير ما اآخري  والحساسية تجا  احتياجادم

عني ال قة المقرونة بح  الاسةةةةةةةةةتغ ع الذي ي (Learning Continuously) الاسةةةةةةةةةتعداد الدائم للتعلم المسةةةةةةةةةتمر  16
 المتواصل  لدراسةيسمع با

 : عادات العقلتنمية و العلوم تدريس 

أكد مشةةةةةةةةةةةةروع تعليم العلوم لكل الأمريكين اثنتي   حيثهدفا رئيسةةةةةةةةةةةةا م  تدريس العلوم،  يعد تنمية عادات العقل  
نفوس المتعلمن في أثنةةةةاء تةةةةدريس العلوم  وزرعهةةةةا فيتنميتهةةةةا على عشةةةةةةةةةةةةةةرا عةةةةادا عقليةةةةة ينبغي أن يهكةةةةد تةةةةدريس العلوم 

(AAAS،Project2061،1995كما )   حدد منهاب ولاية نيوجرسةةةةةةةةةةةةي الأمريكية سةةةةةةةةةةةةتة أهداف تربوية في اال العادات
( ولأن العةادات العقليةة أحةد أهةداف 2011؛ مةازن،2008حسةةةةةةةةةةةةةةام الةدي ،الت ميةذ )نبغي تحقيقهةا عنةد ليا  العقليةة التي ي

تدريس العلوم، لذا ينبغي تنميتها لدى المتعلم طوال حياتو، حتى يتعود على ممارسةةةةةةةةةةةةة العادات العقلية في التعامل ما الأمور 
  الم تلفة في الحياا اليومية

اسةةت دام مواقف   ، تتم ل في:عادات العقللتنمية  الإجراءات التدريسةةية  بعض  نو يك  اسةةت دام  أيتضةةع    ومما سةةبق
اسةةةت دام القصةةةذ المعبرا ع  حياا الشةةة صةةةيات العلمية،   ،وأحداث مرت ع  بعض الشةةة صةةةيات وعرضةةةها على الت ميذ

صةةةةورها   والمناقشةةةةات بم تلفلأسةةةةئلة،  وطر  ا  ،والاجتماعية في المجتما عرض المشةةةةك ت الاجتماعية التي تمس حياا المتعلم
التي حددها كل م  كوسةةةةةةةةةةتا وكاليك هي تغوير لقائمة مارزانو؛ فقد وقا   ولما كانت قائمة عادات العقل   والأماعيةال نائية  

 الاختيار على خمس عادات عقلية جاءت متفقة ما قائمة كوستا وكاليك الست عشرا لتكون االا  ذ  الدراسة 
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 بقة:الدراسات السا

 تناولت التعلم بجانبي الدماغ:التي دراسات الالمحور الأول: 

الدماغ في المدارس  على( إلى اختبار فاعلية اسةةةةةةةةةةةةةتراتيجيات التعلم المعتمدا  Pinkerton،2002)  هدفت دراسةةةةةةةةةةةةةة
 إذافاعلية    أك رالدماغ يكون    علىأن التعلم المعتمد    نتائجها  وم  أهمالعليا في تعلم العلوم )الكيمياء والفيا ء( لمدا طويلة   
فاعلية اسةةةةةةةةت دام   أيضةةةةةةةةا  وأظهرت النتائج  يعها في عملية التعليم والتعلم،خغغت لو برامج خاصةةةةةةةةة ونشةةةةةةةةاطات وأدات ل

 ذ  تفضةيل الغلبة    علىالدماغ سةاعدت الغلبة في طريقة تفكيرهم، وهذا بالمقابل انعكس   علىتعلم المعتمد  اسةتراتيجيات ال
الدماغ على التحصةيل   إلىأثر التعلم المسةتند   تعرفإلى    (ozden،2008اسةتهدفت دراسةة)و   الاسةتراتيجيات بشةكل ا ا  

تفوق المجموعة التجريبية التي تسةت دم مبادة التعلم القائم   نتائجهاوم  أهم    العلوم لدى طلبة الصةف الخامس  الدراسةي في
إلى تعرف بعض أنماط التفكير الر ضةةةةةةةي بدراسةةةةةةةة هدفت  (  2012حمش )  وقام  على الدماغ في الاحتفاظ وبقاء أثر التعلم 

وجود ذات دلالة احصةائية عند   إلىوقد خلصةت الدراسةة     وع قتها بجانبي الدماغ لدى طلبة الصةف التاسةا الأسةاسةي بغاا
)الذكور والإناث(   متغير الأنس  إلىفي أنماط التفكير الر ضةةةي لدى طلبة الصةةةف التاسةةةا الأسةةةاسةةةي بغاا    (0.05مسةةةتوي )

الأنس وذلك لصةةةةةةةا  الإناث، ويوجد تفاعل دال احصةةةةةةةائي في أنماط التفكير الر ضةةةةةةةي يعاى إلى تأثير المتغيري  المسةةةةةةةتقلن)
( إلى تعرف أثر اسةةت دام اسةةتراتيجية التعلم بالدماغ ذي الأانبن في تدريس 2013هدفت دراسةةة عفانة)و    وجانبي الدماغ(

العلوم لتنمية بعض عادات العقل المنتج لدى طالبات الصةف التاسةا الأسةاسةي بغاا، وإلى تحديد بعض عادات العقل المنتج 
م ، والتعرف على دلالةةةة الفروق في بعض عةةةادات العقةةةل المنتج بن المجموعتن التجريبيةةةة التي تك ئم تعلم وتعليم مةةةادا العلو 

والضةابغة، وأيضةاً التعرف علي دلالة الفروق في بعض عادات العقل المنتج بن المجموعتن التجريبية والضةابغة لدى طالبات 
د فروق و وجوم  أهم نتائجهاالأانبن معاً(     -سةةةر  الأان  الأي  –الأان  المسةةةيغر م  الدماغ سةةةواء أكان ) الأان  الأي   

المجموعة التجريبية وقريناد  في المجموعة الضةةابغة في ( بن متوسةةغي درجات  α)= 0.05 ذات دلالة إحصةةائياً عند مسةةتوى
دلالة إحصائياً كما أظهرت النتائج  وجود فروق ذات  لصا  طالبات المجموعة التجريبية    اختبار بعض عادات العقل المنتج

بن متوسةغي درجات طالبات الأان  الأي  المسةيغر م  الدماغ في المجموعة التجريبية وقريناد  (  α)= 0.05 عند مسةتوى
فروق ذات دلالة   ووجود  الضةةةةةةةةةةةةةةابغة في اختبار بعض عادات العقل المنتج لصةةةةةةةةةةةةةةا  طالبات المجموعة التجريبية   في المجموعة

الأان  الأيسةر المسةيغر م  الدماغ في متوسةغي درجات الغالبات اللواا لديه     ( بنα) = 0.05  إحصةائية عند مسةتوي
 الضابغة في اختبار بعض عادات العقل المنتج لصا  طالبات المجموعة التجريبية  المجموعة التجريبية وقريناد  في المجموعة

 بحوث ودراسات اهتمت بتنمية الحس العلمي في العلوم. الثاني:المحور 

( إلى الكشةةةةةةةف ع  أخية اسةةةةةةةت دام الحوارات التعاونية والمشةةةةةةةتركة بن الغ ب Ash،2004)  اسةةةةةةةتهدفت دراسةةةةةةةة
حيةث يركا الحوار الةذي يسةةةةةةةةةةةةةةهم في  و الأميةة العلميةة والانتقةال م  الحس   والتحةدث بلغةة علميةة في تنميةة الحس العلمي،

وتكونةت أدوات الةدراسةةةةةةةةةةةةةةةة م  بغةاقةة  وتكونةت عينةة الةدراسةةةةةةةةةةةةةةةة م  ط ب يتحةدثون لغتن معةا   لى الحس العلمي،العةام إ
إضةةةةةةةافة على أنو يسةةةةةةةهم في تنمية   وأظهرت النتائج أن الحوار العلمي ينمي التفكير والحس العلمي،  م حظة لأداء الغ ب 
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مما يهثر على ال قافة العلمية بشةكل   والفهم القرائي للموضةوعات العلمية،الاسةتدلال والتواصةل العلمي م  خ ل لغة العلوم  
 ير مباشر، وذلك م  خ ل التفكير التأملي والحوار والمناقش، ويعغي القدرا على التحدث بلغة علمية، إضافة على تنمية 

بالدماغ ذي البعدي  في ( إلى الكشةةةةةةةف ع  فاعلية إسةةةةةةةتراتيجية التعلم  Salmiza،2011هدفت دراسةةةةةةةة )و   الحس العلمي 
وأظهرت النتةةائج تفوق المجموعةةة التجريبيةةة في نمو الحس العلمي الفيا ئي نتيجةةة التعلم   تنميةةة الحس الفيا ئي لةةدى الغلبةةة

( دراسةة هدفت إلى تعايا الحس Zangori،Forbes،Bigger،2013)  كل م أجرى  و   سةتراتيجية التعلم بجانبي الدماغ بإ
وقد اتبا   ،مادا العلوم في المرحلة المتوسةةةةةغة باسةةةةةت دام  توى المناهج الدراسةةةةةية التي تعاز الشةةةةةر  البن اءالعلمي لدى ط ب  

( 11( معلم علوم للمرحلة المتوسةةةةةةةةةةةغة لا ياالون في الخدمة م  )44وتكونت عينة الدراسةةةةةةةةةةةة م )   الباح ون المنهج الم تلط
 طل  م  كل معلم إحضةةةةةةةةةةةةةةار ث ث اموعات م  خغط الدرس وتم  ،مدرسةةةةةةةةةةةةةةة في ولاية ايوا بالولا ت المتحدا الأمريكية

تم اسةةت دام بروتوكول مراقبة ممارسةةة العلوم المغور   ،الأصةةلية وفيديوهات مسةةجلة للدرس م  وحدا دراسةةية  تارها كل معلم
خمس ( عنصةةةةةةةراً مصةةةةةةةممة لتقييم بيئة الفصةةةةةةةل الدراسةةةةةةةي التي تشةةةةةةةمل الغال  والمعلم وكذلك تقييم  20والذي اتوي على )

ولقد تم تحليل بيانات الدراسةةة باسةةت دام تحليل تباي  القياس المتكرر   ،ممياات ضةةرورية يتوج  وجودها في الفصةةل الدراسةةي
وأظهرت النتائج أن المعلمن قاموا بصةةةةةةةيا ة  توى المناهج بصةةةةةةةيغة تجعل الغ ب ين رطون في المشةةةةةةةاركة بشةةةةةةةكل   ،الم تلط

( تعرف أثر توظيف إسةةةةتراتيجية خرائط المفاهيم 2016)أبوعمرا  تهدفت دراسةةةةة  واسةةةة   أفضةةةةل مما يعاز الحس العلمي لديهم 
وأظهرت النتائج وجود فروق دالة    الرقمية في تنمية الحس العلمي بمادا العلوم لدى طالبات الصةةةةةةةةةف التاسةةةةةةةةةا الأسةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةي

المجموعة الضةةةةةابغة في اختبار ( بن متوسةةةةةغي درجات لمجموعة التجريبية ومتوسةةةةةغي درجات  ،05)مسةةةةةتوى  احصةةةةةائيا عند  
دراسةةة مراد   وهدفت  الحس العلمي واسةةتبانة الأوان  الوجدانية للحس العلمي في التغبيق البعدي لصةةا  المجموعة التجريبية 

( إلى تحةديةد أثر اسةةةةةةةةةةةةةةت ةدام خرائط التفكير على تنميةة الحس العلمي لةدى طةالبةات الصةةةةةةةةةةةةةةف الخةامس الابتةدائي  2016)
( بن متوسةةةةةةغي درجات طالبات المجموعة التجريبية 0.01د فروق ذو دلالة إحصةةةةةةائية عند مسةةةةةةتوى )وجو   وأظهرت النتائج

 ودرجات المجموعة الضابغة في مقياس الحس العلمي لصا  المجموعة التجريبية 

 :عادات العقل المحور الثالث: بحوث ودراسات اهتمت بتنمية

( التعرف على 2005)اطار التعرف على الدراسةةةات والبحوث التي تناولت عادات العقل هدفت دراسةةةة عمور  في  
أثر برنامج تدريبي قائم على عادات العقل في مواقف حياتية في تنمية مهارات التفكير الابداعي باسةةةةةةةةةةةةةت دام عادات العقل 

ة احصةةةةةائيا لصةةةةةا  المجموعة التجريبية ترجا للبرنامج القائم وجود فروق دال    وم  أهم نتائجهاالأسةةةةةاسةةةةةيةلدى طلبة المرحلة  
قياس أثر  Mark، & eher (2010واسةةةةةةةةةةةةتهدفت دراسةةةةةةةةةةةةة )  تظهر فروق دالة لصةةةةةةةةةةةةا  الأنس  العقل، ولمعلى عادات  

وتوصةةةةةةةةلت نتائج الدراسةةةةةةةةة إلى فعالية اسةةةةةةةةتراتيجية حل    الر ضةةةةةةةةية في تنمية عادات العقل اسةةةةةةةةتراتيجيات حل المشةةةةةةةةك ت
( Mark، Cuoco، Goldenberg، & Sarah ، 2010)وقام كل م  )  المشةةةةةةةك ت في تنمية عادات العقل المنتجة 

وأظهرت النتائج وجود ع قة ارتباطية دالة بن عادات العقل ومهارات التفكير    عادات العقلبدراسةةةةةةةةةةةة اسةةةةةةةةةةةتهدفت تنمية  
إلى تعرف فاعلية اسةةةةت دام نموذب أبعاد التعلم لمارزانو في تنمية التحصةةةةيل دراسةةةةة هدفت  (  2013أحمد )  أجرىو   الر ضةةةةي 
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فاعلية اسةةةةةةةت دام     وم  أهم نتائجهاى ت ميذ الصةةةةةةةف الرابا الابتدائيوعادات العقل والدافعية للإنجاز في الر ضةةةةةةةيات لد
نموذب أبعاد التعلم لمارزانو في تنمية كل م : التحصةةةةةةةةيل وبعض عادات العقل والدافعية للإنجاز في الر ضةةةةةةةةيات لدى ت ميذ 
المجموعة التجريبية، ويرجا ذلك إلى أن المهام الر ضةةةةية تضةةةةا الت ميذ في مواقف تتحدى تفكيرهم، وت ير ح  الاسةةةةتغ ع 

( 2014استهدفت دراسة القحغاني)كما    مي لديهم عادات العقل والدافعية للإنجاز في الر ضيات لديهم وهذا م  شأنو ين
 الغ ب لةدى المنتج العقةل تنميةة عةادات في الأبر لمةادا  التعلم أبعةاد أنموذب على قةائم إثرائي برنامج إلى تعرف فةاعليةة

وذب أبعاد التعلم، وتحديد أهدافو، و توا ، وأنشةةةةةغتو، متوسةةةةةط، حيث تم بناء برنامج في ضةةةةةوء نم ال اني الصةةةةةف في المتفوقن
( بن α ≥ 0.01وجود فروق دالة احصةةةةةةائيا عند مسةةةةةةتوى )    وم  أهم نتائجهايجيات التدريس، وأسةةةةةةالي  التقو واسةةةةةةترات

بيق متوسةةةةةةةةةةةةةةغي التغبيق القبلي والتغبيق البعةدي لمقيةاس عادات العقلي المنتج بوجو عام وكل عادا على حدا لصةةةةةةةةةةةةةةا  التغ
 البعدي 

 : تعليق عام على الدراسات السابقة

جانبي الدماغ أخيتها في تدريس العلوم، إضةافة   باسةتراتيجيةاتضةع م  خ ل تناول الدراسةات السةابقة ذات الع قة  
إلى أخية تناو ا للحس العلمي وعادات العقل، وقد اسةةةتفادت الدراسةةةة الحالية م  الدراسةةةات السةةةابقة في معرفة كيفية بلورا 

رض بكتاب الأ ما وراءوتعرف كيفية تحليل  توى وحدا    مشةكلة الدراسةة وصةيا ة أسةئلتها وأهدافها وأخيتها ومصةغلحادا  
كما اسةةةتفادت أيضةةةاً م  الدراسةةةات السةةةابقة في تعرف   .الدراسةةةة الحالية عينة اختيار وطريقة  العلوم للصةةةف الأول المتوسةةةط،

الإجراءات والخغوات التي تت ذها المعلمة في التدريس وفق إستراتيجية جانبي الدماغ، واختيار الأسالي  الإحصائية المناسبة 
 .وموضوعية علمية البيانات التي تم الحصول عليها، وعرض النتائج ومناقشتها وتفسيرها بغريقةلمعالأة 

 منهج واجراءات الدراسة:

ــة:منهج   متو لغبيعة الدراسةةةةةة وأهدافها، حيث يتيع للباح ة إمكانية ءالتجريبي لم شةةةةةبو  الباح ة المنهج    تاسةةةةةت دم  الدراســ
إعادا تشةةةكيل واقا الظاهرا أو الحدث م  خ ل اسةةةت دام اجراءات وإحداث تغييرات "التدخل الواضةةةع والمقصةةةود بهدف  

 .معينة، وم  ثم م حظة النتائج بدقة وتحليلها وتفسيرها"

 : التصميم التجريبي للدراسة (1التالي )الشكل يوضع  التصميم التجريبي: 
 التطبيق البعدي المعالجة التجريبية  التطبيق القبلي  المجموعة 

 التجريبية             
 

 الضابغة

 الاختبار التحصيلي 
 استراتيجية التعلم بجانبي الدماغ 

 الاختبار التحصيلي 
 اختبار الحس العلمي  اختبار الحس العلمي 
 اختبار عادات العقل التعلم بالغريقة العادية  اختبار عادات العقل

 ( يبين التصميم التجريبي للدراسة 1رقم )شكل 
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 متغيرات الدراسة:
 الغريقة المعتادا  -2 استراتيجية التعلم بجانبي الدماغ -1: يقا على مستوين :ستقلالمتغير الم

 عادات العقل  اختبار -3اختبار الحس العلمي    -2 الاختبار التحصيلي  تتم ل في: المتغيرات التابعة:

  مجتمع وعينة الدراسة:

م  تم اختيار عينة بغريقة عشةةةوائية  قد ، و ةحد رفيداتوسةةةط  المتم ل اتما الدراسةةةة في ليا طالبات الصةةةف الأول  
 ( طالبة  29بلغ عددها ) ،( طالبة، وعينة ضابغة29بلغ عددها ) ،تجريبية عينتن: عينةتم توزيعها على  المتوسغة الاولى

  تكافؤ المجموعات:

والحس العلمي وعةادات   التحصةةةةةةةةةةةةةةيةل  اختبةارات:  طةالبةات المجموعتن التجريبيةة والضةةةةةةةةةةةةةةابغةة فيالتةأكةد م  تكةافه  تم 
، حيث ( لعينتن مسةةةةةةتقلتنTقبلياً على عينة الدراسةةةةةةة وم  ثم معالأة البيانات باسةةةةةةت دام اختبار )  اوذلك بتغبيقهالعقل،  

الاختبةةةار التحصةةةةةةةةةةةةةةيلي، والحس العلمي كةةةل م : في   المجموعتن،أظهرت النتةةةائج عةةةدم وجود فروق في التغبيق القبلي بن 
، ( 0.687)(، ولعادات العقل0.549)    وللحس العلمي(،  0.161-)  للتحصةةةةةةةةةيل  حيث بلغت قيمة"ت"  دات العقل،وعا

  الاختبارات ال  ثةمما يدل على تكافه المجموعتن قبل تنفيذ التجربة في 

 معلمة العلوم للصف الأول المتوسط كما يلي:تم إعداد دليل  إعداد دليل المعلم:

 ا دف:  -1

سةةةةةتراتيجية التعلم بجانبي تعليم العلوم بايهدف الدليل إلى تشةةةةةكيل خلفية معرفية ع  مبادة تعلم الدماغ، وخغوات  
إرشةةةةةةةادات لإعداد   ، وكيفية تغبيقها م  خ ل توضةةةةةةةيع:المتوسةةةةةةةط )الوحدا الرابعة )ما وراء الأرض(للصةةةةةةةف الأول    الدماغ
قد  دروس الوحدا الرابعة )ما وراء الأرض( في إطار الخغوات الخمس لاسةتراتيجية التعلم بجانبي ، وتبيئة  رفة الصةفوإدارا  
 الدماغ 

 : مايليالدليل  مكونات الدليل: تضم  -2

 الم ئمة لعمل دماغ المتعلم مقدمة ع  نظرية التعلم بجانبي الدماغ ومبادئها وأهم الممارسات التربوية  •

 خغوات استراتيجية التعلم بجانبي الدماغ  •

 توزيا دروس الوحدا حس  الخغة الامنية  •

 الفصل الدراسي ال اني  –أهداف وحدا )ما وراء الأرض( م  كتاب العلوم الصف الأول متوسط  •

 لدماغ سية لكل درس م  دروس الوحدا بحس  استراتيجية التعلم بجانبي ااالخغط الدر  •

  الدليل:حساب صدق  -3

سةةةةةةةةةةةتراتيجية التدريس في ضةةةةةةةةةةةوء إفي  تو تو وصةةةةةةةةةةةيا تو    الرأيعلى عدد م  المحكمن لإبداء    ةعرض دليل المعلم  تم
 ( 1ملحق) مة الدروس لمستو ت طالبات الصف الأول متوسط، وقد تم الأخذ بم حظات المحكمنءوم 
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 أدوات الدراسة:

 وفق الخغوات التالية: تم إعداد مقياس تحديد السيغرا الدما ية السيطرة الدماغية:مقياس تحديد  -أولا

تعرف نمط السةةةةةةةةةةةيغرا الدما ية لدى طالبات عينة الدراسةةةةةةةةةةةة م  خ ل إجاباد  على فقرات الهدف من المقياس:   -1
السةةيغرا الدما ية اليسةةرى، المقياس؛ لتصةةنيفه  تبعاً لسةةيغرد  الدما ية إلى ذوات السةةيغرا الدما ية اليم ، ذوات  

 وذوات السيغرا الدما ية المتكاملة للجانبن 
عةدد م  المقةاييس التي تحةدد الأةانة  المسةةةةةةةةةةةةةةيغر م  دمةاغ الفرد، وقةد اطلعةت البةاح ةة على توجةد  اختيـار المقيـاس: -2

راسةة الحالية لمناسةبتو لغبيعة الد(  2013،)عفانة    ((Diane Connillالمقاييس وتبنت الباح ة مقياس د ن كونيل  
، ولكونو يركا على جانبي الدماغ دون التغرق لأنماط التفكير الخاصةةةةةةةةةةةةةة بكل فذ م  الفصةةةةةةةةةةةةةو  وتحقيق أهدافها

مة طول المقياس للمرحلة العمرية التي سةةةتكغبق ءالدما ية الخاصةةةة بالأان  الواحد التابعة لنظرية هيرمان، وكذلك م 
  عليها الدراسة

ــف   -3 ( فقرا لكل منها 21م  )بوضةةةةةةةةا المقياس الذي يتكون  (،  (Diane Connillد ن كونيل    قام  المقياس:وصــــ
بةديةل واحةد فقط، حيةث يتعلق أحةد البةدائةل بجةانة  الةدمةاغ الأي  واآخر   اختيةاربةديلن )أ لم ب( وعلى الغةالبةة  

 جابة على المقياس بجان  الدماغ الأيسر، وقد تم صيا ة اموعة م  التعليمات للغالبات بحيث توضع طريقة الإ
حسةاب درجة واحدا للغالبة في حال اختارت البديل المناسة  للإجابة على الأسةئلة   يتم  المقياس:طريقة تصـحي    -4

وتحديد المدى الذي تندرب فيو الدرجة الكلية   الغالبة،  لا درجات  يتمناسةةةةة  الم ير  ارت البديل  و)صةةةةةفر( إذا اخت
  (1رقم )( والدرجة الأدنى )صفر( ويتضع تصنيف نتائج المقياس م  خ ل جدول 21حيث الدرجة الأعلى )

 المدى لنتائج مقياس السيطرة الدماغية  ( تصنيف1جدول )

 الجانب المسيطر من الدماغ  مدى الدرجة 
 الأيسر 8صفر لم 

 الأانبن متكاملن  13لم  9
 الأي   21لم  14

لتأكد م  صةةةةدقو الظاهري تم عرضةةةةو بصةةةةورتو او   ،المقياس ما البيئة السةةةةعودية  لمواءمة  للمقياس:الصـــدل الظاهري   -5
تخصةةةةةةةةةةةةةةذ علم النفس التربوي، القياس والتقو ، للتأكد م  صةةةةةةةةةةةةةةحة العبارات،  المحكمن:الأولية على اموعة م   

  (4ملحق ) المستهدفة، وللتغبيق في البيئة السعودية، وتم الأخذ بآراء المحكمنومناسبتها للمرحلة العمرية 
( وهذ  قيمة جيدا 0،89حيث بلغ )  ،تم حسةةاب ثبات المقياس باسةةت دام طريقة التجائة النصةةفيةثبات المقياس:   -6

 يك  است دام المقياس والاعتماد على نتائجو 
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 مرت عمليو إعداد  بالمراحل اآتية: التحصيلي:الاختبار ثانيا: إعداد 

الاختبار إلى قياس تحصةةةةةةيل طالبات الصةةةةةةف الأول متوسةةةةةةط في مادا العلوم في  هدف  الاختبار:تحديد الهدف من   -1
   الستةبلوم  تليا مستو 

 –)التذكر    ةليا مسةةةةةةتو ت بلوم المعرفية السةةةةةةت  ا، تم قياسوتنوع  الاختبار أك ر شمولا  ليكون  الاختبار:مســــتويات   -2
  لمناسبتها ما طبيعة الإستراتيجية المست دمة التغبيق( –التركي   –التحليل  –التغبيق  –الفهم 

وحدا ما وراء الأرض( م  متوسةةط )إعداد جدول المواصةةفات لكتاب العلوم للصةةف الأول    تم  المواصـفات:جدول   -3
كل درس والوزن النسبي للفترا الامنية التي يدرس فيها كل درس والخروب   وفقحساب الوزن النسبي للأهداف  خ ل  

 (:2كما بالأدول التالي)  بجدول مواصفات 

 الاختبار التحصيلي اصفاتمو ( 2جدول )

 الدرس الفصل
 تقوي  تركيب  تحليل تطبيق  فهم تذكر المستويات 

 المجموع 
 %8 %13 %20 %14 %18 %27 الوزن النسبي 

الفصل  
 السابا 

 8 1 1 2 1 1 2 %26 الأول
 5 0 1 1 1 1 1 %16 ال اني 

الفصل  
 ال ام  

 9 1 1 2 1 1 3 %32 الأول
 8 1 1 2 1 1 2 %26 ال اني 

 30 3 4 7 4 4 8 المجموع 

 ( سةةهالا30)  تبار على شةةكل الاختيار م  متعدد، متضةةمناوضةةا الاخ  تم  تحديد نوع فقرات الاختبار وصــياغتها: -4
 بدائل مختلفة واحد منها صحيع أربعة ل سهال يتضم  كتم ل فقرات الاختبار، 

هم وم حظةادم حول ئبةداء آرالإرض الاختبةار على اموعةة م  المحكمن، ع تم  صـــــــــــدل الاختبـار التحصـــــــــــيلي: -5
صةةةةةةةةةةةيا ة بعض الفقرات   تم تعديلالمحكمن   وبناءً على آراء  لمسةةةةةةةةةةةتو ت الغالبات الاختبار وفقراتو ومدى م ءمتو  

 ( فقرا موزعة بحس  جدول المواصفات 30ظل عدد فقرات الاختبار كما هي )و والبدائل، 
 الدراسةةةةةةةةةةةم   ير عينة    اسةةةةةةةةةةتغ عيةعينة  ق الاختبار على  يبتم تغ  التجربة الاســــــــتطلاعية للاختبار التحصــــــــيلي: -6

معامل بلغ  و ،  حيث تم اسةةةةت دام معامل ألفا كرونباخ لحسةةةةاب معامل ال بات  ثبات الاختبار  لحسةةةةاب،  الأسةةةةاسةةةةية
 ( وهو ثبات مناس  0،82ثبات الاختبار )

 ( دقيقة 40توسط الام  ال زم لأداء الاختبار )بلغ م :زمن الاختبار حساب -7
ــعوبة  حســــــاب -8 ( لذا تم الإبقاء على 0،75  -  0،38الصةةةةةةةةعوبة للفقرات ما بن )  تمعام   : تراوحتمعامل الصــــ

 ليا الفقرات 
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( لذا كانت ليا الفقرات تميياها 0،50  -  0،25معامل التمييا للفقرات ما بن )  : تراو معامل التمييز  حســـــاب -9
( 0،25-  -0،08-بن )كانت ليا البدائل )المموهات( سالبة تراوحت قيمها ما    عليها  كماجيد لذا تم الإبقاء  

 لذا كانت ليا البدائل فعالة 

ــورة النهائية ل -10 ــيلي:لاختبار  الصـــ ومعام ت السةةةةةةةهولة   ،تقنين الاختبار بحسةةةةةةةاب زمنو وثباتو وصةةةةةةةدقو  بعد  التحصـــ
والتمييا لمفردات الاختبار، وإجراء التعدي ت في ضةةةةةةةةوء آراء ومقترحات المحكمن أصةةةةةةةةبع الاختبار في   ، والصةةةةةةةةعوبة

( سةةةهالًا تقيس قدرا الغالبات على التحصةةةيل المعرفي لمادا العلوم في 30م  )  لتغبيق، مكونالصةةةورتو النهائية جاهااً 
  (2ملحق ) الصف الأول متوسط

تم بنةاء مقيةاس الحس العلمي )الأوانة  الوجةدانيةة( وفق   :الجوانـب الوجـدانيـة(لعلمي )ابنـاء مقيـاس الحس  خطوات ثالثـا:
 الخغوات التالية:

والتي تم لت   تم الاط ع على بعض الدراسةةةةةةةةةةةةةات والبحوث التي تناولت مقياس الحس العلمي )الأوان  الوجدانية(، -1
التريةث في اصةةةةةةةةةةةةةةدار   -المرونةة في التفكير  -حة  الاسةةةةةةةةةةةةةةتغ ع  -اسةةةةةةةةةةةةةةتق ليةة التفكير  -في الأوانة  التةاليةة )المبةادرا

 التحكم بالتهور(  -الأحكام

 ( عبارا، حيث تم تحديد الأوزان النسبية للجوان  في ضوء آراء المحكمن،35م  )تضم  المقياس في صورتو الأولية   -2
 النسبة المئوية للمقياس: (3التالي )ويوضع الأدول 

 توزيع عبارات مقياس الحس العلمي على الجوانب الوجدانية  (3جدول )

 النسبة المئوية  الأرقام عدد العبارات  الجوانب الوجدانية 
 14،30 5-1 5 المبادرا

 17.14 11-6 6 استق لية التفكير
 17.14 17-12 6 ح  الاستغ ع
 17.14 23-18 6 الاستمتاع العلمي 

 17.14 29-24 6 التريث في اصدار الأحكام 
 17.14 35-30 6 التحكم بالتهور 

 %100 35 المجموع 

 تضمن المقياس مقدمة تبرز ا دف منو وطريقة الإجابة ع  عباراتو  -3

 3-  4-  5( )من فض بشةةدا  -من فضةةة  -متوسةةغة  -كبيرا  –جدا   كبيراتم إسةةت دام مقياس ليكرت الخماسةةي ) -4
 ( على الترتي  1- 2-

 :حساب صدق مقياس الحس العلمي:تم حساب الصدق م  خ ل -5
اموعة م  المحكمن لإبداء الرأي حول مناسةةةةةةةةةةةةةةبة المقياس لقياس الحس   المقياس علىتم عرض    صةةةةةةةةةةةةةةدق المحكمن: - أ

إضةةةةةافة إلى مدى وضةةةةةو  صةةةةةيا ة العلمي لعينة الدراسةةةةةة، ومدى انتماء العبارات لكل جان  م  جوان  المقياس،  
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التي أقرها المحكمون   المقياس، حيث تم إبداء بعض الملحوظات م  قبل المحكمن، وتم تعديل صةةيا ة بعض العبارات
 ( 5ملحق عبارا )( 35المقياس )العدد كما هو لكل جان  م  جوان   وبقي

العلمي تم تغبيقو على عينة اسةةتغ عية لمقياس الحس   الداخلي  لحسةةاب صةةدق الاتسةةاق:  صةةدق الاتسةةاق الداخلي -ب
( طالبة م  طالبات الصةةةةةةف الأول المتوسةةةةةةط، حيث تم حسةةةةةةاب 25م   ير عينة الدراسةةةةةةة الأصةةةةةةلية بلغ عددها )

معامل الاتساق الداخلي   (4التالي )ويوضع الأدول    معامل ارتباط بيرسون بن كل عبارا والدرجة الكلية للمقياس 
 لمقياس الحس العلمي:

 ( معامل الاتسال الداخلي لمقياس الحس العلمي 4)جدول 
أبعاد الجوانب 
 الوجدانية 

 المبادرة 
استقلالية  
 التفكير 

حب 
 الاستطلاع 

الاستمتاع 
 العلمي 

التريث في اصدار 
 الأحكام

التحكم  
 بالتهور 

 **732. **895. **751. *541. **838. - المبادرا

 .084** **846. **792. *568. - - استق لية التفكير
 .084** *510. *610. - - - ح  الاستغ ع
 .073** **820. - - - - الاستمتاع العلمي 
التريث في اصدار  

 الأحكام 
- - - - - **071 

 - - - - - - التحكم بالتهور 

 ** 770. **767. **717. *554. **715. *619. الكلي

 (.،01( ** دالة عند مستوى )،05*دالة عند مستوى )

( صدق الاتساق الداخلي للمقياس سواء على مستوى الأبعاد أو على مستوى  4يتضع م  الأدول السابق )
 المقياس ككل  

 :التاليةبالمراحل  مقياس عادات العقل مرت عمليو إعداد مقياس عادات العقل:رابعا: خطوات 

الاختبار إلى قياس عادات العقل لدى طالبات الصةةةةةف الأول متوسةةةةةط في مادا   فهد  المقياس:تحديد الهدف من   - أ
 العلوم  

 التهور،)الم ابرا، التحكم في    تم لت في:المقياس سةةةةةةةةةةةت عادات عقلية     تضةةةةةةةةةةةم  العقلية:العادات  مكونات مقياس   -ب
عاد  أربا   ل  ووضةةةا لكالتفكير بمرونة، التسةةةا ل وطر  المشةةةك ت، التصةةةور والابتكار والتجديد(  التبادلي،التفكير  

احيةاناً( ولكةل اسةةةةةةةةةةةةةةتجةابة قيمةة إذا اجابت   –نادراً    –فقرات تجية  عنهةا الغةال  بالاختيةار م  بن البةدائل )دائمةاً  
 ( وم  ثم حساب المدى بن تلك الدرجات والخروب بنتائج المقياس 1( ونادراً )2( درجات وأحياناً )3ع  دائماً )

وبناءً    هم وم حظادم حولوئالمقياس على اموعة م  المحكمن، وطل  منهم إبداء آراعرض  تم    صــــــدل المقياس: - ب
  (3ملحق ) ( فقرا24)مكونا م   صبع المقياسأصيا ة بعض الفقرات، و  تم تعديلعلى آراء المحكمن 
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قياس ثبات الممعامل  بلغ  حيث  سةةةةةةةةةةةةةاب ثبات المقياس،  لحطريقة التجائة النصةةةةةةةةةةةةةفية    تم اسةةةةةةةةةةةةةت دام  ثبات المقياس: -د
 ( وهو ثبات مرتفا 0،95)

 :تم لت في ،تغبيق التجربة الأساسية للدراسة، وقد مر تنفيذها بعدا مراحلتم  جراءات تنفيذ التجربة:إ

 على الخغابات الرسمية م  الأهات المعنية بغرض تغبيق التجربة  تم الحصول  1

 المدارس تم تحديد اتما الدراسة واختيار العينة بغريقة عشوائية م    2

 التنسيق ما إدارات المدرسة والمعلمات في المدارس التي تم اختيارها للتغبيق  تم  3

 طكبقت أدوات الدراسة قبل البدء بالتجربة بهدف تحديد مستو ت الغالبات وتكافهها، وذلك في الأسبوع الأول   4

بالغريقة نفس المحتوى  لمجموعة الضةابغة  ادرسةت  لمجموعة التجريبية باسةتراتيجية التعلم بجانبي الدماغ، و تم التدريس ل  5
 المعتادا 

على التدريس للمجموعة التجريبية بإسةةةةةةةةتراتيجية    المدرسةةةةةةةةة لتنفيذ التجربة بعد تدريبهابمعلمة المادا في  تم الاسةةةةةةةةتعانة  6
  تم إعداد طريقة التدريس مستعينة بدليل المعلمة الذي  ، حيث تم تدريبها علىالدماغانبي التعلم بج

 تهاء م  التدريس طكبقت نفس الاختبارات على المجموعتن بعد الان  7

 لا البيانات ومعالأتها إحصائياً وتفسيرها ومناقشتها  تم  8

 عرض ومناقشة نتائج الدراسة:

ــؤال الأول الذي ينص علي:-أ ما أثر اسةةةةت دام اسةةةةتراتيجية التعلم بجانبي الدماغ في تدريس العلوم على   عرض نتائج السـ
 يلي عرض للإجابة ع  التسا ل الأول والتحقق م  فرضياتو: وفما التحصيل لدى طالبات الصف الأول المتوسط؟

 αإحصةةةائية عند مسةةةتوى ) تنذ على "لا توجد فروق ذات دلالة    النتائج المتعلقة بالفرضــية الأولى:عرض وتفســير    أولا:
 درجات نظيراد  في المجموعة الضةةةةةةةابغة في التغبيق  يدرجات طالبات المجموعة التجريبية ومتوسةةةةةةةغ  يبن متوسةةةةةةةغ  (0.05≥

وللتحقق م  صةةةةةحة الفرضةةةةةية تم حسةةةةةاب الفروق بن المجموعتن التجريبية والضةةةةةابغة   البعدي ل ختبار التحصةةةةةيلي ككل" 
 ( 5)التاليالأدول  يوضحها( كما 2يتاإوحساب حجم الأثر بمعامل ) ،لعينتن مستقلتن( Tباست دام اختبار )

 ( وحجم الأثر للفرول بين المجموعتين في الاختبار التحصيلي T( يبين قيمة )5جدول )

 المتوسط العدد 
الانحراف  
 المعياري 

 حجم الاثر ( tقيمة ) درجة الحرية

 7.720** 56 2.70 26.83 29 التجريبية 

0.52 
   4.50 19.31 29 الضابغة 

 (،01**دالة عند مستوى )
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( 0.000( ومسةةتوى دلالة )56( عند درجة حرية )7.720بلغت )  "T"  ( أن قيمة  5)السةةابق  م  الأدول  يتضةةع  
، والمجموعة الضةةابغة ( بن المجموعة التجريبية  0.005مما يدل على أن هناك فروق ذات دلالة إحصةةائية )عند مسةةتوى دلالة  

 اإحصةةةةةةائي   دالوجد فرق  يالتي تنذ على:    الفرض البديلقبول  و   الفرض الصةةةةةةفريلصةةةةةةا  المجموعة التجريبية؛ مما يعني رفض  
الضةةةةةةةةةابغة في التغبيق البعدي لاختبار و بن متوسةةةةةةةةةغي درجات طالبات المجموعة التجريبية   =α ≤ (0.05عند مسةةةةةةةةةتوى )

 ا تأثير في ز دا   سةةةةةتراتيجية التعلم بجانبي الدماغإأن يرجا ذلك إلى أن  لصةةةةةا  المجموعة التجريبية  ويك     التحصةةةةةيل ككل
وربغها بصةور ورموز تسةاعد الغالبات على   حيث إاا تسةهم في تنظيم المعلومات،  عند المسةتو ت المعرفية المتنوعة  التحصةيل

تمك  أسةةهمت في  وم  ثم    وتغبيقها، وتنظيم وترتي  المعلومات في الذاكرا،  ، وفهمها واسةةتيعابهااسةةتدعاء المعلومات بسةةرعة
حيث   ،مقارنة بالمجموعة الضابغةإضافة إلى تركيبها    ،معالأة البيانات وتحليلها بشكل صحيع  طالبات المجموعة التجريبية م 

يايد م  القدرا على التعلم وز دا  ، مماسةةةوم التوضةةةيحية والعمل بجانبي الدماغر على ال  إسةةةتراتيجية التعلم بجانبي الدماغ  تعتمد
إضةافة معلومات جديدا   ا،نتيجة لتقاربها واتصةا ،تسةهم في إدراك الع قات بن المفاهيم    ا، إضةافة إلى أامسةتوى التحصةيل

  ب  حشو

  التأثير:حجم حساب 

( م  التأثير يعود إلى %52وهذا يعني أن حجم التأثير متوسةةط وأن )  ،(0.52)  تم حسةةاب حجم التأثير، حيث بلغ
وقد يرجا ذلك   على ز دا التحصةيل الدراسةي متوسةط  أن اسةتراتيجية التعلم بجانبي الدماغ  ا تأثير    يعنيمما   ،المتغير المسةتقل

إضةةافة إلى   تسةةاعد الغالبات في رسةةم صةةورا كلية ع  جائيات الموضةةوع التفصةةيلي،  الدماغ،  إلى أن اسةةتراتيجية التعلم بجانبي
وتنظم البناء   أسةهمت بدرجة كبيرا في سةهولة تذكر البيانات والمعلومات م  خ ل تذكر الأشةكال المرسةومة في أذهاام،  أاا

حيث ترسةةةةةةةةةةةم كل طالبة   وتراعي الفروق الفردية بن الغالبات؛  وتقد  نظرا شمولية للموضةةةةةةةةةةةوعات الكبيرا،  المعرفي والمهاري،
 قد يرجا ذلك إلى  ، كمااومهاراد  اكل الذي توضةةةةةحو حسةةةةة  قدرادصةةةةةورا خاصةةةةةة للموضةةةةةوع بعد مشةةةةةاهدا خريغة الشةةةةة 

تحسةةةةةةةةةةةةةةن التحصةةةةةةةةةةةةةةيةل ممةا أدى ذلةك إلى  المةدرسةةةةةةةةةةةةةةي والمكملةة لةو،   المتوافقةة ما المنهجالعلميةة  الأنشةةةةةةةةةةةةةةغةة والأعمةال والمعرفةة  
 ( 2014(؛الغيغي)2011(؛ مد)2007أبوعغا  وبيرم) وتتفق هذ  النتيجة ما دراسة العلمي

  النتائج المتعلقة بالفرضية الثانية:عرض ومناقشة  ثانيا:

درجات طالبات المجموعة   ي( بن متوسةةةةةةةةةةةغ α ≤0.05عند مسةةةةةةةةةةةتوى )  اإحصةةةةةةةةةةةائي  دالق  وجد فر يتنذ على "لا  

م  صةةةةةحة   وللتحقق ة في الاختبار التحصةةةةةيلي البعدي" المجموعة الضةةةةةابغ والتجريبية ذوات الأان  الأي  المسةةةةةيغر للدماغ  
( وكانت النتائج كما في uالفرضةةةةةةةية تم حسةةةةةةةاب الفروق بن المجموعتن التجريبية والضةةةةةةةابغة باسةةةةةةةت دام اختبار وات مان )

 ( 6الأدول )



 د. بدرية سعد أبو حاصل  تدريس العلوم على التحصيل وتنمية الحس العلمي وعادات العقل أثر استراتيجية التعلم بجانبي الدماغ في 

 29    م2019هـ / سبتمبر 1441محرم  -1ج –( 1عدد ) –( 11المجلد ) –مجلة جامعة أم القرى للعلوم التربوية والنفسية 

 ( للفرول بين المجموعتين ذوات الجانب الأيمن المسيطر للدماغ في الاختبار التحصيلي u( يبين قيمة )6جدول )
 uقيمة  الرتب مجموع   متوسط الرتب  العدد  

التحصيل  
 البعدي 

 92.50 11.56 8 التجريبية 

 43.50 5.44 8 الضابغة  7.500*

   16 الالالي 

 (،01**دالة عند مستوى )

 وجود( وهذا يدل على 0.009( ومسةةةةتوى دلالة )7.500( بلغت )U( أن قيمة )6)السةةةةابق  م  الأدول  يتضةةةةع  
( بن المجموعة التجريبية والضةةةةةابغة ذوات الأان  الأي  المسةةةةةيغر 0.005فروق ذات دلالة احصةةةةةائية عند مسةةةةةتوى دلالة )

التي تنذ   بديلالفرض الوقبول    الفرض الصةفريلصةا  المجموعة التجريبية، وهذا يعني رفض  ،  للدماغ في الاختبار التحصةيلي
درجات طالبات المجموعة التجريبية ذوات الأان    ي( بن متوسةغ α ≤0.05عند مسةتوى )  اإحصةائي  دالفرق    يوجد  :على

وقد يرجا ذلك إلى   المجموعة الضةةةةابغة في الاختبار التحصةةةةيلي البعدي لصةةةةا  المجموعة التجريبية،  والأي  المسةةةةيغر للدماغ  
وتضةةةةةةا الخبرا   ، حينما تتلقى المعلومات تفرزها وتنميها،أن طالبات المجموعة التجريبية ذوات الأان  الأي  المسةةةةةةيغر للدماغ

   وهذ  مسئولية الفذ الأي  في الخريغة القريبة منها،
  حجم الأثر:ساب ح

على   امما يعني أن تأثير اسةةةةةةتراتيجية التعلم بجانبي الدفاع كان ضةةةةةةعيف  ،( وهي نسةةةةةةبة ضةةةةةةعيفة0.49بلغ حجم الأثر )
، وقد يرجا ذلك أنو بعد تلقي النصةةف الأي  للمعلومات وتنتقيها تنشةةر في الغالبات ذوات الأان  الأي  المسةةيغر للدماغ

التي   للفذ الدما ي،  التقسةةةةةةيميةخغأ النظرية  (  Springer & Deutsch،1998)كل م   حيث أكد  باقي  ابة الدماغ،
د أن الدماغ يعمل كجهاز واحد خ صةةةةةةةتو أن الفرد يتعلم مهارا جديدا في البداية يتعامل ما هذ  المهارا أو يسةةةةةةةتقبلها تهك

ولاتتوقف عنةد  على طول خ   الةدمةاغ الأخرى،  مةا تتوزعلك  سةةةةةةةةةةةةةةرعةان  ،اباعتبةارهةا خبرا أو مهةارا جةديةد  الفذ الأي ،
وتحولت إلى اتقان أك ر وكأاا   وكلما تغورت المهارا وزاد الاتقان  ا زاد انتشةةةةةةةةةارها في خ   الدماغ الأخرى،  الفذ الأي ،

ال، و تذ إلى أن الأان  الأي  لا يسةةت دم عند الك يري  بشةةكل فعأيضةةا  وقد يرجا ذلك    عضةةلة تنمو بالمران والتدري  
 ،بوظائف الإنشةةةةاء وبناء الكليات واسةةةةتقبال الأنماط وتشةةةةكيلها وتصةةةةور شةةةةبكة الع قات التي تأتلف منها الب  والأشةةةةكال 

  كما أن ذوي الأان  ( 2007)الغوطي،ولذا فهو أك ر نشةةةةةةةةاطا في العمليات العقلية ذات الغبيعة البصةةةةةةةةرية والحيا المكاني  
إضةةةافة إلى تمياهم بتحليل موضةةةوعات مرتبغة بموضةةةوع الدرس، أو   ر الأنشةةةغة المناسةةةبة  م،الأي  م  الدماغ يتمياون باختيا

وتتفق هذ  النتيجة ما دراسةةةة  اسةةةتنتاب كلمات  ا سةةةياق معن، وهذا ماوفرتو أنشةةةغة اسةةةتراتيجية التعلم القائم على الدماغ
 ( 2011 مد)

  الثالثة:النتائج المتعلقة بالفرضية ثالثا: عرض ومناقشة 
درجات طالبات المجموعة   ي( بن متوسةةغ α ≤0.05عند مسةةتوى )  دال إحصةةائياوجد فرق ذات  يتنذ على " لا 

م  صةةةحة   المجموعة الضةةةابغة في الاختبار التحصةةةيلي البعدي" وللتحقق  والتجريبية ذوات الأان  الأيسةةةر المسةةةيغر للدماغ  
( وكانت النتائج كما في uالفرضةةةةةةةية تم حسةةةةةةةاب الفروق بن المجموعتن التجريبية والضةةةةةةةابغة باسةةةةةةةت دام اختبار وات مان )

 ( 7) التالي الأدول
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 ( للفرول بين المجموعتين ذوات الجانب الأيسر المسيطر للدماغ في الاختبار التحصيلي u( يبين قيمة )7جدول )
 uقيمة  مجموع الرتب  الرتب متوسط  العدد  

التحصيل  
 البعدي 

 125.00 13.89 9 التجريبية 

 46.00 5.11 9 الضابغة  1.000*

   18 الالالي 

 (،01**دالة عند مستوى )

( وهذا يدل على أن هناك 0.000( ومسةتوى دلالة )1.000( بلغت )U( أن قيمة )7)السةابقم  الأدول  يتضةع  
( بن المجموعة التجريبية والضةةةةابغة ذوات الأان  الأيسةةةةر المسةةةةيغر 0.005احصةةةةائية عند مسةةةةتوى دلالة )فروق ذات دلالة  

التي تنذ   الفرض البديلقبول  و   الفرض الصةفريلصةا  المجموعة التجريبية، وهذا يعني رفض  ،  للدماغ في الاختبار التحصةيلي
درجات طالبات المجموعة التجريبية ذوات الأان    يمتوسةغ( بن   α ≤0.05عند مسةتوى )  اإحصةائي  دالفرق    يوجدعلى:  

 المجموعة الضةابغة في الاختبار التحصةيلي البعدي لصةا  المجموعة التجريبية ذات النمط الأيسةر"  والأيسةر المسةيغر للدماغ  
مات اللفظية وسةةةة سةةةةل النصةةةةف الأيسةةةةر للدماغ تتم بو العمليات العقلية المتعلقة بمعالأة المعلو   ويك  أن يرجا ذلك إلى أن

والتعلم بالخبرا   ،والأشةةةةةةةةةةةكال والحركة  ،والأرقام والمعلومات، والتعامل ما المحسةةةةةةةةةةةوسةةةةةةةةةةةات  ،وحل رموزها  ،وترميا اللغة  ،الك م
المباشةرا، والاتصةال الحميم بمصةادر المعرفة في الواقا والحياا، والوصةول إلى التجريد الذهني للنماذب، وكل ما  ري على نسةق 

كما أن الأنشةغة المدرسةية تسةهم في بناء   ،ا المنغقية، ويسةاعد في القدرا علي تحليل الرموز أو التسةلسةل المنغقيخغي متتاب
  (2007)الغوطي، الأان  الأيسر م  الدماغ أك ر م  الأان  الأي 

  حجم الأثر:حساب 
مما يعني أن تأثير اسةةةةةةةةةةةةتراتيجية التعلم بجانبي الدفاع كان  ا تأثير   ،( وهي نسةةةةةةةةةةةةبة متوسةةةةةةةةةةةةغة0.62بلغ حجم الأثر )

ن ذوي الأان  الأيسةةةةر يتعلمون م  أوقد يرجا ذلك إلى    متوسةةةةط على الغالبات ذوات الأان  الأيسةةةةر المسةةةةيغر للدماغ 
 إضةةةةةةةةافة إلى أنو تعلم  ،الأدوار  ولع   والمحاكاا،  الحسةةةةةةةةية،والخبرات    الميدانية،والرح ت    الم برية،كالتجارب    المباشةةةةةةةةرا،الخبرا 

أن ذوي الةدمةاغ  كمةا .المكةانيواسةةةةةةةةةةةةةةتغ ل الحيا  اللفظيةة، ولا يغفةل ع  الحركةة والم يرات  ير المتعةددا،يعتمةد على الحواس 
، والوصةةةةول إلى التعميمات العلمية م  جائيات، وهذا ماوفرتو وتسةةةةلسةةةةل منغقي  وضةةةةا الأشةةةةياء في ترتي بالأيسةةةةر يتمياون  

وتتفق النتائج المتعلقة بالتدريس وفق   نظرية التعلم القائم على الدماغ في تدريس العلوم لغالبات الصةةةةةةةةةةةةف الأول المتوسةةةةةةةةةةةةط 
 2010؛حمةش، 2007أبةو عةغةةةةةةةا  وبةيرم،مةا دراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة كةةةةةةةل مة )كةكةةةةةةةل في الةعةلةوم   إسةةةةةةةةةةةةةةةتراتةيةجةيةةةةةةةة جةةةةةةةانةبي الةةةةةةةدمةةةةةةةاغ

 ( 2015؛الغلحي،2014؛الغيغي،2014لي،؛الروي

  النتائج المتعلقة بالفرضية الرابعة:عرض ومناقشة  رابعا:
درجات طالبات المجموعة   ي( بن متوسةةةةةةةةةةغα ≤ 0.05عند مسةةةةةةةةةةتوى )  اإحصةةةةةةةةةةائي  دالوجد فرق  يتنذ على " لا 

 وللتحققة في الاختبار التحصةيلي البعدي" المجموعة الضةابغ  والتجريبية ذوات سةيغرا الأانبن معاً )الأيسةر والأي ( للدماغ  
( وكانت النتائج uم  صةةةحة الفرضةةةية تم حسةةةاب الفروق بن المجموعتن التجريبية والضةةةابغة باسةةةت دام اختبار وات مان )

 ( 8)التالي كما في الأدول 



 د. بدرية سعد أبو حاصل  تدريس العلوم على التحصيل وتنمية الحس العلمي وعادات العقل أثر استراتيجية التعلم بجانبي الدماغ في 

 31    م2019هـ / سبتمبر 1441محرم  -1ج –( 1عدد ) –( 11المجلد ) –مجلة جامعة أم القرى للعلوم التربوية والنفسية 

 ( للفرول بين المجموعتين ذوات سيطرة الجانبين معاً )الأيمن والأيسر( للدماغ في الاختبار التحصيلي u( يبين قيمة )8جدول )
 uقيمة  اموع الرت   متوسط الرت   العدد   

التحصيل  
 البعدي 

 210.00 17.50 12 التجريبية 

 90.00 7.50 12 الضابغة  12.000*

   24 الالالي 

 (،01**دالة عند مستوى )

( وهذا يدل على أن 0.001( ومسةةةةةةتوى دلالة )12.000( بلغت )U( أن قيمة )8)السةةةةةةابق  م  الأدول  يتضةةةةةةع  
( بن المجموعة التجريبية والضةةابغة ذوات الأانبن معاً )الأي  0.005هناك فروق ذات دلالة احصةةائية عند مسةةتوى دلالة )

الفرض وقبول    الصفريالفرض  والأيسر( المسيغرا للدماغ في الاختبار التحصيلي لصا  المجموعة التجريبية، وهذا يعني رفض  
( بن المجموعة التجريبية والضةةةةةةابغة ذوات 0.005عند مسةةةةةةتوى دلالة )  ااحصةةةةةةائي  دالق  وجد فر ي،الذي ينذ على:  البديل

الأانبن معاً )الأي  والأيسةةةةةر( المسةةةةةيغرا للدماغ في الاختبار التحصةةةةةيلي لصةةةةةا  المجموعة التجريبية  وقد يرجا ذلك إلى أنو 
، لم متوائمة ما طبيعة الدماغ، كانت النتائج المتحققة أفضةةةةل وأعظم فائدا م  الغرق الأخرى التقليدية كلما كانت بيئة التع

وحيث   لديو،كما أنو إذا كان هناك صةةعوبة تعليمية لدي الغال     إعادا شةةر  المعلومة م  خ ل نمط التعلم المناسةة   
يسةةةةةر( ، لذا ظهر وجود تقدم في مسةةةةةتوي الغالبات في المجموعة إنو قد تم اسةةةةةت دام هذ  الغريقة )جانبي الدماغ الأي  والأ

، وم  ثم أسةةهم ذلك في تحسةةن قدرا الذاكرا طويلة المدى التجريبية لأنو تم توظيف خ   الغالبات الدما ية بصةةورا أفضةةل
  على حفظ واستعادا المعلومات 

  حجم الأثر:حساب 

مما يعني أن تأثير اسةتراتيجية التعلم بجانبي الدفاع كان  ا تأثير ضةعيف   ،( وهي نسةبة ضةعيفة0.49بلغ حجم الأثر )
الأةانبن الأي    يوقةد يرجا ذلةك إلى أن متعلم  على الغةالبةات ذوات الأةانبن معةاً )الأي  والأيسةةةةةةةةةةةةةةر( المسةةةةةةةةةةةةةةيغرا للةدمةاغ 

 الكليات ، ويهتمون بالتعليمات بناء مواد ومهمات متسةةةةلسةةةةلة ، والانتقال م  الأائيات إلى دون صةةةةعوبة في  قد والأيسةةةةر  
الواضةةةةةةةةةةةةةةحةة، والمعلومةات المكتوبةة ، والعمةل بغريقةة خغيةة وتةدقيق العمةل، والمهمةات ذات النهةا ت المفتوحةة، والانتقةال م  

وبوجو   سةةةارات المتعرجة الكليات إلى الأايئات، والمهمات التي  تارواا ةنفسةةةهم، و العمل م  خ ل الحدس والت من والم
تهكةد على التعلم ما حضةةةةةةةةةةةةةةور الةذه    التييرجا تفوق المجموعةة التجريبيةة ذات الأةانة  الأي  أو الأيسةةةةةةةةةةةةةةر م  الةدمةاغ  عةام  

 ،التعليمية   العمليةوتعدد وتداخل الأنظمة في    التهديد،  و يابوالمر  والتعاون    والتشةويق،والمتعة    والدافعية  ،والاسةت ارا العالية
الحسةةية ويعالأها ويرما  ا   البياناتوهي نظرية يسةةتقبل الفرد بواسةةغتها    ذلك م  خصةةائذ التعلم المتنا م ما الدماغ"  و ير

التي تحدث في الدماغ إلى   التعليمية   العملياتبها لحن است دامها لاحقا، وترجا هذ     واتفظللدماغ    العصبية  البنيةداخل  
وتصةةةةبع ذات مع  للغلبة م  خ ل   والتعليم،التعلم    عمليةيتعلم بها الدماغ، فهي تنظم    ، والكيفية التيووظيفتوبنية الدماغ  

؛ 2011؛  مد،2007وتتفق هذ  النتائج ما دراسةةةةةةةةةةةةة كل م  )أبو عغا  وبيرم،  نشةةةةةةةةةةةةاط الدماغ، وبغرائق مختلفة للتعلم 
 ( 2014؛ الغيغي،2012سليم،
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  عرض نتائج السؤال الثاني الذي ينص على: -ب

أثر اسةةةةةت دام اسةةةةةتراتيجية التعلم بجانبي الدماغ في تدريس العلوم على تنمية الحس العلمي لدى طالبات الصةةةةةف ما  
 و فمايلي عرض للإجابة ع  التسا ل ال اني والتحقق م  فرضياتو: الأول المتوسط؟

  :النتائج المتعلقة بالفرضية الخامسةخامسا: عرض ومناقشة 

عة التجريبية و المجم  سغي درجات طالباتو مت  بن(   α  ≤0.05عند مستوى )  اإحصائي  دال  قفر وجد  ي  لاتنذ على  
وللتحقق م  صةةةحة الفرضةةةية تم حسةةةاب الفروق بن    ككل  ميلالع لاختبار الحس  البعدي  قفي التغبيالمجموعة الضةةةابغة    و

 اور الاختبار، وكانت النتائج كما في ( لعينتن مسةةةةةةةتقلتن بحسةةةةةةة   Tالمجموعتن التجريبية والضةةةةةةةابغة باسةةةةةةةت دام اختبار )
 ( 9الأدول )

 ( للفرول بين المجموعتين التجريبية والضابطة في اختبار الحس العلميT( يبين قيمة )9جدول )

 المتوسط  العدد  المجموعة  الأبعاد 
الانحراف 
 المعياري 

درجة 
 الحرية 

قيمة 
(t ) 

 حجم الاثر

 المبادرا
 0.43 3.27 29 التجريبية 

 0.29 1.99 29 الضابغة  0.4 56 4.51**

 استق لية التفكير
 0.09 3.40 29 التجريبية 

 053 1.89 29 الضابغة  6 .0 56 3.09*

 ح  الاستغ ع
 0.47 2.90 29 التجريبية 

 0.31 1.69 29 الضابغة  0.5 56 4.06**

 الاستمتاع العلمي 
 0.38 3.10 29 التجريبية 

 0.58 1.98 29 الضابغة  7 .0 56 301*

التريث في اصدار  
 الأحكام 

 0.19 3.10 29 التجريبية 
**3.92 56 0.4 

 0.39 2.17 29 الضابغة 

 التحكم بالتهور 
 0.28 3.12 29 التجريبية 

 0.42 1.71 29 الضابغة  0.5 56 4.44**

 المقياس ككل 
 0.12 3.14 29 التجريبية 

 0.19 1.90 29 الضابغة  0.5 56 6.71**

 (،01*دالة عند مستوى )(  *،05مستوى )*دالة عند 

 ما يلي:( 9السابق )م  الأدول يتضع   

فروق ذات   وجود( وهذا يدل على  0.001**( ومسةةةةةةةةةةتوى دلالة )4.51(  ذا البعد )Tبلغت قيمة )  بعد المثابرة: (1
كما بلغ حجم    ( بن المجموعتن التجريبية والضةةةةةةابغة ولصةةةةةةا  التجريبية  01دلالة احصةةةةةةائية عند مسةةةةةةتوى دلالة )

  متوسط( وهذا يعني أن تأثير استراتيجية التعلم بجانبي الدماغ في تنمية عادا الم ابرا 0.4التأثير )
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( وهذا يدل على أن هناك 0.05*( ومسةةةتوى دلالة )3.09(  ذ  العادا )Tبلغت قيمة )  :اســتقلالية التفكيربعد   (2
( بن المجموعتن التجريبية والضةةةابغة لصةةةا  التجريبية كما 0.005فروق ذات دلالة احصةةةائية عند مسةةةتوى دلالة )

اسةةةةةةةةةةةةةةتق ليةة ة  لاسةةةةةةةةةةةةةةتراتيجيةة التعلم بجةانبي الةدمةاغ في تنمية كبير  ( وهةذا يعني أنةو يوجةد تأثير  06بلغ حجم التةأثير )
  التفكير

( وهذا يدل على أن هناك 0.01**( ومسةتوى دلالة )4.06(  ذ  العادا )Tبلغت قيمة )  :حب الاسـتطلاع  بعد (3
( بن المجموعتن التجريبية والضةةةةةابغة لصةةةةةا  التجريبية كما 0.01فروق ذات دلالة احصةةةةةائية عند مسةةةةةتوى دلالة )

  متوسط ح  الاستغ عاستراتيجية التعلم بجانبي الدماغ في تنمية ( وهذا يعني أن تأثير 0.5كان حجم التأثير )
( وهذا يدل على أن هناك 0.05*( ومسةةتوى دلالة )3.01(  ذ  العادا )Tبلغت قيمة )  :الاســتمتاع العلمي  بعد (4

( بن المجموعتن التجريبية والضةةةةةابغة لصةةةةةا  التجريبية كما 0.05فروق ذات دلالة احصةةةةةائية عند مسةةةةةتوى دلالة )
الاسةةةةةةةةةةةةةةتمتةاع   لاسةةةةةةةةةةةةةةتراتيجيةة التعلم بجةانبي الةدمةاغ في تنميةةكبير ( وهةذا يعني أنةو يوجةد تأثير  0.7بلغ حجم التةأثير )

  العلمي
( وهذا يدل على 0.01*( ومسةةةتوى دلالة )3.92(  ذ  العادا )Tبلغت قيمة )  :التريث في اصــدار الأحكام  بعد (5

( بن المجموعتن التجريبية والضةةةةةةةةةابغة لصةةةةةةةةةا  0.005أن هناك فروق ذات دلالة احصةةةةةةةةةائية عند مسةةةةةةةةةتوى دلالة )
التريةث في أن تأثير اسةةةةةةةةةةةةةةتراتيجيةة التعلم بجةانبي الةدمةاغ في تنميةة  ( وهةذا يعني 0.4التجريبيةة كمةا بلغ حجم التةأثير )

  متوسط اصدار الأحكام
( وهذا يدل على أن هناك 0.01**( ومسةةةةةةةةتوى دلالة )4.44(  ذ  العادا )Tبلغت قيمة )  :التحكم بالتهور  بعد (6

لصةةةا  التجريبية كما المجموعتن التجريبية والضةةةابغة    ( بن0.005فروق ذات دلالة احصةةةائية عند مسةةةتوى دلالة )
  متوسط( وهذا يعني أن تأثير استراتيجية التعلم بجانبي الدماغ في تنمية عادا الم ابرا 0.5بلغ حجم التأثير )

( وهةذا يةدل 0.01**( ومسةةةةةةةةةةةةةةتوى دلالةة )6.71)ميا الأبعةاد  ( لأTبلغةت قيمةة )جميع أبعـاد الحس العلمي ككـل: (7
( بن المجموعتن التجريبية والضةةةابغة لصةةةا  0.005اك فروق ذات دلالة احصةةةائية عند مسةةةتوى دلالة )على أن هن

( وهذا يعني أن تأثير اسةةةةةةةةةةةتراتيجية التعلم بجانبي الدماغ في تنمية الحس العلمي 0.5التجريبية كما بلغ حجم التأثير )
طالبات المجموعة دى  لبوجو عام  لعلمي  ويك  تفسةةةةةةير ذلك أن تحسةةةةةة  الأوان  الوجدانية للحس ا متوسةةةةةةطككل  

، حيث منحت الغالبات االا واسعا التجريبية يرجا ذلك إلى إست دام استراتيجية التعلم القائم على جانبي الدماغ
في النظر للمواقف التعليميةة م  زوا  متنوعةة بشةةةةةةةةةةةةةةكةل يسةةةةةةةةةةةةةةمع بتوليةد العةديةد م  الأهةداف المرتبغةة بتنميةة الحس 

التحكم   الاسةةةةةةتمتاع العلمي، التريث في اصةةةةةةدار الأحكام،  اسةةةةةةتق لية التفكير،ح  الاسةةةةةةتغ ع،  ،المبادراالعلمي )
غة الدعامية على تفعيل  البية الحواس، إضةةةةةافة إلى أن الخريغة الشةةةةةجرية سةةةةةاعدت حيث سةةةةةاعدت الخري  (،بالتهور

لتحةةدث بلغةةة باالخريغةةة الةةدائريةةة للغةةالبةةات  سمحةةتالغةةالبةةات في اليقظةةة العقليةةة م  حيةةث الانتبةةا  والتركيا، كمةةا 
حيث أعغت   ،الدائريةويك  إرجاع تحسةةةةةةةةةةةة  مهارا ح  الاسةةةةةةةةةةةةتغ ع إلى الاسةةةةةةةةةةةةت دام المتعدد لل ريغة    ،علمية

في   منحه  ال قةعلى تنظيمها وفرزها، كما أن تقبل الحلول  ير المألوفة     الغالبات فرصةةةةةة لتوليد الأفكار وسةةةةةاعدد
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الغالبات وز دا   ى جذب انتبا بقدرا عالية عل  كما قد يرجا ذلك إلى تمتا الاسةةةةةةةةةةةةتراتيجيةطر  كل ما هو جديد  
  جعة مراالتغذية التقد   إضةةةةافة إلى     المرحلي والختامي وأوراق العمل ،قو الت  خ لفي أنشةةةةغة الحصةةةةة    مشةةةةاركته 

خ ل ذلةك  ممةا أدى ذلةك إلى تنميةة الحس العلمي لةديه  بشةةةةةةةةةةةةةةكةل إ ةا  في العلوم، كمةا قةد يرجا مةة، لالمع قبةل
ء وطر  الأسةةةةئلة، دراسةةةةة العلوم إلى أن التعلم وفق الاسةةةةتراتيجية قد وفر بيئة تعلم جذابة تدعو للبحث والاسةةةةتقصةةةةا

دراسةةةةةةةةةة كل نتائج  وتتفق هذ  النتائج ما     نى التعبير الحر المر لم مفتوحة تكسةةةةةةةةةاعد علبيئة تع  أتهيأاا  إضةةةةةةةةةافة إلى  
 ؛2013؛الاعيم، Driver،2013 ؛ David،2013 ؛ Ford،2012؛  2011؛الشةةةةةةةةةةةحري،  Ash،2004)م 

Zangori، Forbes، & Biggers،20132016مراد، ؛2016 ، رمضان ؛2016أبوعمرا، ؛ ) 

ما أثر است دام استراتيجية التعلم بجانبي الدماغ في تدريس العلوم على   عرض نتائج السؤال الثالث الذي ينص على:  ج:
والتحقق م    ال الثيلي عرض للإجابة ع  التسةا ل    وفما  تنمية بعض عادات العقل لدى طالبات الصةف الأول المتوسةط؟

 فرضياتو:

ــة   ــا: عرض ومناقشـ ــادسـ ــية  سـ ــةالنتائج المتعلقة بالفرضـ ــادسـ  عند مسةةةةتوى   اإحصةةةةائيدال  وجد فرق  يتنذ على " لا    :السـ
(α ≤0.05 بن متوسةةةةةةةةةةغ )المجموعة الضةةةةةةةةةةابغة في التغبيق البعدي لمقياس عادات   ودرجات طالبات المجموعة التجريبية    ي

( Tالعقل ككل" وللتحقق م  صةةةةةحة الفرضةةةةةية تم حسةةةةةاب الفروق بن المجموعتن التجريبية والضةةةةةابغة باسةةةةةت دام اختبار )
 ( 10لعينتن مستقلتن بحس   اور المقياس، وكانت النتائج كما في الأدول )

 للفرول بين المجموعتين التجريبية والضابطة في مقياس عادات العقل(  T( يبين قيمة )10جدول )

 المتوسط  العدد المجموعة  المحاور
الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية 

 ( tقيمة )
حجم 
 الاثر 

 الم ابرا 
 0.21 2.17 29 التجريبية 

 0.27 1.95 29 الضابغة  0.18 3.51** 56

 التحكم في التهور 
 0.05 2.51 29 التجريبية 

 0.26 2.41 29 الضابغة  0.07 2.09* 56

 التفكير التبادلي 
 56 0.35 1.98 29 التجريبية 

  0.10 1.71 29 الضابغة  0.23 4.06**

 التفكير بمرونة
 0.18 1.70 29 التجريبية 

 0.19 1.59 29 الضابغة  0.07 2.10* 56

 التسا ل وطر  المشك ت
 0.12 2.41 29 التجريبية 

 0.31 2.17 29 الضابغة  0.22 3.94** 56

التصور والابتكار  
 والتجديد 

 0.17 1.90 29 التجريبية 
 0.29 1.62 29 الضابغة  0.26 4.43** 56

 مقياس عادا العقل ككل
 0.08 2.11 29 التجريبية 

 0.15 1.91 29 الضابغة  0.44 6.67** 56

 (،01مستوى )( **دالة عند ،05*دالة عند مستوى )
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( بن المجموعتن التجريبية 0.005فروق ذات دلالة احصةةةائية عند مسةةةتوى دلالة )  وجود(  10م  الأدول )يتضةةةع  
 ،التسةةةا ل وطر  المشةةةك ت   ،التفكير بمرونة  ،التفكير التبادلي  ،التحكم في التهور  ،الم ابراات العقل )في تنمية عادوالضةةةابغة  

عادات وكان حجم تأثير اسةةةةةةتراتيجية التعلم بجانبي الدماغ في تنمية    التجريبية   المجموعةلصةةةةةةا     التصةةةةةةور والابتكار والتجديد
في تنمية عادا التفكير   (0.23حجم التأثير )  بلغ  بينما  في تنمية عادا الم ابر   (0.18)  التأثيربلغ حجم    حيث  ضعيفالعقل  
( في تنمية عادا التصةةةةور والابتكار 0.26)  و( في تنمية عادا التسةةةةا ل وطر  المشةةةةك ت 0.22حجم التأثير )بلغ  و التبادلي  
عادا التفكير بمرونة و  و  لاسةةةةةةةةةتراتيجية التعلم بجانبي الدماغ في تنمية عادا التحكم في التهور  التأثيرحجم    بلغبينما    والتجديد

عةادا التفكير و  التعلم بجةانبي الةدمةاغ في تنميةة عةادا التحكم في التهوروهةذا يعني أنةو لا يوجةد تأثير لاسةةةةةةةةةةةةةةتراتيجيةة   (0.07)
( وهذا 0.000( ومسةةةتوى دلالة )6.67)  عادات العقل ككل  في ليا  (Tقيمة )أن    (10)  يتضةةةع م  الأدولكما     بمرونة

( بن المجموعتن التجريبية والضةةةةةةةابغة لصةةةةةةةا  0.005ذات دلالة احصةةةةةةةائية عند مسةةةةةةةتوى دلالة )  ان هناك فروقأيدل على  
في تنميةة عةادات العقةل ككةل  ( وهةذا يعني أن تأثير اسةةةةةةةةةةةةةةتراتيجيةة التعلم بجةانبي الةدمةاغ0.44وكةان حجم التةأثير )  التجريبيةة 
فرصةةةةة للغالبات ببناء التعلم ةنفسةةةةه ، مما وسةةةةا ويك  أن يرجا ذلك إلى أن إسةةةةتراتيجية جانبي الدماغ أ حت الضةةةةعيف 

، كما   إلى التفكير بشةةةةةةكل أفضةةةةةةل  دفعه ، مما  الغالباتالانتبا  وإ را    التشةةةةةةويق وجذب  حققتمداركه ، إضةةةةةةافة إلى أاا  
 وتكليفات منالية، وقد لاحظت الباح ة أن إعغاء واجبات  العلومتحليل موضةةةوعات    أسةةةهمت الاسةةةتراتيجية في تمكنه  م 

 إ اد ع قات معينة بن الأشةةةةةةياءو على اسةةةةةةت دام حد معن للتفكير     إجابات مفتوحة تسةةةةةةاعدهإلى    الغالبات  تحتاب م 
 ( 2016)؛ مراد(2016)رمضان  وتتفق هذ  النتائج ما دراسة كل م :المغلوب وتوصلهم إلى التعميم 

 αعند مسةةةةةتوى )   اإحصةةةةةائي  دالق  وجد فر يتنذ على "لا    :الســــابعةالنتائج المتعلقة بالفرضــــية  عرض ومناقشــــة    ســــابعا:
الضةةةةةابغة في   المجموعة  ودرجات طالبات المجموعة التجريبية ذوات الأان  الأي  المسةةةةةيغر للدماغ    ي( بن متوسةةةةةغ 0.05≥

الفروق بن المجموعتن التجريبية والضةةةةةةةابغة باسةةةةةةةت دام وللتحقق م  صةةةةةةةحة الفرضةةةةةةةية تم حسةةةةةةةاب    مقياس عادات العقل" 
 ( 11)التالي ( لعينتن مستقلتن بحس   اور المقياس، وكانت النتائج كما في الأدول Tاختبار )

 عادات العقل ( للفرول بين المجموعتين التجريبية والضابطة ذوات الجانب الأيمن المسيطر للدماغ في مقياس T( يبين قيمة )11جدول )

 المتوسط  العدد المجموعة  المحاور
الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية 

 حجم الاثر  ( tقيمة )

 الم ابرا 
 0.23 2.16 8 التجريبية 

 0.35 1.88 8 الضابغة  0.20 1.89 14

 التحكم في التهور 
 0.09 2.47 8 التجريبية 

 0.12 2.44 8 الضابغة  0.03 0.61 14

 التبادلي التفكير 
 0.39 2.03 8 التجريبية 

 0.00 1.75 8 الضابغة  0.23 2.05* 14

 التفكير بمرونة
 0.13 1.66 8 التجريبية 

 0.23 1.66 8 الضابغة  0.00 0.00 14

 التسا ل وطر  المشك ت
 0.12 2.44 8 التجريبية 

 0.27 2.34 8 الضابغة  0.06 0.92 14

 والتجديد التصور والابتكار 
 0.12 1.94 8 التجريبية 

 0.30 1.84 8 الضابغة  0.05 0.83 14

 مقياس عادا العقل ككل
 0.08 2.12 8 التجريبية 

 0.12 1.99 8 الضابغة  0.30 2.45* 14

 (،05مستوى )*دالة عند 
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( بن المجموعتن 0.005فروق ذات دلالة احصةةةةةةةةائية عند مسةةةةةةةةتوى دلالة ) عدم وجود  (  11م  الأدول )يتضةةةةةةةةع  
التفكير التبادلي و )الم ابرا، والتحكم بالتهور،  في ليا عادات العقلالتجريبية والضةةابغة ذوات الأان  الأي  المسةةيغر للدماغ  

بلغت قيمة   العقل:  عادات  ا في ليابينم  التصةةةةةةور والابتكار والتجديد(و ، والتفكير بمرونة، والتسةةةةةةا ل وطر  المشةةةةةةك ت،  
(T  )فروق ذات دلالةة احصةةةةةةةةةةةةةةةائيةة عنةد   وجود( وهةذا يةدل على 0.028( ومسةةةةةةةةةةةةةةتوى دلالةة )2.45)  لأميا عةادات العقةل

( بن المجموعتن التجريبية والضةةةةةابغة ذوات الأان  الأي  المسةةةةةيغر للدماغ في ليا عادات العقل 0.005مسةةةةةتوى دلالة )
ويك  أن يرجا ذلك إلى اعتماد دراسةةةةةةةةةةةة الغالبات لموضةةةةةةةةةةةوعات العلوم بالوحدا الم تارا على   لصةةةةةةةةةةةا  المجموعة التجريبية  

 اسةةةتراتيجيةإضةةةافة إلى أن    ومات والمرئيات ومقاطا الفيديو التي تكعالج الأان  الأي  م  الدماغ عند المتعلم،الأشةةةكال والرسةةة 
 ممةةةا جعةةةل اةةةا تحةةةث على تعلم التفكير،أكمةةةا   التعلم القةةةائمةةةة على جةةةانبي الةةةدمةةةاغ تراعي الفروق العقليةةةة لةةةدى الغةةةالبةةةات،

وهذا يتوافق ما الأان  الأي    في الأنشةةةةةغة الصةةةةةفية التي ت ير تفكيره ،  التعليمية ومشةةةةةاركاتالمتعلمات فعالات في العملية  
 ( 2013) وتتفق هذ  النتيجة ما دراسة عفانةللدماغ  

 عنةد مسةةةةةةةةةةةةةةتوى   اإحصةةةةةةةةةةةةةةائية  دالق  وجةد فر يتنذ على "لا    :الثـامنـةالنتـائج المتعلقـة بالفرضـــــــــــيـة  ثامنـا: عرض ومنـاقشـــــــــــة  
(α ≤0.05 بن متوسةةغ )الضةةابغة   المجموعة  ودرجات طالبات المجموعة التجريبية ذوات الأان  الأيسةةر المسةةيغر للدماغ    ي

وللتحقق م  صةةةةحة الفرضةةةةية تم حسةةةةاب الفروق بن المجموعتن التجريبية والضةةةةابغة باسةةةةت دام   في مقياس عادات العقل" 
 ( 12)التالي في الأدول ( لعينتن مستقلتن بحس   اور المقياس، وكانت النتائج كما Tاختبار )

 ( للفرول بين المجموعتين التجريبية والضابطة ذوات الجانب الأيسر المسيطر للدماغ في مقياس عادات العقلT( يبين قيمة )12جدول )

 المتوسط  العدد المجموعة  المحاور
الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية 

 حجم الاثر  ( tقيمة )

 الم ابرا 
 0.22 2.17 9 التجريبية 

 0.32 1.97 9 الضابغة  0.13 1.52 16

 التحكم في التهور 
 0.08 2.47 9 التجريبية 

 0.38 2.28 9 الضابغة  0.12 1.48 16

 التفكير التبادلي 
 0.33 1.92 9 التجريبية 

 0.13 1.67 9 الضابغة  0.22 2.12 16

 التفكير بمرونة
 0.18 1.67 9 التجريبية 

 0.00 1.50 9 الضابغة  0.33 2.83* 16

 التسا ل وطر  المشك ت
 0.13 2.42 9 التجريبية 

 0.34 2.03 9 الضابغة  0.39 3.21* 16

 التصور والابتكار والتجديد 
 0.18 1.89 9 التجريبية 

 0.15 1.47 9 الضابغة  0.64 5.30** 16

 مقياس عادا العقل ككل
 0.07 2.09 9 التجريبية 

 0.16 1.82 9 الضابغة  0.56 4.51** 16

 (،01( **دالة عند مستوى )،05*دالة عند مستوى )
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( بن المجموعتن 0.005فروق ذات دلالة احصةةةةةةةةةائية عند مسةةةةةةةةةتوى دلالة )  عدم وجود(  12م  الأدول )يتضةةةةةةةةةع  
 (التفكير التبادلي   ،التحكم في التهور  ،)الم ابرا  العقلعادات    التجريبية والضةةةةةابغة ذوات الأان  الأيسةةةةةر المسةةةةةيغر للدماغ في

( بن المجموعتن التجريبية والضةةةةةةةةةابغة ذوات الأان  0.005فروق ذات دلالة احصةةةةةةةةةائية عند مسةةةةةةةةةتوى دلالة )  بينما توجد
عادا التصةةةةةةةةةور والابتكار   ،عادا التسةةةةةةةةةا ل وطر  المشةةةةةةةةةك ت  ،التفكير بمرونة)  عادات العقلالأيسةةةةةةةةةر المسةةةةةةةةةيغر للدماغ في  

( ومسةةةةةةةتوى 4.51)  عادات العقل ككل  في ليا  (Tقيمة ) ( أن  12يتضةةةةةةةع م  الأدول )  و ولصةةةةةةةا  التجريبيةوالتجديد  
( بن المجموعتن التجريبية 0.005ذات دلالة احصةةةةةةةائية عند مسةةةةةةةتوى دلالة )  افروق  وجود( وهذا يدل على 0.000دلالة )

 وقد يرجا ذلك إلى أنلعقل ولصةةةةةةا  المجموعة التجريبية والضةةةةةةابغة ذوات الأان  الأي  المسةةةةةةيغر للدماغ في ليا عادات ا
اللفظي، التحدث والتكلم وعلى  التعبير على الأحداث، وقدرد  تسةةةةلسةةةةلالأان  الأيسةةةةر م  الدماغ اث الغالبات على  

ة    قدرد  على الاسةةتقبال السةةمعي المصةةاحبة  ذ  العملية، وأيضةةاً قدرد  على التفكير التحليلي عند توجيو أحد الأسةةئل
وقتو   بالقوانن المدرسةةةةةةةةةةية وإنجاز العمل في  يلتام ، وقد لاحظت الباح ة أن طالبات هذا الأان   والتي تحتاب إلى تفكير عال  
وكيفيةة إدارتةو وهةذا قةد ظهر للبةاح ةة ذلةك م  خ ل التاام الغةالبةات بحصةةةةةةةةةةةةةةةة العلوم بمجرد دق   ،المحةدد ومةدركةات للوقةت

بعض عةادات العقةل المنتج لةدي   كةان  ةا أثر كبير على تنميةة  ذي الأةانبنوهةذا يةدل على أن اسةةةةةةةةةةةةةةتراتيجيةة التعلم   الأرس
 ( 2013) عفانة وتتفق هذ  النتيجة ما دراسة التجريبية  في المجموعة طالبات الأان  الأيسر المسيغر م  الدماغ

 عند مسةةةةةةةةتوى   اإحصةةةةةةةةائي  دالوجد فرق  يتنذ على "لا    :التاســــــعةالنتائج المتعلقة بالفرضــــــية  عرض ومناقشــــــة    تاســــــعا:
(α  ≤  0.05  للدماغ ) المجموعةو ( بن متوسط درجات طالبات المجموعة التجريبية ذوات سيغرا الأانبن معاً )الأيسر والأي 

وللتحقق م  صةةةةةحة الفرضةةةةةية تم حسةةةةةاب الفروق بن المجموعتن التجريبية والضةةةةةابغة   الضةةةةةابغة في مقياس عادات العقل" 
 ( 13) التالي قياس، وكانت النتائج كما في الأدول( لعينتن مستقلتن بحس   اور المTباست دام اختبار )

 ( للفرول بين المجموعتين التجريبية والضابطة ذوات سيطرة الجانبين معاً )الأيسر والأيمن( T( يبين قيمة )13جدول )
 للدماغ في مقياس عادات العقل 

 حجم الاثر  ( tقيمة ) درجة الحرية المعياري  الانحراف المتوسط  العدد المجموعة  المحاور

 الم ابرا 
 0.22 2.19 12 التجريبية 

 0.17 1.98 12 الضابغة  0.24 2.64* 22

 التحكم في التهور 
 0.14 2.46 12 التجريبية 

 0.23 2.38 12 الضابغة  0.05 1.08 22

 التفكير التبادلي 
 0.37 2.00 12 التجريبية 

 0.10 1.71 12 الضابغة  0.24 2.65* 22

 التفكير بمرونة
 0.21 1.75 12 التجريبية 

 0.23 1.63 12 الضابغة  0.08 1.39 22

 التسا ل وطر  المشك ت
 0.13 2.40 12 التجريبية 

 0.27 2.17 12 الضابغة  0.24 2.67* 22

 التصور والابتكار والتجديد 
 0.20 1.88 12 التجريبية 

 0.29 1.58 12 الضابغة  0.27 2.88* 22

 مقياس عادا العقل ككل
 0.08 2.12 12 التجريبية 

 0.12 1.91 12 الضابغة  0.53 5.00** 22

 (،01( **دالة عند مستوى )،05*دالة عند مستوى )
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( بن المجموعتن التجريبية 0.005فروق ذات دلالة احصةةةائية عند مسةةةتوى دلالة )  وجود(  13الأدول )يتضةةةع م   
التسةةةا ل وطر    ،التفكير التبادلي  ،الم ابرا    ات العقل)والضةةةابغة ذوات سةةةيغرا الأانبن معاً )الأيسةةةر والأي ( للدماغ في عاد

لا توجد فروق ذات دلالة احصةةةةةةائية عند مسةةةةةةتوى دلالة   بينما  لصةةةةةةا  التجريبية التصةةةةةةور والابتكار والتجديد    ،المشةةةةةةك ت
التحكم العقل )( بن المجموعتن التجريبية والضةةةابغة ذوات سةةةيغرا الأانبن معاً )الأيسةةةر والأي ( للدماغ في عادا 0.005)

 وى دلالة( ومسةةةةةةت5.00)عادات العقل ككل  في ليا  (Tقيمة ) ( أن  13يتضةةةةةةع م  الأدول )( و التفكير بمرونة  ،في التهور
( بن المجموعتن التجريبيةة 0.005ذات دلالةة احصةةةةةةةةةةةةةةةائيةة عنةد مسةةةةةةةةةةةةةةتوى دلالةة ) افروقة  وجود( وهةذا يةدل على 0.000)

ويك  أن   لعقل ولصةةا  المجموعة التجريبية والضةةابغة ذوات سةةيغرا الأانبن معاً )الأيسةةر والأي ( للدماغ في ليا عادات ا
، والتفكير ةنفسةه  التعلم ببناء للغالبات الفرصةة تتيع الأانبن ذي القائمة على الدماغ التعلم اسةتراتيجية أنيرجا ذلك إلى  

وتكامل المعرفة، والقدرا على   واسةةةةت دام حد معن للتفكير،  ،ابشةةةةكل أفضةةةةل، وتحليل الموضةةةةوعات العلمية بالوحدا الم تار 
ااول  إ اد سةةةةةةةةبل جديدا لفعل أشةةةةةةةةياء    فه  خر،آوم  سةةةةةةةةياق    ،خرىلأقابلة للإنتقال م  مادا   إنتقال أثر التعلم، فهي

حسةةام م  )النتائج ذات الع قة بعادات العقل ما دراسةةة كل    وتتفق  للتعلم  عالية دافعية وجود، إضةةافة إلى  أفضةةل وأحسةة 
 ؛Mark، Cuoco، Goldenberg، & Sword،2010 ؛Costa & kallick 2009 ؛2008الةةةةةةةةةةةديةةةةةةةةةةة ،
Garden،2011 2013؛ أحمد،2012؛ عوض،2012؛ الأيااني ووارد،2011،مازن؛) 

  :التوصيات والمقترحات
 يلي: تم التوصية بما الدراسة نتائج ضوء في

  في ضوء إستراتيجية جانبي الدماغإعادا النظر في مناهج العلوم الحالية وبناء معارفها  -1

الاعتمةاد على مواط  القوا في الأةانة  الأي  للةدمةاغ عنةد الغلبةة عنةد الت غيط لمنةاهج العلوم واختيةار الأنشةةةةةةةةةةةةةةغةة  -2
 والبرامج التعليمية المناسبة 

المنتج بصةةةةةورا منفصةةةةةلة أو م  خ ل مناهج العلوم وتدري  المعلمن عليها، وذلك الاهتمام بتدريس عادات العقل   -3
 عبر اموعة م  الاستراتيجيات الحدي ة المست دمة في مادا العلوم 

 الاهتمام بتضمن كت  العلوم لأوان  الحس العلمي في المرحلة التعليمية المتوسغة  -4
)الأان  الأي ، الأان  الأيسر، الأانبن   ةأنواع التفكير المتعلق بة    تنوع صيا ة الأسئلة في مناهج العلوم لتشمل ليا -5

 معاً( للدماغ، ما التركيا على التعميمات العلمية  ير الفاعلة، وتعايا التعميمات العلمية الفاعلة 

س عقد ورش عمل لتدري  معلمات العلوم على اسةةةةةةةةةةةةت دام إسةةةةةةةةةةةةتراتيجية التعلم القائم على جانبي الدماغ في تدري  -6
 العلوم 

  مقترحات الدراسة:
 ، تم اقترا  إجراء البحوث التالية:وأديباتو الدراسةفي ضوء نتائج 

 دراسةةةةةةةةةةةةة أثر اسةةةةةةةةةةةةت دام اسةةةةةةةةةةةةتراتيجية التعلم بالدماغ ذي الأانبن على متغيرات أخرى م ل مهارات قراءا الصةةةةةةةةةةةةور  -1
 )التعبير الصوري( في مادا العلوم، تنمية الخيال العلمي، تنمية الحس العلمي، مهارات اتخاذ القرارات و يرها 

 التعلم الالكتروني في تنمية الحس العلمي لدى طالبات المرحلة المتوسغة  دراسة أثر إست دام -2
دراسةةةةةةةةةةةةة مقارنة بن اسةةةةةةةةةةةةتراتيجية التعلم بالدماغ ذي الأانبن وخرائط المفاهيم للوقوف على أك رها فاعلية في تنمية  -3

 بعض عادات العقل المنتج 
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 :المراجع

توظف إسةةةةةتراتيجية جيجسةةةةةو في تنمية المفاهيم الحاسةةةةةوبية ومهارات (  فعالية مدونة إلكترونية  2014أبو خاطر، دعاء  )  
 اتخاذ القرار لدى طالبات الصف الحادي عشر بغاا  رسالة ماجستير  ير منشورا، الأامعة الإس مية، فلسغن 

التدريس لأانبي الدماغ لتنمية الأوان  المعرفية في العلوم   علىبرنامج مقتر  قائم    ( 2007، احمد  )وبيرمأبو عغا ، أشرف  
  263 –229( 1)10لدى ط ب الصف التاسا الأساسي  الة التربية العلمية،

(  أثر توظيف إسةةةةةةةةةتراتيجية خرائط المفاهيم الرقمية في تنمية الحس العلمي بمادا العلوم لدى طالبات 2016أبوعمرا،أسماء )
 سالة ماجستير  ير منشورا كلية التربية،الأامعة الإس مية بغاا الصف التاسا الأساسي ر 

(  فاعلية اسةةةت دام نموذب أبعاد التعلم لمارزانو في تنمية التحصةةةيل وعادات العقل والدافعية للإنجاز في 2013أحمد، إيان  )
 –  181، 3ع    ،16مصةةةةةةةر، مج    -الر ضةةةةةةةيات لدى ت ميذ الصةةةةةةةف الرابا الابتدائي  الة تربو ت الر ضةةةةةةةيات  

256  

 جرير مكتبة  السعودية:العربية  ، المملكة1ط الشي وخة   حص  عقلك ضد (2009)  بوزان، توني

 (  تعليم التفكير: مفاهيم وتغبيقات عملية  عمان، الأردن: دار الفكر للنشر 2011جروان، فتحي  )

عادات العقل في تنمية مهارات ماوراء المعرفية لدى (  أثر برنامج تدريبي قائم على 2012الأيااني، مد ؛ وارد ،شةةةةةةةةةةفاء   )
  114-46(، 17) 9ت ميذ الصف السادس الابتدائي  الة أبحاث ميسان  

   الر ض مكتبة الشقري 1التفكير والتعلم والذاكرا في ضوء أبحاث الدماغ  ط ( 2002الحارثي، ابراهيم  )

زمة لإعداد معلم العلوم بالمرحلة المتوسةةةةةةةةةةةةةغة ،الة جامعة الملك (:تصةةةةةةةةةةةةةور مقتر  للكفا ت ال 2003الحذيقي،خالد فهد)
  45-1(،1)16سعود ،السعودية،

التقو ( في تنمية التحصةةيل وعادات العقل لدى   -الاسةةتجابة  -(  فاعلية اسةةتراتيجية )البداية2008)ليلى   حسةةام الدي ،  
ر" التربية العلمية الواقا المجتمعي التأثير والتأثر" ت ميذ الصةةةةةف الأول الاعدادي في العلوم، المهتمر العلمي ال اني عشةةةةة 

  42-1الاسماعيلية، الاسماعيلية،-4/8-2الأمعية المصرية للتربية العلمية في الفترا 

(  بعض أنماط التفكير الر ضةةةي وع قتها بجانبي الدماغ لدى طلبة الصةةةف التاسةةةا الأسةةةاسةةةي بغاا  2010حمش، نسةةةري  )
 را، مقدمة لقسم المناهج وطرق التدريس بكلية التربية، الأامعة الإس مية،  اا، فلسغن  رسالة ماجستير  ير منشو 

( فاعلية اسةةةةت دام اسةةةةتراتيجيات التفكير المتشةةةةع  في تنمية التحصةةةةيل والحس العلمي وانتقال أثر 2016رمضةةةةان،حياا )   
  114-63(،يناير،1)19مصر -لميةالتعلم في مادا العلوم لدى ت ميذ المرحلة الابتدائية الة التربية الع
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(  فعالية برنامج قائم على نظرية التعلم المستند الى الدماغ لتدريس العلوم في تنمية مهارات التفكير 2014الرويلي، خالد  )
الابداعي لدى الغ ب الموهوبن بالصةةةةةةةةةةف الأول المتوسةةةةةةةةةةط، رسةةةةةةةةةةالة دكتورا   ير منشةةةةةةةةةةورا، جامعة الملك خالد، 

 السعودية 

(  فةاعليةة توظيف مةدخةل الغرائف العلميةة في تنميةة الحس العلمي لةدى طةالبةات الصةةةةةةةةةةةةةةف ال ةام  2013،هبةة . )الاعيم
       الأساسي بغاا، رسالة ماجستير  ير منشورا، كلية التربية، الأامعة الإس مية بغاا  

   دار الشرق للنشر والتوزيا التغبيقية(  عمان: مئات الأم لة   )ما تدريس مهارات التفكير    (    2003)  ،جودت سعادا 

 ( التعلم المستند إلى الدماغ،عمان دار المسيرا للنشر والتوزيا 2009السلغي،ناد   )  

لتنمية الحس العلمي   (  فعالية برنامج مقتر  في العلوم قائم على تكامل بعض النظر ت المعرفية2011الشةةةةةةةةةةةةحري، إيان  )
لدى ط ب المرحلة الإعدادية،المهتمر العلمي الخامس عشةةر،فكر جديد لواقا جديد،سةةبتمبر الأمعية المصةةرية للتربية 

  296-209العلمية 

( مغال  اسةةةةةةةةةت دام التعلم المسةةةةةةةةةتند الى نظرية الدماغ ال زمة لتدريس العلوم الغبيعية بالمرحلة 2015الغلحي،عبدالرحيم )
  رسالة ماجستير  كلية التربية، جامعة أم القرى  مكة المكرمة  يةال انو 

(  أثر برنامج تعليمي مسةةةةةةةةةتند إلى الدماغ في تحسةةةةةةةةةن التحصةةةةةةةةةيل لدى طلبة الصةةةةةةةةةف الخامس 2014)مسةةةةةةةةةلم   الغيغي،  
  138-111(، يناير 1)22التربوية النفسية، للدراسات الإس مية الأامعة الأساسي في العلوم  الة

 ( التدريس والتعلم بالدماغ ذي الأانبن عمان آفاق الشرق للتوزيا2008و ؛الأيش،يوسف  )عفاتو،عا  

(  أثر اسةةةةةةةةت دام اسةةةةةةةةتراتيجية التعلم بالدماغ ذي الأانبن في تدريس العلوم لتنمية بعض عادات العقل 2013عفانة،نداء )
 ا، كلية التربية،الأامعة الإس مية، اا المنتج لدى طالبات الصف التاسا الأساسي بغاا رسالة ماجستير  ير منشور 

(  أثر برنامج مقتر  قائم على مدخل التعلم المسةةةتند إلى الدماغ في تصةةةحيع التصةةةورات البديلة وتنمية 2013علي،صةةةفاء )
 دراسةةةةةةةةةةةةةةةات عربيةة في التربيةة وعلم النفسعمليةات العلم والةدافعيةة للإنجةاز لةدى ت ميةذ الصةةةةةةةةةةةةةةف الأول المتوسةةةةةةةةةةةةةةط 

 يناير ( 2)33،

( برنامج مقتر  في التربية العلمية قائم على شةةةةةةةةةبكات التواصةةةةةةةةةل الاجتماعي لتنمية المفاهيم العلمية 2013عمر،عاصةةةةةةةةةم  )
(أ سةةةةةةةغس، 1)40وعادات العقل لدى الغالبات معلمات ر ض الأطفال دراسةةةةةةةات عربية في التربية وعلم النفس 

130-270  

ادات العقةل في مواقف حيةاتيةة في تنميةة مهةارات التفكير الابةداعي (  أثر برنامج تةدريبي قةائم على عة 2005عمور، أميمةة )
 لدى طلبة المرحلة الأساسية، رسالة دكتورا   ير منشورا، جامعة عمان العربية للدراسات العليا، عمان 
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يذ (  وحدا مغورا في ضةوء أنموذب التصةميم العكسةي لتنمية الفهم في العلوم وعادات العقل لدى ت م 2012عوض،أحمد )
  196-165(  يوليو  80)1المرحلة الاعدادية "دراسة تجريبية"  الة كلية التربية، جامعة المنصورا، 

(  برنامج مقتر  قةائم على جةانبي الةدمةاغ لتنميةة بعض مهةارات التفكير في الر ضةةةةةةةةةةةةةةيةات لةدى ط ب 2009عيةد، أي   )
 لتربية، الأامعة الإس مية،  اا، فلسغن الصف الخامس الأساسى بغاا  رسالة ماجستير  ير منشورا، كلية ا

الر ضةةةية الفاعلة في جانبي الدماغ عند طلبة الصةةةف التاسةةةا بغاا  رسةةةالة ماجسةةةتير   ت(  العمليا2007)عاطف   الغوطي،  
  ير منشورا  كلية التربية، الأامعة الإس مية بغاا 

أنموذب أبعةاد التعلم لمةادا الأبر في تنميةة عةادات العقةل المنتج (  فةاعليةة برنامج إثرائي قةائم على 2014القحغةاني، ع مةان  )
(، 8) 5لدى الغ ب المتفوقن في الصةةةةةةةةف ال اني متوسةةةةةةةةط بالمملكة العربية السةةةةةةةةعودية  المجلة العربية لتغوير التفوق 

141-168  

 – (29) – التربوية ية، المجلة(  عادات العقل واسةةةةةتراتيجيات تفعيلها في تعليم العلوم والتربية العلم2011مازن، حسةةةةةام  )

  353-331يناير، كلية التربية جامعة سوهاب 

(  أثر اسةت دام نظرية التعلم المسةتند إلى الدماغ في تحصةيل طالبات الصةف الخامس العلمي في 2011 مد، عبد الرازق  )
  58-1( 53مادا الفيا ء الة د لي،)

 في تدريس العلوم علي تنمية الحس العلمي لدى طالبات الصةةةةةةةةةةةف (  أثر اسةةةةةةةةةةةت دام خرائط التفكير2016مراد،سةةةةةةةةةةةهام ) 
  167-143( 5)5 المجلة الدولية التربوية المت صصةالخامس الابتدائي 

(   فاعلية تصةةةةميم مقتر  لبيئة لتعلم مادا الكيمياء منسةةةةجم ما الدماغ في تنمية   2009المهيي، رج ؛  مود، جيهان  )  
دراسةةةةةةةةات تربوية ب المرحلة ال انوية ذوي أسةةةةةةةةالي  معالأة المعلومات الم تلفة،  عادات العقل والتحصةةةةةةةةيل لدى ط 
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