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واقــع تدريــس معلمــات التربية الإســلامية بالمرحلــة الثانوية 
لمهــارات التفكيــر التأملــي بمدينة مكــة المكرمة 

د. عبير بنت عبدالقادر إبراهيم العرابي

الملخص:
هدفــت الدراســة إلى التعــرف علــى واقــع تدريــس معلمــات التربيــة الإســلامية لمهــارات التفكــر التأملــي 
في ضــوء بعــض المتغــرات، بالمرحلــة الثانويــة بمكــة المكرمــة، ولتحقيــق أهــداف الدراســة تم اســتخدام المنهــج 
الوصفــي التحليلــي، وتم تطبيــق بطاقــة ملاحظــة، مكونــة مــن )31( مهــارة، موزعــة علــى خمســة مجــالات 

رئيســة، علــى عينــة، مكونــة مــن )30( معلمــة مــن معلمــات التربيــة الإســلامية.

وأظهــرت نتائــج الدراســة: أن واقــع تدريــس معلمــات التربيــة الإســلامية لمهــارات التفكــر التأملــي- في 
بطاقــة الملاحظــة- ككل قــد جــاء في درجــة )متوســطة(، وبمتوســط حســابي )3,11(. 

كمــا أظهــرت نتائــج الدراســة وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة في واقــع تدريــس معلمــات التربيــة 
الإســلامية لمهــارات التفكــر التأملــي عنــد مســتوى دلالــة )a>0,05( لصــالح متغــر )المؤهــل العلمــي(، 
بينمــا لم تظهــر فــروق ذات دلالــة إحصائيــة في واقــع تدريــس معلمــات التربيــة الإســلامية عنــد مســتوى دلالــة 
(a<0,05( وفقــاً لمتغــري )التخصــص- والخــرة( ممــا يــدل علــى وعــي المعلمــة وإدراكهــا أهميــة التفكــر 
التأملــي علــى المســتوى النظــري. ومــن أهــم التوصيــات: 1- ضــرورة تعليــم مهــارات التفكــر بشــكل عــام، 
ومهــارات التفكــر التأملــي علــى وجــه الخصــوص، مــن خــلال تضمينهــا للمقــررات الدراســية إجمــالًا، ومقــررات 
التربيــة الإســلامية علــى وجــه التحديــد. 2- تدريــب المعلمــات علــى أهــم أســاليب، واســتراتيجيات، وطــرق 

تنميــة التفكــر التأملــي، مــن خــلال عقــد الــدورات، وورش العمــل التدريبيــة أثنــاء الخدمــة.

التفكــر  تدريــس  التفكــر،  مهــارات  التأملــي،  التفكــر  الإســلامية،  التربيــة  المفتاحيــة:  الكلمــات   
التأملــي. 
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The Reality Of Teaching Reflective Thinking Skills 
By The Islamic Education Teachers In The Secondary 

Stage In Holy Mecca
 Dr. Abeer Bint Abdulqader Ibrahim Al – Orabi

Curriculum and Teaching Methods Department
Umm Al Qura University

Abstract:
The study aimed to identify the reality of Islamic education 

teachers in teaching reflective thinking skills in the light of some 
variables, in the secondary stage in Holy Mecca.

In order to achieve the objectives of the study, the analytical 
descriptive method was used. An observation card consisting of 
(31) skills was distributed in five main areas over a sample of (30) 
female teachers of Islamic education

The results of the study showed the average of the Islamic 
education teachers in teaching the skills of reflective thinking- in 
the observation card- was 3.11 (medium average)

The results of the study showed that there were significant dif-
ferences in the fact that the teacher of Islamic education teaching 
the reflective thinking skills at a level of (α <0.05) in favor of the 
variable (scientific qualification), while there were no significant 
differences in the teaching of Islamic education teachers at the 
level of (α <0.05) according to the variables (specialization 
and experience), which indicates the teacher›s awareness of the 
importance of the reflective thinking at the theoretical level.

Keywords: Islamic Education, Reflective Thinking, Thinking 
Skills, Teaching Reflective Thinking.
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مقدمة:
الحمد لله، والصلاة والسلام على رسول الله، 

أمــا بعــد فــإنَّ المجتمعــات في وقتنــا الراهــن تجــد نفســها وســط تيــارات كبــرة مــن التحديــات، الــي أفرزتهــا 
التغــرات المحليــة، والعالميــة في عــالم، بــات التغــر الســريع أبــرز ملامحــه وسماتــه، وهنــا يتحتــم عليهــا ضــرورة 
التجديــد، والتطويــر في النظــم التربويــة، والهيــاكل التعليميــة؛ لمواكبــة هــذه التطــورات، ومســايرتها مــن جهــة، 

والتصــدي لهــا، والتغلــب عليهــا مــن جهــة أخــرى. 

ولا شك أن هذه التغرات العالمية السريعة، والمتلاحقة، الي يشهدها العالم اليوم هي جزء من الواقع، 
الــذي تشــهده التربيــة الإســلامية، وتتفاعــل معــه، متأثــرة بــه ومؤثــرة فيــه، ولا غرابــة في ذلــك؛ فالتربيــة الإســلامية 
تربيــة قويمــة أصيلــة في ذاتهــا، وهــي في الوقــت نفســه عالميــة، قــادرة علــى اســتيعاب، ومســايرة المســتجدات 
مــن حولهــا، وهــذه القــدرة علــى الانســجام والتعايــش إنمــا هــي مــن خصائــص التربيــة الإســلامية، الــي حباهــا 
ــنَ( ]الأنبيــاء:107[،  ــة لّلِعَلَٰمِ ــلنَكَٰ إلَِّ رحََم رسَ

َ
ــا أ الله عــز وجــل بهــا، يقــول الحــق تبــارك وتعــالى: )وَمَ

كــرََ ٱلنَّــاسِ لَ يعَلَمُــونَ( 
َ
رسَــلنَكَٰ إلَِّ كَفَّــة لّلِنَّــاسِ بشَِــرا وَنذَِيــرا وَلَكِٰــنَّ أ

َ
ويقــول ســبحانه: )وَمَــا أ

]سبأ:28[.

التطويــر  أســاليب  أهــم  التأملــي كأحــد  التفكــر  إلى  الأخــرة  الآونــة  المربــن في  أنظــار  اتجهــت  وقــد 
والإصــلاح في المجــال التربــوي، وأكــدت علــى أهميتــه وجــدواه العديــد مــن الأبحــاث، والدراســات التربويــة، 
ودراســة   ،)2005 )بــركات،  ودراســة   ،)2007 )الشــكعة،  ودراســة   ،)2003 )دانلســون،  كدراســة 

 .)2005 )عبدالوهــاب، 

وفي ســبيل مســايرة التطــورات، وتحقيــق التعايــش نجــد التربيــة الإســلامية تســعى إلى إعــداد، وإنشــاء 
الأجيــال القويــة المفكــرة، ذات العقــول المتفتحــة، والآراء النــرة، القــادرة علــى أداء الأمانــة في تبليــغ الرســالة، 
ومواجهــة التيــارات المخالفــة، وحــل كافــة المشــكلات، الــي تواجههــم في حياتهــم بــكل اقتــدار وحكمــة وتدبــر؛ 
ذلــك أن )التربيــة الإســلامية ســابقة علــى غرهــا في ســبيل توجيــه الفــرد إلى المهــارات الــي ينبغــي أن يتحلــى بهــا، 
إن التربيــة الإســلامية تؤمــن بقــدرات الفــرد الذاتيــة، وقدرتــه علــى ابتــكار المهــارة وقدرتــه علــى ممارســة المهــارة( 

)المالكــي، 1438، 16(.

وجديــر بالذكــر أن الديــن الإســلامي قــد اهتــم بالتفكــر، وأرســى أهــم أسســه وقواعــده، والمتأمــل في القــرآن 
الكــريم يجــده حافــلًا بالآيــات الــي تدعــو إلى إعمــال العقــل، وشــحذ الذهــن، واتخــاذ التفكــر والتأمــل كمنهــج 
فَلَــم 

َ
ربــاني وصــولًا إلى الحقيقــة، القائمــة علــى الدليــل القاطــع، الــذي لا يمازجــه ريــب، فــالله عــز وجــل يقــول: )أ



مجلة جامعة أم القرى للعلوم التربوية والنفسية - المجلد التاسع - العدد الثاني - شعبان 1439هـ - مايو  2018م

164

لـِـنَ( ]المؤمنــون:68[، كمــا يقــول ســبحانه:)كتَِبٌٰ  وَّ
َ
ــا لـَـم يـَـأتِ ءَاباَءَهُــمُ ٱلأ م جَاءَهُــم مَّ

َ
بَّــرُواْ ٱلقَــولَ أ يدََّ

ــبِ( ]ص:29[، ولقــد مــدح الله تعــالى  لبَٰ
َ
ــواْ ٱلأ ُ وْل

ُ
ــرَ أ ــهِ وَلَِتَذَكَّ ــرُواْ ءَايَتِٰ بَّ َدَّ ــرَك لِّ ــكَ مُبَٰ ــهُ إلَِ نزَلنَٰ

َ
أ

مۡثَـٰـلُ نضَِۡبُهَــا 
َ
المتصفــن بهــذه الصفــة في كتابــه الكــريم في أكثــر مــن موضــع؛ حيــث قــال ســبحانه: )وَتلِۡــكَ ٱلۡأ

ــونَ( ]العنكبــوت:43[، كمــا أوْلــَتِ الســنة المطهــرة التفكــر اهتمامــاً كبــراً،  ــآ إلَِّ ٱلۡعَلٰمُِ ــاسِۖ وَمَــا يَعۡقِلُهَ للِنَّ
ومــن ذلــك دعــاء النــي صلــى الله عليــه وســلم لأصحابــه بالتفقُّــه في الديــن؛ حيــث دعــا لابــن عبــاس رضــي الله 
عنهمــا بقولــه: )اللهــم فقِّهْــه في الديــن، وعلمــه التأويــل( ]البخــاري، كتــاب العلــم، ج1، ص41[، كمــا أثــى 
عليــه الصــلاة والســلام، وامتــدح أهــل العقــول الراجحــة والمتأنيــة الحكيمــة؛ حيــث قــال صلــى الله عليــه وســلم: 
)لا حســد إلا في اثنتــن: رجــل آتــاه الله مــالًا فســلَّطه علــى هلكتــه في الحــق، ورجــل آتــاه الله الحكمــة فهــو 

يقضــي بهــا ويعلمهــا( ]الترمــذي، 1995، 330[.

تأسيســاً علــى مــا ســبق، يمكــن القــول إنَّ الــدور المنــوط بمعلمــة التربيــة الإســلامية باعتبارهــا أحــد أهــم 
لــدى  التفكــر  مهــارات  تنميــة  فهــي تضطلــع بمســؤولية كــرى في  التربويــة دور كبــر جــداً،  العمليــة  ركائــز 
طالباتهــا، وعليهــا أن تســعى جاهــدة لرفــع كفاءتهــا وتطويــر أدائهــا، بمــا يمكنهــا مــن أداء دورهــا علــى الوجــه 
المطلــوب، ولعــل الســبيل الأمثــل للوصــول إلى ذلــك أن تعمــل بدايــة علــى تطويــر قدراتهــا العقليــة أولًا، ثم انتقــاء 
أفضــل الأســاليب والإجــراءات التدريســية، الــي مــن شــأنها أن تنمّــي مهــارة التفكــر التأملــي لــدى طالباتهــا، 
كطــرح الأســئلة، وإثــارة التفكــر، وتنميــة حــب الاســتطلاع، وتدريبهــن علــى تنظيــم المعــارف، ومواجهــة 
المشــاكل، واكتشــاف الحلــول، وغــر ذلــك، وكل مــا مــن شــأنه الارتقــاء بهــن، وتفجــر مواهبهــن وإبداعاتهــن، 
وفي ذلــك يقــول )الجــلاد، 2007، 34(: )حــى يحقــق المعلــم أدواره المناطــة بــه بكفــاءة وفاعليــة ينبغــي عليــه 
أن يتصــف بصفــات تؤهلــه؛ ليكــون مؤثــراً في الآخريــن، مؤثــراً في اتجاهاتهــم الإيجابيــة نحــو العلــم والتعلــم، وفي 
تعديــل ســلوكهم وإكســابهم القيــم الإســلامية الفاعلــة، وفي تكوينهــم العقلــي والإدراكــي، القــادر علــى تفجــر 

طاقــات التفكــر، والبحــث والاستكشــاف والإبــداع(. 

ــهَ الحديــثَ في الميــدان التربــوي التعليمــي علــى وجــه العمــوم،  في ضــوء مــا تقــدم، يمكــن الجــزم بــأنَّ التوجُّ
وفي ميــدان تعليــم التربيــة الإســلامية خاصــة يقتضــي وجــود مثــل هــذه الدراســة؛ للوقــوف علــى واقــع ممارســات 
معلمــات التربيــة الإســلامية لأســاليب والإجــراءات، الــي مــن شــأنها تنميــة مهــارات التفكــر التأملــي لــدى 

الطالبــة، وهــو مــا تحــاول الباحثــة الوصــول إليــه، مــن خــلال تقــديم هــذه الدراســة العلميــة. 

مشكلة الدراسة: 
اســتناداً إلى كل مــا ذكــر عــن ضــرورة العمــل علــى تنميــة مهــارات التفكــر التأملــي، وأهميتــه في صقــل 
شــخصية الطالبــة، وشــخذ قدراتهــا العقليــة، وتنميــة ثقتهــا في ذاتهــا، غــرَ أنَّ الواقــع يشــر إلى أن هنــاك العديــد 
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مــن أوجــه القصــور والخلــل في ممارســة معلمــات التربيــة الإســلامية لمهــارات التفكــر التأملــي أثنــاء تدريســهن؛ 
حيــث أكــدت علــى ذلــك دراســة )الغامــدي، 2009(، ودراســة )الصغــر، 2006(، ولعــل الســبب في ذلــك 
يعــود إلى افتقارهــن لمهــارات التفكــر التأملــي، وعــدم معرفتهــن بهــا أصــلًا، وفي ذلــك يؤكــد كل مــن )هــلال، 
1428(، و)مــراد، 2006( أن برامــج إعــداد المعلمــن وتدريبهــم لا تســاعد علــى امتــلاك الكفايــات، الــي 

ــي مهــارات التفكــر لــدى المعلمــات.  تنمِّ

كمــا أن الباحثــة لاحظــت مــن خــلال الزيــارات الميدانيــة للمــدارس، والإشــراف علــى طالبــات التربيــة 
العمليــة، أن هنــاك فجــوة بــن النظريــة والتطبيــق، بمعــى أن المعــارف الــي تتلقاهــا الطالبــة في المقــرر الدراســي 
لا تتحــول تلقائيــاً إلى ســلوك تعليمــي، وكمــا هــو معلــوم أن مقــرر التربيــة الإســلامية لا ينبغــي أن يقتصــر علــى 
تعليــم الطالبــات المهــارات النظريــة، بــل لا بــد أن يتعــدى ذلــك إلى الاهتمــام بالمهــارات التطبيقيــة العمليــة 
الســلوكية، مــن أجــل ذلــك جــاءت العديــد مــن الدراســات الــي تدعــو إلى عــدم الاعتمــاد علــى الأســاليب 
التقليديــة، القائمــة كليــاً علــى التلقــن والاســترجاع، والانتقــال إلى أســاليب أكثــر جــدوى، كأســلوب تنميــة 
التفكــر التأملــي، مثــل: دراســة )أبــو هنيــة، 2011(، و)الشــمري، 2013(، و)عياصــرة، 2013(؛ حيــث 
أثبــت هــذا الأســلوب قدرتــه علــى إحــداث نقلــة نوعيــة في شــخصية الطالبــات وطريقــة تفكرهــنَّ، وانتقــال 
أثــر هــذا التفكــر إلى واقــع حياتهــن وممارســاتهن اليوميــة، فالطالبــة الــي تشــاهد وتعايــش مهــارات التفكــر في 
مواقــف التعلــم المتعــددة والمقــررات الدراســية المتنوعــة تكتســب القــدرة علــى تطبيــق هــذه المهــارات التفكريــة 

في حياتهــا الواقعيــة. 

ومــن هنــا تظهــر الحاجــة إلى ضــرورة الوقــوف علــى واقــع تدريــس معلمــات التربيــة الإســلامية، وتقويمــه 
في ضــوء تنميــة مهــارات التفكــر التأملــي أثنــاء تدريســهن؛ مــن أجــل الكشــف عــن مواطــن القــوة والضعــف 
في أدائهــن بشــكل موضوعــي، ذلــك أن الدراســات الــي تناولــت تنميــة مهــارات التفكــر التأملــي في تدريــس 
التربيــة الإســلامية -علــى حــد علــم الباحثــة- محــدودة جــداً، وعليــه فــإن مشــكلة الدراســة تتحــدد في الســؤال 

الرئيــس الآتي: 

س/ مــا واقــع تدريــس معلمــات التربيــة الإســلامية لمهــارات التفكيــر التأملــي فــي مقــرر التربيــة 
الإســلامية بالمرحلــة الثانويــة مــن وجهــة نظــر المشــرفة التربويــة؟ 

ويتفرع من السؤال الرئيس الأسئلة الفرعية الآتية: 

- مــا واقــع ممارســة معلمــات التربيــة الإســلامية بالمرحلــة الثانويــة لمهــارة التأمــل والملاحظــة في مقــرر التربيــة 
الإســلامية؟ 
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- مــا واقــع ممارســة معلمــات التربيــة الإســلامية بالمرحلــة الثانويــة لمهــارة الكشــف عــن المغالطــات في مقــرر التربيــة 
الإسلامية؟

- مــا واقــع ممارســة معلمــات التربيــة الإســلامية بالمرحلــة الثانويــة لمهــارة الوصــول الى الاســتنتاجات في مقــرر 
التربيــة الإســلامية؟

- مــا واقــع ممارســة معلمــات التربيــة الإســلامية بالمرحلــة الثانويــة لمهــارة إعطــاء تفســرات مقنعــة في مقــرر التربيــة 
الإسلامية؟

- مــا واقــع ممارســة معلمــات التربيــة الإســلامية بالمرحلــة الثانويــة لمهــارة وضــع حلــول مقترحــة في مقــرر التربيــة 
الإســلامية؟

- هــل توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــن أفــراد عينــة الدراســة في واقــع تدريــس مهــارات التفكــر التأملــي 
تعــزى لمتغــر )المؤهــل- ســنوات الخــرة- التخصــص(؟

أهداف الدراسة: 
تسعى الدراسة الحالية الى تحقيق مايأتي:

1-التعــرف علــى واقــع تدريــس معلمــات التربيــة الإســلامية لمهــارات التفكــر التأملــي في مقــرر التربيــة الإســلامية 
بالمرحلــة الثانوية. 

لمتغــر  2-تحديــد دلالــة الفــروق في تقديــرات أداء المعلمــات في تدريــس مهــارات التفكــر التأملــي وفقــاً 
المؤهــل- الخــرة- التخصــص.

أهمية الدراسة:
تستمد الدراسة الحالية أهميتها من كونها: 

1- تتنــاول التفكــر التأملــي، وهــو بحــد ذاتــه أحــد الموضوعــات، والمحــاور المهمــة الــي يتــم التركيــز عليهــا، 
والإفــادة منهــا في التوجهــات التربويــة الحديثــة في مجــال التعليــم. 

2- تســاعد هــذه الدراســة القائمــن علــى برامــج إعــداد المعلمــات في الوقــوف علــى واقــع وجــودة المخرجــات 
في هــذه الرامــج، وبالتــالي إعــادة هيكلتهــا، وتكثيــف برامجهــا، وتطويرهــا في ضــوء مهــارات التفكــر التأملــي، 

وكيفيــة الاســتفادة منــه ســواء مــن خــلال الرامــج نفســها، أو عقــد الــدورات، والــورش التدريبيــة. 
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3- تســاعد هــذه الدراســة معلمــات التربيــة الإســلامية في الكشــف عــن مواطــن القــوة والضعــف في أدائهــن، 
ممــا لــه أكــر الأثــر في مســاعدتهن علــى الارتقــاء بمســتوياتهن الأدائيــة، والعمــل علــى تحســينها. 

4- تنســجم هــذه الدراســة مــع توجهــات وزارة التعليــم في المملكــة العربيــة الســعودية، مــن خــلال التأكيــد علــى 
توجــه الــوزارة في ضــرورة جعــل البيئــة التعليميــة مكانــاً مناســباً لتوليــد الطاقــات الفكريــة للمتعلمــات، وذلــك مــن 

خــلال تنميــة مهــارات التفكــر التأملــي لديهــن. 

5- تفيــد الدراســة الحاليــة الباحثــن والباحثــات في فتــح المجــال أمامهــم لإجــراء دراســات مشــابهة، تتنــاول واقــع 
تدريــس مهــارات التفكــر التأملــي في مرامحــل مختلفــة، وتخصصــات متنوعــة. 

حدود الدراسة:
تلتزم الدراسة الحالية بالحدود الآتية:

- الحــدود الموضوعيــة: اقتصــرت الدراســة علــى التعــرف علــى واقــع تدريــس معلمــات التربيــة الإســلامية لمهــارات 
التفكــر التأملــي أثنــاء تنفيــذ الــدروس. 

- الحدود البشرية: اقتصرت الدراسة على عينة من معلمات التربية الإسلامية بالمرحلة الثانوية. 

- الحدود المكانية: اقتصرت الدراسة على مدينة مكة المكرمة. 

- الحدود الزمانية: اقتصر إجراء الدراسة على الفصل الدراسي الأول لعام 1438هـ. 

منهج الدراسة:
اعتمدت الدراسة على المنهج الوصفي المسحي؛ لكونه المنهج الملائم لتحقيق أهداف الدراسة. 

مصطلحات الدراسة: 
يمكن تعريف مصطلحات هذه الدراسة إجرائياً كما يأتي: 

- الممارســة: هــي كل مــا تقولــه أو تفعلــه معلمــة التربيــة الإســلامية، مــن خــلال تفاعلهــا مــع طالباتهــا في الموقــف 
التعليمي، وتقاس بالإجابة على أداة الدراسة. 

- واقــع ممارســة: مســتوى أداء معلمــة التربيــة الإســلامية لمهــارات التفكــر التأملــي في ضــوء المحــاور، الــي تم 
تحديدهــا في بطاقــة الملاحظــة -المعــدة لهــذا الغــرض- ، ويتحــدد واقــع هــذه الممارســة مــن خــلال تقديــر الدرجــة 
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الــي حصلــت عليهــا المعلمــة في بطاقــة الملاحظــة أثنــاء تدريســها لمــواد التربيــة الإســلامية. 

- معلمــة التربيــة الإســلامية: هــي مــن تقــوم بتدريــس بعــض أو جميــع مــواد التربيــة الإســلامية المقــررة مــن قبــل 
وزارة التعليــم للمرحلــة الثانويــة، والمتمثلــة في )القــرآن الكــريم، التوحيــد، الفقــه، الحديــث، التفســر(، وينبغــي أن 

تكــون حاصلــة علــى الشــهادة الجامعيــة في مجــال التخصــص، وتحمــل مؤهــلًا تربويــاً.

- التفكــر التأملــي: هــو )عمليــة عقليــة، فيهــا نظــر، وتدبــر، وتبصــر، وتوليــد، واســتقصاء، تقــوم علــى تحليــل 
الموقف المشــكل إلى مجموعة من العناصر، وتأمل الفرد للموقف الذي أمامه، ودراســة جميع الحلول الممكنة، 

والتحقــق مــن صحتهــا؛ للوصــول إلى الحــل الســليم للموقــف المشــكل( )أبــو نحــل، 2010، 37(.

- مهــارات التفكــر التأملــي: هــي مجموعــة الممارســات الســلوكية، الــي تؤدِّيهــا معلمــة التربيــة الإســلامية أثنــاء 
تفاعلهــا مــع الطالبــات في الموقــف التعليمــي، والــي يظهــر أثرهــا في تنميــة التفكــر التأملــي لــدى الطالبــات، 

ويتــم الاســتدلال عليهــا مــن خــلال بطاقــة الملاحظــة، وهــي الأداة الــي تم إعدادهــا لهــذا الغــرض. 

- المرحلــة الثانويــة: وهــي المرحلــة الأخــرة مــن مراحــل التعليــم العــام في المملكــة العربيــة الســعودية، تلتحــق بهــا 
الطالبــة بعــد إتمامهــا لدراســة المرحلــة المتوســطة، ومــدة الدراســة بهــا ثــلاث ســنوات، تبــدأ بالصــف الأول ثانــوي، 

وتنتهــي بالصــف الثالــث، تصبــح الطالبــة بعدهــا مؤهلــة للالتحــاق بالمرحلــة الجامعيــة. 

الإطار النظري والدراسات السابقة:
يتناول الإطار النظري والدراسات السابقة مايأتي:

أولا: الإطار النظري )التفكير التأملي(:

أكــدت الأدبيــات التربويــة علــى التفكــر التأملــي، ويمكــن للباحثــة أن توجــز الحديــث عــن التفكــر 
التأملــي كالآتي:

تأصيل التفكير التأملي:   -

لقــد ميـّـز الله عــز وجــل الإنســان عــن ســائر المخلوقــات وكرَّمــه، ومــن أبــرز مظاهــر هــذا التكــريم أن 
جعــل لــه عقــلًا يفكــر بــه، ومنحــه الأدوات الــي تســاعده علــى توظيــف هــذا العقــل، كمــا في قــول الله تعــالى: 
ــدَةَ  ف ِٔ

َ
ــرَ وَٱلأ بصَٰ

َ
ــمعَ وَٱلأ ــلَ لَكُــمُ ٱلسَّ هَتٰكُِــم لَ تعَلَمُــونَ شَــي ٔا وجََعَ مَّ

ُ
ــن بُطُــونِ أ خرجََكُــم مِّ

َ
ُ أ )وَٱللَّ

ــكُرُونَ( ]النحــل:78[، والقــرآن الكــريم زاخــر بالعديــد مــن الآيــات الــي تضمنــت الدعــوة إلى  لَعَلَّكُــم تشَ
ــا  ــم فيِهَ التأمــل، والحــث علــى التدبــر، والنظــر العقلــي في الآيــات الكونيــة؛ حيــث يقــول عــز وجــل: )دَعوَىهُٰ
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ِ رَبِّ ٱلعَلَٰمِــنَ( ]يونــس:10[،  نِ ٱلَحمــدُ لِلَّ
َ
ــم أ ــلَمٰ وَءَاخِــرُ دَعوَىهُٰ ــا سَ ــم فيِهَ ــمَّ وَتَيَِّتُهُ سُــبحَنَٰكَ ٱللَّهُ

ففــي ســياق الدعــوة إلى النظــر بلــغ عــدد الآيــات 129 آيــة، وفي ســياق الدعــوة إلى التبصــر بلغــت 148 
آيــة، وفي الدعــوة إلى التدبــر 4 آيــات، وفي الدعــوة إلى التفكــر 17 آيــة، وفي الحــث علــى الاعتبــار 7 آيــات، 
وفي الدعــوة إلى التفقــه 20 آيــة، وفي الدعــوة إلى التذكــر 269 آيــة، كمــا ذكــرت مشــتقات العقــل بالصيغــة 

الفعليــة في 49 آيــة. 

والمتأمــل لســرة المصطفــى عليــه الصَّــلاة الســلام يجــد أن أغلــب حالــه كان اختيــار العزلــة والتأمــل والتفكــر 
في ملكــوت الســماوات والأرض؛ حيــث جــاء في الحديــث المتفــق عليــه أنــه عليــه الصــلاة والســلام قــال: ))إني 
جــاوزت بحــراء شــهراً، فلمــا قضيــت جــواري نزلــت فاســتبطنت بطــن الــوادي، فنوديــت فنظــرت أمامــي وخلفــي 
وعــن يميــي وعــن شمــالي، ثم نظــرت إلى الســماء، فــإذا هــو علــى العــرش في الهــواء، يعــي: جريــل، فأخذتــي 
ثّــِـرُ قـُـم فأَنَــذِر(   ُدَّ

رجفــة، فأتيــت خديجــة، فأمرتهــم، فدثــروني، ثم صبــوا علــيَّ المــاء، فأنــزل الله علــي )يَٰأيَّـُهَــا ٱلم
]ســورة المدثــر:1- 2[(( )مســلم، كتــاب الوحــي، ج1، ص1(.

التفكر اصطلاحاً: 

ــر في مشــكلة، أعمــل عقلــه فيهــا؛ ليتوصــل إلى  هــو )إعمــال العقــل وصــولًا إلى معرفــة المجهــول(، وفكَّ
حلهــا. )المعجــم الوســيط، 1972، 698(. 

وعرّفــه ابــن القيــم: أنــه )نشــاط ذهــي للإنســان، وإن التأمــل في خلــق الســموات والأرض هــو مدخــل 
التفكر في كتابه مفتاح دار السعادة، وفي كتابه مدارج السالكن، وكتابه طريق الهجرتن، وباب السعادتن، 
وعرفــة اليقظــة، والبصــرة، والتذكــر، والاعتصــام، والخــوف والخشــوع، والعوامــل الإيمانيــة تبــي نفــس الإنســان 

وفكــره، ومــن ثم خلقــه وســلوكه ومواقفــه( )ابــن القيــم الجوزيــة، ب،ت، 132(.

ويعــد التأمــل في القــرآن الكــريم مــن العمليــات العقليــة، الــي تمكــن الإنســان مــن عبــور العــالم المحســوس 
إلى خالــق هــذا العــالم، وميَّــز المــولى عــز وجــل أولي الألبــاب بقدرتهــم علــى التفكــر التأملــي في خلــق الســموات 
والأرض، ويظهــر ذلــك في قدرتهــم علــى الاســتفادة مــن خراتهــم، وإدراكاتهــم الحســية في التفكــر بخلــق الله 
ســبحانه، وهــم يــرون أن كل شــيء بيــد الله، وخاضــع لإرادتــه، ومــن هنــا يمكــن القــول إنَّ التعلــم لا يحــدث 
مــن خــلال النظــر لأشــياء فقــط، وإنمــا تفحــص تلــك الأشــياء وتأملهــا عــن طريــق اســتخدام أداتي الملاحظــة 
والاكتشــاف؛ حيــث إنَّ التفكــر التأملــي في القــرآن يعتــر مــن العمليــات العقليــة العليــا، الــي يلجــأ إليهــا 
الإنســان عندمــا يقــع في مشــكلة، متضرعــاً إلى الله عــز وجــل، متأمــلًا في خلقــه، وقدرتــه أن يخفــف عنــه وطــأة 
ــنَ  هــذه المشــكلة، يقــول الله عــز وجــل: )فَلَــولَ إذِ جَاءَهُــم بأَسُــنَا تضَََّعُــواْ وَلَكِٰــن قَسَــت قُلوُبُهُــم وَزَيَّ
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ــونَ( ]ســورة: الأنعــام،43[ )أبــو هنيــة، 2013، 87(. ــواْ يعَمَلُ ــيطَنُٰ مَــا كَنُ ــمُ ٱلشَّ لهَُ

التربويــن،  اهتمــام  مــن  مســاحة كبــرة  التفكــر  احتــل  الحديــث  العصــر  أنــه في  إلى  الإشــارة  وتجــدر 
والفلاســفة، وعلمــاء النفــس، وتم بــذل العديــد مــن الجهــود والمحــاولات في ســبيل الوصــول إلى تعريــف واضــح، 
ومحــدد، ودقيــق للتفكــر، بمــا يخــدم منطلقاتهــم الفكريــة، وتوجهاتهــم التربويــة، ومــع ذلــك فإنهــم لم يتفقــوا علــى 
تعريــف موحَّــد، ممــا يشــر الى تداخــل هــذا المفهــوم وتشــابكه، واختــلاف المــدارس الفكريــة في توضيحــه، ويمكــن 

إيجــاز بعــض تعاريــف التفكــر التأملــي في العصــر الحديــث فيمــا يــأتي: 

عرفــه ديــوي بأنــه: )يتضمــن في مرحلتــه الأولى الشــك، والــتردد، والحــرة، وفي المرحلــة الثانيــة يقــوم الفــرد 
بعمل بحثي استقصائي؛ لإيجاد أدوات تخلصه من هذه الحالة، وقيمة التأمل في التعليم والتعلم أنه يشجع الفرد 

.)Dewey, 1997) )على النظر إلى المشكلات، الي تواجهه من منظورات جديدة، ورؤى مستبصرة

وعرّفــه شــون بأنــه: )قــدرة حدســية للشــخص، تمكنــه مــن اســتقصاء نشــط، ومتــأنٍّ حــول معتقداتــه، 
وخراتــه المفاهيميــة؛ لوصــف المواقــف، والأحــداث، وتحليلهــا، واشــتقاق الاســتدلالات منهــا، وخلــق قواعــد 

.)Schon, 1987) )مفيــدة؛ للتدريــب، والتعلــم في مواقــف أخــرى مشــابهة

المحيــط،  العــالم  وموضوعــات  مدركاتــه،  تنظيــم  في  المميــزة  الشــخص  )طريقــة  بأنــه:  وعرّفــه كاجــان 
وتمتــاز هــذه الطريقــة بالثبــات نســبياً، ممــا يجعــل إمكانيــة توقــع الســلوك الصــادر عــن هــذا الشــخص يســراً( 

.)Kagan, 1988)

وعرّفــه جــروان بأنــه: )سلســلة مــن النشــاطات العقليــة، الــي يقــوم بهــا الدمــاغ، عندمــا يتعــرض لمثــر، عــن 
طريــق واحــد، أو أكثــر مــن الحــواس الخمــس، والتفكــر بمعنــاه الواســع عمليــة بحــث عــن معــى في الموقــف، أو 

الخــرة( )جــروان، 1999، 33(.

وعرّفــه حبيــب بأنــه: )تأمــل الفــرد للموقــف الــذي أمامــه، وتحليلــه إلى عناصــره، ورســم الخطــط اللازمــة 
لفهمــه؛ حــى يصــل إلى النتائــج في ضــوء الخطــط المرســومة( )حبيــب، 1996، 46(.

بينمــا عرّفــه مجــدي بأنــه: )يتأمــل التلميــذ الموقــف الــذي أمامــه، ويحللــه إلى عناصــره، ويرســم الخطــط 
اللازمــة لفهمــه، حــى يصــل إلى النتائــج، الــي يتطلبهــا هــذا الموقــف، ثم يقــوم بتقــويم النتائــج في ضــوء الخطــط، 

الــي وضعــت لــه( )مجــدي، 2005، 446(.

في حــال عرَّفــه عفانــة واللولــو بأنــه: )قــدرة المعلــم علــى تبصــر المواقــف التعليميــة، وتحديــد نقــاط القــوة 
والضعــف، وكشــف المغالطــات المنطقيــة في هــذه المواقــف، واتخــاذ القــرارات، والإجــراءات المناســبة بنــاءً علــى 
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دراســة واقعيــة منطقيــة للموقــف التعليمــي( )عفانــة واللولــو، 2002،2( 

والمتأمــل للتعريفــات الســابقة للتفكــر التأملــي يجــد أن بينهــا اتفاقــاً في بعــض الجوانــب، وإختلافــاً في 
جوانــب أخــرى، فقــد اختلفــت التعريفــات في الجــزء المتعلــق بكينونــة التفكــر؛ مــن حيــث كونــه قــدرة أم 
مهــارة، فمنهــم مــن عرَّفــه علــى أنــه قــدرة، ومنهــم مــن عرَّفــه علــى أنــه مهــارة، ولاشــك أن المهــارة هــي جــزء مــن 
القــدرة، بينمــا اتفقــت التعريفــات الســابقة علــى أن التفكــر التأملــي يتضمــن القــدرة علــى التبصــر، والتأمــل، 

والاســتقصاء، وتحديــد المشــكلات، وتحليــل الظواهــر، وكشــف المغالطــات، واقــتراح الحلــول.

انطلاقاً مماسبق تتبىَّ الباحثة التعريف الإجرائي الآتي: 

التفكر التأملي هو آداء ذهي نشــط، يتضمن سلســلة من العمليات العقلية العليا، الي تشــتمل على 
النظــر، والتدبــر، والتبصــر، وإعمــال الفكــر، والاســتقصاء، وتوليــد الأفــكار، وهــي تقــوم علــى تحليــل الموقــف 
المشــكل إلى مجموعــة مــن العناصــر، ومــن ثم تأمــل الموقــف، واســتحضار الأفــكار، ودراســة جميــع الحلــول 

الممكنــة، والتحقــق مــن صحتهــا؛ مــن أجــل الوصــول إلى الحــل الســليم للموقــف المشــكل. 

في ضــوء الفهــم الســابق للتفكــر التأملــي، يمكــن القــول إنَّ اهتمــام المربــن لم يعــد منصبــاً علــى المعرفــة 
بحــد ذاتهــا، بــل أصبحــت تتحــدد قيمتهــا لديهــم بقــدر مــا تحققــه مــن إســهامات، وإنجــازات في بنــاء، وتنميــة، 
وتطويــر شــخصية الطالبــة، ولعــل الســبيل الأمثــل إلى إحــداث نقلــة نوعيــة في حيــاة الطالبــة ومســتقبلها هــو 
أن تســتند العمليــة التعليميــة علــى التفكــر التأملــي، القائــم علــى الحــوار، والتحليــل، والاســتقصاء في كل مــا 
تتعلمــه، وذلــك تماشــياً مــع الاتجاهــات التربويــة المعاصــرة، والــي تؤكــد علــى ضــرورة الاهتمــام ببنــاء الفــرد كوحــدة 
متكاملــة، وتعويــده علــى التفكــر العلمــي، وفتــح المجــال أمامــه؛ ليمــارس أنــواع الأنشــطة الفكريــة المنهجيــة 

واللامنهجيــة، الــي تمكنــه مــن مواجهــة مختلــف مواقــف الحيــاة. 

- مهارات التفكير التأملي: 

يعــد إلمــام المتعلــم بالمعلومــات بماتتضمنــه مــن )حقائــق ومفاهيــم وتعميمــات ومبــاديء ومســلمات( أمــراً 
غايــة في التعقيــد، في ظــل التقــدم المعــرفي، والتطــور التقــي، الــذي يشــهده العــالم اليــوم، وهــو مــا جعــل أنظــار 
المربــن تتجــه إلى الاهتمــام بالتفكــر علــى وجــه العمــوم، والتفكــر التأملــي علــى وجــه الخصــوص؛ كوســيلة مــن 
وســائل رفــع كفــاءة المعلمــن في إعــداد جيــل مفكــر، قــادر علــى التكيــف مــع التطــورات الحاصلــة، مؤهلــن 
لممارســة أدوارهــم المنشــودة تجــاه مجتمعهــم علــى الوجــه المطلــوب، ولقــد أكــد ديــوي علــى أهميــة ذلــك بقولــه: 
)إن الخــرة هــي أســاس التعليــم والتعلــم، ولا يتــم ذلــك إلا بالتأمــل، فالتأمــل مرتبــط بالعمــل، والعمليــة التأمليــة 

.)Dewey, 1933) )تجمــع بــن النظريــة والتطبيــق
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ونتيجــة لتضافــر جهــود التربويــن، وتكامــل أدوارهــم في ســبيل بنــاء برامــج التفكــر، وتصميــم أدواتــه، 
مــن العمليــات المحــددة، الــي يغلــب عليهــا التشــابك  وتصنيــف مهاراتــه، نجــد أن التفكــر يتضمــن عــدداً 
والتداخل فيما بينها، فهي لا تســر باســتمرار بنفس التتابع، المحدَّد مســبقاً، كما أنها ليســت مراحل منفصلة 

عــن بعضهــا، وقــد اتفــق أغلــب الباحثــون علــى إجمالهــا في خمــس مهــارات أساســية، هــي: 

1- الرؤيــة البصريــة: وهــي القــدرة علــى عــرض جوانــب الموضــوع، والتعــرف علــى مكوناتــه، ســواء أكان ذلــك 
مــن خــلال طبيعــة الموضــوع، أو مــن خــلال إعطــاء رســم، أو شــكل يبــن مكوناتــه؛ بحيــث يمكــن اكتشــاف 

العلاقــات الموجــودة بصريــاً.

2- الكشــف عــن المغالطــات: وهــي القــدرة علــى تحديــد الفجــوات في الموضــوع، وذلــك مــن خــلال تحديــد 
العلاقــات غــر الصحيحــة، أو غــر المنطقيــة، أو تحديــد بعــض التصــورات الخاطئــة، أو البديلــة في إنجــاز المهــام 

التربويــة. 

3- الوصــول إلى اســتنتاجات: وهــي القــدرة علــى التوصــل إلى علاقــة منطقيــة معينــة، مــن خــلال رؤيــة مضمــون 
الموضوع، والتوصل إلى نتائج مناسبة. 

4- إعطــاء تفســرات مقنعــة: وهــي القــدرة علــى إعطــاء معــى منطقــي للنتائــج، أو العلاقــات الرابطــة، وقــد 
يكــون هــذا المعــى معتمــداً علــى معلومــات ســابقة، أو علــى طبيعــة الموضــوع وخصائصــه. 

5- وضــع حلــول مقترحــة: وهــي القــدرة علــى وضــع خطــوات منطقيــة؛ لحــل الموضــوع المطــروح، وتقــوم تلــك 
الخطــوات علــى تصــورات ذهنيــة متوقعــة للموضــوع المطــروح. )عفانــة، اللولــو، 2002، ص4- 5(

- أهمية التفكير التأملي: 

يعــد التفكــر التأملــي أحــد أنمــاط التفكــر، الــي صنفهــا العلمــاء بأنهــا مــن العمليــات العقليــة العليــا، الــي 
يلجــأ إليهــا الفــرد، عندمــا يواجــه موقفــاً، أو مشــكلة، تتطلــب إيجــاد الحلــول المناســبة، ومــن هنــا تظهــر أهميــة 
التفكــر التأملــي في إكســابه الطالبــة مهــارة التــأني، والتبصــر، وزيــادة خرتهــا في التعمــق في الأمــور، والخــروج 
مــن إطــار المعرفــة الملموســة إلى غــر الملموســة، فالطالبــات الــلاتي يمارســن التفكــر التأملــي يرتقــن في تفكرهــن؛ 
للوصــول إلى التجريــد المفاهيمــي، ممــا يعــزز ثقتهــن بذواتهــن، كمــا أن للتفكــر التأملــي أهميــة كــرى في تحفيــز 
الطالبــات، ومســاعدتهن علــى تحقيــق فهــم أعمــق للمحتــوى، وهــو أيضــاً مــا يمكنهــن مــن نقــل الخــرات الحاليــة، 
وتطبيقهــا في مواقــف جديــدة، مــع الاســتفادة مــن ربطهــا بالخــرات الســابقة، ومــن خــلال تنظيــم، وضبــط 
الطــرق، الــي يعتمــدن عليهــا أثنــاء التعــاون بينهــن في الوصــول إلى خــرات جديــدة، يكتســن مفاهيــم، وقيمــاً 
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أخلاقيــة، جديــرة بالاهتمــام، كحريــة التعبــر عــن الــرأي، واحــترام الآخــر، وتقبــل وجهــات النظــر المختلفــة. 
)عمايــرة، 2005، 28- 29(.

- أساليب تنمية التفكير التأملي:

يؤكــد كثــر مــن الباحثــن والتربويــن علــى إمكانيــة تعلــم مهــارات التفكــر وتنميتهــا لــدى المتعلمــن، 
إذا أتُيحــت لذلــك الفــرص المناســبة للتدريــب والممارســة، ولقــد ذكــر )زيتــون( أن )مــن الأســاليب الرئيســة في 
تدريــس مهــارات التفكــر، هــو أســلوب التعليــم مــن أجــل التفكــر، وتســتند فكــرة هــذا الأســلوب علــى أن 
التفكــر يمكــن تعليمــه بشــكل غــر مباشــر، أثنــاء تدريــس المــواد الدراســية، مــن خــلال قيــام المعلــم بممارســات 
تدريســية محــددة، كتهيئــة البيئــة الصفيــة، وتوظيــف أســاليب تدريســية وتقويميــة، تعمــل علــى تنميــة عــدد مــن 

مهــارات التفكــر( )زيتــون، 2003، 102(. 

مــن هنــا يمكــن القــول إنَّ تنميــة التفكــر التأملــي هــي عمليــة ضمنيــة، قــد تحــدث بشــكل غــر مباشــر، 
ويمكــن تنميتــه مــن خــلال المهــارات المرتبطــة بالمواقــف التعليميــة في التدريــس، باســتخدام عــدد مــن الطــرق، 
المطروحــة، وتوجيــه  المشــكلة، والمســألة  الطالبــة إلى تحديــد  انتبــاه  المختلفــة، كلَفْــتِ  التدريســية  والأســاليب 
الأســئلة المفتوحــة، أو الممتــدة، وإعطــاء الطالبــة الوقــت الــكافي للتفكــر، وتكليفهــا بالأنشــطة، الــي تتطلــب 
إعمــال العقــل والانتبــاه، وتتحــدى القــدرات؛ مــن أجــل الوصــول إلى الحلــول المختلفــة، وبالتــالي اختيــار أنســبها 
وأفضلهــا عــن طريــق الربــط بــن النتائــج، والأســباب، ولقــد كانــت الســنة النبويــة ســابقة غرهــا في ذلــك، كمــا 
في حديــث رســول الله صلــى الله عليــه وســلم: )أتــدرون مَــنِ المفلــس؟(، وقولــه: )ألا أخركــم بأفضــل مــن درجــة 

الصيــام والصــلاة والصدقــة؟(، وقولــه: )ألا أخركــم بخــر الريــة؟(. 

في ضــوء مــا تقــدم نســتطيع التأكيــد علــى أهميــة الــدور الــذي تضطلــع بــه معلمــة التربيــة الإســلامية في 
تنميــة مهــارات التفكــر، انطلاقــاً مــن مبــادئ الديــن الإســلامي، القائــم في أســاس دعوتــه علــى إعمــال العقــل، 
والدعــوة إلى التفكــر؛ حيــث لم يعــد دور معلمــة التربيــة الإســلامية مقتصــراً علــى تزويــد الطالبــات بالمعــارف 
والمعلومــات فحســب، بــل أصبحــت مطالبــة ببنــاء شــخصياتهن وصياغتهــا، وتعويدهــن علــى التفكــر التأملــي، 
الــذي يمكنهــن مــن مواجهــة متطلبــات الحيــاة العصريــة، وإعدادهــن مــن مختلــف جوانــب شــخصياتهن العقليــة، 
والاجتماعيــة، والنفســية، والجســدية، تماشــياً مــع الفلســفة التربويــة للاتجاهــات الحديثــة المعاصــرة، والــي تؤكــد 
علــى ضــرورة الاهتمــام بالإنســان كوحــدة متكاملــة لا تتجــزأ، وإفســاح المجــال أمامــه؛ ليمــارس كافــة أنــواع 

النشــاط الفكــري، ســواءً داخــل غرفــة الصــف، أو خارجهــا. 
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الدراسات السابقة: 
تعــددت الدراســات والأبحــاث المتعلقــة بالتفكــر التأملــي، وتعــددت مجالاتهــا، وموضوعاتهــا، فمنهــا مــا 
تنــاول قيــاس القــدرة علــى التفكــر التأملــي، ومنهــا مــا تنــاول واقــع ممارســة، وتنميــة التفكــر التأملــي، وفيمــا يــأتي 

عــرض لأهــم الدراســات ذات الصلــة بالبحــث الحــالي: 

الــي هدفــت إلى درجــة ممارســة معلمــي ومعلمــات التربيــة الإســلامية في  دراســة عطــاف )2013( 
المرحلــة الثانويــة لمهــارات التفكــر التأملــي؛ حيــث تكــون مجتمــع الدراســة مــن جميــع معلمــي التربيــة الإســلامية 
في مــدارس محافظــة جــرش للمرحلــة الثانويــة؛ حيــث بلــغ عددهــم )263(، كمــا تكــون مجتمــع الدراســة مــن 
جميع طلبة الصف الأول الثانوي في مدارس محافظة جرش، البالغ عددهم )5308( طالباً، وقامت الباحثة 

بإعــداد وتطويــر الاســتبانة، الــي تكونــت مــن )37( فقــرة،، وقــد أظهــرت نتائــج الدراســة مــا يــأتي: 

أن تقديــرات المعلمــن لدورهــم في تنميــة التفكــر التأملــي لــدى طلبــة الصــف الأول ثانــوي في مــدارس 
محافظــة جــرش علــى الأداة ككل كانــت بدرجــة كبــرة، وأن دور معلمــي التربيــة الإســلامية في تنميــة التفكــر 
التأملــي مــن وجهــة نظــر الطلبــة هــي بدرجــة متوســطة، كمــا أظهــرت النتائــج عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة 
الطلبــة، حســب  لــدى  التأملــي  التفكــر  تنميــة  إحصائيــة في اســتجابات المعلمــن حــول دور المعلمــن في 
متغــرات الدراســة، بينمــا أشــارت إلى وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة في اســتجابات الطلبــة حــول دور 

المعلمــن في تنميــة التفكــر التأملــي حســب متغــر الجنــس، ولصــالح الذكــور. 

دراســة أبي نحــل )2010(، والــي هدفــت إلى: تحديــد مهــارات التفكــر التأملــي، الواجــب توفرهــا في 
محتــوى منهــاج التربيــة الإســلامية، ومــدى اكتســاب الطلبــة لهــا، اســتخدم الباحــث المنهــج الوصفــي التحليلــي 
العلائقــي علــى عينــة مكوَّنــة مــن )326( طالبــاً وطالبــة، و)40( معلمــاً ومعلمــة تربيــة إســلامية، بالإضافــة 
إلى تحليــل محتــوى وحدتــن دراســيتن مــن منهــاج التربيــة الإســلامية للصــف العاشــر، أمــا أداة الدراســة فكانــت 
اختبــاراً لقيــاس مــدى اكتســاب الطلبــة والطالبــات لمهــارات التفكــر التأملــي، بالإضافــة إلى اســتبانة، وُزِّعَــتْ 
علــى المعلمــن والمعلمــات؛ للحكــم علــى تضمــن محتــوى المنهــاج لمهــارات التفكــر التأملــي، وأظهــرت نتائــج 
الدراســة حصــول مهــارة الرؤيــة البصريــة علــى أدنى نســبة بــن المهــارات الخمــس للتفكــر التأملــي، وأن منهــاج 
التربيــة الإســلامية مبــي علــى علــم الكــم، وليــس الكيــف، فهــو قائــم علــى الحفــظ، والتلقــن أكثــر مــن التفكــر، 

والفهــم. 

دراســة الشــديفات )2008(، الــي هدفــت إلى التعــرف علــى دور معلمــي الدراســات الاجتماعيــة 
في تنميــة التفكــر الإبداعــي لــدى طلبــة الصــف الأول الثانــوي في مــدارس قصبــة المفــرق بــالأردن مــن وجهــة 
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نظــر المعلمــن والطلبــة أنفســهم، واســتخدم الباحــث المنهــج الوصفــي، وطبــق اســتبانة علــى عينــة مــن المعلمــن 
عددهــا )79( معلمــاً، و)193( طالبــاً، وقــد أســفرت نتائــج الدراســة عــن عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة 
إحصائيــة حــول دور معلمــي الدراســات الاجتماعيــة في تنميــة التفكــر الإبداعــي لــدى طلبــة الصــف الأول 

الثانــوي مــن وجهــة نظــر المعلمــن تعــزى لمتغــر )الجنــس، المؤهــل العلمــي، والخــرة(. 

وكذلــك أظهــرت نتائــج الدراســة أنــه توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة حــول دور معلمــي الدراســات 
الاجتماعيــة في تنميــة التفكــر الإبداعــي لــدى طلبــة الصــف الأول الثانــوي مــن وجهــة نظــر الطلبــة تعــزى لمتغــر 

)الجنــس( لصــالح الذكــور. 

دراســة الشــكعة )2007(، هدفــت هــذه الدراســة إلى تحديــد مســتوى التفكــر التأملــي لــدى طلبــة 
البكالوريــوس، والدراســات العليــا في جامعــة النجــاح الوطنيــة، وفحــص دلالــة الفــروق في مســتوى التفكــر 
التأملــي فيهــا لبعــض المتغــرات، ولتحقيــق أهــداف الدراســة طبــق مقيــاس ايزيــك وولســون علــى عينــة مؤلفــة 
مــن )550( طالبــاً وطالبــة مــن طلبــة البكالوريــوس، و)91( مــن طلبــة الماجســتر، أظهــرت نتائــج الدراســة 
أن مســتوى التفكــر التأملــي لــدى أفــراد العينــة كان جيــداً، كمــا أظهــرت النتائــج وجــود دلالــة إحصائيــة 
في مســتوى التفكــر لــدى أفــراد العينــة بــن طلبــة الكليــات العلميــة، والانســانية، ولصــالح طلبــة الكليــات 
الانســانية، وبــن طلبــة البكالوريــوس، والماجســتر، ولصــالح طلبــة الماجســتر، بينمــا لم تكــن الظــروف إحصائيــاً 

تبعــاً لمتغــر الجنــس. )الشــكعة، 2007، 1145- 1162(.

قــام بــركات )2005( بدراســة هدفــت إلى التعــرف علــى مســتوى التفكــر التأملــي لــدى عينــة مــن 
الطــلاب الجامعيــن، وطــلاب الثانويــة العامــة في ضــوء بعــض المتغــرات الديموغرافيــة، ولتحقيــق ذلــك طبــق 
مقيــاس ايزنــك وولســون علــى عينــة، قوامهــا )400( طالــب وطالبــة، وذلــك بواقــع )200( مــن طلبــة الجامعــة، 
و)200( مــن طلبــة الثانويــة العامــة، وخلصــت الدراســة إلى مجموعــة مــن النتائــج، مــن أهمهــا: لا توجــد فــروق 
ذات دلالــة إحصائيــة في مســتوى التفكــر التأملــي تعــزى لمتغــر الجنــس، بينمــا كانــت الفــروق دالــة إحصائيــاً 
بضــرورة  الدراســة  وأوصــت  الأب.  ومهنــة  الأم،  التعليميــة، وعمــل  والمرحلــة  الدراســة،  نــوع  لمتغــرات  تبعــاً 
الاهتمــام بدراســة التفكــر التأملــي، وتدريــب المعلمــن والطــلاب علــى اســتراتيجيات هــذا النمــط مــن التفكــر. 

قــام كل مــن )عفانــة واللولــو، 2002( بإجــراء دراســة هدفــتْ إلى تحديــد مســتوى مهــارات التفكــر 
التأملــي عنــد مشــكلات التدريــب الميــداني لطلبــة المســتوى الرابــع بكليــة التربيــة بالجامعــة الإســلامية بغــزة، 
وتكونــت عينــة الدراســة مــن طــلاب وطالبــات كافــة التخصصــات، البالــغ عددهــم )297( طالبــة، و)103( 
طــلاب، وتم بنــاء اختبــار لمهــارات التفكــر التأملــي، ومــن أهــم النتائــج: أن مســتوى التفكــر التأملــي لم يبلــغ 
إلى مســتوى التمكــن، وأنــه توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة في اختبــار التفكــر التأملــي تعــزى لمتغــر الجنــس 
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لصــالح الطالبــات، ومــن أهــم التوصيــات: ضــرورة رفــع مســتوى مهــارات التفكــر التأملــي لــدى طلبــة كليــة 
التربيــة بجامعــة غــزة، وتضمــن مســاقات التخصصــات المختلفــة مهــارات التفكــر التأملــي. 

التعليق على الدراسات السابقة: 
يتضح من العرض السابق للدراسات ذات الصلة بموضوع البحث ما يأتي: 

1-كشــفت نتائــج الدراســات عــن وجــود علاقــة إيجابيــة بــن تدريــس مهــارات التفكــر التأملــي وبعــض المتغــرات؛ 
حيث أشــارت دراســة )كنانة واللولو، 2002(، ودراســة )عطاف، 2013(، ودراســة )شــديفات، 2008(، 
ودراســة )الشــكعة، 2007( إلى وجــود أثــر لمتغــر الجنــس في تنميــة مهــارات التفكــر، بينمــا أشــارت دراســة 
)بــركات، 2005( إلى وجــود أثــر لصــالح متغــر )التخصــص، والمرحلــة التعليميــة، وعمــل الأب والأم( في تنميــة 
مهــارات التفكــر التأملــي، وتتفــق الدراســة الحاليــة مــع دراســة )بــركات، 2005( في وجــود أثــر لصــالح متغــر 

التخصــص في تنميــة مهــارات التفكــر التأملــي. 

2- اعتمــدت أغلــب الدراســات علــى المنهــج الوصفــي التحليلــي، مثــل: دراســة )عطــاف، 2013(، ودراســة 
)شــديفات، 2008(، ودراســة )أبي نحــل، 2010(، وتتفــق الدراســة الحاليــة معهــم في اعتمــاد هــذا المنهــج في 
البحــث، بينمــا اعتمــدت دراســات أخــرى علــى المنهــج شــبه التجريــي، مثــل: دراســة )عفانــة واللولــو، 2002(، 

ودراســة )الشــكعة، 2007(، ودراســة )بــركات، 2005(. 

3- أجريــت بعــض الدراســات علــى عينــة مــن الطــلاب، مثــل: دراســة )كنانــة واللولــو، 2002(، ودراســة 
)الشــكعة، 2007(، ودراســة )بــركات، 2005(، بينمــا أجــرى البعــض الآخــر الدراســة علــى عينــة مــن الطــلاب 
والمعلمــن، مثــل: دراســة )عطــاف، 2013(، ودراســة )شــديفات، 2008(، ودراســة )أبي نحــل، 2010(، 

ولقــد تم إجــراء الدراســة الحاليــة علــى عينــة مــن معلمــات التربيــة الإســلامية. 

دراســة  مثــل:  للبحــث،  ايزيــك كأداة  التأملــي  التفكــر  مقيــاس  علــى  الدراســات  بعــض  اعتمــدت   -4
ودراســة   ،)2007 )الشــكعة،  ودراســة   ،)2010 نحــل،  )أبي  ودراســة   ،)2002 واللولــو،  )عفانــة 
دراســة  مثــل:  للبحــث،  الاســتبانة كأداة  علــى  الدراســات  بعــض  اعتمــدت  بينمــا   ،)2005 )بــركات، 
)عطــاف، 2013(، ودراســة )شــديفات، 2008(، بينمــا اعتمــدت الدراســة الحاليــة علــى بطاقــة الملاحظــة 
كأداة للبحــث؛ كونهــا الأداة المناســبة لملاحظــة أداء المعلمــة للمهــارات التدريســية في الموقــف التعليمــي. 

5- تم تطبيــق الدراســات الســابقة علــى مراحــل مختلفــة مــن التعليــم العــام والجامعــي، بينمــا ركــزت الدراســة 
الحاليــة علــى المرحلــة الثانويــة؛ كونهــا حلقــة الوصــل بــن التعليــم العــام، والتعليــم الجامعــي. 
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6- أجمعــت أغلــب الدراســات علــى أهميــة التفكــر التأملــي في التدريــس بكافــة التخصصــات، والمراحــل 
التعليميــة، علمــاً أن الدراســات الــي تناولــت هــذا الموضــوع قليلــة جــداً، إلا أن إجراءهــا خــلال فــترات زمنيــة 

متتابعــة يؤكــد اســتمرار اهتمــام الباحثــن بهــذا الموضــوع إلى الوقــت الحــالي. 

7- اســتفادت الباحثــة مــن الدراســات الســابقة في إثــراء الجانــب النظــري، وتصميــم أداة الدراســة، وتميــزت 
الدراســة الحاليــة عــن الدراســات الســابقة في كونهــا تناولــت واقــع تدريــس معلمــة التربيــة الإســلامية لمهــارات 
التفكــر التأملــي بالمرحلــة الثانويــة بمدينــة مكــة المكرمــة؛ حيــث لم يتــم التطــرق إلى هــذا الموضــوع مســبقاً- في 

حــدود علــم الباحثــة- .

إجراءات الدراسة: 
مجتمع الدراسة: 

تكــون مجتمــع الدراســة مــن جميــع معلمــات التربيــة الاســلامية بالمرحلــة الثانويــة بمكــة المكرمــة، والبالــغ 
عددهــن )346( معلمــة، وتم اختيــار عينــة عشــوائية منهــن، بلــغ عددهــن )40( معلمــة، والجــدول الآتي يبــن 

وصــف عينــة الدراســة مــن حيــث متغــر )المؤهــل العلمــي، وعــدد ســنوات الخــرة، والتخصــص(. 

جدول )1(: وصف عينة الدراسة من معلمات التربية الاسلامية

النسبةالتكرارالفئاتالمتغر

المؤهل العلمي للمعلمة
80,0%32بكالوريوس
20,0%8ماجستر
100,0%40المجموع

عد سنوات الخرة للمعلمة

32,5%513 سنوات فأقل
42,5%617 الى 10 سنوات

25,0%10اكثر من 10 سنوات
100,0%40المجموع

تخصص المعلمة

30,0%12كتاب وسنة
32,5%13الدعوة والثقافة الاسلامية

37,5%15الشريعة والدراسات الإسلامية
100,0%40المجموع
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يتضح من الجدول )1(:

- أن )80,0%( مــن عينــة الدراســة مــن المعلمــات هــن مــن ذوات مؤهــل )البكالوريــوس(، وأن )%20,0( 
مــن عينــة الدراســة مــن المعلمــات هــن مــن ذوات مؤهــل )الماجســتر(. 

- أن )32,5%( مــن عينــة الدراســة مــن المعلمــات هــن مــن ذوات عــدد ســنوات الخــرة )6 ســنوات فأقــل(، 
وأن )42,5%( مــن عينــة الدراســة مــن المعلمــات هــن مــن ذوات عــدد ســنوات الخــرة )6 الى 10 ســنوات(، 
وأن )25,0%( من عينة الدراسة من المعلمات هن من ذوات عدد سنوات الخرة )اكثر من 10 سنوات(. 

- أن )30,0%(من عينة الدراسة من المعلمات هن من ذوات التخصص )كتاب وسنة(، وأن )%32,5( 
من عينة الدراســة من المعلمات هن من ذوات التخصص )الدعوة والثقافة الاســلامية(، وأن )37,5%( من 

عينة الدراســة من المعلمات هن من ذوات التخصص )الشــريعة والدراســات الإســلامية(.

أداة الدراسة: 

بعــد الرجــوع إلى أدبيــات البحــث الســابقة، ذات الصلــة بموضــوع الدراســة الحاليــة، قامــت الباحثــة 
بتصميــم أداة الدراســة ملحــق )1(، وهــي عبــارة عــن بطاقــة ملاحظــة، مكــون مــن )31( مهــارة، موزَّعــة علــى 

خمســة محــاور أساســية، وقــد تم اختيــار بطاقــة الملاحظــة؛ لكونهــا الأنســب لتحقيــق أغــراض البحــث.

صدق وثبات بطاقة الملاحظة: 

- الصــدق الظاهــري لبطاقــة الملاحظــة: وهــو الصــدق المعتمــد علــى آراء المحكمــن؛ حيــث قامــت الباحثــة 
بعــرض بطاقــة الملاحظــة بصورتهــا الأوليــة علــى عــدد )15( محكمــاً مــن الخــراء والمختصــن ممــن يحملــون درجــة 
الدكتــوراه في )تخصــص المناهــج وطــرق التدريــس(، ويعملــون في جامعــات )المملكــة(، والموضحــة أسماؤهــم في 
ملحــق رقــم )2(، وتم الطلــب منهــم دراســة بطاقــة الملاحظــة، وإبــداء آرائهــم فيهــا مــن حيــث: مــدى مناســبة 
المهارات، وتحقيقها لأهداف الدراســة، وشموليتها، وتنوع محتواها، ومناســبة كل مهارة فرعية للمهارة الرئيســة، 
الــي تنتمــي لهــا، وتقييــم مســتوى الصياغــة اللغويــة، والإخــراج، وأيــة ملاحظــات يرونهــا مناســبة فيمــا يتعلــق 
بالتعديــل، أو التغيــر، أو الحــذف. وقــد قدمــوا ملاحظــات قيمــة أفــادت الدراســة، وأثْــرت بطاقــة الملاحظــة، 
وســاعدت علــى إخراجهــا في صورتهــا النهائيــة ملحــق )3(. وبذلــك تكــون بطاقــة الملاحظــة قــد حققــت مــا 

يســمى بالصــدق الظاهــري، أو المنطقــي. 

- صــدق الاتســاق الداخلــي لبطاقــة الملاحظــة: تم تطبيــق بطاقــة الملاحظــة علــى عينــة اســتطلاعية، تكونــت 
مــن )10( معلمــات، وتم مــن خــلال هــذه النتائــج حســاب صــدق الاتســاق الداخلــي لبطاقــة الملاحظــة، 
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وذلــك باســتخدام:

1- معامــل ارتبــاط برســون بــن درجــة كل مهــارة فرعيــة، والدرجــة الكليــة للمهــارة الرئيســة، الــي تنتمــي لهــا. 
والجــدول )1( يوضــح نتائــج ذلــك.

2- ومــن ثم تم حســاب معامــل الارتبــاط برســون بــن درجــة كل مهــارة رئيســة والدرجــة الكليــة لبطاقــة 
ذلــك.  نتائــج  يوضــح   )2( والجــدول  الملاحظــة، 

جــدول )2(: معامــل الارتبــاط برســون بــن درجــة كل مهــارة فرعيــة والدرجــة الكليــة للمهــارة الرئيســة 
الــي تنتمــي لهــا

التأمل الرقم
والملاحظة

الكشف عن 
المغالطات

الوصول الى 
الاستنتاجات

اعطاء تفسرات 
مقنعة

وضع حلول 
مقترحة

1,903**,684*,669*,757*,924**
2,893**,727*,902**,712*,951**
3,960**,875**,945**,772**,926**
4,821**,929**,911**,846**,976**
5,905**,958**,909**,947**
6,933**,957**,880**,962**
7,837**,942**,923**

** دال إحصائيا عند مستوى دلالة أقل من 0,01
** دال إحصائيا عند مستوى دلالة أقل من 0,05

يتضــح مــن الجــدول )2( أن قيــم معامــل الارتبــاط بــن درجــة كل مهــارة فرعيــة والدرجــة الكليــة للمهــارة 
الرئيســة، الــي تنتمــي لهــا، دالــة إحصائيــاً عنــد مســتوى دلالــة أقــل مــن )0,05(، ممــا يــدل علــى تماســك 

المهــارات، وصلاحيتهــا للتطبيــق علــى عينــة الدراســة. 
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جدول )3(: معامل الارتباط برسون بن درجة كل مهارة رئيسة والدرجة الكلية لبطاقة الملاحظة

قيمة معامل الارتباطالمهارةالرقم
**980,التأمل والملاحظة1
**991,الكشف عن المغالطات2
**998,الوصول الى الاستنتاجات3
**985,إعطاء تفسرات مقنعة4
**987,وضع حلول مقترحة5

**دال احصائيا عند مستوى دلالة أقل من 0,01

يتضــح مــن الجــدول )3( أن قيــم معامــل الارتبــاط بــن درجــة كل مهــارة رئيســة والدرجــة الكليــة لبطاقــة 
الملاحظــة دالــة إحصائيــاً عنــد مســتوى دلالــة أقــل مــن )0,01(، ممــا يــدل علــى تماســك المهــارات، وصلاحيتهــا 

للتطبيــق علــى عينــة الدراســة. 

ثبات بطاقة الملاحظة: تم حساب ثبات بطاقة الملاحظة بطريقتن، هما: 

1- معادلة كرونباخ ألفا، والجدول )4( يوضح نتائج ذلك. 

جدول )4(: ثبات بطاقة الملاحظة بمعادلة كرونباخ ألفا 

كرونباخ ألفاعدد العباراتالمهاراتالرقم
4,913التأمل والملاحظة1
7,926الكشف عن المغالطات2
7,951الوصول الى الاستنتاجات3
7,920إعطاء تفسرات مقنعة4
6,972وضع حلول مقترحة5
31,988بطاقة الملاحظة ككل6

يتضــح مــن الجــدول )4( أن نتائــج الثبــات بطريقــة كرونبــاخ لجميــع مهــارات بطاقــة الملاحظــة مقبولــة 
إحصائيــا؛ً حيــث يــرى )أبــو هاشــم، 1427ه، ص 304( "أن معامــل الثبــات يعتــر مقبــول إحصائيــاً إذا 
كانــت قيمتــه أعلــى مــن )60,0("، ممــا يشــر إلى صلاحيــة بطاقــة الملاحظــة للتطبيــق علــى عينــة البحــث. 



 واقع تدريس معلمات التربية الإسلامية بالمرحلة الثانوية ...     د. عبير بنت عبد القادر العرابي

181

2- معادلــة كوبــر للتحقــق مــن درجــة اتفــاق الملاحظــن: حيــث قامــت الباحثــة بالاســتعانة بملاحظــة متعاونــة 
)وهــي مشــرفة تربويــة( بتطبيــق بطاقــة الملاحظــة علــى )10( مــن معلمــات التربيــة الإســلامية, وتم حســاب 

معامــل الثبــات باســتخدام معادلــة كوبــر Cooper، والجــدول )5( يوضــح نتائــج ذلــك.

100× 
                       

نسبة الاتفاق =  

جدول )4(: ثبات الملاحظن بمعادلة كوبر

عدد المهاراتالرقم
العبارات

العينة 
الاستطلاعية

عدد مرات 
الاتفاق

عدد مرات 
الاتفاق + 
الاختلاف

كوبر

410384095,0التأمل والملاحظة1

الكشف عن 2
710657092,9المغالطات

الوصول الى 3
710687097,1الاستنتاجات

إعطاء تفسرات 4
710667094,3مقنعة

610596098,3وضع حلول مقترحة5

بطاقة الملاحظة 6
311029631095,5ككل

يتضــح مــن الجــدول )4( أن نتائــج ثبــات الملاحظــن بمعادلــة كوبــر لجميــع مهــارات بطاقــة الملاحظــة 
مقبولــة إحصائيــاً، ممــا يشــر إلى صلاحيــة بطاقــة الملاحظــة للتطبيــق علــى عينــة البحــث. 

الاساليب الإحصائية التي تم استخدامها في التحليل: 

للإجابة عن أسئلة الدراسة تم استخدام المعاملات الاحصائية الآتية:

1- معامل الارتباط برسون لحساب صدق الاتساق الداخلي لبطاقة الملاحظة:

2- معادلة كرونباخ الفا لحساب ثبات بطاقة الملاحظة.

عدد مرات الإتفاق
عدد مرات الإتفاق ÷ عدد مرات الإختلاف
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3- معادلة كوبر Cooper للتحقق من درجة اتفاق الملاحظن: 

100×       
           

نسبة الاتفاق =  

4- الإحصــاء الوصفــي المتمثــل بالتكــرارات، والنســب المئويــة لوصــف عينــة الدراســة وفقــاً لمتغــرات )المؤهــل 
العلمــي للمعلمــة، عــدد ســنوات الخــرة للمعلمــة، تخصــص المعلمــة(. 

5- استخدمت الباحثة مقياس ليكرت الخماسي كما هو موضح أدناه: 

بدرجة كبرة سلم الإجابة
بدرجة ضعيفة بدرجة ضعيفةبدرجة متوسطةبدرجة كبرة جداً

جداً
54321الدرجة

وقــد تم تقديــر واقــع ممارســة معلمــات التربيــة الاســلامية لمهــارات التفكــر التأملــي بالمرحلــة الثانويــة بمدينــة 
مكــة المكرمــة وفــق الآتي:

أ- المدى = أعلى قيمة – اقل قيمة = 5- 1= 4

ب- طول الفئة= المدى ÷ عدد الفئات = 4 ÷ 5= 0,80

المتوسط الحسابيالدرجة
المتوسطات الي تتراوح من 1,00 إلى أقل من 1,80ضعيفة جداً

المتوسطات الي تتراوح من 1,80 إلى أقل من 2,60ضعيفة
المتوسطات الي تتراوح من 2,60 إلى أقل من 3,40متوسطة 
المتوسطات الي تتراوح من 3,40 إلى أقل من 4,20مرتفعة

المتوسطات الي تتراوح من 4,20 إلى 5,00مرتفعة جداً 

6- الإحصــاء الوصفــي المتمثــل بالمتوســط الحســابي، والانحــراف المعيــاري؛ للتعــرف علــى واقــع ممارســة معلمــات 
التربيــة الاســلامية لمهــارات التفكــر التأملــي بالمرحلــة الثانويــة بمدينــة مكــة المكرمــة. 

7- تم ترتيب المهارات وفقاً للمتوسط الحسابي الأعلى، والانحراف المعياري الأقل.

عدد مرات الإتفاق
عدد مرات الإتفاق ÷ عدد مرات الإختلاف
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8- اختبــار )ت( للمجموعــات المســتقلة Independent Samples Test؛ وذلــك للتعــرف علــى 
الفــروق وفقــاً لمتغــر )المؤهــل العلمــي(، والــذي يتكــون مــن فئتــن.

الفــروق وفــق  التبايــن الأحــادي One Way ANOVA، وذلــك للتعــرف علــى  9- اختبــار تحليــل 
متغــري )عــدد ســنوات الخــرة للمعلمــة، تخصــص المعلمــة(، والــي تتكــون مــن ثــلاث فئــات فأكثــر(.

عرض النتائج:
للإجابــة عــن ســؤال الدراســة الأول، والــذي ينــص علــى: مــا واقــع ممارســة معلمــات التربيــة الاســلامية 
بالمرحلــة الثانويــة لمهــارات التفكــر التأملــي بمدينــة مكــة المكرمــة؟ تم اســتخدام المتوســط الحســابي، والانحــراف 

المعيــاري، والترتيــب، وتقديــر الدرجــة، والجــداول )5( إلى )10( توضــح نتائــج ذلــك.

- مهارة التأمل والملاحظة:

جدول )5(: المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والترتيب وتقدير الدرجة لمهارة التأمل والملاحظة 

درجة الترتيبالانحرافالمتوسطالمهاراتم

تدفع المعلمة الطالبات الى تأمل الأدلة 3
مرتفعة جدا 4,280,8771والمكونات للمشكلة.

تعرض المعلمة المشكلة على الطالبات من 1
مرتفعة3,600,6322جوانب متعددة.

2
تثر المعلمة المشكلة في أذهان الطالبات بصورة 
تدفعهن الى البحث على حلول مناسبة كالرسم 

أو الصورة البصرية.
ضعيفة 2,501,2403

تؤكد المعلمة على وجود أساليب بديلة للوصول 4
ضعيفة 2,230,6604الى الحل.

متوسطة 3,140,449مهارة التأمل والملاحظة

يتبــن مــن الجــدول الســابق )5(، والخــاص بواقــع ممارســة معلمــات التربيــة الإســلامية لمهــارات التفكــر 
التأملــي في محــور )التأمــل، والملاحظــة(، أن المهــارة رقــم )3( جــاءت في درجــة )مرتفعــة جــداً(؛ حيــث جــاء 
المتوســط الحســابي في فئــة التقديــر مــن )4,20 إلى 5,00(، وتــرى الباحثــة أن هــذه النتيجــة تعــود إلى امتــلاك 
معلمــة التربيــة الإســلامية لمهــارة حــث الطالبــات، وتشــجيعهن علــى تأمــل الأدلــة الشــرعية، التأمــل الــذي يقــود 
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إلى فهــم الدليــل، ولا شــك أن ذلــك نابــع مــن إيمانهــا بأهميــة التأمــل كمنهــج ربــاني في الديــن الإســلامي، حــث 
عليــه القــرآن بصــورة جليــة واضحــة في أكثــر مــن موضــع؛ إذ يقــول الله تعــالى: )أفَــَلَا يـتََدَبّـَــرُونَ ٱلقُــرءَانَ أمَ عَلــَىٰ 

قـلُــُوبٍ أقَفَالُهـَـا( ]محمــد:24[.

كمــا جــاءت مهــارة رقــم )1( في درجــة )مرتفعــة(؛ حيــث جــاء المتوســط الحســابي في فئــة التقديــر مــن 
)3,40 إلى أقــل مــن 4,20(، وترجــع الباحثــة هــذه النســبة إلى المهــارة والقــدرة، الــي اكتســبتها معلمــة التربيــة 
الإســلامية أثنــاء ســنوات دراســتها التخصصيــة والتربويــة، كمــا يمكــن أن يكــون المقــرر الدراســي نفســه بغــزارة 

محتــواه قــد ســاعد علــى صقــل هــذه المهــارة لــدى المعلمــة. 

وجاءت المهارتان ذات الأرقام )4,2( في درجة ضعيفة؛ حيث جاء المتوســط الحســابي في فئة التقدير 
مــن )1,80 إلى أقــل مــن 2,60(، وقــد يرجــع ذلــك إلى عــدم اهتمــام معلمــة التربيــة الإســلامية بتدعيــم 
ــا تعتقــد أن ذلــك يتنــافى مــع الطبيعــة  الشــرح بالرســوم، أو الصــور البصريــة الجاذبــة والممتعــة للطالبــات؛ إذ إنهَّ
النظريــة المجــردة لمفاهيــم العلــوم الشــرعية، ولا شــك أن هــذا فهــم خاطــئ؛ إذ مــن المعلــوم مــدى أهميــة الرســوم 
التوضيحيــة، والرمــوز البصريــة في تنميــة الجانــب المهــاري، والنفــس حركــي، والــذي ينعكــس بــدوره إيجابــاً علــى 

تنميــة مهــارات التفكــر التأملــي لــدى الطالبــة. 

ولقــد جــاء المحــور ككل والخــاص بواقــع ممارســة معلمــات التربيــة الاســلامية لمهــارات التفكــر التأملــي 
في محــور )التأمــل، والملاحظــة( بالمرحلــة الثانويــة بمدينــة مكــة المكرمــة في درجــة )متوســطة(، وبمتوســط حســابي 
)14,3(. وتــرى الباحثــة أن هــذه النتيجــة قــد تعــود الى أن التدريــس التقليــدي قــد لايــزال هــو المســيطر علــى 
الموقــف التدريســي، وأنــه يحتــل النســبة الأكــر مقارنــةً بطــرق التدريــس الأخــرى، والــي منهــا التفكــر التأملــي. 
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- مهارة الكشف عن المغالطات:

جــدول )6(: المتوســط الحســابي والانحــراف المعيــاري والترتيــب وتقديــر الدرجــة لمهــارة الكشــف عــن 
المغالطــات 

درجة الترتيبالانحرافالمتوسطالمهاراتم

تستحضر المعلمة الخرات السابقة لدى الطالبات 6
مرتفعة جدا4,250,9811ًلإدراك الأفكار غر المنطقية. 

1
تدير المعلمة المناقشات الجماعية الهادفة لمساعدة 

الطالبات في الكشف عن الفجوات الي توجد في 
الموضوع المقترح. 

مرتفعة 3,930,9172

تعرض المعلمة مع الطالبات جوانب الغموض 2
مرتفعة 3,600,8413والتصورات الخاطئة في المشكلة. 

تساعد المعلمة الطالبات في التعرف على العلاقات 3
متوسطة3,180,9034غر المنطقية في الموضوع المطروح.

4
تساعد المعلمة الطالبات على التمييز بن المعلومات 

ذات الصلة بالموضوع والمعلومات الي لا ترتبط 
بالموضوع. 

متوسطة3,150,8645

تبن المعلمة للطالبات النواقض والمغالطات وما 5
ضعيفة2,380,9526يقابلها من الصواب في الحجج والمناقشات. 

7
تنظم المعلمة المواقف التعليمية الي تساعد الطالبات 

على التحقق من صدق وصحة المعلومة وقابليتها 
للتطبيق. 

ضعيفة2,330,8297

متوسطة3,260,393مهارة الكشف عن المغالطات

يتبــن مــن الجــدول الســابق )6(، والخــاص بواقــع ممارســة معلمــات التربيــة الإســلامية لمهــارات التفكــر 
التأملــي في محــور )الكشــف عــن المغالطــات( أن مهــارة رقــم )6( قــد جــاءت في درجــة )مرتفعــة جــداً(؛ حيــث 
جــاء المتوســط الحســابي في فئــة التقديــر مــن )4,20 إلى 5,00(، وتعــزو الباحثــة هــذه النســبة إلى مــدى وعــي 
معلمــة التربيــة الإســلامية بوجــود علاقــة ارتباطيــة بــن التفكــر التأملــي واســتحضار الخــرات الســابقة، ذلــك أن 
التفكــر التأملــي يتطلــب التــأني في المواقــف التعليميــة الجديــدة، والبــدء بالخــرات الســابقة، ممــا ينتــج عنــه معــارف 
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ومعلومــات جديــدة، تعطــي لمواقــف التعلــم معــى، هــذا فضــلًا عــن أن طبيعــة موضوعــات العلــوم الشــرعية 
تتطلــب البــدء مــن الخــرات الســابقة لــدى الطالبــة، ممــا لــه أثــر في تنميــة التفكــر التأملــي لديهــا. 

وجــاءت المهارتــان ذات الأرقــام )2,1( في درجــة )مرتفعــة(؛ حيــث جــاء المتوســط الحســابي في فئــة 
التقديــر مــن )3,40 إلى أقــل مــن 4,20(، ويرجــع ذلــك إلى إدراك معلمــة التربيــة الإســلامية بــأن الخطــوة 
الأولى والصحيحة في سبيل الوصول إلى المفاهيم الجديدة الصحيحة هي البدء بتوضيح التصورات الخاطئة، 
وكشــف جوانــب الغمــوض فيهــا أثنــاء الشــرح، وهــو مــا يقتضــي أن تجعــل المعلمــة الــدور المحــوري في العمليــة 
التعليميــة للطالبــة؛ مــع إعطائهــا الفرصــة الكافيــة لإبــداء رأيهــا، والتعبــر عــن أفكارهــا، وتشــجيعها علــى ذلــك 

مــن أجــل تنميــة التفكــر التأملــي لديهــا. 

وجــاءت المهارتــان ذات الأرقــام )4,3( في درجــة )متوســطة(؛ حيــث جــاء المتوســط الحســابي في فئــة 
التقديــر مــن )2,60 إلى أقــل مــن 3,40(، وقــد تعــود هــذه النتيجــة إلى أن تحقيــق هــذه المهــارة يعتمــد علــى 
مســتوى تفكــر المعلمــة، ومــدى كفاءتهــا في ممارســة مهــارة التحليــل، والتفســر، والتعليــل، وتمييــز العلاقــات، 
وإظهــار الروابــط، وغــر ذلــك ممــا قــد لا يتفــق مــع مــا اعتــادت عليــه بعــض المعلمــات مــن اســتخدام لأســاليب 
التقليديــة، الــي يغلــب عليهــا النقــل، والســرد في توضيــح الجانــب المعــرفي، وهنــا نجــد أن اهتمــام المعلمــة منصــب 

علــى الكــمِّ المعــرفي أكثــر مــن اهتمامهــا بممارســة مهــارة توضيــح العلاقــات، وإظهــار الروابــط أثنــاء الشــرح.

وجــاءت المهارتــان ذات الأرقــام )7,5( في درجــة )ضعيفــة(؛ حيــث جــاء المتوســط الحســابي في فئــة 
التقديــر مــن )1,80 إلى أقــل مــن 2,60(، ممــا يــدل علــى أن معلمــة التربيــة الإســلامية تلتــزم بالاكتفــاء 
بالمعلومــات الــواردة في الكتــاب المدرســي مــن غــر الأخــذ بالطــرق، أو الأســاليب الأخــرى في ســبيل البحــث 
عــن الحقائــق، والتثبــت منهــا، والوقــوف علــى صحتهــا، هــذا فضــلًا عــن أن خشــية المعلمــة مــن عــدم كفايــة زمــن 
الحصــة الدراســية قــد يقــف عائقــاً دون خوضهــا في بيــان النواقــض، والمغالطــات، ومناقشــة الحجــج، والراهــن، 

وهــو مــا يحتــاج منهــا إلى بــذل مزيــد مــن الجهــد، والوقــت. 

ولقــد جــاء المحــور ككل والخــاص بواقــع ممارســة معلمــات التربيــة الاســلامية لمهــارات التفكــر التأملــي 
)مهارة الكشــف عن المغالطات( بالمرحلة الثانوية بمدينة مكة المكرمة في درجة )متوســطة( وبمتوســط حســابي 
)26,3(، وتعــود هــذه النتيجــة إلى عــدم وجــود نضــج كافٍ لــدى معلمــات التربيــة الإســلامية بتوظيــف مهــارة 
)الكشــف عــن المغالطــات(، واكتفــاء معلمــة التربيــة الإســلامية بالمعلومــات الــواردة في الكتــاب المدرســي، 
وعــدم اهتمامهــا بتنويــع الأســاليب، أو الأنشــطة، واســتخدام الطــرق الحديثــة غــر المألوفــة، كأســلوب حــل 

المشــكلات، والعصــف الذهــي، وخرائــط المفاهيــم، وكل مامــن شــأنه تنميــة التفكرالتأملــي لــدى الطالبــة. 
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 - الوصول الى الاستنتاجات:

جــدول )7(: المتوســط الحســابي والانحــراف المعيــاري والترتيــب وتقديــر الدرجــة لمهــارة الوصــول إلى 
الاســتنتاجات

درجة الترتيبالانحرافالمتوسطالمهاراتم
مرتفعة3,950,7491تؤكد المعلمة على أهمية التوصل الى نتائج واضحة1

6
ترهن المعلمة على صحة محتوى الأفكار بإظهار 

العلاقة بن المفاهيم الإسلامية المختلفة
مرتفعة3,650,8022

2
تساعد المعلمة الطالبات في تنظيم الأفكار بشكل 

منظم ومتسلسل ومرتب ترتيباً منطقياً
متوسطة3,350,9493

3
تساعد المعلمة الطالبات على الانتقال من العام إلى 

الخاص في عرض الحقائق
متوسطة3,131,0674

4
توجه المعلمة الطالبات الى استنباط الجزئيات من 

الكليات في الوصول الى الحقائق
ضعيفة2,380,9255

7
تشجع المعلمة الطالبات على ذكر الأمثلة والربط 

بالواقع المحلي والعالمي
ضعيفة2,280,7516

5
تشجع المعلمة الطالبات على ربط الخرات السابقة 

وتوظيفها للوصول الى الاستنتاجات
ضعيفة2,230,9207

متوسطة2,990,309مهارة الوصول الى الاستنتاجات

يتضــح مــن الجــدول رقــم )7(، والخــاص بواقــع ممارســة معلمــات التربيــة الإســلامية لمهــارات التفكــر 
التأملــي في محــور )الوصــول إلى الاســتنتاجات(، أن المهارتــن ذات الأرقــام )6,1( قــد جــاءت في درجــة 
)مرتفعــة(؛ حيــث جــاء المتوســط الحســابي في فئــة التقديــر مــن )3,40 إلى أقــل مــن 4,20(، وتعــزو الباحثــة 
ارتفــاع هــذه النســبة إلى أن معلمــة التربيــة الإســلامية تــدرك تمامــاً أنهــا مطالبــة بتقــديم المحتــوى الشــرعي الصــادق 
الصحيــح، وأنــه لا مجــال للخطــأ أو التخمــن فيمــا يتعلــق بالعلــوم الشــرعية؛ ذلــك أنهــا تعــد مــن الرواســخ، 

والثوابــت في الديــن، والــي لا ينبغــي أن يخالطهــا أي شــك، أو ريــب. 

كما جاءت المهارتان ذات الأرقام )3,2( في درجة )متوســطة(؛ حيث جاء المتوســط الحســابي في فئة 
التقديــر مــن )2,60 إلى أقــل مــن 3,40(، ويــدل ذلــك علــى قلــة اهتمــام بعــض معلمــات التربيــة الإســلامية 
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ــي مهــارة التفكــر التأملــي لــدى الطالبــات، إمــا بســبب  باتبــاع الأســاليب، والخطــوات، الــي مــن شــأنها أن تنمِّ
عــدم إدراكهــا لأهميــة هــذه الممارســات في تنميــة التفكــر التأملــي لــدى الطالبــة، أو بســبب عــدم معرفتهــا 

بكيفيــة تطبيقهــا أثنــاء تنفيــذ الــدروس، وعرضهــا. 

التقديــر  فئــة  في  الحســابي  المتوســط  جــاء  حيــث  )ضعيفــة(؛  درجــة  في   )4( رقــم  المهــارة  وجــاءت 
مــن )1,80 إلى أقــل مــن 2,60(، ويــدل ذلــك علــى ضعــف معلمــة التربيــة الإســلامية في ممارســة مهــارة 
الاســتنباط، والربــط؛ حيــث تنــدرج هــذه المهــارات ضمــن المهــارات العقليــة للمســتويات المعرفيــة العليــا، وهــو 
مــا يتطلــب توافــر كفــاءة خاصــة مــن أجــل تنفيذهــا، ومعلمــة التربيــة الإســلامية قــد لا تكــون تلقَّــت الإعــداد، 

والتدريــب الــكافي الــذي يمكّنهــا مــن تنميــة هــذه المهــارة مــن مهــارات التفكــر التأملــي. 

وجــاءت مهــارة رقــم )7( في درجــة )ضعيفــة( أيضــا؛ً حيــث جــاء المتوســط الحســابي في فئــة التقديــر مــن 
)1,80 إلى أقــل مــن 2,60(، ولعــل ذلــك يرجــع إلى عــدم تلقــي معلمــة التربيــة الإســلامية التأهيــل، والتدريــب 
الــكافي، الــذي يمكنهــا مــن ترجمــة الحقائــق العلميــة الــواردة في الموضوعــات الدراســية، وتحويلهــا إلى مشــكلات 
واقعيــة، تلامــس حيــاة الطالبــة، وترتبــط بواقعهــا، ومجتمعهــا، وعالمهــا الإســلامي، هــذا فضــلًا عــن أن وجهــة 
نظــر بعــض المعلمــات تقتصــر علــى أن دورهــا ينتهــي بمجــرد تقــديم المحتــوى المعــرفي دون التطلــع إلى توظيــف 

الجانــب التطبيقــي في الــدرس. 

كما جاءت المهارة رقم )5( في نفس الدرجة )ضعيفة(؛ حيث جاء المتوســط الحســابي في فئة التقدير 
من )1,80 إلى أقل من 2,60(، وقد يعود ذلك إلى عدم تمكن معلمة التربية الإسلامية من مهارة الربط؛ 
لعــدم إدراكهــا أهميــة وأثــر ربــط الــدرس بالخــرات، ذات العلاقــة بالموضــوع، أو بســبب أنهــا لا تجيــد تنفيــذ 
مهــارة ربــط الــدرس بالخــرات، والمفاهيــم ذات العلاقــة بــأي طريقــة، ســواءً علــى المســتوى الرأســي، أو المســتوى 

الأفقــي، ممــا يؤثــر ســلباً علــى تنميــة مهــارات التفكــر لــدى الطالبــة. 

ولقــد جــاء المحــور ككل، والخــاص بواقــع ممارســة معلمــات التربيــة الإســلامية لمهــارات التفكــر التأملــي 
)الوصــول إلى اســتنتاجات( بالمرحلــة الثانويــة بمدينــة مكــة المكرمــة في درجــة )متوســطة( وبمتوســط حســابي 
)99,2(، وهــذا قــد يعــود إلى صعوبــة هــذه المهــارة مــن بــن مهــارات التفكــر التأملــي الأخــرى؛ حيــث إنَّ 
تنميتهــا قــد يحتــاج الى وقــت أطــول، ويحتــاج الى المزيــد مــن عمليــات العصــف الذهــي خــلال الحصــة، والــي قــد 

لا تتوفــر في كثــر مــن الأحيــان أمــام ضغــوط ضــرورة الانتهــاء مــن المنهــج في الوقــت المحــدد. 
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- إعطاء تفسيرات مقنعة:

جــدول )8(: المتوســط الحســابي والانحــراف المعيــاري والترتيــب وتقديــر الدرجــة لمهــارة إعطــاء تفســرات 
مقنعة

درجة الترتيبالانحرافالمتوسطالمهاراتم

ترشد المعلمة الطالبات الى الحلول المرتبطة بالعلم 4
مرتفعة3,830,7811الشرعي الإسلامي بشكل واضح

تختار المعلمة مع الطالبات أفضل وانسب الحلول 5
مرتفعة3,750,8702الشرعية المرتبطة بالدليل النقلي والعقلي 

تشجع المعلمة الطالبات في اكتشاف الحقائق من 1
مرتفعة3,680,7973المعلومات المعروضة 

توجه المعلمة الطالبات الى الربط بن الملاحظات 3
متوسطة3,150,7364والاستنتاجات الي تم الوصول اليها 

تبن المعلمة للطالبات وجود الترابط الفكري 6
متوسطة2,980,9745والمنطقي بن النتائج والعلاقات المطروحة

تحفز المعلمة الطالبات على إعطاء تريرات 7
ضعيفة2,451,0376عقلانية ومنطقية ذات بعد إسلامي

تساعد المعلمة الطالبات في الوصول الى 2
ضعيفة2,330,7647تفسرات مقنعة للحقائق الواردة

متوسطة3,160,287اعطاء تفسرات مقنعة

يتضــح مــن الجــدول الســابق رقــم )8(، والخــاص بواقــع ممارســة معلمــات التربيــة الإســلامية لمهــارات 
التفكــر التأملــي في محــور )إعطــاء تفســرات مقنعــة( أن المهــارات ذات الأرقــام )4، 5، 1( جــاءت في درجــة 
)مرتفعــة(؛ حيــث جــاء المتوســط الحســابي في فئــة التقديــر مــن )3,40 إلى أقــل مــن 4,20(، وتعــزو الباحثــة 
هــذه النســبة المرتفعــة إلى مــدى اهتمــام معلمــات التربيــة الإســلامية بالتركيــز علــى المحتــوى المعــرفي الصحيــح، مــع 
الحــرص علــى تدعيمــه بالأدلــة النقليــة، والعقليــة، وفي ذلــك دليــل علــى غــزارة معلوماتهــن، وســعة اطلاعهــن، 
وتمكّنهــن مــن التخصــص الشــرعي، وهــو بــلا شــك مــن الإيجابيــات، الــي قــد ينعكــس أثرهــا علــى تنميــة التفكــر 

التأملــي لــدى الطالبــة علــى المــدى البعيــد في حــال تم توظيفهــا بالشــكل المطلــوب. 
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بينمــا جــاءت المهارتــان ذات الأرقــام )6,3( في درجــة )متوســطة(؛ حيــث جــاء المتوســط الحســابي في 
فئــة التقديــر مــن )2,60 إلى أقــل مــن 3,40(، ولعــل ذلــك عائــد إلى أن المنهجيــة الــي تتبعهــا معلمــة التربيــة 
الإســلامية ترتكــز علــى تقصــي الحقائــق، والأحــداث، مــع إغفــال تفســرها، أو إعطــاء التريــرات المتعلقــة بهــا، 
ممــا يعكــس اهتمــام المعلمــة بالكــم وليــس الكيــف في تقــديم المحتــوى، إمــا بســبب ضعــف ثقافــة التأمــل ووعيهــا 
بأهميتــه، أو بســبب بعــض جوانــب القصــور في المقــرر الدراســي؛ حيــث يركــز علــى النواحــي المعرفيــة، وعــدم 

تضمينــه للنواحــي الأخــرى التطبيقيــة، الــي مــن شــأنها تنميــة مهــارات التفكــر التأملــي. 

بينمــا جــاءت المهارتــان ذات الأرقــام )2,7( في درجــة )ضعيفــة(؛ حيــث جــاء المتوســط الحســابي في فئــة 
التقديــر مــن )1,80 إلى أقــل مــن 2,60(، ويــدل ذلــك علــى عــدم اهتمــام بعــض معلمــات التربيــة الإســلامية 
ببيــان، وتوضيــح الأبعــاد التربويــة، والنفســية، المرتبطــة ببعــض التشــريعات الإســلامية، ولعــل الســبب في ذلــك 
ــزْنَ علــى الأســاليب التقليديــة، القائمــة علــى الحفــظ، والتلقــن،  يعــود إلى أن معلمــات التربيــة الإســلامية يركِّ
ويوجهــن الأســئلة النمطيــة، ذات الإجابــات المحــددة، والــي لا تتيــح للطالبــة مجــالًا للتفكــر، أو التفســر، أو 
التريــر، جهــلًا منهــن بالأثــر الإيجــابي المترتــب علــى ممارســة هــذه المهــارة، ســواءً علــى المســتوى المهــي للمعلمــة، 

أو المســتوى التأملــي للطالبــة. 

ولقــد جــاء المحــور ككل، والخــاص بواقــع ممارســة معلمــات التربيــة الاســلامية لمهــارات التفكــر التأملــي 
)إعطــاء تفســرات مقنعــة( بالمرحلــة الثانويــة بمدينــة مكــة المكرمــة في درجــة )متوســطة( وبمتوســط حســابي 
بإعطــاء  للطالبــات  يســمحن  قــد لا  المعلمــات  بعــض  أن  إلى  النتيجــة  هــذه  أن  الباحثــة  وتــرى   ،)16,3(
تفســرات مقنعــة للعديــد مــن القضايــا الشــرعية مــن بــاب أن هــذه القضايــا لا تحتمــل التأويــل الخاطــئ، وأن 
الشــرع الإســلامي لا يقبــل التفســر مــن غــر المتخصــص، هــذا فضــلًا عــن أنَّ ممارســة مثــل هــذه المهــارة قــد 

يتطلــب كفايــات أدائيــة خاصــة، قــد لاتتوافــر لــدى المعلمــة.
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- وضع حلول مقترحة:

جــدول )9(: المتوســط الحســابي والانحــراف المعيــاري والترتيــب وتقديــر الدرجــة لمهــارة وضــع حلــول 
مقترحــة

درجة الترتيبالانحرافالمتوسطالمهاراتم

6
توجه المعلمة الطالبات إلى إصدار الحكم 

الصائب للحل الذي ثبتت صحته وقبوله من 
الناحية الشرعية

مرتفعة3,880,9391

3
تحدد المعلمة مع الطالبات أبرز الحلول 

مرتفعة3,680,9442الشرعية المقبولة في الموضوع المطروح

2
تساعد المعلمة الطالبات على التوصل إلى 
متوسطة3,251,1043الاستدلالات الشرعية على الحلول المقترحة

1
ترشد المعلمة الطالبات إلى أوجه قبول أو 

متوسطة2,880,8534رفض أي من الحلول المقترحة

5
تساعد المعلمة الطالبات في طرح الأفكار 

ضعيفة2,480,9335الجيدة مع الالتزام بالضوابط الشرعية

4
تدرب المعلمة الطالبات على الخطوات 

المنطقية في فرض البدائل واختبارها في ظل 
العلم الشرعي

ضعيفة جدا1,730,8166ً

متوسطة2,980,469وضع حلول مقترحة

يتضــح مــن الجــدول الســابق رقــم )9(، والخــاص بواقــع ممارســة معلمــات التربيــة الإســلامية لمهــارات 
التفكــر التأملــي محــور )وضــع حلــول مقترحــة( أن المهارتــن ذات الأرقــام )3,6( جــاءت في درجــة )مرتفعــة(؛ 
حيــث جــاء المتوســط الحســابي في فئــة التقديــر مــن )3,40 إلى أقــل مــن 4,20(، وتعــزو الباحثــة ارتفــاع هــذه 
النســبة إلى درجــة الوعــي الــذي تتمتــع بــه معلمــة التربيــة الإســلامية نحــو التفكــر التأملــي؛ حيــث تــرى أنــه يعــد 
مــن العمليــات العقليــة، الــي لا غــى للمســلم مــن الرجــوع إليهــا عنــد البحــث عــن الحلــول الشــرعية، أو محاولــة 
الوصــول إلى الحقيقــة، والصــواب فيمــا يتعلــق بالأحــكام الشــرعية، وذلــك ليســلم في دينــه مــن التخبــط، والتّـِيْــه 

في متاهــات الجهــل والظــلام. 
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وجــاءت المهارتــان ذات الأرقــام )1,2( في درجــة )متوســطة(؛ حيــث جــاء المتوســط الحســابي في فئــة 
التقديــر مــن )2,60 إلى أقــل مــن 3,40(، ويرجــع ذلــك إلى أن معظــم الأســئلة الــي تقــوم معلمــة التربيــة 
الإســلامية بطرحها هي الأســئلة الي تقيس المســتويات الدنيا من مســتويات المجال المعرفي )التذكر، والفهم(، 
مــع إغفــال المعلمــة طــرح الأســئلة الــي تقيــس المســتويات العليــا، )كالتحليــل، والتركيــب(، علمــاً بمــدى أهميــة، 

وضــرورة طــرح مثــل هــذه الأســئلة في تنميــة مهــارات التفكــر التأملــي لــدى الطالبــة. 

بينمــا جــاءت المهــارة رقــم )5( في درجــة )ضعيفــة(؛ حيــث جــاء المتوســط الحســابي في فئــة التقديــر مــن 
)1,80 إلى أقــل مــن 2,60(، ولعــل الســبب في ذلــك هــو عــدم إدراك معلمــة التربيــة الإســلامية أهميــة إثــراء 
الــدرس بالمعلومــات الخارجيــة الجديــدة، ذات العلاقــة بالموضــوع المطــروح، فهــي بــلا شــك مطالبــة بالرجــوع إلى 
المصــادر الموثوقــة، الــي مــن شــأنها أن تزوِّدهــا بآخــر المســتجدات العلميــة، والتربويــة، كمــا أن المعلمــة قــد تنظــر 

إلى هــذا الأمــر علــى أنــه مــن بــاب التوســع، والإســهاب، الــذي لا داعــي لــه. 

بينمــا جــاءت المهــارة رقــم )4( في درجــة )ضعيفــة جــداً(؛ حيــث جــاء المتوســط الحســابي في فئــة التقديــر 
مــن )1,00 إلى أقــل مــن 1,80(، وقــد يــدل ذلــك علــى أن معلمــة التربيــة الإســلامية تواجــه صعوبــة كبــرة في 
تدريــب الطالبــات علــى خطــوات التفكــر التأملــي، ذلــك أن خطــوات التفكــر التأملــي بينهــا تداخــل كبــر؛ 
فهــي ليســت مجــرد مراحــل فكريــة منفصلــة، كمــا أنهــا لا تســر بالشــكل النمطــي التقليــدي المتتابــع، الــذي 
اعتــادت عليــه معلمــة التربيــة الإســلامية، هــذا فضــلًا عــن أن تنفيــذ هــذه المهــارة يحتــاج مــن المعلمــة إلى وقــت، 

وجهــد كبــر، وهــو مــا قــد يتعــارض مــع الزمــن المحــدد، والأعبــاء التدريســية للمعلمــة. 

ولقــد جــاء المحــور ككل، والخــاص بواقــع ممارســة معلمــات التربيــة الاســلامية لمهــارات التفكــر التأملــي 
)وضع حلول مقترحة( بالمرحلة الثانوية بمدينة مكة المكرمة في درجة )متوسطة( وبمتوسط حسابي )98,2(، 
وتــرى الباحثــة أن هــذه النتيجــة قــد تعــود الى عــدم وجــود إيمــان لــدى الكثــر مــن المعلمــات بقــدرة الطالبــات 
علــى إعطــاء حلــول مقترحــة، أو أن بعــض المعلمــات لا يعــزِّزْنَ الطالبــة الــي تطــرح حــلًا مقترحــاً، الأمــر الــذي 

ينعكــس ســلباً علــى تفاعــل الطالبــات، وتقديمهــن لأي حــل مقــترح. 
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المهارات المجتمعة

جــدول )10(: المتوســط الحســابي والانحــراف المعيــاري والترتيــب وتقديــر الدرجــة الخاصــة بواقــع ممارســة 
معلمــات التربيــة الإســلامية لمهــارات التفكــر التأملــي بالمرحلــة الثانويــة بمدينــة مكــة المكرمــة 

الدرجة الترتيبالانحرافالمتوسطالمهاراتم
متوسطة3,140,4493التأمل والملاحظة1
متوسطة3,260,3931الكشف عن المغالطات2
متوسطة2,990,3094الوصول إلى الاستنتاجات3
متوسطة3,160,2872إعطاء تفسرات مقنعة4
متوسطة2,980,4695وضع حلول مقترحة5
متوسطة3,110,190بطاقة الملاحظة ككل6

يتضــح مــن الجــدول )10(، والخــاص بواقــع ممارســة معلمــات التربيــة الاســلامية لمهــارات التفكــر التأملــي 
بالمرحلــة الثانويــة بمدينــة مكــة المكرمــة في درجــة مــا يــأتي:

إن )جميــع( المهــارات الرئيســة جــاءت في درجــة )متوســطة(؛ حيــث جــاء المتوســط الحســابي في فئــة 
التقديــر )3,40 الى أقــل مــن 4,20(، وهــي مرتبــة كمــا يــأتي: 

- الكشف عن المغالطات.

- إعطاء تفسرات مقنعة.

- التأمل والملاحظة.

- الوصول إلى الاستنتاجات.

- وضع حلول مقترحة.

لقــد جــاءت بطاقــة الملاحظــة ككل، والخاصــة بواقــع ممارســة معلمــات التربيــة الإســلامية لمهــارات التفكــر 
التأملي بالمرحلة الثانوية بمدينة مكة المكرمة في درجة )متوســطة(، وبمتوســط حســابي )3,11(. 

للإجابــة عــن ســؤال الدراســة الثــاني، والــذي ينــص علــى: هــل توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة عنــد 
مســتوى دلالــة (α ≤ 0,05( في واقــع ممارســة معلمــات التربيــة الإســلامية لمهــارات التفكــر التأملــي بالمرحلــة 
للمعلمــة،  الخــرة  ســنوات  عــدد  للمعلمــة،  العلمــي  )المؤهــل  لمتغــرات  وفقــاً  المكرمــة  مكــة  بمدينــة  الثانويــة 
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تخصــص المعلمــة(؟ تم اســتخدام:

- اختبــار )ت( للمجموعــات المســتقلة Independent Samples Test؛ للتعــرف علــى الفــروق 
وفقــاً لمتغــر )المؤهــل العلمــي(، والــذي يتكــون مــن فئتــن، والجــدول )11( يوضــح نتائــج ذلــك.

- اختبــار تحليــل التبايــن الأحــادي One Way ANOVA؛ للتعــرف علــى الفــروق وفــق متغــري )عــدد 
ســنوات الخــرة للمعلمــة، تخصــص المعلمــة(، والــي تتكــون مــن ثــلاث فئــات فأكثــر. والجــدولان )12( و )13( 

يوضحــان نتائــج ذلــك.

جــدول )11(: نتائــج اختبــار )ت( للمجموعــات المســتقلة للتعــرف علــى الفــروق في واقــع ممارســة 
لمتغــر  بمدينــة مكــة المكرمــة وفقــاً  الثانويــة  بالمرحلــة  التأملــي  التفكــر  لمهــارات  التربيــة الاســلامية  معلمــات 

العلمــي للمعلمــة( )المؤهــل 

المتوسط العددالمؤهل العلميالمهارة
الحسابي

الانحراف 
مستوى قيمة Tالمعياري

الدلالة

التأمل والملاحظة
.323,090,4341,474149بكالوريوس

83,340,481دراسات عليا

الكشف عن المغالطات
.323,170,3612,923006بكالوريوس

83,590,354دراسات عليا

الوصول إلى الاستنتاجات
.322,940,3102,185035بكالوريوس

83,200,215دراسات عليا

إعطاء تفسرات مقنعة
.323,130,2631,564126بكالوريوس

83,300,354دراسات عليا

وضع حلول مقترحة
.322,880,4403,108004بكالوريوس

83,400,344دراسات عليا

بطاقة الملاحظة ككل
.323,040,1425,917000بكالوريوس

83,370,126دراسات عليا
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يتضح من الجدول رقم )11(:

- توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى دلالــة (α ≤ 0,05( في واقــع ممارســة معلمــات 
التربيــة الإســلامية لمهــارات التفكــر التأملــي التاليــة )الكشــف عــن المغالطــات، الوصــول الى الاســتنتاجات، 
وضــع حلــول مقترحــة، بطاقــة الملاحظــة ككل( بالمرحلــة الثانويــة بمدينــة مكــة المكرمــة وفقــاً لمتغــر )المؤهــل 
العلمــي للمعلمــة(؛ حيــث كانــت قيــم مســتوى الدلالــة لجميــع هــذه المهــارات أقــل مــن )0,05(، وقــد كانــت 
جميــع هــذه الفــروق في اتجــاه المعلمــات ذوات المؤهــل العلمــي ماجســتر، صاحبــات المتوســطات الحســابية 
الأعلــى، وتــدل هــذه النتيجــة علــى أن المعلمــات ذوات المؤهــل العلمــي ماجســتر قــد حصلــن علــى الحــد 
الأعلــى مــن المعرفــة، الــي تكســبهن قــدرة علــى توظيــف مهــارات التفكــر التأملــي المذكــورة أعــلاه بدرجــة أكــر 
مــن المعلمــات ذوات المؤهــل العلمــي بكالوريــوس؛ حيــث إنَّ دراســتهن في مرحلــة الماجســتر تكــون قــد ســاهمت 
في زيــادة الوعــي نحــو طــرق التدريــس غــر التقليديــة، ووســعت مداركهــن وقدراتهــن لكيفيــة إدارة الطالبــات 

خــلال الــدرس، والاســتفادة مــن كامــل وقــت الحصــة في تنميــة المهــارات المختلفــة للطالبــات. 

- لا توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى دلالــة (α ≤ 0,05( في واقــع ممارســة معلمــات 
التربيــة الإســلامية لمهــارات التفكــر التأملــي التاليــة )التأمــل والملاحظــة، اعطــاء تفســرات مقنعــة( بالمرحلــة 
الثانويــة بمدينــة مكــة المكرمــة وفقــاً لمتغــر )المؤهــل العلمــي للمعلمــة(؛ حيــث كانــت قيــم مســتوى الدلالــة لجميــع 
هــذه المهــارات أكــر مــن )0,05(، وتــرى الباحثــة أن هــذه النتيجــة قــد تعــود إلى أن متغــر المؤهــل العلمــي لم 
يشــكل فارقــاً لــدى المعلمــات في قدرتهــن علــى تنميــة هاتــن المهارتــن؛ بســبب أن هاتــن المهارتــن قــد تحتــاج 
إلى دورات تدريبيــة متخصصــة، خلافــاً عمــا ســبق، وتم تناولــه مــن التركيــز علــى الجانــب النظــري فقــط خــلال 

مرحلــة الدراســة الجامعيــة بشــقيها البكالوريــوس، والماجســتر.
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جــدول )12(: نتائــج اختبــار تحليــل التبايــن الأحــادي للتعــرف علــى الفــروق ذات دلالــة إحصائيــة 
للتعــرف علــى الفــروق في واقــع ممارســة معلمــات التربيــة الإســلامية لمهــارات التفكــر التأملــي بالمرحلــة الثانويــة 

بمدينــة مكــة المكرمــة وفقــاً لمتغر)عــدد ســنوات الخــرة للمعلمــة(

مجموع مصدر التباينالمهارة
المربعات

درجات 
الحرية

متوسط 
مستوى قيمة Fالمربعات

الدلالة

التأمل والملاحظة

1032,052,245,784,بن المجموعات
7,76637,210داخل المجموعات

7,86939الكلي

الكشف عن المغالطات

3732,1861,224,306,بن المجموعات
5,63537,152داخل المجموعات

6,00839الكلي

الوصول الى 
الاستنتاجات 

2252,1131,194,314,بن المجموعات
3,48737,094داخل المجموعات

3,71239الكلي

إعطاء تفسرات مقنعة

0212,011,124,884,بن المجموعات
3,18537,086داخل المجموعات

3,20639الكلي

وضع حلول مقترحة

9282,4642,247,120,بن المجموعات
7,63837,206داخل المجموعات

8,56639الكلي

بطاقة الملاحظة ككل

0572,028,776,467,بن المجموعات
1,34937,036داخل المجموعات

1,40539الكلي
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يتضح من الجدول رقم )12(:

لا توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى دلالــة (α ≤ 0,05( في واقــع ممارســة معلمــات 
التربيــة الإســلامية لمهــارات التفكــر التأملــي بالمرحلــة الثانويــة بمدينــة مكــة المكرمــة وفقــاً لمتغــر )عــدد ســنوات 
الخــرة للمعلمــة(؛ حيــث كانــت قيــم مســتوى الدلالــة لجميــع المهــارات أكــر مــن )0,05(، وتــدل هــذه النتيجــة 
علــى أن ســنوات الخــرة لــدى الكثــر مــن المعلمــات هــي مجــرد ســنوات مكــرَّرة، تعيــد نفســها، ولا تحمــل في 
طياتهــا خــرات تدريســية، ذات قيمــة عاليــة، ولعــل ذلــك يعــود إلى أن ممارســة التفكــر التأملــي، والتمكــن 
منــه لا يتأثــر بعــدد ســنوات الخــرة، بــل يعتمــد علــى التطــور المهــي والكفايــات الأدائيــة لــدى معلمــات التربيــة 
الإســلامية، والــي قــد لا تتحقــق إلا مــن خــلال الالتحــاق بالــدورات التدريبيــة، وورش العمــل، وهــو أمــر 
عائــد إلى توفــر الفــرص التدريبيــة أولًا للمعلمــات، ورغبتهــن في التطويــر والتجديــد ثانيــاً، والأخــذ بــكل مــا هــو 
حديــث في مجــال التعليــم ثالثــاً، وهنــا تأكــد عــدم بــروز ســنوات الخــرة كمتغــر مؤثــر في واقــع ممارســة معلمــات 

التربيــة الإســلامية لمهــارات التفكــر التأملــي. 

جــدول )13(: نتائــج اختبــار تحليــل التبايــن الأحــادي للتعــرف علــى الفــروق ذات دلالــة إحصائيــة 
للتعــرف علــى الفــروق في واقــع ممارســة معلمــات التربيــة الإســلامية لمهــارات التفكــر التأملــي بالمرحلــة الثانويــة 

بمدينــة مكــة المكرمــة وفقــاً لمتغر)تخصــص المعلمــة(

مجموع مصدر التباينالمهارة
المربعات

درجات 
الحرية

متوسط 
مستوى قيمة Fالمربعات

الدلالة

التأمل والملاحظة
4552,2281,136,332,بن المجموعات

7,41437,200داخل المجموعات
7,86939الكلي

الكشف عن المغالطات

0582,029,179,837,بن المجموعات
5,95037,161داخل المجموعات

6,00839الكلي

الوصول إلى 
الاستنتاجات 

0312,016,158,854,بن المجموعات
3,68137,099داخل المجموعات

3,71239الكلي
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مجموع مصدر التباينالمهارة
المربعات

درجات 
الحرية

متوسط 
مستوى قيمة Fالمربعات

الدلالة

إعطاء تفسرات مقنعة
134,2,067,804,455.بن المجموعات

3,07337,083داخل المجموعات
3,20639الكلي

وضع حلول مقترحة

1042,052,228,797,بن المجموعات
8,46237,229داخل المجموعات

8,56639الكلي

بطاقة الملاحظة ككل
0122,006,164,850,بن المجموعات

1,39337,038داخل المجموعات
1,40539الكلي

يتضح من الجدول رقم )13(:

ممارســة  واقــع  في   )α ≤ 0,05) دلالــة  مســتوى  عنــد  إحصائيــة  دلالــة  ذات  فــروق  توجــد  لا 
معلمــات التربيــة الإســلامية لمهــارات التفكــر التأملــي بالمرحلــة الثانويــة بمدينــة مكــة المكرمــة وفقــاً لمتغــر 
)تخصــص المعلمــة(؛ حيــث كانــت قيــم مســتوى الدلالــة لجميــع المهــارات أكــر مــن )0,05(، وتــرى الباحثــة 
أن هــذه النتيجــة قــد تعــود إلى أنــه وعلــى الرغــم مــن اختــلاف تخصــص المعلمــة فإنهــن يتشــاركن في العديــد مــن 
المتغــرات، الــي تجعــل مــن قدرتهــن علــى توظيــف مهــارات التفكــر التأملــي متســاوية، مثــل: )المنهــج الواحــد، 

طريقــة الإشــراف الواحــدة، نفــس عــدد حصــص مقــرر التربيــة الاســلامية، الأنظمــة والتعليمــات الإداريــة(.
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التوصيات: 
في ضوء النتائج الي أسفر عنها البحث توصي الباحثة بما يأتي: 

1- ضــرورة تعليــم مهــارات التفكــر بشــكل عــام، ومهــارات التفكــر التأملــي علــى وجــه الخصــوص، مــن خــلال 
تضمينهــا للمقــررات الدراســية إجمــالًا، ومقــررات التربيــة الإســلامية علــى وجــه التحديــد؛ مــن أجــل تنميتهــا 

لــدى الطالبــات. 

2- ضــرورة تضمــن الرامــج الدراســية لإعــداد المعلمــات بالكليــات، والجامعــات مهــارات التفكــر التأملــي، مــع 
التوعيــة بأهميــة ممارســة هــذا النــوع مــن التفكــر في بنــاء شــخصية الطالبــة، وصقلهــا، وإعدادهــا إعــداداً، يمكنهــا 

مــن مواجهــة الحيــاة، وحــل المشــكلات مســتقبلًا. 

3- الأخذ بالاتجاهات الحديثة في تنمية الجانب المهي للمعلمات، ومن ذلك تدريبهن على أهم أســاليب، 
واســتراتيجيات، وطــرق تنميــة التفكــر التأملــي، مــن خــلال عقــد الــدورات، وورش العمــل التدريبيــة أثنــاء 

الخدمــة.

4- تهيئــة البيئــة التعليميــة المناســبة، الــي تشــجع علــى ممارســة مهــارات التفكــر التأملــي، مــع توفــر كافــة 
الأنشــطة، والفعاليــات، الــي مــن شــأنها إكســاب الطالبــة مهــارات التفكــر التأملــي خــلال المواقــف التعليميــة. 

5- إجــراء تقــويم مســتمر، بصفــة دوريــة، يهــدف إلى الكشــف عــن مــدى ممارســة معلمــات التربيــة الإســلامية 
لمهــارات التفكــر التأملــي أثنــاء تدريســهن، مــع توعيــة المعلمــات بأهميــة ذلــك في تطويــر آرائهــن، ورفــع مســتواهن 

الأكاديمــي، والمهي. 

المقترحات: 
في ضوء النتائج الي تم التوصل إليها، والتوصيات الي تم تقديمها، تقترح الباحثة ما يأتي: 

أخــرى،  بمتغــرات  التأملــي  التفكــر  علاقــة  تتنــاول  التربويــة،  والدراســات  الأبحــاث،  مــن  المزيــد  إجــراء   /1
القــرار.  واتخــاذ  والدافعيــة،  كالتحصيــل، 

2/ إجــراء دراســات مماثلــة علــى عينــات مختلفــة، ومراحــل تعليميــة أخــرى، كالمرحلــة المتوســطة، والابتدائيــة، 
والجامعيــة. 

3/ إجراء دراسات تتناول برامج مقترحة؛ لتنمية مهارات التفكر التأملي لدى الطالبات. 
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 المصادر والمراجع

أولا: المصادر العربية

- القرآن الكريم. 

- ابن منظور، محمد بن مكرم، لسان العرب، ب- ن، مج4- 6، بروت، دار صادر. 

-البخاري، محمد إسماعيل، 1412هـ، صحيح البخاري، بروت، دار الكتب العلمية. 

- ابــن القيــم الجوزيــة )محمــد بــن أبي بكــر(، ب- ت، تهذيــب مــدارج الســالكن، العلــي هديــة عبدالمنعــم 
العلــي، وزارة الأوقــاف بدولــة الإمــارات. 

- المعجم الوسيط، 1972، مجمع اللغة العربية، ج1، ط2، دار المعارف، القاهرة. 

 الشــكعة، علــي، 2007، مســتوى القــدرة علــى التفكــر التأملــي لــدى طلبــة البكالوريــوس والدراســات العليــا 
في جامعــة النجــاح الوطنيــة، مجلــة جامعــة النجــاح لأبحــاث- سلســلة العلــوم الإنســانية، مــج21، ع4، جامعــة 

النجــاح الوطنيــة، نابلــس. 

- عبدالوهــاب، فاطمــة، 2005، فعاليــة اســتخدام بعــض اســتراتيجيات مــا وراء المعرفــة في تحصيــل الفيزيــاء 
وتنميــة التفكــر التأملــي والاتجــاه نحــو اســتخدامها لــدى طــلاب الصــف الثــاني الثانــوي الأزهــري، مجلــة التربيــة 

العلميــة، مــج8، ع4، ديســمر، الجمعيــة المصريــة للتربيــة العلميــة، كليــة التربيــة- جامعــة عــن شمــس. 

- الجلاد، ماجد زكي، 2007، مهارات تدريس القرآن الكريم، دار المسرة، عمان. 

الجامعــي،  الكتــاب  دار  وتطبيقــات،  مفاهيــم  التفكــر  تعليــم   ،1999 عبدالرحمــن،  فتحــي  جــروان،   -
ط1.  الإمــارات، 

- مــراد، محمــود عبداللطيــف، 2006، برنامــج مقــترح للتدريــب الــذاتي أثنــاء الخدمــة وتأثــره علــى تنميــة بعــض 
مهــارات التفكــر الإبداعــي لــدى معلمــي الرياضيــات بالمرحلــة الإعداديــة واتجاهاتهــم نحــو التدريــس الإبداعــي، 

مجلــة تربويــات الرياضيــات، المجلــد التاســع، الجمعيــة المصريــة لتربويــات الرياضيــات. 

- هــلال، هالــه حســن بكــر، 1428، إســهامات مقــرري طــرق تدريــس الرياضيــات في اكتســاب المهــارات 
التدريســية المنتميــة للتفكــر الابتــكاري مــن وجهــة نظــر طالبــات كليــات التربيــة للبنــات، رســالة ماجســتر غــر 

منشــورة، كليــة التربيــة، جامعــة أم القــرى، مكــة المكرمــة. 



 واقع تدريس معلمات التربية الإسلامية بالمرحلة الثانوية ...     د. عبير بنت عبد القادر العرابي

201

- الصغــر، ناصــر علــي، 2006، مشــكلات تدريــس التربيــة الإســلامية في المرحلــة الثانويــة مــن وجهــة نظــر 
المعلمــن والطلبــة بمدينــة الحديــدة، رســالة ماجســتر، كليــة التربيــة، جامعــة عــدن. 

- بــركات، زيــاد، 2005، العلاقــة بــن التفكــر التأملــي والتحصيــل لــدى عينــة مــن الطــلاب الجامعيــن 
وطــلاب الثانويــة العامــة في ضــوء بعــض المتغــرات الديمغرافيــة، مجلــة العلــوم التربويــة والنفســية، م6)4(، 97- 

126، البحريــن. 

- عفانــة، عــز واللولــو، فتحيــة، )2002(، مســتوى مهــارات التفكــر التأملــي في مشــكلات التدريــب الميــداني 
لــدى طلبــة كليــة التربيــة بالجامعــة الإســلامية، مجلــة التربيــة العلميــة، جامعــة عــن شمــس، مــج ط)1(، 10- 36.

- حبيــب، مجــدي عبدالكــريم، )1996(، دراســات في أســاليب التفكــر، ط1، مكتبــة النهضــة المصريــة، 
القاهــرة، مصــر. 

- الغامــدي، فريــد بــن علــي، )2009(، مــدى ممارســة معلــم التربيــة الإســلامية بالمرحلــة الثانويــة لمهــارات 
تنميــة التفكــر الابتــكاري، مجلــة جامعــة أم القــرى للعلــوم التربويــة والنفســية، مــج1)1(، 2009 ينايــر 311. 

- الشــديفات، باســل، )2008(، دور معلمــي الدراســات الاجتماعيــة في تنميــة التفكــر الإبداعــي لــدى 
طلبــة الصــف الأول الثانــوي في مــدارس قصبــة المفــرق بــالأردن مــن وجهــة نظــر المعلمــن والطلبــة أنفســهم، مجلــة 

علــوم إنســانية، الســنة الســابعة ع )45(.

- زيتون، حسن، )2003(، تعليم التفكر، رؤية تطبيقية في تنمية العقول المفكرة، القاهرة، عالم الكتب. 

- أبــو هنيــة، ربــاب محمــد، )2011(، درجــة ممارســة التفكــر التأملــي لــدى معلمــي التربيــة الإســلامية، رســالة 
ماجســتر مقدمــة لكليــة التربيــة، الجامعــة الهاشميــة، الزرقــاء، الأردن. 

- أبــو نحــل، محمــد عبــدالله، )2010(، مهــارات التفكــر التأملــي في محتــوى منهــاج التربيــة الإســلامية للصــل 
العاشــر الأساســي ومــدى اكتســاب الطلبــة لهــا، رســالة ماجســتر مقدمــة لكليــة التربيــة في الجامعــة الإســلامية 
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