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أثــر اســتخدام اســتراتيجية تدريســية قائمــة علــى نظريــة تريــز 
فــي تنميــة المفاهيــم العلميــة والمهــارات الحياتيــة لــدى 

تلاميــذ المرحلــة الأساســية 

د. محمد خير محمود السلامات

الملخص:
هدفــت الدراســة إلى الكشــف عــن فاعليــة اســتخدام اســراتيجية قائمــة علــى نظريــة تريــز في تنميــة 
المفاهيــم العلميــة والمهــارات الحياتيــة لــدى تلاميــذ الصــف الســابع الأساســي في المملكــة الأردنيــة الهاشميــة، 
ولتحقيــق هــذا الهــدف اتبعــت الدراســة المنهــج التجريــي، وقــد تكونــت عينتهــا مــن )48( تلميــذًا بمدرســة 
أبي نصــر الثانويــة، التابعــة لمديريــة التربيــة والتعليــم للــواء عــن الباشــا، خــال الفصــل الدراســي الثــاني مــن 
العــام الدراســي 2017/2016م؛ حيــث تم اختيارهــم عشــوائيًا وتوزيعهــم إلى مجموعتــن، ضابطــة ضمــت 
)24( تلميــذاً، درســت مــادة العلــوم باســتخدام الطريقــة الاعتياديــة، وتجريبيــة ضمــت )24( تلميــذاً، درســت 
المــادة نفســها باســتخدام الاســراتيجية القائمــة علــى نظريــة تريــز، وقــد اســتخدمت أداتــن: اختبــار المفاهيــم 
العلميــة، ومقيــاس المهــارات الحياتيــة، بعــد التأكــد مــن صدقهمــا وثباتهمــا، بالإضافــة إلى دليــل المعلــم للتدريــس 

باســتخدام نظريــة تريــز.

وقد توصلت الدراسة إلى النتائج الآتية:

- وجــود فــروق دالــة إحصائيــاً عنــد مســتوى )α=0.05( بــن متوســطات درجــات تلاميــذ المجموعتــن 
الضابطــة والتجريبيــة مــن تلاميــذ الصــف الســابع الأساســي علــى اختبــار المفاهيــم العلميــة لصــالح تلاميــذ 

المجموعــة التجريبيــة الــي درســت باســتخدام الاســراتيجية القائمــة علــى نظريــة تريــز.

- وجــود فــروق دالــة  إحصائيــاً عنــد مســتوى )α=0.05( بــن متوســطات درجــات تلاميــذ المجموعتــن 
الضابطــة والتجريبيــة مــن تلاميــذ الصــف الســابع الأساســي علــى مقيــاس المهــارات الحياتيــة لصــالح تلاميــذ 

المجموعــة التجريبيــة الــي درســت باســتخدام الاســراتيجية القائمــة علــى نظريــة تريــز.
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The Effect of  Using A strategy Based on TRIZ 
Theory in Developing Scientific Concepts and Life 

Skills of  the Basic Stage Pupils

Dr. Mohammad Khair M. Alsalamat

Taif University

ABSTRACT:

This study aimed to investigate the effect of teaching science 
using  instructionalstrategy based on TRIZ theory on developing 
scientific concepts and life skills of seven grade pupils in Jordan. 
Experimental design was used with a random sample of (48) 
male pupils at Abo Nousair Secondary School during the second 
semester of the academic year 2016/2017. The sample of the 
study was randomly distributed into two groups, control group 
and experimental group. Control group pupils were taught science 
using the traditional way whereas the experimental group pupils 
were taught science using instructional strategy based on TRIZ 
theory. A test of scientific concepts and a life skills scale were 
usedafter their validity and reliability were examined, in addition 
to the Teacher Guide for teaching science using instructional 
strategy based on TRIZ theory.

The findings of the study were: 

- There are statistically significant differences at (α= 0.05) 
between the mean scores of the control group and the experimental 
group in the post application of the test of scientific concepts, in 
favor of the experimental group. 
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- There are statistically significant differences at (α= 0.05) 
between the mean scores of the control group and the experimental 
group in the post application of the life skills test, in favor of the 
experimental group.

مقدمة
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لقــد أصبــح التقــدّم العلمــي والتكنولوجــي، وظهــور الاختراعــات والابتــكارات التقنيــة، ومــا صاحــب 
ذلــك مــن انفجــار في المعرفــة العلميــة وتنــوع في مصادرهــا مــن أبــرز سمــات هــذا العصــر، والــذي نعيشــه ونلمســه 
واقعــاً حيــاً، وحــى نســتطيع مســايرة هــذا التطــور المتســارع في هــذه المجــالات يتطلــب الأمــر منــا تطويــر الأنظمــة 
التربويــة بشــكل يســاير هــذا التقــدم الهائــل, إضافــة إلى أن تقــدم المجتمعــات في المجــالات الاقتصاديــة والعســكرية 
والتكنولوجيــة يرتبــط ارتباطــًا وثيقــاً بتقــدم النظــام التعليمــي فيهــا، وبالــذات ارتباطــه بمســتوى التلاميــذ العقلــي 

والمهــاري والوجــداني، وبالمعلمــن إعــداداً وتنميــة مهنيــة وممارســات تدريســية.

كمــا يرتبــط هــذا التقــدم بمناهــج العلــوم المقدمــة للتلاميــذ؛ كونهــا تعــد مجــالً تطبيقيــاً خصبــاً لإثــراء الحصيلة 
المعرفيــة لــدى التلاميــذ، وتدريبهــم علــى كيفيــة حــل مــا يعترضهــم مــن مشــكلات حياتيــة، ترافــق عمليــات 
التطــور والتقــدم المســتمرة، كمــا أنهــا أضحــت مــادة وظيفيــة تطبيقيــة يحتاجونهــا في حياتهــم اليوميــة، ولم تعــد 
مــادة يتعلمونهــا لمجــرد النجــاح، فهــي أكثــر ارتباطــًا بحياتهــم وتشــكل جــزءاً مــن خــرات الحيــاة اليوميــة لديهــم، 
والــي يمكنهــم مــن خلالهــا إحــداث فهــم أعمــق للمعــارف والمفاهيــم والمهــارات بطريقــة عمليــة تســاعدهم علــى 
تطبيقهــا في الحيــاة، فهــي بحكــم أهدافهــا وطبيعــة موضوعاتهــا تمثــل المجــال الأساســي لتنميــة المفاهيــم العلميــة 

والمهــارات المختلفــة )النجــدي وعبــد الهــادي وراشــد، 2005(.

ولمواكبــة متطلبــات هــذا العصــر ظهــرت الحاجــة إلى إعــادة النظــر في مناهــج العلــوم؛ حيــث كانــت 
الاعتراضــات الرئيســة علــى مناهــج العلــوم التقليديــة لأنهــا ركــزت علــى الجانــب الاســتاتيكي مــن العلــم، باعتبــار 
أنــه حقائــق ومفاهيــم وقوانــن وغيرهــا مــن أشــكال المعرفــة، وأهملــت الجانــب الديناميكــي المتمثــل في المهــارات 
المختلفــة وطرائــق تنميتهــا، الأمــر الــذي أدى إلى تــدن في فهــم التلاميــذ للمفاهيــم العلميــة، وضعفهــم في 

.)Zeidler& Walker &Ackett& Simmons, 2002( المهــارات الحياتيــة

وتعــد تنميــة المهــارات الحياتيــة مــن أهــداف تدريــس العلــوم العامــة؛ كونهــا تتضمــن العديــد من الموضوعات 
المهمــة بتطبيقاتهــا في الحيــاة، ومنهــا:  المحافظــة علــى مصــادر الغــذاء، وترشــيد اســتهلاك الميــاه، والوقايــة مــن 
الأمــراض )النجــدي وعبــد الهــادي وراشــد، 2002(. كمــا تــرز ضــرورة تنميــة المهــارات الحياتيــة لــدى التلاميــذ؛ 
لأنــه لا غــى لهــم عنهــا، وإنمــا مــن أجــل مواصلــة البقــاء وتطويــر أســاليب معايشــة الفــرد للحيــاة في المجتمــع. 
وإعــداد التلاميــذ ليكونــوا قادريــن علــى مواجهــة التحــديات علــى المســتوى الفــردي والجماعــي وقادريــن علــى 

التعامــل بشــكل ناضــج وعقــاني مــع مَــنْ حولهــم )عبيــد، 2015(.

وعلــى الرغــم مــن أهميــة المفاهيــم العلميــة والمهــارات الحياتيــة والاهتمــام بهــا مــن قبــل الباحثــن فــإنَّ واقــع 
تدريــس العلــوم في المرحلــة الأساســية يشــر إلى ضعــف في اكتســاب المفاهيــم العلميــة، وكذلــك إلى قصــور في 
ممارســة المهــارات الحياتيــة؛ فقــد أشــارت البحــوث التربويــة الأمريكيــة المتعلقــة بالتربيــة العلميــة ومناهــج العلــوم 
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إلى واقــع غــر مشــجع ومتــدن نســبيًا في واقــع التربيــة العلميــة وتدريســها، فقــد تبــن أن التلاميــذ في مراحــل 
التعليــم المختلفــة لا يفهمــون المفاهيــم العلميــة الأساســية فهمًــا عميقًــا، ولا يربطــون المفاهيــم العلميــة بالظواهــر 
الكونيــة أو الوجــود، ويحفظــون المصطلحــات والمفاهيــم العلميــة مــن غــر فهمهــا أو اســتيعابها، ويحفظــون كيــف 
يحلــون المشــكلة ويصــدرون القــرارات، ويحملــون اتجاهــات ســلبية نحــو العلــوم، ودافعيتهــم ضعيفــة لتعلــم العلــوم 
مســتقبلً، وذلــك يعــود لاســتخدام طريقــي المحاضــرة والمناقشــة، وهمــا أكثــر أســاليب تعليــم العلــوم شــيوعًا 
في مراحــل التعليــم المختلفــة، والأنشــطة العلميــة في تراجــع مســتمر، وبخاصــة كلمــا ارتفــع المســتوى الصفــي 
 Urevbu, 1997( التعليمــي أو المرحلــة التعليميــة، بالإضافــة إلى تراجــع في حــب العلــوم والاهتمــام بهــا

زيتــون، 2017(.  ؛ 

كمــا أنَّ مــا كشــفت عنــه نتائــج الاختبــارات الدوليــة للعلــوم TIMSS الخاصــة بالــدول العربيــة بشــكل 
عــام، والأردن بشــكل خــاص، يؤكــد وجــود ضعــفٍ عــامٍّ في مــادة العلــوم، وبشــكل خــاص في المفاهيــم العلميــة، 
والمهــارات الحياتيــة، وقــد تجلــى ذلــك مــن خــال المتوســطات الحســابية لدرجاتهــم، والــي لم تبلــغ المســتوى 
الــدولي في أي مــن الــدول العربيــة المشــاركة، كمــا أن نتائــج طلبــة الأردن شــهدت تراجعًــا واضحًــا في آخــر 

.)Provasnik et al, 2016( عنــه في الدراســات للأعــوام الســابقة TIMSS 2015 دراســة

وقــد أكــدت العديــد مــن الدراســات مثــل )المهلــل، 2012 ؛  فاخرجــي، 2011 ؛ المــرواني، 2010(، 
إلى انخفــاض مســتوى التلاميــذ التحصيلــي في المفاهيــم العلميــة وشــيوع المفاهيــم البديلــة )الخطــأ( لديهــم، وكمــا 
أشــارت دراســات أخــرى مثــل: )كلــوب، 2013 ؛ البــدي، 2013 ؛ الجــدي، 2012 ؛  الآغــا، 2012 
Gou� ؛ Hanley & Heal & Tiger &Ingvarsson, 2007 2010 ؛  ؛ الصمادي ،

das &Dermitzaki& Leonard & Danish, 2006( إلى ضعــف في مســتوى المهــارات 
الحياتيــة لــدى التلاميــذ، وقــد عــزت هــذه الدراســات هــذا الضعــف في المفاهيــم العلميــة والمهــارات الحياتيــة إلى 
عــدة أســباب، كان مــن أهمهــا اســراتيجيات وطرائــق التدريــس المتبعــة في تدريــس العلــوم، والــي مــا زال تركيزهــا 

واهتمامهــا ينصــب علــى الكــم والتلقــن وحفــظ المعــارف والمعلومــات.

وممــا ســبق يلاحــظ  أهميــة توفــر البيئــة المناســبة المشــجعة لتنشــيط العمــل التعليمــي العلمــي وتوجيهــه 
نحــو تحقيــق الأهــداف المرجــوة، وذلــك مــن خــال اســتخدام طرائــق تدريســية متنوعــة، تســتند إلى نظــريات 
حديثــة، تنســجم مــع التوجهــات الحديثــة في تعليــم وتعلــم العلــوم، والــي تنقــل التلاميــذ مــن التعليــم إلى التعلــم، 
وتغــرس في نفوســهم الاتجاهــات العلميــة، وتكســبهم المفاهيــم العلميــة والمهــارات الحياتيــة المختلفــة؛ حيــث 
ظهــرت العديــد مــن النظــريات الــي اهتمــت بذلــك، ومنهــا نظريــة تريــز )TRIZ(، الــي ولــدت علــى يــد 
العــالم الروســي هنــري ألتشــر )Altshuller(؛ إذ تعــد مــن أهــم النظــريات العالميــة، الــي تعــى باســتخدام 
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آليــات منهجيــة وأســاليب للتفكــر الإبداعــي والابتــكاري، وتوليــد أفــكار جديــدة، وإيجــاد حلــول إبداعيــة 
للمشــكلات. وتركــز هــذه النظريــة علــى المخــزون المعــرفي التراكمــي للحضــارة الإنســانية مــن حلــول إبداعيــة 
متوفــرة وممكنــة لجميــع  الإبداعيــة والابتكاريــة  العمليــة  وابتــكارات ســابقة، وتهــدف إلى جعــل  واختراعــات 

التلاميــذ بغــض النظــر عــن قدراتهــم الإبداعيــة والفطريــة )عياصــرة، 2015(. 

وقــد حظيــت نظريــة تريــز باهتمــام متزايــد؛ باعتبارهــا المنهجيــة الوحيــدة للإبــداع، الــي تســتند إلى تحليــل 
مكثــف وتجريــد منتظــم لأكثــر الحلــول الإبداعيــة، الــي تم التعامــل معهــا علــى نحــو مســبق؛ إذ تمثــل نموذجًــا 
عمليــًا لتنظيــم المفاهيــم العلميــة المســتندة إلى قاعــدة معرفيــة مــن خــال اســتخدامها لطرائــق وعمليــات اكتســاب 
المعرفــة وبنائهــا، ولتمكــن التلاميــذ مــن اســتخدام المعرفــة الــي تم الوصــول إليهــا مــن خــال اتخــاذ قــرارات مناســبة 
في حــل المشــكلات الجديــدة، وتمثــل قاعــدة المعرفــة الضخمــة لهــذه النظريــة مئــات الآلاف مــن بــراءات الاخــراع 
في مختلــف المجــالات، وتوفــر هــذه النظريــة إجــراءات محــددة وأدوات فاعلــة لصياغــة المشــكلات بطريقــة تمكــن 

مــن الوصــول إلى حلــول أصيلــة للمشــكلات الــي تواجــه التلاميــذ )أبــو جــادو، 2007(.

وتتســم نظريــة تريــز باعتمادهــا علــى التحليــل العلمــي الدقيــق مــن أجــل التعــرف علــى الأفــكار الابتكاريــة، 
وتســتمد قوتهــا مــن خــال اعتمادهــا علــى العديــد مــن المنظومــات، الــي تم تطويرهــا بفعاليــة ونجــاح، بالإضافــة 
لقدرتهــا علــى إزالــة العديــد مــن المعوقــات النفســية، والــي تحصــر مجــال عمــل كل فئــة مــن النــاس في مجــال 
واحــد فقــط؛ إذْ إنّ هــذه النظريــة تضمنــت مجموعــة مــن الاســراتيجيات، وطــرق الحــل الناجحــة، المســتمدة 
مــن مختلــف مجــالات النشــاط الإنســاني، والــي تم صياغتهــا علــى هيئــة أدوات متعــددة، يمكــن اســتخدامها في 

مختلــف هــذه المجــالات لمواكبــة متطلبــات العصــر )أبــو جــادو، 2012(.

يتضــح ممــا ســبق أن نظريــة تريــز القائمــة علــى الحــل الإبداعــي للمشــكلات، ومــا تتضمنــه مــن أســاليب 
لتحليــل المشــكلات العلميــة، وإيجــاد الحلــول المناســبة لهــا بطــرق إبداعيــة في مجــال العلــوم، يرتبــط بشــكل رئيــس 
بتنميــة المفاهيــم العلميــة والمهــارات الحياتيــة لــدى التلاميــذ، وبالتــالي فــإن اســتخدام اســراتيجيات تدريســية 
تســتند إلى نظريــة تريــز تهيــئ لهــم مواقــف تعليميــة، تمكنهــم مــن تنفيــذ أنشــطة تعليميــة، تنمــي لديهــم المفاهيــم 
العلميــة، وتتطلــب منهــم ممارســة مهــارات حياتيــة مناســبة، ترتبــط بنتائــج هــذه الأنشــطة، كل ذلــك يؤكــد أهميــة 

الحاجــة إلى بنــاء مثــل هــذه الاســراتيجية.

وممــا ســبق، وانطلاقـًـا مــن ضعــف مســتوى تلاميــذ المرحلــة الأساســية في المفاهيــم العلميــة والمهــارات 
الحياتيــة، وأهميــة مواجهــة ذلــك، نبعــت أهميــة الكشــف عــن أثــر اســتخدام اســراتيجية تدريســية، قائمــة علــى 

نظريــة تريــز في تنميــة المفاهيــم العلميــة والمهــارات الحياتيــة لــدى تلاميــذ الصــف الســابع الأساســي.
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مشكلة الدراسة
نظــراً لحاجــة التلاميــذ إلى تكويــن المفاهيــم العلميــة، واكتســاب المهــارات الحياتيــة، وتنميتهــا بصــورة 
صحيحــة وســليمة في بنيتهــم المعرفيــة، فــإن ذلــك يتطلــب اســتثمار أفضــل الطــرق وأســاليب التدريــس الملائمــة؛ 
صــور  لــه  الأخــرى،  التعليميــة  والمراحــل  الواحــدة  التعليمــة  المرحلــة  في  متماســك  مفاهيمــي  نظــام  لتكويــن 
ومخططــات واضحــة في الذهــن، تمكــن التلميــذ مــن اســتثمارها وتوظيفهــا في مواقــف تعلــم المعرفــة العلميــة 
والمعــارف الأخــرى، وفي هــذا الســياق تعــد المرحلــة الأساســية مرحلــة مهمــة تبــى فيهــا المفاهيــم العلميــة لــدى 
التلاميــذ، ولكــن تدريــس تلــك المفاهيــم في هــذه المرحلــة لا يــزال دون المســتوى المطلــوب، وأن طــرق التدريــس 
المســتخدمة تعــاني قصــوراً في إكســاب التلاميــذ المفاهيــم العلميــة وتنميتهــا بالشــكل الصحيــح، بالإضافــة إلى 
عجزهــا عــن تنميــة المهــارات الحياتيــة لديهــم، الأمــر الــذي يســتوجب تقــديم اســراتيجيات تدريســية، مبنيــة وفــق 
نظــريات، يتوقــع أن تســاعد تلاميــذ المرحلــة الأساســية في تنميــة المفاهيــم العلميــة والمهــارات الحياتيــة لديهــم.

ولذلــك تحــددت مشــكلة الدراســة بوجــود ضعــف في المفاهيــم العلميــة والمهــارات الحياتيــة لــدى تلاميــذ 
إليــه بعــض الدراســات كدراســة )حميــد، 2016 ؛ العصيمــي،  المرحلــة الأساســية، وفي ضــوء مــا أشــارت 
2016 ؛ محمــود، 2012 ؛ الشــاهي، 2009 ؛ Loura, 2009 ؛ عبدالهــادي، 2008( مــن فعاليــة 
نظريــة تريــز  في العمليــة التعليميــة، فقــد حاولــت الدراســة التصــدي لتلــك المشــكلة مــن خــال تقصــي أثــر 
اســتخدام اســراتيجية تدريســية قائمــة علــى نظريــة تريــز في تنميــة المفاهيــم العلميــة والمهــارات الحياتيــة لــدى 

تلاميــذ الصــف الســابع الأساســي.

أسئلة الدراسة:
وبهذا؛ تم صياغة السؤال الرئيس لهذه الدراسة كما يأتي: 

ما أثر استخدام استراتيجية تدريسية قائمة على نظرية تريز في تنمية المفاهيم العلمية والمهارات الحياتية 
لدى تلاميذ المرحلة الأساسية؟ 

وتفرع عن السؤال الرئيس السابق السؤالان الفرعيان الآتيان:

1- مــا أثــر اســتخدام اســراتيجية تدريســية قائمــة علــى نظريــة تريــز في تنميــة المفاهيــم العلميــة لــدى تلاميــذ 
المرحلــة الأساســية؟

2- مــا أثــر اســتخدام اســراتيجية تدريســية قائمــة علــى نظريــة تريــز في تنميــة المهــارات الحياتيــة لــدى تلاميــذ 
المرحلــة الأساســية؟
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أهداف الدراسة:
هدفت الدراسة إلى :

1- الكشــف عــن أثــر اســتخدام الاســراتيجية التدريســية القائمــة علــى نظريــة تريــز في تنميــة المفاهيــم العلميــة 
لــدى تلاميــذ المرحلــة الأساســية.

2- الكشــف عــن أثــر الاســراتيجية التدريســية القائمــة علــى نظريــة تريــز في تنميــة المهــارات الحياتيــة لــدى 
تلاميــذ المرحلــة الأساســية.

فرضيتا الدراسة:
بناءً على أسئلة الدراسة السابقة تم وضع الفرضيتين الآتيتين:

1- لا يوجــد فــرق دال إحصائيــاً عنــد مســتوى )α=0.05( بــن متوســطي درجــات تلاميــذ المجموعتــن 
يعــزى لطريقــة  العلميــة  المفاهيــم  الســابع الأساســي علــى اختبــار  الصــف  مــن تلاميــذ  الضابطــة والتجريبيــة 

التدريــس )الاســراتيجية التدريســية القائمــة علــى نظريــة تريــز، والطريقــة الاعتياديــة(.

2- لا يوجــد فــرق دال إحصائيــاً عنــد مســتوى )α=0.05( بــن متوســطي درجــات تلاميــذ المجموعتــن 
الضابطــة والتجريبيــة مــن تلاميــذ الصــف الســابع الأساســي علــى مقيــاس المهــارات الحياتيــة يعــزى لطريقــة 

التدريــس )الاســراتيجية التدريســية القائمــة علــى نظريــة تريــز، والطريقــة الاعتياديــة(.

أهمية الدراسة:
تمثلــت أهميــة الدراســة في أنهــا قــد تســاعد في تبصــر معلمــي العلــوم بالمرحلــة الأساســية بأهميــة اســتخدام 
نظريــة تريــز في تدريــس العلــوم، كمــا قدمــت دليــاً للمعلــم، يوضــح خطــوات التدريــس باســتخدام اســراتيجية 
تدريســية قائمــة علــى نظريــة تريــز؛ حيــث تركــز هــذه النظريــة - مــن خــال الاطــاع علــى الدراســات الســابقة- 
علــى الــدور النشــط والإيجــابي للتلميــذ، وتجعلــه محــوراً للعمليــة التعليميــة التعلميــة، وبهــذا فالدراســة ســتكون 
بمثابــة دليــل يســاعد معلمــي العلــوم علــى التخطيــط لدروســهم الصفيــة بشــكل يضمــن تحقيــق الأهــداف المرجــوة 

مــن هــذه الــدروس.

وقــد تفيــد هــذه الدراســة في تخطيــط المناهــج وتطويرهــا، وطرائــق تدريــس العلــوم مــن حيــث تطبيــق هــذه 
النظريــة، وقدمــت هــذه الدراســة نموذجًــا لتدريــس مــادة العلــوم للصــف الســابع الأساســي، قائــم علــى نظريــة 
تريــز إلى المتخصصــن في تأليــف الكتــب وتطويــر المناهــج الدراســية في وزارة التربيــة والتعليــم؛ بهــدف مســاعدة 

التلاميــذ علــى تنميــة المفاهيــم العلميــة ومهاراتهــم الحياتيــة.
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حدود الدراسة: 
اقتصــرت الدراســة علــى الحــدود وهــي الموضوعــات الــي احتوتهــا وحــدة “الحــرارة”، مــن كتــاب علــوم 
الصــف الســابع الأساســي للفصــل الدراســي الثــاني مــن العــام 2017/2016، كمــا تم قيــاس تنميــة المفاهيــم 
العلميــة الــواردة في تلــك الموضوعــات، واقتصــرت أيضًــا علــى قائمــة مــن المهــارات الحياتيــة المناســبة لتلاميــذ 
الصــف الســابع الأساســي، وهــي: مهــارات اتخــاذ القــرار، والأمــن والســامة في المختــر، وحــل المشــكلات، 
كمــا اقتصــرت علــى عينــة مــن تلاميــذ الصــف الســابع الأساســي في مدرســة أبي نصــر الثانويــة للبنــن، التابعــة 

لمديريــة التربيــة والتعليــم للــواء عــن الباشــا.

مصطلحات الدراسة:

 تضمنت الدراسة المصطلحات الآتية:

- الاســراتيجية التدريســية القائمــة علــى نظريــة تريــز: تعــرف نظريــة تريــز بأنهــا نظريــة، تقــوم علــى منهــج منتظــم، 
Savran�(  ذي توج�ـه إنس�ـاني، يعتم�ـد عل�ـى قاع�ـدة معرفي�ـة، ته�ـدف إلى ح�ـل المش�ـكلات بطريق�ـة إبداعي�ـة

sky , 2000(. تعــرف الاســراتيجية القائمــة عليهــا إجرائيـًـا بأنهــا منهجيــة منظمــة، تســتند علــى قاعــدة 
معرفيــة، تتضمــن الوحــدات المختــارة )وحــدة الحــرارة( مــن كتــاب العلــوم للصــف الســابع الأساســي، وذلــك 
بالاعتمــاد علــى مجموعــة محــددة مــن المبــادئ الإبداعيــة، والــي يتــم مــن خلالهــا حــل المشــكلات العلميــة بطــرق 
إبداعيــة، وفــق مجموعــة مــن الخطــوات المتسلســلة، بهــدف تنميــة المفاهيــم العلميــة والمهــارات الحياتيــة لــدى 

تلاميــذ الصــف الســابع الأساســي.

- المفاهيــم العلميــة: يعرفهــا زيتــون )2017( بأنهــا مــا يتكــون لــدى الفــرد مــن معــى وفهــم مرتبــط بكلمــة، 
أو مصطلــح معــن، ولــكل مفهــوم علمــي مجموعــة مــن الخصائــص المميــزة، الــي يشــرك فيهــا جميــع أفــراد فئــة 
المفهــوم، وتميــزه عــن غــره مــن المفاهيــم. ويقصــد في هــذه الدراســة بالمفاهيــم الــواردة في الــدروس المختــارة مــن 
كتــاب العلــوم المقــرر للصــف الســابع الأساســي، وتم قيــاس فهمهــا إجرائيًــا في هــذه الدراســة بالدرجــة الكليــة 

الــي حصــل عليهــا التلميــذ في اختبــار المفاهيــم العلميــة. 

المحيطــة  البيئــة  مــع  وللتكيــف  اليوميــة،  الحيــاة  لمســايرة  وتنمــى  تتعلــم  مهــارات  هــي  الحياتيــة:  المهــارات   -
)زهــران،2012(. وتعــرف إجرائيــاً في هــذه الدراســة بأنهــا مهــارات اتخــاذ القــرار، والأمــن والســامة في المختــر، 
وحــل المشــكلات، والمتوافقــة مــع كتــاب العلــوم للصــف الســابع الأساســي -الفصــل الدراســي الثــاني- ، وتم 

قياســها بواســطة مقيــاس المهــارات الحياتيــة، الــذي أعــد لهــذه الغايــة. 



مجلة جامعة أم القرى للعلوم التربوية والنفسية - المجلد التاسع - العدد الأول - جماد الآخر 1439هـ - مارس 2018م

122

الخلفية النظرية
بدأ ظهور نظرية تريز في الاتحاد السوفييتي سابقًا، فكانت تسمى نظرية الحل لابتكاري للمشكلات، 
النظريــة  اســم  مــن  الأولى  الحــروف  هــي  تريــز  إن كلمــة  )TRIZ(؛ حيــث  تريــز  نظريــة  واشــتهرت باســم 
باللغــة الروســية: Teoria Resheniqy Izobreatatelskikh Zadatch، ويقابلهــا باللغــة 
هــذه  وتنســب   ،”Theory OF Inventive Problem Solving” TIPS الإنجليزيــة: 
النظريــة للعــالم والمهنــدس ارلوســي “هنــري أرلشتل” Altshuller، والــذي توصــل إلى أن عمليــة الاخــراع 
ليســت عمليــة عشــوائية، وإنمــا عمليــة منظمــة، تمــر بمســارات واضحــة، ومبــادئ محــددة، تتشــابه وتتكــرر في 
مجموعــة مــن الاختراعــات، وقــد توصــل إلى هــذه النتيجــة مــن خــال دراســته المتعمقــة لمئــات الآلاف مــن وثائــق 
بــراءات الاختراعــات، فــأدرك Altshuller أن حــل أي مشــكلة يتطلــب اكتشــاف التناقضــات في النظــام 
التقــي، ومــن ثم العمــل علــى التخلــص مــن هــذه التناقضــات، وانتهــى بذلــك إلى اكتشــاف بعــض الاتجاهــات 

.)Cameron, 2010( والمبــادئ، الــي أصبحــت فيمــا بعــد مــن العناصــر الرئيســة في بنيــة النظريــة

نظرية تريز في المجال التربوي:
يمكــن التعــرف علــى موقــع نظريــة تريــز في المجــال التربــوي؛ بوصفهــا إحــدى النظــريات الفريــدة والمســتحدثة 
مــن خــال المراجعــة، الــي تناولــت هــذه النظريــة بالدراســة والتحليــل، فعلــى الرغــم مــن أن هــذه النظريــة ولــدت 
في بيئــة هندســية تقنيــة فإنهــا ســرعان مــا بــدأت تثبــت أن منهجيتهــا وأدواتهــا المختلفــة أكــر مــن أن تتــم عنــد 
الحــدود الــي ولــدت فيهــا، فبعــد ظهورهــا بفــرة قصــرة بــدأت تنتقــل إلى كل مجــالات النشــاط الإنســاني بمــا 
فيهــا المجــال التربــوي، وقــد نجــم عــن ذلــك مجموعــة مــن الأفــكار الأساســية، الــي اســتند إليهــا ألتشــر في تعليــم 
النظريــة، وهــي: إن دراســة أي موضــوع يجــب أن تتــم باعتبــاره نظامًــا يتركــب مــن مجموعــة مــن العناصــر المترابطــة 
والمتكاملــة، والتركيــز علــى الرابطــة التكامليــة بــن الموضوعــات المختلفــة وذلــك أثنــاء دراســة تشــكيلة مــن نمــاذج 
تطــور النظــم، والعمــل علــى الدفــع نحــو التوظيــف المــدرك لأســاليب حــل المشــكلات بطريقــة إبداعيــة وفــق 
خطــوات مرتبــة، والقــدرة علــى تعليــم الموضوعــات المختلفــة وذلــك مــن خــال تقــديم عــروض عمليــة لحــل 
المشــكلات إبداعيــًا، وإجــادة الأســاليب الــي تســاعد المبــدع علــى تخطــي عوائــق القصــور الــذاتي النفســية )أبــو 

جــادو، 2012(.

ومــن منطلــق الأفــكار الأساســية لنظريــة تريــز، تؤكــد هــذه النظريــة علــى توظيــف الأفــكار الأساســية في 
حــل المشــكلات بطــرق إبداعيــة، تعتمــد في حلهــا علــى الشــمولية والوضــوح وســرعة الحلــول، وفــق خطــوات 

محــددة وواضحــة مســبقًا.
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المفاهيم الأساسية لنظرية تريز:
تعتــر المفاهيــم الأساســية لنظريــة تريــز إحــدى البــى الأساســية للنظريــة، والــي تتضمــن مجموعــة مــن الطــرق 
ــتخدام النظريــة في  ــة اسـ والمســارات، تهــدف إلى تيســر عمليــة فهمهــا واســتيعابها والتعــرف علــى أدواتهــا، وآليـ

حـــل المشــكلات، ومــن هــذه المفاهيــم مــا يأتي:

أولا: المبادئ الإبداعية

توصــل Altshuller مــن خــال دراســة عميقــة، وتحليــل عــدد كبــر مــن قواعــد بيــانات بــراءات 
الاختراع اســتنتاج مجموعة من المبادئ الإبداعية، والتي تعتبر دليلً إرشــاديً، يعتمد عليه في حل المشــكلات، 
فقــد لاحــظ أن عــددًا قليــاً مــن هــذه المبــادئ يظهــر بشــكل تكــراري في حــل المشــكلات الإبداعيــة للعديــد مــن 
الاختراعــات؛ حيــث تبــن أنهــا أكثــر الطــرق لحــل المشــكلات، مــن خــال الشــروع في تجريــد المشــكلة بقصــد 
تعميمهــا، ومــن ثم اســتخدام المبــدأ المناســب في حلهــا )Ball, 2012(. وقــد تم اشــتقاق هــذه المبــادئ في 
بادئ الأمــر في المجــالات الهندســية والتقنيــة، غــرَ أنَّ الدراســات والأبحــاث اللاحقــة قــد أكــدت علــى أنّ هــذا 
المبــادئ تتصــف بالشــمولية، وأن الأدوات المســتخدمة فيهــا ذات أهميــة، وعلــى درجــة كبــرة مــن القــوة، ويمكــن 

تعميمهــا في كافــة مجــالات النشــاط الإنســاني بمــا فيهــا المجــالات التربويــة والتعليميــة )أبــو جــادو، 2012(.

لمئــات  وتحليلــه  دراســته  خــال  مــن  إبداعيـًـا،  مبــدأً  أربعــن  )Altshuller, 1999(إلى  توصــل 
الآلاف مــن بــراءات الاخــراع، والــي أظهــرت نتائــج دراســتها تكــراراً في اســتخدام هــذه الــراءات لمجموعــة 
مــن المبــادئ، تتمثــل في كل ممــا يلــي: مبــدأ التقســيم )التجزئــة(، مبــدأ الاســتخلاص )الفصــل(، مبــدأ النوعيــة 
المكانيــة، مبــدأ اللاتماثــل )اللاتناســق(، مبــدأ الربــط )الدمــج(، مبــدأ العموميــة )الشــمولية(، مبــدأ الاحتــواء 
)التضمــن(، مبــدأ الــوزن المضــاد )القــوة الموازنــة(، مبــدأ الإجــراءات التمهيديــة المضــادة، مبــدأ الإجــراءات 
التمهيديــة الأوليــة، مبــدأ المواجهــة المســبقة للاختــالات، مبــدأ تســاوي طاقــة الجهــد )تقليــل التبايــن(، مبــدأ 
القلــب )العكــس(، مبــدأ التكويــر )الانحنــاء(، مبــدأ الديناميــة )المرونــة(، مبــدأ الفعــل الجزئــي، مبــدأ الانتقــال إلى 
بعــد جديــد، مبــدأ الاهتــزاز )الــردد الميكانيكــي(، مبــدأ التكــرار، مبــدأ اســتمرار العمــل المفيــد، مبــدأ التســريع 
)الاندفــاع(، مبــدأ تحويــل الضــار إلى نافــع، مبــدأ التغذيــة الراجعــة، مبــدأ الوســيط، مبــدأ الخدمــة الذاتيــة، مبــدأ 
النســخ، مبــدأ البدائــل الرخيصــة، مبــدأ اســتبدال النظــم الميكانيكيــة، مبــدأ اســتبدال المكــونات الهيدروليكيــة 
أو الهوائيــة، مبــدأ الأغشــية المرنــة أو الرقيقــة، مبــدأ المــواد المســامية، مبــدأ تغيــر اللــون، مبــدأ التجانــس، مبــدأ 
رفــض وتجديــد الأجــزاء، مبــدأ التحــول الفيزيائــي، مبــدأ المرحلــة الانتقاليــة، مبــدأ التمــدد الحــراري، مبــدأ ســرعة 

الأكســدة، مبــدأ البيئــة الخاملــة، ومبــدأ المــواد المركبــة.
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وفيمــا يأتي تفصيــل للمبــادئ المســتخدمة في بنــاء الاســراتيجية التدريســية القائمــة علــى نظريــة تريــز 
 Silverstein, 2007; Rantanen&Domb, 2007; Gadd & Goddard,(

.)  2011

1- مبــدأ التقســيم: يمكــن اســتخدام هــذا المبــدأ في حــل المشــكلات، عــن طريــق تقســيم أو تجزئــة النظــام إلى 
عــدة أجــزاء مســتقلة، أو تقســيمه لأجــزاء أصغــر إذا كان النظــام مقســمًا علــى نحــو مســبق.

2- مبــدأ الاســتخلاص: يتــم حــل المشــكلات باســتخدام هــذا المبــدأ مــن خــال تحديــد الجــزء الضــروري فقــط، 
المــراد حــل مشــكلته في النظــام، والعمــل علــى اســتبقائه مــع اســتبعاد الأجــزاء والمكــونات الضــارة فيــه، والــي 
تحــدث آثاراً ســلبية بــه، والعمــل في الوقــت نفســه علــى عــزل العناصــر أو العنصــر المســبب للمشــكلة إلى مــكان 

غــر مؤثــر بالنظــام أو التخلــص منــه نهائيــًا، وذلــك لحــل المشــكلة الــي تواجــه هــذا النظــام.

3- مبــدأ الربــط: يتــم حــل المشــكلات في هــذا مبــدأ مــن خــال الربــط المــكاني أو الزمــاني بــن مكــونات 
النظــام، ذات المهــام المتشــابهة، والــي تقــوم بأدوار وعمليــات متقاربــة.

4- مبــدأ العكــس: يعتمــد هــذا المبــدأ علــى تحويــل مســار الإجــراءات المتبعــة؛ لمحاولــة التغلــب علــى مشــكلة مــا 
إلى اتجــاه معاكــس، فمــن خلالــه تنقلــب الأجــزاء المتحركــة لتصبــح ثابتــة وبالمثــل تصبــح الأجــزاء الثابتــة متحركــة، 

أي تتــم حــل المشــكلة عــن طريــق قلــب العمليــات أو الإجــراءات المســتخدمة في النظــام رأسًــا علــى عقــب.

5- مبــدأ الاحتــواء: يشــر هــذا المبــدأ إلى إمكانيـــة حــل المشــكلات عــن طريــق احتــواء جــزء مــن النظــام في جــزء 
آخــر، والــذي يمكــن بــدوره احتــواؤه في جــزء ثالــث أو أكثــر مــن ذلــك.

6- مبــدأ المرونــة: يتــم تصميــم الشــيء أو خصائصــه وبينيتــه الخارجيــة، أو العلميــات الــي يقــوم بهــا؛ بحيــث 
يمكــن تغييرهــا؛ لإيجــاد أفضــل ظــروف العمــل، وتقســيم الشــيء إلى أجــزاء؛ بحيــث يكــون كل منهــا قــادراً علــى 

الحركــة، وجعــل الأشــياء الجامــدة مرنــة وقــادرة علــى الحركـــة.

7- مبــدأ القــوة الموازنــة: يتــم حــل المشــكلات في هــذا المبــدأ عــن طريــق تعويــض وزن جــزء مــن النظــام أو قوتـــه 
عــن طريــق ربـــطه أو دمجـــه بنظــام آخــر، والــذي يعمــل بــدوره علــى تزويــده بالقــدرة والقــوة علــى رفــع هــذا الجــزء 

أو دفعــه أو تقويتــه.

8- مبدأ الأغشــية المرنة: يتضمن هذا المبدأ اســتخدام القشــور المرنة أو الغطاءات الرقيقة بدلً من اســتخدام 
التصميمــات ثلاثيــة الأبعــاد، بالإضافــة إلى عــزل النظــام عــن محيطــه الخارجــي باســتخدام القشــور المرنــة أو 
الغطــاءات الرقيقــة، بمــا في ذلــك فصــل مكــونات النظــام بعضهــا عــن بعــض، للوصــول إلى حــل المشــكلة الــي 
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تواجــه هــذا النظــام. 

9- مبــدأ الوســيط: يتــم إنجــاز العمــل في هــذا المبــدأ مــن خــال اســتخدام نظــام وســيط، أو دمــج أحــد الأجــزاء 
أو الأنظمــة مؤقتًــا مــع أجــزاء أخــرى أو أنظمــة أخــرى؛ وذلــك لتحقيــق هــدف معــن، مشــروط بالقــدرة علــى 

إعــادة هــذا الجــزء أو النظــام كمــا كان عليـــه بســهولة قبــل عمليــة الوســاطة أو الدمـــج.

10- مبــدأ تغــر الحالــة: يتــم مــن خــال هــذا المبــدأ تغيــر الخصائــص الماديــة لأحــد أجــزاء النظــام أو النظــام 
ككل إلى الخصائــص الماديــة الأخــرى كالحالــة الغازيــة أو الســائلة أو الصلبــة، وتغيــر نســبة التركيــز أو الكثافــة، 

وتغيــر درجــة المرونــة، وأخــراً تغيــر درجــة الحــرارة، ويتضمــن ذلــك تغيــر جميــع خصائصهــا أو إحداهــا .

11- مبــدأ التجانــس: يتــم حــل مشــكلة التبايــن في النظــام مــن خــال تفاعــل أحــد أجــزاء النظــام مــع جــزء 
آخــر مــن المــادة نفســها، أي لهــا خصائــص المــادة نفســها.

12- مبــدأ المــواد المســامية: يتــم مــن خــال هــذا المبــدأ تــرك قنــوات أو ثغــرات، تــؤدي لأن يكــون النظــام نفّــاذًا، 
أو عــن طريــق تزويــده بعناصــر نفــاذّة أخــرى إضافيــة، أمــا إذا كان النفــاذ مســبقًا فيتــم زيادة مســاحة النظــام مــن 

خــال مــلء المســامات بمــادة مــا.

13- مبــدأ تغيــر اللــون: يتضمــن هــذا المبــدأ تغيــر لــون النظــام، أو تغيــر لــون بيئتــه الخارجيــة، أو تغيــر درجــة 
شــفافيته، أو تغيــر درجــة شــفافية بيئتــه الخارجيــة.

14- مبــدأ الاندفــاع: يتــم حــل مشــكلة الضــرر، الــذي قــد يلحــق بالنظــام في هــذا المبــدأ مــن خــال ســرعة 
تنفيــذ العمليــات الضــارة أو الخطــرة أو المراحــل المحــددة، إضافــة إلى القيــام بإصــاح العمليــات المؤذيــة أو 
الضــارة، الــي قــد ينجــم عنهــا مخاطــر بســرعة كبــرة، كمــا يتضمــن هــذا المبــدأ تنفيــذ التغيــرات المطلوبــة في النظــام 

جزئيًــا أو كليًــا قبــل ظهــور الحاجــة فعليًــا لذلــك.

15- مبــدأ المرحلــة الانتقاليــة: يشــر هــذا المبــدأ إلى الانتقــال مــن مرحلــة إلى أخــرى، وذلــك بالاســتفادة مــن 
الظواهــر الــي تحــدث أثنــاء تحــول المــادة مــن حالــة إلى أخــرى، أو انتقالهــا مــن مرحلــة إلى أخــرى، كالتغــر في 

حجــم المــادة أو اكتســاب الحــرارة أو فقدانهــا، وغيرهــا مــن الظواهــر المختلفــة.

16- مبــدأ التمــدد الحــراري: يتــم في هــذا المبــدأ الاســتفادة مــن خاصيــة التمــدد الحــراري للمــواد، والــي ينتــج عنهــا 
تمــدد المــادة بالحــرارة أو تقلصهــا بالــرودة، بالإضافــة للاســتفادة مــن معامــات التمــدد الحــراري المختلفــة للمــواد.

17- مبــدأ البيئــة الخاملــة: يســتخدم في هــذا المبــدأ حــل المشــكلات عــن طريــق اســتبدال البيئــة الطبيعيــة للنظــام 
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بأخــرى خاملــة، أو إضافـــة مــواد خاملــة إلى أحــد أجــزاء النظــام أو النظــام الكلــي.

ثانيا: التناقضات: 

تظهــر التناقضــات نتيجــة للعثــور علــى حــل لمشــكلة محــددة، فقــد يتــم حــل لهــذه المشــكلة الــي تواجــه 
النظــام أو جــزء منــه بصــورة إيجابيــة، وبمــا أن هــذا النظــام كل متكامــل مــن الأجــزاء المترابطــة، والــي يؤثــر كل جــزء 
فيــه ويتأثــر بالآخــر فــإنّ هــذا الحــل قــد ينجــم عنــه حــدوث مشــاكل في جــزء آخــر مــن أجــزاء النظــام، ونتيجــة 
لذلــك يســتلزم الحــل الإبداعــي للمشــكلة تحســن النظــام أو جــزء منــه مــن غــر أن يؤثــر بالســلب علــى أجــزاء 
النظــام أو النظــام بشــكل كامــل )Orloff, 2012(. وقــام Altshuller بتحديــد المبــادئ الإبداعيــة 
مــن خــال عمليــات التحليــل لقواعــد بيــانات بــراءات الاخــراع في مجــالات الهندســة والتقنيــة؛ حيــث اســتخرج 
39 خاصية، شــكلت فيما يعرف بمصفوفة التناقضات، والتي تعتبر إحدى أدوات نظرية تريز الهامة والهادفة 
في حصــر المبــادئ الملائمــة لحــل المشــكلة؛ إذ إن التناقــض يكــون دليــاً إرشــاديً، يســتدل بــه في إمكانيــة حــل 

.)Gadd & Goddard, 2011( المشــكلة مــن خــال هــذه مصفوفــة

ثالثاً: الحل النهائي الأمثل: 

تعــد المثاليــة الهــدف الجوهــري الموجــه لحــل المشــكلة في نظريــة تريــز، والــي يتــم مــن خلاهــا اختيــار أفضــل 
المســارات الممكنــة والمحــددة للحلــول المتاحــة بشــكل واضــح، وكذلــك تعمــل علــى التخلــص مــن العوائــق والآثار 
الســلبية، الــي تواجــه طــرق الحــل المتوقعــة، أي أن نموذجيــة الحــل تعــي تشــكيله بشــكل ملائــم مــن خــال 
تأمــن الفائــدة المرجــوة منــه، واســتبعاد آثاره الضــارة بأقــل وقــت وجهــد ممكــن، وبأفضــل جــودة للناتــج النهائــي 

.)Rantanen&Domb, 2007(

رابعًا: المصادر: 

يــؤدي تحديــد المصــادر واســتخدامها بفعاليــة إلى حــل كثــر مــن المتناقضــات، كمــا أنهــا تســاعد علــى 
التحــول بشــكل أكثــر نحــو المثاليــة، وبالمثــل فــإن الإدراك بأنواعهــا المختلفــة يــؤدي تدريجيــًا إلى القــدرة علــى الحــل 
الإبداعــي للمشــكلات بشــكل أفضــل، وتعتمــد هــذه المصــادر المعلومــات الملائمــة لضمــان اســتمرار العمــل 
بطريقــة مناســبة، وبالأماكــن مــن حيــث تصنيفهــا وإشــغالها للمســاحات الفارغــة واســتخداماتها الداخليــة، 
كمــا تعتمــد علــى الوظائــف الــي قــد ينتــج عنهــا آثار إيجابيــة أو ســلبية، وبالزمــن الــازم لإنجــاز المهــام بشــكل 
غــر مســبوق، أو اســتغلال أوقــات التوقــف بشــكل أمثــل، وعنــد ربطهــا بمــدى واســع مــن المصــادر المســتمدة، 
وفهمها بشكل معمق يؤدي لتجويد القدرة على الحل الإبداعي للمشكلات )أبو جادو ونوفل، 2010(.
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ومــن خــال عــرض المفاهيــم الســابقة الــي اســتندت عليهــا نظريــة تريــز، فــإن معرفــة محتوياتهــا ومتطلباتهــا 
ودراســتها يســاهم في انتقالهــا مــن النظريــة إلى التطبيــق، والــذي بــدوره يســهل مــن اســتخدامها في كافــة مجــالات 

النشــاط الإنســاني في الحــل الإبداعــي للمشــكلات.

منهجية النظرية في حل المشكلات الإبداعية:
تتميــز نظريــة الحــل الإبداعــي للمشــكلات )تريــز( باعتمادهــا علــى طــرق جديــدة في حــل المشــكلة غــر 
المعروفــة ســابقًا، وتســتند الفكــرة العامــة إلى النظريــة حــول الطريقــة الــي يتــم بهــا توســيع لــب المشــكلة، ومــن ثم 
جعلهــا أكثــر قــوة بتجريــد هــذه المشــكلة وتحويلهــا إلى مشــكلة عامــة )Mosely et al, 2005(. حيــث 

تصنــف المشــكلات الــي تواجــه الفــرد إلى نوعــن )آل عامــر، 2009(:

النــوع الأول: هــي المشــكلات الــي تتوفــر لهــا حلــول مســبقة ومعروفــة، وتحــل هــذه المشــكلات عــادةً 
باتبــاع نمــوذج عــام كمــا في شــكل 1.

 

)Mazur,  1996( شكل 1: النموذج العام لحل المشكلات

النــوع الثــاني: لا يوجــد لــه حلــول معروفــة؛ حيــث تحــوي مشــكلاته علــى تناقضــات، يســتخدم لحلهــا 
عــدد مــن الطــرق كالعصــف الذهــي. وبنــاء علــى درجــة تعقيــد المشــكلة تتبايــن عــدد المحــاولات المســتخدمة 
في الحــل، كمــا تعتمــد الحلــول علــى خــرة الفــرد؛ حيــث تــزداد المحــاولات لحلهــا إذا كانــت خــارج حــدود خــرة 

الفــرد، ويقــل عــدد المحــاولات للوصــول إلى الحــل إذا كان ضمــن حــدود خــرة الفــرد.

ومما سبق تضمن النموذج الأساسي لحل المشكلات لتريز المبادئ الإبداعية، كما يوضحه شكل 2.

 

المشكلةالمشكلة

الحل المناظرحل المشكلة
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)Kaplan, 1996( شكل 2: نموذج تريز الأساسي لحل المشكلات بطرق إبداعية

يتضــح مــن شــكل 2 أن تجريــد المشــكلة باســتخدام التناقضــات في نظريــة تريــز بــدلً مــن البحــث عــن 
مشــكلة مناظــرة لهــا، كمــا تســتخدم مبــادئ تريــز أيضًــا في تجريــد الحــل بــدلً مــن البحــث عــن حلــول مناظــرة 

)أبــو جــادو، 2012(.

وممــا ســبق، يُلاحــظ أن منهجيــة النظريــة تزيــد مــن ســرعة الوصــول إلى الحــل المناســب مــن خــال تجريــد 
المشــكلة بشــكلٍ مباشــر، بــدلً مــن اســتخدام أكثــر مــن عمليــة مــن عمليــات “المحاولــة والخطــأ”، والــي تتطلــب 

زمنــًا أطــول للوصــول إلى حــلٍ مناســب.

وقــد تضمنــت خطــوات الحــل الإبداعــي للمشــكلات وفــق نظريــة تريــز كل ممــا يأتي )حميــد، 2016 ؛ 
.)Loura, 2009 العصيمــي، 2016 ؛

1- التعرف على المشكلة العلمية من خلال تحديدها.

2- تحديد المصادر والأدوات الملائمة لحل المشكلة العلمية.

3- تحديد التناقضات في بيئة المشكلة، والعمل على التخلص منها.

4- تحديد المبادئ الإبداعية المناسبة لحل المشكلة.

5- صياغة حلول مقترحة بديلة بناء على الحل النهائي الملائم مع ربطها بالحل النهائي للمشكلة.

6- تقــويم الحــل وذلــك بالتأكــد مــن خلــوه مــن أي مشــكلات جديــدة قــد تطــرأ نتيجــة لاســتخدام هــذا الحــل 
مستقبلً.

الحلولالمشكلة

حل المشكلةالمشكلة

المبادئ الإبداعية
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الدراسات السابقة
تم الرجــوع إلى عــدد مــن الدراســات الســابقة، الــي تتعلــق باســتخدام نظريــة تريــز في تدريــس المــواد 

يأتي: عرضهــا كمــا  ويمكــن  العلميــة،  والموضوعــات 

أجــرى عبدالهــادي )2008( دراســة هدفــت إلى تعــرف فعاليـــة برنـــامج تدريــي لحــل مشــكلات العلــــوم 
باســــتخدام بعــــض مبــــادئ تريز TRIZ  في تنميــــة مهـــارات الإبداع العلمــــي لــــدى تلاميذ المرحلة الابتدائية 
بالإســكندرية، وذلك خلال العام الدراســي 2008/2007م، تم اســتخدام المنهج التجريبي؛ حيث تكونت 
العينــة مــن )120( تلميــذًا مــن الصــف الســادس الابتدائــي، تم توزيــع التلاميــذ علــى مجموعتــن: تجريبيــة، 
ــي، وقــد أظهــرت  ــارات الإبــداع العلمـ ــار مهـ ــار، واختبـ ــغار والكبـ ــذكاء للصـ وضابطــة، طبــق عليهــم اختبــار الـ
نتائــج الدراســـة تفــوق تلاميــذ العينــة التجريبيــة الذيــن درســوا باســتخدام البرنامــج التدريــي في التطبيـــق البعـــدي 

لاختبــار مهـــارات الإبــداع العلمـــي.

أمــا )Loura, 2009( فقــد أجــرى دراســة هدفــت إلى التعــرف علــى مــدى تأثــر وفاعليــة برنامــج 
تدريــي مســتند علــى نظريــة تريــز علــى قــدرة الطــاب الجامعيــن علــى حــل مشــكلاتهم التعليميــة والحياتيــة 
بجامعــة ملبــورن في أســراليا، خــال العــام الدراســي 2009/2008م، اتبعــت الدراســة المنهــج التجريــي، 
وتكونــت عينــة الدراســة مــن )34( طالبـًـا وطالبــة، طبــق عليهــم اختبــار لمهــارات حــل المشــكلات، وقــد 
أظهرت النتائج وجود فرق ذي دلالة إحصائية في التطبيق البعدي لاختبار مهارات حل المشــكلات لصالح 

الطــاب الذيــن اســتخدموا نظريــة تريــز لحــل مشــكلاتهم التعليميــة والحياتيــة.

فيمــا هدفــت دراســة الشــاهي )2009( إلى إعــداد برنامــج في التربيــة البيئيــة في ضــوء نظريــة تريــز ومعرفــة 
فاعليتــه في تنميــة مهــارات التفكــر الإبداعــي وتنميــة المفاهيــم البيئيــة لــدى أطفــال مــا قبــل المدرســة بمنطقــة 
جــدة، وذلــك خــال العــام الدراســي 1429/1428 هـــ، اتبعــت الدراســة المنهــج التجريــي، وتكونــت العينــة 
التفكــر  مــن )60( طفــاً وطفلــة، تم توزيعهــم علــى مجموعتــن: تجريبيــة، وضابطــة، طبــق عليهــم اختبــار 
الإبداعــي واختبــار تحصيلــي، وتوصلــت الدراســة إلى وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــن المتوســطات 
الحســابية لدرجــات طــاب مجموعــي الدراســة التجريبيــة والضابطــة في أدائهــم للاختباريــن، وهــذا الفــرق لصــالح 

أطفــال المجموعــة التجريبيــة الذيــن درســوا باســتخدام اســراتيجيات نظريــة تريــز.

وهدفــت دراســة خميــس )2010( إلى قيــاس فاعليــة برنامــج مقــرح في ضــوء نظريــة تريــز TRIZ وأثــره 
في تنميــة التفكــر والتحصيــل الإبداعــي في مقــرر الأحيــاء لــدى عينــة مــن طالبــات الصــف الأول الثانــوي بمدينــة 
جــدة، وذلــك خــال العــام الدراســي 1430/1429هـــ، اتبعــت الدراســة المنهــج التجريــي، وتكونــت العينــة 
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مــن )58( طالبــة، تم توزيعهــن علــى مجموعتــن: تجريبيــة، وضابطــة، طبــق عليهــن مقيــاس تورانــس للتفكــر 
الإبداعــي، وبينــت النتائــج وجــود فــرق ذي دلالــة إحصائيــة في التطبيــق البعــدي لأدائهــم في مقيــاس تورانــس 
للتفكــر الإبداعــي، وهــذا الفــرق لصــالح طالبــات المجموعــة التجريبيــة الــاتي درســن باســتخدام البرنامــج المقــرح 

في ضــوء نظريــة تريــز.

ــة  ــز في تنميـ ــة تريـ أمــا دراســة ســلمان )2011( فقــد هدفــت إلى الكشــف عــن فاعليــة اســتخدام نظريـ
عمليـــات الـــتفكير العلمـــي والتحصـــيل لــدى تلميـــذات الصـــف الرابـــع الابتـــدائي بمكــة المكرمــة، وذلــك خــال 
العــام الدراســي 1432/1431هـــ، تم اســتخدام المنهــج التجريــي، تكونــت العينــة مــن )50( تلميــذة، تم 
الـــتفكير  توزيعهــن علــى مجموعتــن: تجريبيــة، وضابطــة، طبــق عليهــن اختبــار تحصيلــي ومقيــاس لعمليـــات 
المتوســطات الحســابية لدرجــات  بــن  فــروق ذات دلالــة إحصائيــة  النتائــج عــن وجــود  العلمـــي، وكشــفت 
تلميــذات مجموعــي الدراســة لصــالح المجموعــة التجريبيــة في أدائهــنّ للاختبــار التحصيلــي ومقيــاس عمليـــات 

الـــتفكير العلمـــي.

 في حــن هدفــت دراســة محمــود )2012( إلى التعــرف علــى فاعليــة برنامــج مقــرح قائــم علــى نظريــة تريــز 
TRIZ وأثــره في تنميــة القــدرة علــى اتخــاذ القــرار في مــادة العلــوم لــدى طالبــات المرحلــة الإعداديــة بمحافظــة 
الســويس، وذلــك خــال العــام الدراســي 2012/2011م، اتبعــت الدراســة المنهــج التجريــي، تكونــت العينــة 
مــن )30( طالبــة مــن الصــف الثــاني الإعــدادي،تم توزيعهــن علــى مجموعتــن، وطبــق عليهــن مقيــاس للقــدرة 
علــى اتخــاذ القــرار، وأظهــرت النتائــج وجــود فــرق ذي دلالــة إحصائيــة في التطبيــق البعــدي لمقيــاس القــدرة علــى 

اتخــاذ القــرار لصــالح طالبــات المجموعــة التجريبيــة.

وهدفــت دراســة الرشــيد )2014( إلى اســتقصاء فاعليــة بعــض اســراتيجيات التفكــر القائمــة علــى نظريــة 
تريــز في تنميــة مهــارات البحــث العلمــي والاتجــاه نحــو العلــوم لــدى تلميــذات الصــف الرابــع الابتدائــي بمنطقــة 
الــرياض، وذلــك خــال العــام الدراســي 1435/1434هـــ، تم اســتخدام المنهــج التجريــي، وتكونــت العينــة مــن 
)٧٠( تلميــذة، تم توزيعهــن إلى مجموعتــن، وطبــق عليهــن اختبــار مهــارات البحــث العلمــي، ومقيــاس الاتجــاه نحــو 

العلــوم، وأســفرت النتائــج عــن تفــوق تلميــذات المجموعــة التجريبيــة في أدائهــن علــى أداتي الدراســة.

أما دراســة صبح )2015( فقد هدفت إلى تقييـــم فاعلية برنامج مقترح قائم على بعض مبادئ نظرية 
تريــز )TRIZ( في تنميــة مهــارات التصنيــف واتخــاذ القــرار بالعلــوم لــدى طالبــات الصــف التاســع الأساســي 
بغــزة، وذلــك خــال العــام الدراســي 2014/2013م، واســتخدم المنهــج التجريــي، وتـــكونت العينــة مــن 
)51( طالبــة، تم توزيعهــن إلى مجموعتــن: تجريبيــة، وضابطــة، طبــق عليهــن اختبــار مهــارات التصنيــف ومقيــاس 

مهــارات اتخــاذ القــرار، وقــد دلــت النتائــج علــى تفــوق طالبــات المجموعــة التجريبيــة في الاختبــار  والمقيــاس.
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كمــا أجــرى العصيمــي )2016( دراســة بهــدف إعــداد برنامــج تدريــي قائــم علــى بعــض اســراتيجيات 
نظرية تريز، والتحقق من فاعليته في تنمية مهارات تحفيز الإبداع العلمي، والتفكير الابتكاري، والفهم لدى 
الطــاب معلمــي العلــوم في جامعــة أم القــرى بمكــة المكرمــة، وذلــك خــال العــام الدراســي 1437/1436هـــ، 
اتبعــت الدراســة المنهــج التجريــي، القائــم علــى تصميــم المعالجــات التجريبيــة القبليــة والبعديــة، بتطبيــق بطاقــة 
ملاحظــة مهــارات تحفيــز الإبــداع العلمــي واختبــار التفكــر الابتــكاري واختبــار الفهــم، علــى عينــة مكونــة 
مــن )112( طالــب معلــم علــوم، وأســفرت النتائــج عــن وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــن المتوســطات 
الحســابية لدرجــات طــاب مجموعــي الدراســة التجريبيــة والضابطــة في أدائهــم علــى أدوات الدراســة الثلاثــة، 
وهــذا الفــرق لصــالح طــاب المجموعــة التجريبيــة الذيــن تعرضــوا للبرنامــج التدريــي القائــم بعــض اســراتيجيات 

نظريــة تريــز.

 TRIZ في حين هدفت دراسة حميد )2016( إلى بناء برنامج مقترح في العلوم قائم على نظرية تريز
والنظريــة البنائيــة لتنميــة التفكــر الإبداعــي والدافعيــة نحــو تعلــم العلــوم لــدى تلاميــذ المرحلــة الإعداديــة في 
جمهوريــة مصــر العربيــة، وذلــك خــال العــام الدراســي 2016/2015، واســتخدم المنهــج التجريــي مــن خــال 
  TRIZ اســتخدام مقياســي التفكــر الإبداعــي، والدافعيــة نحــو تعلــم العلــوم، والبرنامــج القائــم علــى نظريــة تريــز
والنظريــة البنائيــة، وتطبيقهــا علــى عينــة تجريبيــة وأخــرى ضابطــة مــن تلاميــذ الصــف الثــاني الإعــدادي، وتوصلــت 
الدراســة إلى فاعليــة البرنامــج المقــرح في تنميــة مهــارات التفكــر الإبداعــي، وتنميــة الدافعيــة نحــو تعلــم العلــوم. 

بعــد عــرض الدراســات الســابقة المتعلقــة بنظريــة تريــز يلاحــظ تنــوع المراحــل الدراســية الــي تناولتهــا، فقــد 
تناولــت هــذه الدراســات جميــع المراحــل العمريــة للتلاميــذ مــن مرحلــة مــا قبــل المدرســة وحــى المرحلــة الجامعيــة، 
وقــد اســتخدمت جميــع هــذه الدراســات المنهــج التجريــي، كمــا أن معظمهــا اســتخدم برنامجـًـا تعليميـًـا قائمًــا 
علــى نظريــة تريــز، وأدواتهــا تنوعــت بــن مقاييــس لمهــارات التفكــر وحــل المشــكلة، ومقاييــس لمهــارات مختلفــة. 
وقــد توصلــت بعــض هــذه الدراســات إلى أن اســتخدام نظريــة تريــز يــؤدي إلى تنميــة مهــارات التفكــر المختلفــة، 

وزيادة التحصيــل في المــواد، وتحســن اتجاهــات الطلبــة نحــو العلــوم.

وبنــاءً علــى مــا ســبق عرضــه تتشــابه هــذه الدراســة مــع الدراســات الســابقة باســتخدام نظريــة تريــز بشــكل 
عــام، في حــن تنفــرد الدراســة الحاليــة في التركيــز علــى بعــض المبــادئ، كمــا تميــزت عــن الدراســات في تركيزهــا 
علــى تنميــة المفاهيــم العلميــة والمهــارات الحياتيــة لــدى تلاميــذ المرحلــة الأساســية بشــكل خــاص مــن خــال 
اســتخدام اســراتيجية تدريســية قائمــة علــى نظريــة تريــز في تدريــس العلــوم؛ حيــث إنــه في حــدود علــم الباحــث 
لا توجــد دراســة تعلقــت بأثــر هــذه النظريــة علــى المهــارات الحياتيــة، وقــد اســتفادت الدراســة الحاليــة مــن الرجــوع 
للدراســات الســابقة في بنــاء وتنظيــم الإطــار النظــري الخــاص بنظريــة تريــز، وتحديــد مبــادئ نظريــة تريــز الملائمــة 
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لتلاميــذ الصــف الســابع الأساســي، وتصميــم أدوات الدراســة وتطويرهــا، واختيــار المنهــج الملائــم للدراســة، 
ومقارنــة نتائــج الدراســات الســابقة بالدراســة الحاليــة ومناقشــتها وتفســرها.

إجراءات الدراسة
منهج الدراسة:

اتبعــت الدراســة المنهــج شــبه التجريــي للكشــف عــن أثــر اســتخدام اســراتيجية تدريســية قائمــة علــى 
نظريــة تريــز في تنميــة المفاهيــم العلميــة والمهــارات الحياتيــة لــدى تلاميــذ الصــف الســابع الأساســي. 

مجتمع الدراسة وعينتها:

تمثــل مجتمــع الدراســة بجميــع تلاميــذ الصــف الســابع الأساســي بالمــدارس الأساســية في مديريــة التربيــة 
والتعليــم للــواء عــن الباشــا، للفصــل الدراســي الثــاني لعــام 2017/2016، كمــا تم اختيــار )48( تلميــذًا 
عشــوائيًا كعينــة للدراســة مــن مدرســة أبي نصــر الثانويــة للبنــن وتوزيعهــم إلى مجموعتــن: إحداهمــا ضابطــة، 

وضمــت )24( تلميــذاً، والأخــرى تجريبيــة ضمــت )24( تلميــذاً. 

إعداد دليل المعلم:

تم إعــداد دليــل المعلــم بالاطــاع علــى الأدب التربــوي والدراســات الســابقة )عبــد الهــادي، 2008 
؛ Loura, 2009 ؛ ســلمان، 2011 ؛ محمــود، 2012 ؛ الرشــيد، 2014 ؛ العصيمــي، 2016 
؛  Bowyer, 2008  ؛ Vincent  & Mann,  2000 ؛ محمــد، 2014(  المتعلقــة بكيفيــة 
تدريــس العلــوم باســتخدام نظريــة تريــز؛ حيــث تم حصــر المفاهيــم العلميــة الــواردة في وحــدة “الحــرارة” المتضمنــة 
بكتــاب علــوم الصــف الســابع الأساســي، وصياغــة مشــكلة علميــة ملائمــة لــكل موضــوع مــن الموضوعــات 
الفرعيــة للوحــدة؛ ليتــم مــن خلالهــا تنفيــذ خطــوات حــل المشــكلات بطــرق إبداعيــة، وتحديــد المبــادئ الإبداعيــة 
التدريــس باســتخدام  تنفيــذ خطــوات  ليتــم مــن خلالهــا  الفرعيــة؛  لــكل موضــوع مــن الموضوعــات  الملائمــة 

الاســراتيجية القائمــة علــى نظريــة تريــز.

وقــد تم التخطيــط لــكل درس مــن دروس وحــدة “الحــرارة” باســتخدام الاســراتيجية القائمــة علــى 
نظريــة تريــز، وذلــك بعــرض مشــكلة علميــة ملائمــة لــكل مبــدأ إبداعــي، ومــن ثم توجيــه التلاميــذ لحلهــا وفــق 
منهجيــة النظريــة في حــل المشــكلات الإبداعيــة، وتضمــن هــذه المنهجيــة بالمهــارات الحياتيــة خــال خطــوات 
الحــل الإبداعــي للمشــكلات؛ حيــث تم وضــع خطــة زمنيــة لتدريــس موضوعــات وحــدة “الحــرارة” باســتخدام 
الاســراتيجية القائمــة علــى النظريــة، وتحديــد وســائل التقــويم بمــا يحقــق الأهــداف المحــددة، بالإضافــة لتحديــد 
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الأنشــطة والوســائل والأدوات والمــواد التعليميــة المناســبة، وقــد تم إخــراج دليــل المعلــم بحيــث اشــتمل علــى: 
التدريــس باســتخدام النظريــة، المبــادئ  أهــداف الدليــل وأهميتــه، ونبــذة عامــة عــن نظريــة تريــز، وخطــوات 
عنــد  للمعلــم  عامــة  وإرشــادات  لتدريســها،  العامــة  والأهــداف  “الحــرارة”،  وحــدة  في  للنظريــة  الإبداعيــة 
التدريــس، والخطــة الزمنيــة لتدريــس الوحــدة باســتخدام الاســراتيجية القائمــة علــى النظريــة، وإعــداد الــدروس 

باســتخدام الاســراتيجية، وقائمــة المصــادر والمراجــع.

وبعــد اكتمــال بنــاء الدليــل تم عرضــه علــى مجموعــة مــن المتخصصــن، والبالــغ عددهــم )11( متخصصًــا 
في مجال مناهج وطرق تدريس العلوم، ومشرفي ومعلمي العلوم، وذلك لإبداء الرأي حول الدليل من حيث: 
ارتبــاط الأهــداف بالمحتــوى العلمــي، ومناســبة المبــادئ الإبداعيــة لمســتوى تلاميــذ الصــف الســابع الأساســي، 
وملاءمــة المشــكلات العلميــة للاســراتيجية التدريســية المســتخدمة، وشموليــة أســئلة التقــويم للمفاهيــم العلميــة، 
وأي ملاحظــات عامــة علــى الدليــل والشــكل النهائــي لــه، وفي ضــوء آراء المختصــن تم إجــراء التعديــات 
المقترحــة علــى الدليــل، والــي تضمنــت تدعيــم المبــادئ الإبداعيــة بأمثلــة لمشــكلات علميــة بهــدف توضيحهــا، 

وبذلــك أصبــح دليــل المعلــم في صورتــه النهائيــة.

وشــكل 3 يمثــل خطــوات الاســراتيجية القائمــة علــى نظريــة تريــز، الــي تم بنــاء دليــل المعلــم والخطــط 
التدريســية لتدريــس موضوعــات العلــوم في ضوئهــا.

شكل 3: خطوات التدريس باستخدام الاستراتيجية التدريسية القائمة على نظرية تريز

أداتا الدراسة:
لتحقيق أهداف الدراسة تم بناء الأداتين الآتيتين:

إبراز جوانب التناقضتحديد مصادر حل  المشكلةتحديد المشكلة

حصر الجوانب الممكنة تقييم البدائل تحديد معايير البديل المناسب

تقويم الحلصياغة الحل المناسب
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أولً: اختبار المفاهيم العلمية:

تضمن هذا الاختبار في صورته النهائية )22( فقرة من نوع الاختيار من متعدد، وهدف إلى التعرف 
علــى مــدى اكتســاب تلاميــذ الصــف الســابع الأساســي للمفاهيــم العلميــة المتضمنــة في وحــدة “الحــرارة” مــن 

كتاب علوم الصف الســابع الأساســي.

ولإعــداد هــذا الاختبــار تم حصــر المفاهيــم العلميــة الــي تتضمنهــا وحــدة “الحــرارة”، ثم تم بنــاء جــدول 
المواصفــات للاختبــار، وقــد تم التأكــد مــن صــدق الاختبــار باتبــاع طريقــة صــدق المحتــوى للاختبــار، وذلــك 
بعــرض الاختبــار في صورتــه الأوليــة علــى مجموعــة مــن المختصــن )المحكمــن(، بلــغ عددهــم )11( مختصًــا، وفي 
ضــوء آرائهــم تم تعديــل صياغــة بعــض الفقــرات، كمــا تم تطبيــق الاختبــار علــى عينــة اســتطلاعية مــن خــارج 
عينــة الدراســة، مكونــة مــن )18( تلميــذًا مــن تلاميــذ الصــف الســابع الأساســي، وذلــك بهــدف التحقــق 
مــن وضــوح تعليمــات الاختبــار ووضــوح مفرداتــه، وحســاب الزمــن المناســب للإجابــة عــن أســئلة الاختبــار، 
وحســاب معامــات الصعوبــة والتمييــز؛ إذ تراوحــت المعامــات بــن )0.22 – 0.83( للصعوبــة و)0.24 
– 0.62( للتمييــز، وتعــد  هــذه القيــم لمعامــات الصعوبــة والتمييــز مقبولــة إحصائيـًـا، وحســاب الاتســاق 
الداخلــي للاختبــار مــن خــال إيجــاد قيمــة معامــل الارتبــاط بــن درجــة كل فقــرة والدرجــة الكليــة لمســتوى 
الفقــرة؛ حيــث تراوحــت بــن )0.512( و)0.821(، وبــن درجــة كل مســتوى والدرجــة الكليــة للاختبــار؛ 

حيــث تراوحــت بــن )0.681( و )0.892(، وتعــد معامــات ارتبــاط مقبولــة احصائيـًـا.

ثبــات الاختبــار باســتخدام معادلــة كــودر ريتشاردســون )KR-20( ووجــد أن  كمــا تم حســاب 
معامــل الثبــات بهــذه الطريقــة هــو )0.837(، ممــا يــدل علــى أن اختبــار المفاهيــم العلميــة علــى درجــة عاليــة 

مــن الثبــات، يمكــن الوثــوق بــه والاطمئنــان إلى نتائجــه بعــد تطبيقــه علــى عينــة الدراســة.

ثانيًا: مقياس المهارات الحياتية:

لبنــاء هــذا المقيــاس تم إعــداد قائمــة بالمهــارات الحياتيــة اللازمــة لتلاميــذ المرحلــة الأساســية مــن خــال 
الاطــاع علــى الأدب النظــري والدراســات الســابقة ذات الصلــة بموضــوع المهــارات الحياتيــة )كلــوب، 2013 
 Hanley & Heal ؛ البــدري، 2013 ؛ الجــدي، 2012 ؛ الآغــا، 2012 ؛ الصمــادي، 2010 ؛
& ؛ Goudas et al, 2006(. ثم صنفت قائمة بالمهارات الحياتية اللازمة لتلاميذ المرحلة الأساسية 
بصــورة أوليــة إلى ثــاث مهــارات رئيســة: )مهــارة اتخــاذ القــرار، ومهــارة الأمــن والســامة في المختــر، ومهــارة 
حــل المشــكلات(، وعرضــت القائمــة بصورتهــا الأوليــة علــى مجموعــة مــن المختصــن )المحكمــن( في مناهــج 
العلــوم وطــرق تدريســها، بلــغ عددهــم )11( مختصًــا، لاســتطلاع آرائهــم حولهــا، وقــد أبــدى المختصــون بعــض 
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الملاحظــات، تمثلــت في حــذف بعــض المهــارات الفرعيــة، وتعديــل صياغــة بعضهــا.

أصبحــت قائمــة المهــارات الحياتيــة في صورتهــا النهائيــة مكونــة مــن )30( فقــرة، موزعــة علــى ثــاث 
مهــارات رئيســة هــي: مهــارة اتخــاذ القــرار، ومهــارة الأمــن والســامة في المختــر، ومهــارة حــل المشــكلات، 
وفي ضــوء ذلــك، تم إعــداد اختبــار للمهــارات الحياتيــة، وتم اختيــار نمــط الاختيــار مــن متعــدد لصياغــة أســئلة 

المقيــاس، حيــث تكــون في صورتــه الأوليــة مــن )30( فقــرة.

تم تطبيــق المقيــاس بصورتــه الأوليــة علــى عينــة اســتطلاعية، تكونــت مــن )18( تلميــذًا مــن تلاميــذ 
الصــف الســابع الأساســي، مــن خــارج عينــة الدراســة، بهــدف تحديــد الزمــن الــذي يســتغرقه التلاميــذ للإجابــة 
عــن فقراتــه، وقــد وجــد أن هــذا الزمــن )40( دقيقــة. كمــا تم حســاب معامــات الصعوبــة والتمييــز لفقراتــه؛ 
حيــث قبلــت الفقــرات ذات معامــات الصعوبــة الــي تــراوح بــن )0.23 – 0.81(، وحذفــت الفقــرات 

الأخــرى.

كمــا تم التحقــق مــن ثبــات المقيــاس باســتخدام معادلــة “ألفــا كرونبــاخ”؛ حيــث كان معامــل الثبــات 
لاختبــار المهــارات الحياتيــة )0.84(، وهــو مناســب لأغــراض هــذه الدراســة. 

وبعــد التأكــد مــن صــدق وثبــات مقيــاس المهــارات الحياتيــة، وفي ضــوء آراء المحكمــن أصبــح المقيــاس في 
صورتــه النهائيــة يتكــون مــن )24( فقــرة. 

إجراءات تنفيذ الدراسة:
تمت إجراءات الدراسة من خلال الجانبين الآتيين:

أولً: الجانب النظري:

تم ذلك من خلال الدراسة والاطلاع على بعض المراجع والبحوث والدراسات السابقة، وذلك 
لإلقاء الضوء على كلٍ من نظرية تريز، والمهارات الحياتية. 

ثانيًا: الجانب التطبيقي:

مــن خــال الجانــب النظــري الســابق، وبعــد تكويــن فكــرة وإطــار نظــري فلســفي، تمــت إجــراءات الجانــب 
التطبيقــي مــن خــال إعــداد مــواد وأدوات الدراســة، وفــق مــا يأتي:

- بناء دليل المعلم، وأداتي الدراسة المتمثلة في اختبار المفاهيم العلمية، ومقياس المهارات الحياتية.
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ــا علــى تلاميــذ العينــة؛ حيــث تم التعــرف علــى  - التطبيــق القبلــي لأداتي الدراســة: طبُقــت أداتا الدراســة قبليً
مــدى تكافــؤ المجموعتــن، ويوضــح ذلــك جــدول 1 كمــا يلــي:

جــدول 1: المتوســطات الحســابية والانحرافــات المعياريــة لدرجــات تلاميــذ المجموعتــن الضابطــة والتجريبيــة علــى 
التطبيــق القبلــي لاختبــار المفاهيــم العلميــة

الانحراف المعياريالمتوسط الحسابيالعددالمجموعةالمستوى المعرفي

التذكر
241.460.83التجريبية

241.920.78الضابطة

الفهم
241.380.65التجريبية

241.290.69الضابطة

التطبيق
241.080.50التجريبية

240.920.65الضابطة

المستويات العليا
241.951.20التجريبية

241.631.05الضابطة

الدرجة الكلية 
245.871.78التجريبية

245.751.70الضابطة

يظهــر جــدول 1 وجــود فــروق ظاهريــة بــن المتوســطات الحســابية لدرجــات تلاميــذ المجموعتــن الضابطــة 
والتجريبيــة علــى التطبيــق القبلــي للاختبــار ككل، وعلــى كل مســتوى مــن مســتوياته، ولاختبــار دلالــة هــذه 
الفــروق تم إجــراء تحليــل التبايــن المتعــدد )MANOVA(، فكانــت قيمــة وليكــس لامبــدا )0.876(، 
عنــد  دالــة إحصائيــاً  ليســت  المتوســطات  الفــروق في  أن  يعــي  ممــا  مقــداره )0.330(،  ومرتبطــة باحتمــال 

مســتوى )α=0.05(، وهــذا يــدل علــى تكافــؤ المجموعتــن قبــل البــدء بعمليــة التدريــس.

حســاب  تم  الحياتيــة،  المهــارات  في  والتجريبيــة  الضابطــة  المجموعتــن  تكافــؤ  مــدى  علــى  وللتعــرف 
المتوســطات الحســابية والانحرافــات المعياريــة لدرجــات تلاميــذ المجموعتــن علــى التطبيــق القبلــي لمقيــاس المهــارات 

الحياتيــة، فكانــت النتائــج كمــا يظهرهــا جــدول 2.
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جدول 2: المتوســطات الحســابية والانحرافات المعيارية لدرجات تلاميذ المجموعتين الضابطة والتجريبية 
علــى التطبيــق القبلــي لمقيــاس المهــارات الحياتيــة 

الانحراف المعياريالمتوسط الحسابيالعددالمجموعةالمهارة

مهارة اتخاذ القرار
243.500.83التجريبية

243.171.01الضابطة

مهارة الأمن والسلامة في المختبر
243.631.01التجريبية

243.921.06الضابطة

مهارة حل المشكلات
244.040.86التجريبية

244.120.74الضابطة

الدرجة الكلية للمهارات
2411.171.93التجريبية

2411.201.94الضابطة

يظهــر جــدول 2 وجــود فــروق ظاهريــة بــن المتوســطات الحســابية لدرجــات تلاميــذ المجموعتــن الضابطــة 
والتجريبيــة علــى التطبيــق القبلــي لمقيــاس المهــارات الحياتيــة، ولاختبــار دلالــة هــذه الفــروق تم إجــراء تحليــل 
التبايــن المتعــدد )MANOVA(، فكانــت قيمــة وليكــس لامبــدا )0.942(، ومرتبطــة باحتمــال مقــداره 
)0.450(، وهــذا يعــي أن تلــك الفــروق ليســت دالــة إحصائيــة عنــد مســتوى )α=0.05(، وهــذا يــدل 

علــى تكافــؤ المجموعتــن قبــل البــدء بعمليــة التدريــس.

- دُرســت موضوعــات وحــدة الحــرارة لتلاميــذ المجموعــة الضابطــة بالطريقــة الاعتياديــة، ولتلاميــذ المجموعــة 
التجريبية باســتخدام الاســراتيجية القائمة على نظرية تريز؛ حيث إن المعلم المتعاون قام بتدريس المجموعتين.

- بعد الانتهاء من تدريس موضوعات الوحدة، تم تطبيق أداتي الدراسة على تلاميذ مجموعتي الدراسة.

- جمعت الدرجات ونظمت لإجراء التحليل الإحصائي.

- أجريــت المعالجــة الإحصائيــة اللازمــة للبيــانات، وتم التوصــل إلى نتائــج الدراســة، والإجابــة عــن أســئلتها، 
ومناقشــتها، وتقــديم التوصيــات والمقترحــات.
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نتائج الدراسة

أولً: عرض النتائج المتعلقة بسؤال الدراسة الأول ومناقشتها وتفسيرها:

قائمة  تدريسية  استراتيجية  استخدام  أثر  على: “ما  الذي نص  الأول  الدراسة  للإجابة عن سؤال 
على نظرية تريز في تنمية المفاهيم العلمية لدى تلاميذ المرحلة الأساسية؟” تم حساب المتوسطات الحسابية 
والانحرافات المعيارية لدرجات تلاميذ المجموعتين الضابطة والتجريبية على التطبيق البعدي لاختبار المفاهيم 

العلمية الكلي، ولكل مستوى معرفي، وكانت النتائج كما هي موضحة في جدول 3.

جدول 3: المتوســطات الحســابية والانحرافات المعيارية لدرجات تلاميذ المجموعتين الضابطة والتجريبية 
علــى التطبيــق البعــدي لاختبــار المفاهيــم العلميــة الكلــي، ولــكل مســتوى معــرفي

الانحراف المعياريالمتوسط الحسابيالعددالمجموعةالمستوى المعرفي

التذكر
243.540.66التجريبية

242.920.97الضابطة

الفهم
246.831.09التجريبية

245.120.99الضابطة

التطبيق
243.420.65التجريبية

242.000.59الضابطة

المستويات العليا
245.170.82التجريبية

243.370.87الضابطة

الدرجة الكلية 
2418.961.76التجريبية

2413.421.89الضابطة

يظهــر مــن جــدول 3 وجــود فــروق ظاهريــة بــن المتوســطات الحســابية لدرجــات تلاميــذ المجموعتــن 
الضابطــة والتجريبيــة علــى التطبيــق البعــدي لاختبــار المفاهيــم العلميــة ككل، وعلــى كل مســتوى مــن مســتوياته، 
وهــذا الفــروق لصــالح تلاميــذ المجموعــة التجريبيــة، ولمعرفــة فيمــا إذا كانــت هــذه الفــروق دالــة إحصائيـًـا، تم 
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اســتخدام تحليــل التبايــن الأحــادي المتعــدد )MANOVA(، فكانــت قيمــة وليكــس لامبــدا )0.239( 
مســتوى  عنــد  إحصائيــة  دالــة  المتوســطات  الفــروق في  أن  يعــي  ممــا  مقــداره )0.00(،  ومرتبطــة باحتمــال 

)α=0.05(، ويمكــن عــرض نتائــج التحليــل كمــا يظهرهــا جــدول 4.

جــدول 4: نتائــج تحليــل التبايــن الأحــادي المتعــدد )MANOVA( للمقارنــة بــن المتوســطات 
الحســابية لدرجــات تلاميــذ مجموعــي الدراســة الضابطــة والتجريبيــة علــى التطبيــق البعــدي لاختبــار المفاهيــم 

العلميــة ككل وعلــى كل مســتوى مــن مســتوياته

مصدر التباينالمستوى المعرفي
مجموع 
درجة الحريةالمربعات

متوسط 
قيمة فالمربعات

مستوى 
الدلالة

التذكر

4.6914.696.780.012المعالجة

31.79460.691الخطأ

36.4847المجموع المعدل

الفهم

35.02135.0232.240.000المعالجة

49.96461.09الخطأ

84.9847المجموع المعدل

التطبيق

24.08124.0862.120.000المعالجة

17.83460.39الخطأ

41.9247المجموع المعدل

المستويات العليا

38.52138.5253.760.000المعالجة

32.96460.72الخطأ

71.4847المجموع المعدل

الدرجة الكلية 
للمهارات

368.521368.52110.950.000المعالجة

152.79463.32الخطأ

521.3147المجموع المعدل
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يتضح من جدول 4 وجود فرق دال إحصائياً عند مســتوى )α=0.05( في نتائج تلاميذ مجموعتي 
الدراســة الضابطــة والتجريبيــة علــى التطبيــق البعــدي لاختبــار المفاهيــم العلميــة ككل؛ حيــث بلغــت قيمــة ف 
المحســوبة )110.95(، ولمســتوياته المعرفيــة تراوحــت قيمــة ف المحســوبة بــن )6.78(، و)62.12(، أي أن 
هنــاك فرقــًا دال إحصائيــاً بــن المتوســطين الحســابيين لدرجــات تلاميــذ مجموعــي الدراســة الضابطــة والتجريبيــة 
علــى التطبيــق البعــدي لاختبــار المفاهيــم العلميــة ككل، ولــكل مســتوى مــن مســتويات يعــزى لطريقــة التدريــس، 

ولصــالح تلاميــذ المجموعــة التجريبيــة.

درســوا  الذيــن  التجريبيــة،  المجموعــة  تلاميــذ  تفــوق  أظهــرت  والــي  الســابقة،  النتائــج  إلى  واســتنادًا 
موضوعــات وحــدة )الحــرارة( باســتخدام الاســراتيجية التدريســية القائمــة علــى نظريــة تريــز علــى أقرانهــم في 
المجموعــة الضابطــة الذيــن درســوا الوحــدة نفســها باســتخدام الطريقــة الاعتياديــة، وذلــك في المتوســط الحســابي 
لدرجاتهــم علــى التطبيــق البعــدي لاختبــار المفاهيــم العلميــة؛ حيــث يعــد هــذا التفــوق دالً إحصائيـًـا عنــد 
مســتوى )α=0.05(، تأتي هــذه النتائــج كدعــم لنتائــج الدراســات الســابقة، الــي بينــت أثــر اســتخدام 
نظرية تريز في زيادة التحصيل، وتنميته في المواد التدريسية كدراسة )الشاهي، 2009 ؛  خميس، 2010 ؛ 
ســلمان،2011(، والــي بينــت جميعهــا فاعليــة نظريــة تريــز في تنميــة التحصيــل العلمــي بشــكل عــام في العلــوم.

وبهــذا؛ يتــم رفــض الفرضيــة الصفريــة الأولى الــي نصــت علــى “لا يوجــد فــرق دال إحصائيــاً عنــد مســتوى 
)α=0.05( بــن متوســطي درجــات تلاميــذ المجموعتــن الضابطــة والتجريبيــة مــن تلاميــذ الصــف الســابع 
الأساســي علــى اختبــار المفاهيــم العلميــة يعــزى لطريقــة التدريــس )الاســراتيجية التدريســية القائمــة علــى نظريــة 
تريــز، والطريقــة الاعتياديــة(”، وقبــول الفرضيــة البديلــة الــي نصــت علــى “يوجــد فــرق دال إحصائيــاً عنــد 
مســتوى )α=0.05( بــن متوســطي درجــات تلاميــذ المجموعتــن الضابطــة والتجريبيــة مــن تلاميــذ الصــف 
الســابع الأساســي علــى اختبــار المفاهيــم العلميــة لصــالح تلاميــذ المجموعــة التجريبيــة الذيــن درســوا باســتخدام 

الاســراتيجية التدريســية القائمــة علــى نظريــة تريــز”.

ويمكــن تفســر هــذه النتائــج في ضــوء الخصائــص المميــزة لنظريــة تريــز، الــي تم اســتخدامها في بنــاء 
الاســراتيجية في تدريــس العلــوم، ذات العلاقــة بتنميــة المفاهيــم العلميــة. فالمبــادئ الإبداعيــة لنظريــة تريــز ترتبــط 
بالمفاهيــم العلميــة، المتضمنــة لموضوعــات الوحــدة الدراســية المختــارة، والــذي ســاعد بــدوره في تعميــق هــذه 
المفاهيــم لــدى التلاميــذ، كمــا أن تحديــد جوانــب التناقــض في المشــكلات العلميــة، الــي تم عرضهــا والتعامــل 
معهــا، مكــن التلاميــذ مــن توظيــف المفاهيــم العلميــة، واكتشــاف العلاقــات فيمــا بينهــا، بالإضافــة إلى أن 
دَيـْـنِ، مــن خــال  المصــادر الــي تم مــن خلالهــا توفــر مــوارد محــددة لحــل المشــكلة العلميــة بمــكان وزمــن محدَّ
تحديــد الصفــات والخصائــص المســاعدة، ســاعدت علــى حــل هــذه المشــكلة، كمــا ربــط التلميــذ بــن المفاهيــم 
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العلميــة وإدراك العلاقــات بينهــا. وقــد شــجع تدريــس العلــوم باســتخدام نظريــة تريــز التلاميــذ علــى المشــاركة 
في الأنشــطة والأدوات المصاحبــة لحــل المشــكلات، وربمــا زاد بــدوره مــن دافعيــة التلاميــذ للتعلــم، وحرصهــم 
علــى تحقيــق المزيــد مــن النتائــج الإيجابيــة، وبالتــالي ســاعد ذلــك في رفــع مســتوى اســتيعاب المفاهيــم العلميــة.

كمــا يعــود ســبب تفــوق التدريــس باســتخدام الاســراتيجية التدريســية القائمــة علــى نظريــة تريــز إلى أنهــا 
جعلــت مــن التلميــذ فاعــاً إيجابيـًـا وباحثـًـا عــن المعلومــات، وجعلتــه محــوراً للعمليــة التعليميــة التعلميــة، مــن 
خــال تكليفــه بأعمــال أو واجبــات أو مهــام أو مشــكلات، ويطلــب إليــه البحــث عــن حلــول لهــا، وهيــأت 
بيئــة تعليميــة تعاونيــة بــن التلاميــذ أنفســهم وبــن التلاميــذ ومعلمهــم، وجعلتهــم يتعلمــون مــن خــال مجموعــات 
متعاونــة، وهــذا يــؤدّي إلى تهيئــة منــاخ يســوده التعــاون، وبالتــالي زادت مــن تشــجيعهم أثنــاء التعلــم وإقبالهــم 
علــى تعلــم المحتــوى بحمــاس وفاعليــة، والتوصــل إلى نتائــج علميــة ســليمة، وتدوينهــا ومناقشــتها ومراجعتهــا؛ 
للتأكــد مــن صحتهــا، وتصويــب مــا بهــا مــن أخطــاء قبــل عرضهــا علــى المعلــم، كمــا تطلبــت الأنشــطة مــن 

التلاميــذ المشــاركة في تنفيذهــا وتقويمهــا، ممــا أدى إلى زيادة دافعيتهــم نحــو التعلــم. 

كمــا أن تدريــس العلــوم باســتخدام الاســراتيجية التدريســية، القائمــة علــى نظريــة تريــز ركــز علــى إحــداث 
تعلــمٍ ذي معــى، مــن خــال البــدء بعــرض المفاهيــم الســابقة، الــي يمتلكهــا التلميــذ، والمفاهيــم العلميــة الجديــدة، 
ثم محاولــة الربــط بــن هــذه المفاهيــم مــن خــال أنشــطة تطبيقيــة تعاونيــة، حــى شــعر التلاميــذ أن مــا درســوه 
بشــكل نظــري يقبــل بــكل جزئياتــه التطبيــق، وتضمــن التدريــس باســتخدام نظريــة تريــز التعامــل مــع المفاهيــم 

العلميــة توســيعًا وامتــدادًا وتمحيصًــا مــن خــال المقارنــة والتصنيــف والاســتقراء والاســتنباط.

ممــا ســبق يتبــن أن اســتخدام الاســراتيجية التدريســية القائمــة علــى نظريــة تريــز  في تدريــس العلــوم جعــل 
مــن عمليــة التعلــم والتعليــم عمليــة نشــطة تفاعليــة، فقــد جعلــت مــن التلميــذ محــوراً للعمليــة التعليميــة، مــن 

خــال إتاحــة الفرصــة أمامــه للحــوار وإبــداء الــرأي والمناقشــة والبحــث والتحليــل وإصــدار القــرار. 

ثانيًا: عرض النتائج المتعلقة بسؤال الدراسة الثاني ومناقشتها وتفسيرها:

للإجابــة عــن ســؤال الدراســة الثــاني، والــذي نــص علــى: “مــا أثــر اســتخدام اســراتيجية تدريســية قائمــة 
علــى نظريــة تريــز في تنميــة المهــارات الحياتيــة لــدى تلاميــذ المرحلــة الأساســية؟” تم حســاب المتوســطات 
الحســابية والانحرافــات المعياريــة لدرجــات تلاميــذ المجموعتــن الضابطــة والتجريبيــة علــى التطبيــق البعــدي لمقيــاس 

المهــارات الحياتيــة، وكانــت النتائــج كمــا هــي موضحــة في جــدول 5.
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جدول 5: المتوســطات الحســابية والانحرافات المعيارية لدرجات تلاميذ المجموعتين الضابطة والتجريبية 
علــى التطبيــق البعــدي لمقيــاس المهــارات الحياتية 

الانحراف المعياريالمتوسط الحسابيالعددالمجموعةالمهارة

مهارة اتخاذ القرار
245.621.41التجريبية

243.621.31الضابطة

مهارة الأمن والسلامة 
في المختبر

245.171.09التجريبية

244.290.95الضابطة

مهارة حل المشكلات
245.830.76التجريبية

244.421.14الضابطة

الكلي
2416.621.34التجريبية

2412.332.68الضابطة

يظهــر مــن جــدول 5 وجــود فــروق ظاهريــة بــن المتوســطات الحســابية لدرجــات تلاميــذ المجموعتــن 
الضابطــة والتجريبيــة علــى التطبيــق البعــدي لمقيــاس المهــارات الحياتيــة ككل، وعلــى كل مهــارة مــن مهاراتــه، 
وهــذه الفــروق لصــالح تلاميــذ المجموعــة التجريبيــة، ولمعرفــة فيمــا إذا كانــت الفــروق دالــة إحصائيــاً، اســتخدم 
تحليــل التبايــن الأحــادي المتعــدد )MANOVA(، فكانــت قيمــة وليكــس لامبــدا )0.480(، ومرتبطــة 
 ،)α=0.05( ممــا يعــي أن الفــروق في المتوســطات دالــة إحصائيــاً عنــد مســتوى ،)باحتمــال مقــداره )0.00

ويمكــن عــرض نتائــج التحليــل كمــا يظهرهــا جــدول 6.

جــدول 6: نتائــج تحليــل التبايــن الأحــادي المتعــدد )MANOVA( للمقارنــة بــن المتوســطات 
الحســابية لدرجــات تلاميــذ مجموعــي الدراســة الضابطــة والتجريبيــة علــى التطبيــق البعــدي لمقيــاس المهــارات 

الحياتيــة.
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متوسط درجة الحريةمجموع المربعاتمصدر التباينالمهارة
مستوى الدلالةقيمة فالمربعات

مهارة اتخاذ 
القرار

48.00148.0025.900.000المعالجة

85.25461.85الخطأ

133.2547المجموع المعدل

مهارة الأمن 
والسلامة في 

المختبر

9.1919.198.750.000المعالجة

48.29461.05الخطأ

57.4847المجموع المعدل

مهارة حل 
المشكلات

24.08124.0825.660.000المعالجة

43.17460.94الخطأ

67.2547المجموع المعدل

الدرجة الكلية 
للمهارات

221.021221.0249.130.000المعالجة

206.96464.50الخطأ

427.9847المجموع المعدل

يتضح من جدول 6 وجود فرق دال إحصائياً عند مســتوى )α=0.05( في نتائج تلاميذ مجموعتي 
الدراســة الضابطــة والتجريبيــة علــى التطبيــق البعــدي لمقيــاس المهــارات الحياتيــة ككل؛ حيــث بلغــت قيمــة ف 
المحســوبة )49.13(، ولمهــارة مهــارة اتخــاذ القــرار )25.90(، ولمهــارة الأمــن والســامة في المختــر )8.75(، 
ولمهــارة حــل المشــكلات )25.66(، أي أن هنــاك فرقـًـا دالًّ إحصائيــاً بــن المتوســطين الحســابيين لدرجــات 
تلاميــذ مجموعــي الدراســة الضابطــة والتجريبيــة علــى التطبيــق البعــدي لمقيــاس المهــارات الحياتيــة ولــكل مهــارة 

مــن مهاراتــه يعــزى لطريقــة التدريــس، ولصــالح تلاميــذ المجموعــة التجريبيــة.
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وبهــذا فــإن هــذه النتائــج الــي أظهــرت تفــوق تلاميــذ المجموعــة التجريبيــة، الذيــن درســوا موضوعــات وحــدة 
)الحــرارة( باســتخدام الاســراتيجية التدريســية القائمــة علــى نظريــة تريــز علــى أقرانهــم في المجموعــة الضابطــة، 
الذيــن درســوا الموضوعــات نفســها باســتخدام الطريقــة الاعتياديــة، تتفــق وتدعــم نتائــج دراســات ســابقة، 
أظهــرت نتائجهــا فاعليــة اســتخدام نظريــة تريــز في تنميــة وتحســن مهــارات التفكــر المختلفــة، مثــل دراســة 

العصيمــي، 2016(.  )عبدالهــادي، 2008 ؛ Loura, 2009 ؛ 

وبهــذا يتــم رفــض الفرضيــة الصفريــة الثانيــة، الــي نصــت علــى “لا يوجــد فــرق دال إحصائيــاً عنــد مســتوى 
)α=0.05( بــن متوســطي درجــات تلاميــذ المجموعتــن الضابطــة والتجريبيــة مــن تلاميــذ الصــف الســابع 
الأساســي علــى مقيــاس المهــارات الحياتيــة يعــزى لطريقــة التدريــس )الاســراتيجية التدريســية القائمــة علــى نظريــة 
تريــز، والطريقــة الاعتياديــة(”، وقبــول الفرضيــة البديلــة، الــي نصــت علــى “يوجــد فــرق دال إحصائيــاً عنــد 
مســتوى )α=0.05( بــن متوســطي درجــات تلاميــذ المجموعتــن الضابطــة والتجريبيــة مــن تلاميــذ الصــف 
الســابع الأساســي علــى مقيــاس المهــارات الحياتيــة لصــالح تلاميــذ المجموعــة التجريبيــة الذيــن درســوا باســتخدام 

الاســراتيجية التدريســية القائمــة علــى نظريــة تريــز”

ويمكن تفســر هذه النتائج في ضوء الخصائص المميزة لنظرية تريز، التي تم بناء الاســراتيجية التدريســية 
عليهــا في تدريــس العلــوم ذات العلاقــة بمهــارات اتخــاذ القــرار والأمــن والســامة وحــل المشــكلات؛ حيــث 
تضمــن التدريــس وفــق نظريــة تريــز مجموعــة مــن الخطــوات العلميــة لحــل المشــكلة العلميــة بشــكل إبداعــي، والــي 
تتطابــق إلى حــد مــا مــع خطــوات الطريقــة العلميــة في مواجهــة المواقــف والمشــكلات المختلفــة، ممــا ســاعد في 
تنميــة المهــارات الحياتيــة، كمــا تم الوصــول إلى الحــل النهائــي باســتخدام الاســراتيجية التدريســية، القائمــة علــى 
نظريــة تريــز، مــن خــال إجــراء تقييــم للبدائــل أو الحلــول المتنوعــة في ضــوء معايــر محــددة بصــورة متزامنــة، ممــا 
ســاعد التلميــذ علــى الوصــول إلى حــل المشــكلات. واعتمــد اســتخدام الاســراتيجية التدريســية القائمــة علــى 
نظريــة تريــز في تدريــس العلــوم علــى طــرح مشــكلات علميــة، شــجعت التلاميــذ علــى طــرح الاستفســارات 
التفكــر، والــي تتضمــن مهــارات حــل المشــكلة، وبذلــك تم إثارة  والتســاؤلات، ممــا نمــى لديهــم مهــارات 
الدافعيــة لــدى التلاميــذ، وتحفيزهــم للتفكــر والتوصــل للحلــول وإدراك العلاقــات مــن خــال تحديــد جوانــب 
التناقــض في المشــكلات العلميــة، الــي تم عرضهــا والتعامــل معهــا، فيمــا توفــر المصــادر وفــق نظريــة تريــز قاعــدة 
بيــانات ملائمــة للتلاميــذ؛ حيــث تشــكل هــذه القاعــدة أساسًــا لاكتشــاف التلميــذ بنفســه الحلــول وتقــديم 

التفســر العلمــي حــى الوصــول إلى قــرارات مناســبة.

كمــا أن اســتخدام هــذه الاســراتيجية سمــح للتلميــذ بتفحــص الموقــف التعليمــي أو المشــكلة ودراســتها، 
وجمــع البيــانات، ثم وضــع الحلــول )الفرضيــات( المناســبة، وبالتــالي معالجــة المشــكلة، والوصــول إلى النتائــج 
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)الاســتدلال(، واهتمــت أيضًــا بتدريــب التلاميــذ علــى تحليــل الموقــف التعليمــي إلى مكوناتــه الرئيســة، وتحديــد 
النقــاط والأفــكار العامــة فيــه مــن خــال المقارنــة والتصنيــف وتحليــل الأخطــاء لتحديــد المشــكلة )التحليــل(، 
لذلــك فهــي سمحــت وأتاحــت للتلميــذ الفرصــة لاتخــاذ القــرار والحكــم علــى النتائــج، ووضــع حلــول لهــذه 
المشــكلة وتقويمهــا. كمــا يعــود ســبب تفــوق التدريــس باســتخدام الاســراتيجية التدريســية، القائمــة علــى نظريــة 
تريــز إلى أنــه قــدم أنشــطة وتجــارب، تم إعدادهــا بحيــث طرحــت عــددًا مــن التســاؤلات المثــرة لتفكــر التلاميــذ، 
وتطلــب منهــم ممارســة المهــارات العقليــة؛ للإجابــة عــن تلــك التســاؤلات؛ بهــدف الوصــول إلى نتائــج صحيحــة 
لهــا، وتفســرها بأســلوب علمــي، قائــم علــى ملاحظــات دقيقــة واســتنتاجات صحيحــة، واتخــاذ القــرار حولهــا. 

توصيات الدراسة ومقترحاتها
في ضــوء مــا تم في هــذه الدراســة مــن إجــراءات، ومــا توصلــت إليــه مــن نتائــج، يمكــن صياغــة التوصيــات 

الآتية:

1- عقــد دورات تدريبيــة لمعلمــي العلــوم علــى اســتخدام الاســراتيجية التدريســية القائمــة علــى نظريــة تريــز في 
العمليــة التعليميــة.

أثنــاء تدريســهم  القائمــة علــى نظريــة تريــز  التدريســية  2- تشــجيع المعلمــن علــى اســتخدام الاســراتيجية 
الحياتيــة. مهاراتهــم  وتنميــة  المختلفــة،  الصفــوف  العلميــة في  للمفاهيــم 

3- إعــادة النظــر في كتــب العلــوم ومناهجهــا وإثراؤهــا بأنشــطة ليمــارس التلميــذ مــن خلالهــا المهــارات الحياتيــة 
لتنميتها.

4- إجــراء دراســة مماثلــة للدراســة الحاليــة، تســتخدم فيهــا مبــادئ إبداعيــة ملائمــة لمراحــل عمريــة مختلفــة 
والثانويــة. الدنيــا،  الأساســية  كالمرحلــة 

5- إجــراء دراســة للوقــوف علــى الحاجــات التدريبيــة لمعلمــي العلــوم في ضــوء مبــادئ واســراتيجيات نظريــة 
تريــز.
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