
 

 MyDispense 



 

 مقدمة

تهدف كلية الصيدلة إلى الارتقاء بمستوى العملية التعليمية وتحقيق التطور المستمر. وتُستخدم التكنولوجيا 
داخل الكلية. من خلال تقييم تعلم الطلاب واستعدادهم لتجارب ممارسة بشكل متزايد لتعزيز العملية التعليمية 

"، والذي يتيح فرصة التدريب MyDispenseالصيدلة التمهيدية المجتمعية، قامت الكلية بتوفير تطبيق "
تقييم صلاحية صرف الوصفات التطبيق يتيح كذلك الافتراضي على صرف الأدوية وتقييم الوصفات الطبية. 

دون الحاجة للتدريب في الحياة الفعلية، وذلك لتجنب تعريض المرضى لخطر صرف الأدوية بطريقة للمرضى 
 غير صحيحة.

 

 MyDispenseكيفية الوصول الى 

بيئة المحاكاة  سمابعلى موقع الجامعة الخدمات الالكترونية  ضمنلمنسوبي الجامعة والطلاب الخدمة متاحة 
 MyDispenseلطلاب الصيدلة 

 هنا التاليعلى الرابط  يمكن الدخولالى موقع البرنامج لغير منسوبي الجامعة وللدخول 

كلمة مرور لضمان الخصوصية في التعامل مع  أنشأسم للمستخدم إوباستخدام الرقم الجامعي الخاص بك ك
 .التطبيق

 
 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fmydispense.uqu.edu.sa%2Fusers%2Fset_password%2F7f9b0be6735bdd71d0bf6d97754c2364b2d32f7e&data=05%7C02%7Camismail%40uqu.edu.sa%7C85abba275ff349f0658e08dc20a74901%7C79a057fbb0d544dd8f900bf7151f5c3f%7C0%7C0%7C638421150073757037%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=B9%2FtS7pZRW6EtiCwXsf9ZWJh1Sl5mJZbkClkgmC5kqI%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fmydispense.uqu.edu.sa%2Fusers%2Fset_password%2F7f9b0be6735bdd71d0bf6d97754c2364b2d32f7e&data=05%7C02%7Camismail%40uqu.edu.sa%7C85abba275ff349f0658e08dc20a74901%7C79a057fbb0d544dd8f900bf7151f5c3f%7C0%7C0%7C638421150073757037%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=B9%2FtS7pZRW6EtiCwXsf9ZWJh1Sl5mJZbkClkgmC5kqI%3D&reserved=0


 

  :بالدخول الى الحساب الخاص بك سوف تظهر لك الشاشة التالية

لمشاهدة البرامج التعليمية  View tutorialsقر فوق زر ننالوحدات التي يمكنك الوصول إليها. بقائمة  نجدس
 والتمارين. داخل الوحدة

 
  .منها الاختيار يمكننا والتي المتاحة التمارين نجد الوحدة شاشة الى وبالدخول

 

 التي لتوصياتاالتمرين المراد الإجابة عليه نجد الشاشة التالية وبها نجد مقدمه عن التمرين وبعض  وباختيار
 .سليم بشكل التمرين على بالإجابة تقوم حتى المقرر أستاذ لك يقدمها

 للدخول الى الوحدة التعليمية اسم الوحدة التعليمية 

 اسم المستخدم



 

 

 شاشه التمرين

 صورة على الضغط)مثل  مباشرة العنصر على بالضغط اما بطريقتين التمرين عناصر بين التنقل يمكن
 الشريط السفلي في الشاشة.  منالمطلوب العنصر  باختيار( او او الوصفة الطبية المريض

 . التمرينحتاجها لإكمال ندخولنا الى هذه الشاشة فإننا نستطيع الوصول إلى الأدوات والموارد التي  عند

 

 عناصر مهمة كالتالي:  ٣الشريط العلوي من الشاشة يحتوي على 
 رمز الساعة يشير الى الوقت المنصرم او المتبقي منذ بداية التدريب    
 تاريخ ووقت التمرين   
ايقونة المعلومات تحتوي على مقدمة التمرين التي عرضت في بداية التمرين في حال أراد الطالب   

 الرجوع اليها مرة أخرى.
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 الأرقام التالية  في نستعرضها سوف فإننا الشاشة محتويات باقيعلى  وللتعرف
 

 

 

 prescriptionالوصفة الطبية  -1

    منضدة على ال ولاستعراض الوصفة الطبية نقوم باختيار صورة الوصفة الطبية بجوار المريض

 من شريط الأدوات او اختيار ايقونة   



 

 

الطبية من خلال الايقونات التي تظهر اعلى الوصفة الطبية. كذلك يمكن  الوصفةتكبير او تصغير  يمكن
التنقل  الطالب يستطيع بحيث الوصفة علىأ تثبيت الوصفة بشكل دائم من خلال الضغط على ايقونة القفل 

 بين عناصر التمرين مع استمرارية ظهور الوصفة. 

ة التعديل على الوصف إمكانيةهذه الايقونة تتيح للطالب   
في حال وجود أي خطأ فيها سواء في معلومات المريض 
)الاسم والعمر.. الخ( او المعلومات العلمية والدوائية )اسم 

 الدواء والجرعة وعدد مرات الاستخدام .... الخ(. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 المراجع العلمية 

حتى تقوم الوصفة الطبية  المدرجة في الأدويةحول التمرين، ستحتاج إلى جمع المعلومات اجابتك على أثناء 
والتي يتم  MyDispenseهناك عدد من الموارد المتاحة عبر الإنترنت داخل  بصرفها بطريقة آمنة و

من شريط  أو اختيار ايقونة            المراجع شكلالوصول إليها عن طريق النقر على 
 . الأدوات

 عند اختيار المراجع سوف تظهر لنا الشاشة التالية:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

المرجع للانتقال إلى المطلوب  انقر فوق الرابط
الإنترنت. المناسب لك عبر  



 

 

  نظام ملفات المرضى -2

نقوم سواء بالمستشفى او صيدلية المجتمع )على حسب نوع التمرين( للدخول الى نظام وملفات المرضى 

. وعند الدخول الى الأدواتمن شريط     الشاشةأو اختيار ايقونة    باختيار الشاشة   
 النظام نحتاج الى ادخال اسم المريض المسجل في الوصفة للوصول الى ملفه الطبي. 

 

وبعد ادراج اسم المريض يظهر لنا الملف الطبي الخاص به ومن ثم نقوم بإضافة معلومات الوصفة 
 ي الشاشة التالية:الطبية كما يظهر ف

 نقوم بإدخال اسم المريض هنا لاستعراض ملفه الطبي 



 

 

 تاريخ الوصفة الطبية  نقوم بإضافة

 
نقوم بكتابه اسم الطبيب الذي قام 

 بكتابة الوصفة الطبية 

بمجرد كتابة اول حرف والضغط على 
زر الادخال  سوف تظهر لنا قائمه 
بأسماء الأطباء الذين تبدء أسمائهم  

 بهذا الحرف

 

يتم ادخال اسم الدواء في الوصفة 
 سواء الاسم العلمي او التجاري  الطبية

 



 

يتم ادخال تعليمات الاستخدام والتي 
سوف تظهر على ملصق الدواء الذي 

سيقوم الصيدلي )الطالب( بطباعته 
 لاحقا

 

ة الدواء وتكرارها  وأيضا كمي ادخاليجب 
الاحرف الأولى من اسم الصيدلي 

  )الطالب(

يمكن ادخال بعض الملاحظات الي 
ستساعد الصيدلي على صرف الدواء )مثل 

المريض لدية مشكلة في السمع او 
المريض يستخدم الدواء لأول مرة(. هذه 

ولكن تساعد في  الزامية،المعلومات غير 
 معرفة وتقييم حالة المريض بشكل اكبر

 

بالضغط على ايقونة طباعة ملصق الدواء 
ورته النهائية سيظهر الملصق بص

لمراجعته، ويتم اضافته للشريط اسفل 
  الشاشة

يمكن عرض كافة الملصقات في حال كان 
 لدى المريض اكثر من دواء واحد

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 للتواصل مع الطبيب واصف الدواء -٣

عند الحاجة للمزيد من المعلومات بخصوص حالة المريض يمكن التواصل مع الطبيب مباشرة لإكمال 
من  الهاتف أسفل الشاشةأو اختيار ايقونة التدريب عن طريق  الضغط على شكل الهاتف بالشاشة الرئيسية  

      الأدوات شريط
  .ب المذكور في الوصفة لفتح محادثه معهستظهر لنا شاشه بأسماء الأطباء حيث نقوم باختيار اسم الطبي

 

 مع اختيار اسم الطبيب تظهر لنا الشاشة التالية 

في المراد مناقشته مع الطبيب موضوع الانقر فوق 
. يجب عليك وستظهر لك إجابة الطبيب العمود الأيسر

 فقط مناقشة الموضوعات ذات الصلة.

 

 

 

 

 



 

 

 الصيدلية -4

 

 يمكن الضغط على الأسهم بأسفل الشريط. للوصول الى الصيدلية الداخلية

في حال وجود المريض بصيدلية المستشفى، فان الصيدلية الداخلية )خلف الصيدلي( ستتضمن الأدوية 
للأدوية التي تحتاج الى تبريد والخزانة  ةالتي تحتاج الى وصفة طبية. وتحتوي على أرفف الأدوية وثلاج

 دوائية. للأدوية التي تحتاج الى رقابة  الآمنة

في حال كان المريض في صيدلية مجتمع، فسيكون هناك الصيدلية الداخلية )خلف الصيدلي والتي 
دوية اللاوصفية خلف المريض مع تحتوي على الأدوية بوصفة طبية( بالإضافة الى وجود بعض الأ

 التي قد يحتاجها المريض.  الأخرى بعض المنتجات 

 

 

 

 

 

للأدوية ثلاجة أرفف الادوية  

 خزانة 



 

 ارفف الادوية وعند الضغط عليها تظهر الأدوية كما في الصورة التالية:    -أ

 

، علما بأن الحرف بنفساستخدم القائمة الأبجدية للذهاب إلى الرفوف التي تحتوي على أدوية تبدأ يمكن 
 بين الارفف باستخدام التنقلويمكن  سماءها التجارية وليس الأسماء العلمية.أدوية مرتبة ابجديا حسب الأ

 .الأرففأسفل  الأسهم

عند اختيار الدواء المذكور بالوصفة الطبية تظهر شاشة مكبرة للدواء مع جميع تفاصيله )مثل الجرعة، حجم 
   العبوة، تاريخ الصلاحية( وخيار إضافته للسلة أسفل الشاشة

 

 

 



 

 هم أسفل الشريط. الأسيمكن العودة للشاشة الرئيسية إما بالضغط على زر تصغير الشاشة او باستخدام 

 

 

 تجميع الأدوية وإضافة الملصق  -5

ادخال الدواء في النظام عن طريق استخدام الماسح الضوئي. مجرد تحديد المنتجات المناسبة، ستحتاج إلى ب
 الملصق الذي يحتوي على بيانات الدواء وطريقة الاستخدام.  إضافةكذلك تحتاج الى 

أو اختيار   المطلوب نحتاج الى الضغط على شكل السلة بالشاشة الرئيسية    لإكمال

   من شريط الأدوات   المماثلة  يقونةلأا

ت المساعدة الملصق الدوائي، الماسح الضوئي، وبعض الملصقاالدواء، ستظهر الشاشة التالية وتحتوي على 
 للمريض )مثل ملصق التنبيه بحفظ الدواء في الثلاجة، او ملصق الاعراض الجانبية المسببة لعدم الاتزان(. 



 

 

 : الآتيالدواء الى النظام وصرفه للمريض يرجى اتباع  لإدخال

 المصغرة بالأسفل.الدواء من الشاشة اسم يتم اختيار  .1
نضغط على الماسح الضوئي ونقم بتوجيهه لعبوة الدواء بالأعلى للتأكد من اختيار الدواء الصحيح  .2

 المطابق للاسم التجاري والعلمي المطلوبين. 
 ، ويمكن تغيير مكان الملصق ومقاسه حسب الرغبةنضغط على الملصق الدوائي لتثبيته على العبوة .٣

 . بحيث يتم وضعه بالصورة الصحيحة
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 المريض  -6
   .سوف تفتح شاشة التعامل مع المريض          بمجرد الضغط على صورة المريض او أيقونة

 

 خلال هذه الشاشة نستطيع جمع معلومات عن المريض  من

  

منطقة الحوار التفاعلي 
 مع المريض

 لمعرفه معلومات عن المريض



 

 

 

 
 

 

 

 

 

تطلب منهها دون أن للكنه لن يسأ قد يكون لدى المريض أسئلة يريد طرحها عليك،  

إضافته كتفاعل جديد مع المريض تستطيع تقديم استشارة طبية للمريض ويتم  

يمكن الضغط على ايقونة المرفقات للحصول على وثائق 
عن حالة المريض مثل نتائج  إضافيةومعلومات 

تقرير الصحي السابق الالمختبرات او   



 

 النهائيةتقديم الإجابة 

بعد الانتهاء من جميع الخطوات السابقة سوف يتحتم عليك تسليم الدواء الى المريض وبذلك تكون قمت 
بتسليم اجابتك لأستاذ المقرر والذي سيقوم بتقييم ادائك. سوف يكون التقييم على الأدوية التي قمت باختيارها 

  .لمريض وجمع المعلومات منهوالملصقات التي سوف تضعها على كل دواء وأيضا تعاملك مع ا

 :ولتقديم الإجابة النهائية نتبع الخطوات التالية

  :الدواء الى المريض فتظهر لنا الشاشة التالية لتسليم Hand overايقونة نقوم بالنقر على  

 

جميع الخطوات المطلوبة بطريقة سليمه يتم تسليم الوصفة  وإنجازفي حال التأكد من الأدوية في القائمة 
 وبذلك تكون قد أكملت التدريب. finishالى المريض وذلك بالضغط على أيقونة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ملاحظات التدوين  -7

 . فتح لوحة الملاحظاتتس من شريط الأدوات  الملاحظات تدوين على أيقونة  النقرب

. على سبيل اتخذتها حسب حالة المريضوالخيارات التي  الوصفه الطبيههنا حول  كقم بتدوين ملاحظات
 ستاذ المقرر. هذه الملاحظات سوف تظهرلأ المثال، لماذا اخترت استخدام ملصق إضافي معين.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  هذا الدليلتم اعداد 

 بعماده تقنية المعلومات والتعليم الإلكتروني 

 

 

 مراجعه علمية

 د. سارة محمد سعيد خياط  

 كلية الصيدلة -  الصيدلانية قسم الممارسات 

 جامعة ام القرى   

 

 


