Utilisation de la perméthrine, qui est
disponible sous forme de créeme
topique avec une concentration de 5%

pour les patients atteints et de 1% pour

la prévention. Prendre un bain d'eau

chaude en utilisant du savon, puis bien ;

se sécher le corps afin d'appliquer le :

traitement sur le corps a l'aide d'un
pinceaux. Parce que la gale se propage
si facilement, votre meédecin
recommandera probablement un
traiterment pour tous les membres du
ménage et autres contacts étroits,
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1 Définition de La Maladie

3 Méthode de Transition

La gale se développe uniquement chez les
peaux humains et peut se transmettre
d'une personne infectée a une autre via:

* Un contact cutané prolongé avec la gale

* L'utilisation de vetements infecté par la

cjale

= L'utilisation de pinceaux infecte par la

La scabbia est une maladie I
contagieuse causée par une scabia ? aauis
femelle (Sarcoptes scabiae), qui Gale Crolteuse

apparait sous la forme de lésions
cutanées dans certaines parties du
corps, avec des démangeaisons
séveres causées par la mite qui pond
ses ceufs sous la peau.

2 Les Personnes a Risque

La gale est présente partout dans le
monde et affecte toutes les tranches
d'age, toutes les populations et tous
les milieux socio-économiques. La
gale peut-elle facilement se propager
dans les lieux publics bondes,
établissements de socins de santé, les
creches et les prisons.
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Symptomes

* Les symptomes commencent par
des démangeaisons et deviennent de
plus en plus sévéres le soir, surtout
avant de se coucher, l'intensité des
déemangeaisons s'accentuent avec la
durée de la maladie.

« De petits granules rouges
apparaissent a des endroits bien
distinctifs, a savoir 'abdomen (autour
du nombril et sur les cétés), entre les
doigts de la main, sur les poignets,
sur les aisselle, les cuisses et les
organes génitaux. Lintensité des
démangeaisons et la négligence du
traitemment peuvent entrainer des
complications.

(Norvegienne)

* La gale Croiteuse est un cas grave de
gale qui affecte les personnes agées
généralement, celles qui ont une
immunodéprimé et qui ne peuvent pas
se frotter la peau a cause de leur
paralysie ou de I'absence de sensation.

* Les corticostéroides se caractérisent
par une gale normale avec des
vésicules et une épaisse couche de
croiites sur la peau. Qui contient un
trés grand nombre d'acariens, environ 2
millions et est par conséquent
extrémement contagieuse.

* Les démangeaisons peuvent ne pas
étre préesentes dans ce type de gale en
raison du changement du statul

immunitaire de la personne i
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4 Prévention generale de la maladie A
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La transmission de cette maladie peut étre évitée en évitant tout contact direct PR ﬂ‘\&_h 5

avec la peau de la personne infectée ou avec ses vétements ou avec sa literie RER Ky ol
qu’il a utilisé. Il est généralement recommandé d'utiliser le traitement de la

gale pour tous les membres de la mé@me famille, en particulier pour ceux qui
ont eu un contact permanent avec la peau des blessés tels que les méres.
Tous les membres de la famille et les autres personnes vulnérables devraient c q

étre traités en méme temps que la personne infectée afin de réduire les
risques de réinfection.
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Les vétements et les matelas de la personne infectée sont lavés 3 jours avant g S
le traiterment en utilisant un nettoyage a sec ou de I'eau chaude et séchés en clall UEC.}J l.f_D
utilisant des cycles d'air chaud.

Les articles non lavables peuvent &tre nettoyés dans un sac en plastique

éetanche pendant plusieurs jours par semaine. it Chaig gt 3 "m’
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doivent étre nettoyées le plus t6t possible en utilisant des méthodes de
. stérilisation complétes telles que l'utilisation de désinfectants. Il n'est pas
nécessaire d'utiliser des pesticides sous quelque forme que ce soit.
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Traitement

Utilisation de la perméthrine, qui est disponible sous forme de creme topique
avec une concentration de 5% pour les patients atteints et de 1% pour la
prévention. Prendre un bain d'eau chaude en utilisant du savon, puis bien se
sécher le corps afin d’appliquer le traitement sur le corps a l'aide d'un pinceaux.
Parce que la gale se propage si facilement, votre médecin recommandera
probablement un traitement pour tous les membres du ménage et autres contacts
étroits, m&me s'ils ne montrent aucun signe d'infestation par la gale.

Lors de l'utilisation de la perméthrine,

considérez ce qui suit

¥ |l est préferable de l'utiliser la nuit pendant le sommeil et de partir pendant 8-14
heures.

m Se couper les ongles et appliquer un traitement sous les bords.

® Si une femme allaite elle doit retirer le médicament autour du mamelon avant
I'allaiterment.

¥ |l est nécessaire de traiter tout contact avec les blessures.
¥ Utiliser de l'ivermectine (selon les préconisations du médecin).

¥ Laver a 680 ° C, les vétements et les draps utilisés par la personne infectée
pendant au moins une semaine.

iser un antiseptique
<t |

“ |l est important que prendre un bain et util

Soins a domicile
associes au traitement

Des demangeaisons aigués peuvent
persistées aprés ['utilisation du
traitement.

Les étapes suivantes peuvent réduire
les démangeaisons. :

Plongez le corps dans de |'eau froide ou
utilisez des compresses froides sur les
zones enflammées pour soulager les
démangeaisons.

Utilisez des cremes palliatives

L'utilisation d'une solution de Calamine
sans ordonnance qui peut surmonter la
douleur associée aux démangeaisons et
a la dermatite.

Utilisez un antihistaminiques:

Comme recommandeé par le médecin,
les antihistaminiques peuvent étre
utilisés dans les phamacies sans

ordonnance pour soulager les
symptomes des allergies cutanées

associées a la gale.
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