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أمَراءَُلقَ يهَب سَرغََكانإذاحتى،الشامَ إلىخرَجعنهاللهَُرضيالخطَّابَ بنََعُمَرََأن”عنهمااللهرضيعباسبناللهعبدعن

اح َبنَُأبوعُبيَدَةََ،الأجنادَ  َوقعَقدالوَباءََأنفأخبرَوه،وأصحابهُالجرَّ َابنَُقال.الشامَ بأرض  رينََليادعَُ:عُمَرَُفقال:عباس  المهاج 

لينََ عََأننرَىولا،لأمرَ خرَجْتََقد:بعضُهمفقال،فاختلفَوا،بالشامَ وقعَقدالوَباءََأنوأخبرَهم،فاستشارَهمفدعاهم،الأوَّ ،هعنترَج 

َبق يَّةَُمعكَ:بعضُهموقال مََأننرَىولا،وسلَّمعليهاللهَُصلَّىاللهَ رسولَ وأصحابَُالناس  ،عنيارتفَ عوا:فقال،الوَباءَ هذاعلىهمتقُد 

رينََسبيلََفسلكَوا،فاستشارَهمفدعَوتهُم،الأنصارَ ليدعَُا:لقاثم ليادعَُ:قالثم،عنيارتفَ عوا:لفقا،كاختلاف همواختلفَوا،المهاج 

َمَشيخَةَ منهناهاكانمن رَةَ منقرَُيش  عََأننرَى:الوافق،رجلانَ عليهمنهميختلَ فَْفلم،فدعَوتهُم،الفتح َمُهاج  َترَج  ولابالناس 

مَهم َفيعُمَرَُفنادى،الوَباءَ هذاعلىتقُد  اح َبنَُعُبيَدَةََأبوقال.عليهفأصَب حواظهرَ علىمُصَب  حَ إني:الناس  قدَرَ نمأف رارًا:الجرَّ

ياًهبطَتَْإب لَ لككانلوأرأيَتََ،اللهَ قدَرَ إلىاللهَ قدَرَ مننفَ رَ نعمَْ!؟عُبيَدَةََأباياقالهاغيرُكلو:عُمَرَُفقال؟اللهَ  ،عُدْوَتانَ لهواد 

صبةَ َإحداهما صبةَََرَعَيتََإنأليس،جَدبَة َوالأخرى،خ  عبدَُفجاء:قال؟اللهَ بقدَرَ رَعَيتهَادبَةََالجََرَعَيتََوإن،اللهَ بقدَرَ رَعَيتهَاالخ 

َفيمُتغَيَ  باًوكان،عَوفَ بنَُالرحمنَ  نديإن:فقال،حاجت هبعض  لمًاهذافيع  عْتَُ،ع  :يقولَُوسلَّمعليهاللهَُصلَّىاللهَ رسولََسَم 

عتمُإذا" َ-الطاعونأي–بهسَم  َوقعَوإذا،عليهتقَدَموافلابأرض  دََ:قال."منهف رارًاتخَرُجوافلابهاوأنتمبأرض  عُمَرَُاللهََفحم 

.انصرَفََثم .ومسلمالبخاريرواه.الشامطريقفيتبوكبواديقرية:سرغ)

عليهاللهصلىاللهرسولقال:قال،عنهاللهرضيهريرةأبيعن

ًَشيءيعديلا»:وسلم فقام:قال،اثلاثًَ،"شيئاًَشيءيعديلا،شيئا

أو،البعيربمشفرتكونالنقبةإن،اللهيارسول:فقال،أعرابي

ًَالإبلفتشتمل،بعجبه أعدىما":قالثم،ساعةًَفسكت:قال؟جربا

فكتب،نفسكلاللهخلق،هامةولا،صفرولا،عدوىلا؟الأول

يظهرشيءأول:"النقبة"و"ورزقهاومصيباتها،وموتهاحياتها

.للإنسانكالشفةللبعيرالمشفر:"البعيرمشفر".الجربمن

.لالإبتعم:"الإبلفتشتمل".الظهرأسفلالذيالعظم:"بعجبه"

الصحيحةالسلسلةفيوالألباني،أحمدرواه
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الصحيالحجر

حدوثأسبابمن
المرض

طيرةولاعدوىلا

الأسباباتخاذ
شرعيمطلب

،منهاروجالخمنالمناطقتلكأهليمنعوكذلك،بأهلهاوالاختلاط،الوباءمننوعفيهاانتشرالتيالمناطقدخولمنشخصأيمنعالأحاديثفي:رابعا ً

الوباءمكانفييكونالذيالشخصلأن؛الصحيبالحجرطبيااليوميسمىماهوالإسلاميالتشريعوهذا؛لاأمالوباءبهذامصاب االشخصأكانسواء

اكانوإنوقوعهعند عاملالأو،قويةمناعتهلأن؛عليهتظهرلاالمرضآثارأنغير،يدريلاوهوللمرضحاملا ًيكونقدأنهإلاالظاهرفيسليم 

.لهحامللكنه،بدنهفيضعيفللمرضالمسبب

فياسليمً كانوإنأخرىلبلدالوباءأرضمنالخروجعنالنهيالشريعةحكمةمنلذلك؛لغيرهالمرضناقلايكونقدللمرضالحاملوالشخص

.الظاهر

رابعا ً

منضبالمريصابقدالشخصإنحيث،بتأكيدهالحديثالطبجاءالوبائيةالأمراضمعالتعاملفيالنبويالهديهذا:ثالثا ً

فيالمرضلكن،المرضيالأثروإحداثهصحيحبإنسانطفيلياتأووفيروساتبكتيريامنللمرضالمسببةالعواملاتصالخلال

.توفرهايجبمعينةشروطضمنإلايحدثلاالواقع

بشكلأو،للعدوىمستعدإلىلهحاملأومريضإنسانمنمباشرةإماالإنسانإلىمكمنهامنللمرضالمسببةالعواملوتنتقل

.الحشراتبواسطةأو،الملوثةالأغراضأوالغذاءأوالماءطريقعنمباشرغير

لقبولالبدناداستعدذلكومن،بهالشخصإصابةنسبةمنتزيدمناسبةبيئةعواملوجودبالمرضالصحيحلإصابةيشترطكما

يكافحالبدنأنلومالمعفمن،السابقةالشروطكلتحققتولو،ماجرثومبفعليتأثرلامنيعا ًالجسميكونفقد،الممرضالعاملذلك

.الممرضةالعوامل

الجسممناعةتكنولم،لهالحاضنةالبيئةووجدت،طفيلأوفيروسأوبكتيريامنللمرضالمسببةالعواملانتقالتمإذاوهكذا

النهائيةالنتيجةكانتفإذا،للمقاومةالدفاعيةبوسائلهالبدنفيقوم،يحدثالمرضفإنالبدنفيوالتكاثرالنمومنوتمكن،كافية

يفضيدقوالذيوتفاقمهالمرضاستمراركانللمرضالمسببللعاملكانتوإذا،اللهبإذنالشفاءكانالبدنمقاومةبانتصار

.هسواأحدعليهايقدرولا،اللهإلايعلمهالاجوانبوهذهعدةلعوامليرجعحدوثهعدمأوالمرضفحدوث.اللهقدرإذاالبدنلهلاك

.حقائقهبعضفيالحديثالعلمسبقالوبائيةالأمراضمعالتعاملفيالنبويالهديفإنلذلك

ثالثا ً

راباقتمنوالسلامالصلاةعليهنهيهفي:ثانيا

قدالتيللأسبابإثباتالمجذوممنالصحيح

مريضالمنينتقلقدفالمرض،للمرضتفضي

يئةمشولأن،وقدرهذلكاللهشاءإذاالسليمإلى

لخلقايعلمهالاعبادهعلىاللهيقدرهاالتيالله

مالمجذومنالصحيحاقترابمنالتحذيرجاء

قدرهاالتيبالأسبابوالأخذالشراتقاءبابمن

لا،رضالمإلىتفضيبأنهاوتعالىسبحانهالله

.بطبعهااستقلالا ً

ثانيا ً

ببالسليسولكنه،المرضانتقالأسبابأحدللمريضالسليممخالطةنإ:أولا

.لذلكالوحيد

مننتقلويبنفسهيعديالمرضأنالجاهليةفيالناسيعتقدهكانلماإبطالاوذلك

مخالطةالدبمجروذلك،مشيئتهأولذلكاللهتقديردونبطبعهالمريضإلىالصحيح

.بالمرضللإصابةالوحيدالمسببذلكواعتبار

قولهيفبالمرضالإصابةفيالباطلالاعتقادهذامثلعنالحديثفيالنهيفجاء

:وسلمعليهاللهصلى تنفيالتيالأحاديثفيعنهفالمنهي.”طيرةولاعدوىلا”

ناصاحبهيظنالذيالعدوىفيالخاطئالاعتقادعنالنهيمنهيقصدالعدوى

قطف.المخالطةبمجردلأخرشخصمنوبذاتهابطبعهاتنتقلبالمرضالإصابة

ابتداءابيصوقد،ويصابيقربوقدشيءيصيبهولاالمريضمنالصحيحيقرب

.أحدمخالطةدون

،لمرضباالإصابةمنهيلزملاالموبوءالمحلعلىالقدومأوالمريضمقاربةفمجرد

.وحدهاللهبيدالمرضانتقاللأن

أولا ً



اجتناب

مواطن
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طهارة

البدن

طهارة

المكان

–النبيبهادعَاالتيالأدعيةومن.بذلكوسلمعليهاللهصلىالنبيعنبأدعيةالسنةجاءتوقد،والعافيةبالصحةعليهويمنالأمراضيجنبهأنبالدعاءاللهالىيلجأأنعليه،سبقمالكلضافةوبالإ

الذهبيووافقه،وصححهالحاكمرواه"والأدواءوالأهواء،والأعمالالأخلاقمنكَراتمنبكأعوذإن ِّيللهما»:-وسلَّمعليهاللهصلى

مَممنبكأعوذ»:-وسلَّمعليهاللهصلى-ودعائه حهالحاكمرواه"الأسقاموسي ِّئوالبرَص،والجذاموالجنون،والبكَمالصَّ .الذهبيووافقهوصحَّ

دنياييفوالعافيةالعفوأسْألكإن ِّيللهما»أمسىوإذاأصبحإذاالكلماتهؤلاءيدعاللهرسوليكنلم:قالعنهمااللهرضيعمرابنفعن:والمساءالصباحأذكارفي–وسلَّمعليهاللهصلى-ودعائه

نًْ،عورتياسْتراللهمًَّ،وماليوأهلي،وديني ن،شماليوعنيمينيوعن،خلفيومنيديًَّبينمنواحفظني،روعتِّيوآمِّ نأغُتالأنبعظمَتِّكوأعوذ،فوقيومِّ حهوالحاكمداودأبوواهر"تحتيمِّ .وصحَّ

ًِّبسمًِّليلةً كل ًِّومساءًِّيومً كل ًِّصباحًِّفييقولًُعبدً منما:وسلمعليهاللهصلىقولهذلكومنوسلمعليهاللهصلىالنبيعليهاحثالتيالأذكارعلىالمحافظةعليهينبغيكما هًِّمعًَيضرً لاالَّذياللَّّ اسمِّ

ًفيشيءً  اتً ثلاثًَالعليمًُالسَّميعًُوَهوًَالسَّماءًِّفيولاالأرضِّ هًُلمإلامرَّ .المعادزادفيالقيمابنصححه.شيءً يضرَّ

ًِّإلىرجلً وجاء كًْلم،خلقماشر ًِّمنالتاماتًِّاللهبكلماتأعوذًُ:أمسيتًَحين،قلتًَلوأما":قال.البارحةًَلدَغَتنْيعقربً منلقِّيتًُما!اللهًِّرسولًَيا:فقالوسلَّمًَعليهاللهًُصلَّىالنبي  .مسلمرواه"تضُر 

الإسلاميةالدراساتبحوثمركزتحياتمع

العلميالبحثعمادة

القرىأمجامعة

الوقاية
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