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 :المقرر الدراس يمعلومات عامة عن  أ.

 :التعريف بالمقرر الدراس ي. 1

 (ساعات 3الساعات المعتمدة: ). 1

 

 نوع المقرر . 2

 متطلب مسار ☒         متطلب تخصص ☐       متطلب كلية  ☐  متطلب جامعة ☐ -أ

       اختياري  ☐ إجباري  ☒ -ب

 (الرابع) . :السنة / المستوى الذي يقدم فيه المقرر . 3

 الوصف العام للمقرر . 4

يسعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىر  اا المقرر اد اتقالى الدرات اد ماارال اسرشعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىاد النفسعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىي مي النا ية الت  يقية مي     ال يارال 

ي والمتوسط والثانوي     الفصل الدراسي وكتابة التقارير النفالميدانية لمدارت التعليم العام 
سية الابتدان 

ي سعىعى تم باا 
اد أ د أعهعىعىا   تدة التدراس مي القسعىعىم وأ د المرشعىعىدةي بالمدرسعىعىة ال ر والتشعىعىصيصعىعىية تشر ا أ

 التدريب. 

 

 )إن وجدت(المتطلبات السابقة لهذا المقرر  -5

 

 

 

 )إن وجدت( المتطلبات المتزامنة مع هذا المقرر  -6

 

 . الهدف الرئيس للمقرر 7

بنية والمانية ليصعىعىعى    ي النوااي الشعىعىعىصصعىعىعىية والاجتماعية والير
 
تدريب ال الب على ارشعىعىعىاد ال  ا بالمدارت ف

ي المسعىعىعىعىعىتق ل مي      ل المشعىعىعىعىعى  ل 
 
ي بنا  وطنل ف

 
مواطي صعىعىعىعىعىال  ةتمتة بصعىعىعىعىعىشة نفسعىعىعىعىعىية اي ابية واسعىعىعىعىعىام ف

ي النوااي الشعىصصعىية 
 
ي قد تواجاام ف

  اليياا وه ما  الواج ال والتد     ال ر
والاجتماعية مثل التسرعىا وكية

 ورعاية  وي 
 
وعدم التوافق الدراسي وسعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىلوي التنمر ورعاية المتفوق    منام ومسعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىاعد  المت   يي دراسعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىيا

 المش  ل الصاصة وال ارئة، والتدريب على اعداد التقارير النفسية المصتلفة. 
 

 :نمط التعليم .2

 النسبة  عدد الساعات التدريسية التعليمنمط  م

 %100 48 تعليم اعتيادي 1

   التعليم الإلكتروني 2
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 النسبة  عدد الساعات التدريسية التعليمنمط  م

3 

 التعليم المدمج 

  التعليم الاعتيادي 

 التعليم الإلكتروني 

  

   التعليم عن بعد  4
 

 )على مستوى الفصل الدراس ي( :الساعات التدريسية. 3

 النسبة ساعات التعلم النشاط م

  20 محاضرات 1

   معمل أو إستوديو 2

  28 ميداني 3

   دروس إضافية 4

   )تذكر(أخرى  5

  48 الإجمالي 

 

 ب. نواتج التعلم للمقرر واستراتيجيات تدريسها وطرق تقييمها:

 نواتج التعلم الرمز

 رمز

ناتج 

التعلم 

المرتبط 

 بالبرنامج

 طرق التقييم استراتيجيات التدريس

 المعرفة والفهم 1.0

1.1 
 وطرق اساليب على ال الب ةتعرد
  الارشادي العمل ممارسة

 
 ميدانيا

 3ع
المحاضرة والإلقاء  -

باستخدام جهاز 

 عارض البيانات.

 المناقشة والحوار  -

 خرائط المفاهيم -

التدريس بحل  -

 المشكلات

المناقشات  -

 الصفية.

التقارير  -

والبحوث 

 العلمية.

1.2 

 المستصدمة والاساليب ال رق يشدد 
 الم دئية المقاب ل اجرا  اثنا 

ي  والتشصيصية
 
، الارشاد  ف  النفسي

 الارشاد  ادوال استصدام اد اضافة
 ودراسة كالم  ظة  الأ رى النفسي 
 . النفسية والمقاةيس الشالة

 
 3ع

1.3 
 النفسي  التق ير  كتابة  طرق ة     

 وعناصره جوان ل ب متة واسلمام
 5ع
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 نواتج التعلم الرمز

 رمز

ناتج 

التعلم 

المرتبط 

 بالبرنامج

 طرق التقييم استراتيجيات التدريس

ي  وتفسي  ا 
 
 مشل الشالة ب نال ضو  ف

 . والدراسة الع ج
التدريس ذو المعنى  -

باستخدام 

المنظمات المتقدمة 

وتنشيط المعرفة 

 السابقة.

لتدريس الفردي 

بالرجوع إلى المكتبة 

اقع الانترنت لإثراء  ومو

المعلومات حول 

 النظريات.

الواجبات  -

الفردية 

 والجماعية.

لعروض  -

 الصفية.

الاختبارات)من  -

نوع الاختيار من 

متعدد والمقالي 

 القصير(.

قاعدة أداء وصفية 

(Rubric)  لتقويم

الأنشطة ومهام 

 الأداء.

1.4 

ح  المشاكل مة التعامل طرق يسرأ
 المت   يي) المصتلفة والمواقف
،
 
 والاض رابال المش  ل دراسيا

، المتفوقولى السلوكية،  والمو نب   
 (. والشصصية الاجتماعية القهايا 

 4ع

 المهارات 2.0

2.1 
 المصتلفة النفسي  اسرشاد  طرق ي  ق
ي 
 
 مصتلف مة ال  ا مساعد  ف

بنية السلوكية المش  ل  . والير

.  - 2م ي
 العصف الا   

العىعىتعىعىعىعىعىعىعىعىدراعىعىس بعىعىشعىعىعىعىعىعىعىعىل  -

 المش  ل. 

العىعىعىعىعىعىعىعىعىشعىعىعىعىعىعىعىعىعىوار وطعىعىعىعىعىعىعىعىعى ح  -

 الأسدلة

العىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعى عىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىشعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعى   -

 والاستنتاج. 

ا دى طرائق التعلم 
القائمة على مرك ية 
المتعلم مثل التعلم 
، أو التعلم  ي

التعاون 
النشط، المعتمد  
على تصميم ماام 

المنعىعىاقشعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىال  -

 الصفية. 

كتعىابعىة التقعىارير  -

 العلمية. 

العىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىواجعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعى عىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىال  -

العىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىفعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىرديعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىة 

 وال ماعية. 

الا ت عىعىعىعىعىعىعىعىارال )  -

بشيعىعىعىعىعى  تمثعىعىعىعىعىل 

أسعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىدلعىعىعىعىعىة  عىعىعىعىعىل 

العىعىعىمشعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعى عىعىعى ل 

% معىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىي  50

2.2 
مي استصدام ماارال وفنيال  ةتمكي

ي 
 
ي الافراد ف

 
الارشاد النفسي ف

 المؤسسال المصتلفة 

 3م

2.3 
برامج ارشادية فردية وجماعية  ةنفا 

 على  الال مصتلفة 
 5م

2.4 
ي  مااراتل يستصدم

 
 تشصيص اع ا  ف

 . بكفا   معروضة لشالال  دقتق
 2م

2.5 

 مي لعدد  النفسي  التق ير  يكتب
 بكفا   والنفسية السلوكية المشاكل

 4م
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 نواتج التعلم الرمز

 رمز

ناتج 

التعلم 

المرتبط 

 بالبرنامج

 طرق التقييم استراتيجيات التدريس

الأدا  وفقا لسياق 
 الشيا . 

ع أسدلة م من 

 الا ت ارال(. 

دا  أقاعد   -
وصفية 

(Rubric) 
لتقنيم الأنش ة 
 وماام الأدا . 

 القيم والاستقلالية والمسؤولية 3.0

3.1 
ةتعامل بث ال و ساسية مة القهايا 
الأ  قية المعقد  ويصدر أ  اما عادلة 

 وصشيشة. 

تكنيي فرق عمعىعىل  - 1ق

 الت ليفالسن از 

 ط ح الأسدلة  -

العروض الصعىعىعىفية  -

بعىعىعىعىعىعىعىعىعىاسعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىتعىعىعىعىعىعىعىعىعىصعىعىعىعىعىعىعىعىعىدام 

power point 

ومقعىعىعىاطة الفيعىعىعىدةو 

  ال الع قة. 

 المناقشال -
 الصفية

كتعىعىعىعىابعىعىعىعىة مقعىعىعىعىا ،  -

تعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىقعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىنيعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىم 

الأععىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىمعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىا  

العىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىفعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىرديعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىة 

 وال ماعية

لعىعىعىعىعىعىعىعىعىتعىعىعىعىعىعىعىعىعىقعىعىعىعىعىعىعىعىعىنيعىعىعىعىعىعىعىعىعىم ا- -

 ، ي
العىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىاانر

وتعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىقعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىنيعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىم 

 الأقرالى 

 

3.2 
ي  أقرانل أدا  يقوم

 
 التعلم م موعال ف

ي  الأ رى
 
 ةتم وصفية أدا  قاعد  ضو  ف
 . الأدا   مامة لتقنيم تصميماا 

 2ق

... 
ي أدا  العمل 

 
ةتشمل المسؤولية ف

 يعملالم لف بل ضمي الف يق الاي 
ي  وين زه معل،

 
 . المشدد  وقتل ف

 2ق
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 :ج. موضوعات المقرر 

 قائمة الموضوعات م
الساعات 

 المتوقعةالتدريسية 

1 
للتع يف بص ة التدريب عقد لقا ال دراسي لعهو  تدة التدراس وورش عمل 

 . ي
 الميدان 

3 

2 
زيارال ميدانية للتدريب على مساعد  ال  ا مي  وي المش  ل السلوكية 
، اليياا المتكرر، السار والنوم المت  ر،  بنية مثل مش  ل التنمر المدرسي

والير
 وعدم التوافق المدرسي والأ ي. 

 ا ما  الواج ال، التد    

6 

3 
 مي     متابعتام زيارال ميدانية 

 
للتدريب على رعاية ال  ا المتفوق    دراسيا

ي تفوقام ومتابعة نتائ ام 
 
 لمساعدتام على الاستمرار ف

 
 وسلوكيا

 
دراسيا

 التشصيلية وتقديم الشوافز والمعززال النفسية والمادية لام. 

5 

4 

 مي     
 
متابعة زيارال ميدانية للتدريب على رعاية ال  ا المت   يي دراسيا

نتائ ام التشصيلية والاط ع على الس ل الشامل لام وعمل جلسال ارشاد 
جماعي لام لتعديل عادال الاستاكار وتدري ام على ادار  وتنظيم الوقر 
ي قدراتام مي     

 
ي سن ازاتام واط عام على جوانب القو  ف

والتقتيم الاانر
تام المدرسية والا ية ت  تق بعض ا ت ارال الاكا  المناس ة لام و ل مش   
 بام اد مستنيال دراسية وتشصيلية مناس ة. 

ً
 وصولا

5 

5 

زيارال ميدانية للتدريب على التعامل مة الشالال المؤقتة أو ال ارئة مثل عدم 
 للمدرسة وعدم الانتظام الدراسي 

 
ي أو الشهور المت  ر ةوميا

ام بالزي الوط    الالير 
متابعة  اه الشالال للت كد مي تشسناا وكية  الصروج مي الفصل مي     

و لك بعقد جلسال ارشاد فردي واستدعا  ودي الأمر لتوثتق الع قة ب    
 المدرسة والا  . 

5 

6 
زيارال ميدانية للتدريب على ت  تق دراسة الشالة ب ل ما تشتنيل مي معلومال 

 شصصية واجتماعية وت بنية. 
6 

ماارال المقابلة ب نواعاا الأولية  زيارال ميدانية للتدريب على ت  تق 7
 والتشصيصية والارشادية والع جية. 

9 

8 
زيارال ميدانية للتدريب على ماارال الم  ظة المنتظمة والشر  وعلى ت  تق 

 عدد مي الا ت ارال والمقاةيس النفسية. 
9 

 48 الم منع
 

 :د. أنشطة تقييم الطلبة

 أنشطة التقييم م
 توقيت التقييم

 )بالأسبوع(

 النسبة 

من إجمالي درجة 

 التقييم

1 
والمشعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىاريعىعىعىعىة والت  يقال  متة الأنشعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعى ة  قت ة الان از ل

 العملية، وعروض المتدرب    والمناقشة ال ماعية. 
طوا  الفصعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىل 

 الدراسي 
40% 
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 أنشطة التقييم م
 توقيت التقييم

 )بالأسبوع(

 النسبة 

من إجمالي درجة 

 التقييم

2 
بناعىعىايعىعىة الفصعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىعىل  التق ير النفسي واسرشادي للمستفيدةي

 الدراسي 
60% 

 (قديمي، مشروع جماعي، ورقة عمل وغيرهشفهي، عرض ت أنشطة التقييم )اختبار تحريري،

افق:  ه. مصادر التعلم والمر

 مصادر التعلم:المراجع و . قائمة 1

 المرجع الرئيس للمقرر 

(. دار 2023صالح، عبدالرحمن إسماعيل؛ فنيات وأساليب العملية الارشادية. ) -
 المناهج للنشر والتوزيع.

 ار المسيرة.العملية الارشادية. عمان: د(. 2017أبو اسعد، أحمد عبد اللطيف ) -
لنفسية والتربوية. دليل المقاييس والاختبارات ا.(2011) اللطيف أبو سعد، احمد عبد  -

 .3ج . عمان: دار ديبونو1ط
نفسية والتربوية. (.دليل المقاييس والاختبارات ال2009أبو سعد، احمد عبد اللطيف ) -

 . عمان: دار ديبونو1ط
: (.  دليل حصص الإرشاد و التوجيه الجمعي. عمان2014عبد الحليم )  البلبيسي،  -

 دار جليس الزمان .
و التوجيه الجمعي. عمان: (.  دليل حصص الإرشاد 2010عبد الحليم )  البلبيسي،  -

 دار جليس الزمان .
 ادي العمليالدليل الارش-(.التوجيه والارشاد 2017الحراحشة، سالم حمود ) -
 للمرشدين والعاملين مع الشباب. عمان: دار الخليج. -
ظرياته (. الإرشاد النفسي في المدرسة أسسه ون2016الخطيب، صالح أحمد. ) -

 وتطبيقاته. عمان: دار المسيرة.
يين. عمان: دار (، الدليل العملي للمرشدين النفسين والتربو 2007الزيود، نادر، ) -

 الفكر.
شادية. عمان: (. فنيات وأساليب العملية الإر 2013صالح، عبد الرحمن إسماعيل. ) -

 دار المناهج.
شادية. عمان: (. فنيات وأساليب العملية الإر 2010صالح، عبد الرحمن إسماعيل. ) -

 دار المناهج.

https://books.google.com/books/about/%D8%AF%D9%84%D9%8A%D9%84_%D8%AD%D8%B5%D8%B5_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B1%D8%B4%D8%A7%D8%AF_%D9%88_%D8%A7%D9%84%D8%AA.html?id=QHhkCgAAQBAJ
https://books.google.com/books/about/%D8%AF%D9%84%D9%8A%D9%84_%D8%AD%D8%B5%D8%B5_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B1%D8%B4%D8%A7%D8%AF_%D9%88_%D8%A7%D9%84%D8%AA.html?id=QHhkCgAAQBAJ
https://books.google.com/books/about/%D8%AF%D9%84%D9%8A%D9%84_%D8%AD%D8%B5%D8%B5_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B1%D8%B4%D8%A7%D8%AF_%D9%88_%D8%A7%D9%84%D8%AA.html?id=QHhkCgAAQBAJ
https://books.google.com/books/about/%D8%AF%D9%84%D9%8A%D9%84_%D8%AD%D8%B5%D8%B5_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B1%D8%B4%D8%A7%D8%AF_%D9%88_%D8%A7%D9%84%D8%AA.html?id=QHhkCgAAQBAJ
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لقاهرة: الانجلو (. المقابلة في الارشاد والعلاج النفسي. ا2010عمر، محمد ماهر ) -
 المصرية.

تطبيق (، القاهرة (.برامج الارشاد النفسي ) النظرية وال2009الفحل ، نبيل محمد )  -
 :مكتبة دار العلوم .

(. إرشاد ذوى الاحتياجات الخاصة وأسرهم. 2014)  عبد المطلب أمينالقريطي،  -
 القاهرة: عالم الكتب.

. 1الخاصةةةة . ط ( دراسةةةة الحالة ل وي الاحتياجات2017فكري ، الدلبجي ، خالد ) متولي ،
 عمان . دار الشرق.

 المراجع المساندة

حوم الارشةةاد النفسةةي  الرجوع إلى بعض المجلات المتخصةةصةةة في عام علم النفس ، والو  توي علا دراسةةات
د كل فئة منهم والدراسات الاحتياجات الخاصة وطرق ارشاوعلم النفس الايجابي والو ترتبط بسيكولوجية ذوي 

اصةةة وفق النظريات الحدي ة في شةةبه التجريبية الو تتناوم تصةةميم وبنابر ال امج الارشةةادية ل وي الاحتياجات الخ
 الارشاد.

 المصادر الإلكترونية

WWW.apa.org   موقع الجمعية النفسية الأمريكية 

psycinfo 

www.apa.org/pubs/databases/access/direct.aspx 

www.ebsco.com/products/research-databases/psycinfo 

www.questia.com 

 أخرى 

 ال امج التعليمية في عام التعلم والتعليم -
المكتبة الرقمية بمكتبة الملك عبد الله بجامعة أم القرى  -

http://uqu.edu.sa/lib/digital_library   
 /http://www.abegs.org/Aportalمكتب التربية العربي لدوم الخليج  -

 /http://www.gaserc.edu.kwالمركز العربي للبحوث التربوية بدوم الخليج  -
 https://sdl.edu.sa/SDLPortal/Publishers.aspxالمكتبة الرقمية السعودية  -

 https://kfnl.gov.sa/Ar/Pages/default.aspxمكتبة الملك فهد الوطنية   -
 (Edu Searchقواعد المعلومات التربوية ) -

 المعلومات المتاحة بمكتبة الملك عبد الله بالعابدية.قواعد  -
 (ERICمركز المصادر والمعلومات التربوية    ) -

   المنصات التعليمية الالكترونية المفتوحة -

 

- http://scholar.google.com/ 

- www.sciencedirect.com 

- www.acer.edu.au/library/theses 

https://www.google.com.sa/search?hl=ar&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B9%D8%A8%D8%AF+%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%84%D9%8A%D9%85+%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A7%D8%AA%22&source=gbs_metadata_r&cad=6
https://www.google.com.sa/search?hl=ar&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B9%D8%A8%D8%AF+%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%84%D9%8A%D9%85+%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A7%D8%AA%22&source=gbs_metadata_r&cad=6
http://www.apa.org/
http://www.ebsco.com/products/research-databases/psycinfo
http://www.questia.com/
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افق والتجهيزات 2  :والبحثية المطلوبة التعليمية. المر

 متطلبات المقرر  العناصر

افق النوعية  المر
 )القاعات الدراسية، المختبرات، قاعات العرض، قاعات المحاكاة ... إلخ(

وجهاز حاسةةب  Data Showقاعة محاضةةرات عهزة بجهاز العر  
 آلي، وشبكة الانترنت

 التجهيزات التقنية
 البرمجيات()جهاز عرض البيانات، السبورة الذكية، 

وجهاز حاسةةةةةةةب آلي مدعة مع لوحة  Data Showجهاز العر  
 ذكية وشبكة انترنت وخاصية بلوتوث

 لطبيعة التخصص(تجهيزات أخرى 
ً
 )تبعا

لجامعة، وقواعد باعلا المكتبة  المركزية  الإنترنت( للدخومتوفير شبكة )
 المعلومات العربية والأجنبية

 و. تقويم جودة المقرر:

 طرق التقييم المقيمون  التقويممجالات 

 استمارة تقويم المقرر  الطلاب فاعلية التدريس

 فاعلية طرق تقييم الطلاب
تدقيق تصحيح عينة من أعمال  أعضاء هيئة تدريس مستقلين

  الطلبة

 مصادر التعلم

مراجعة تقرير المقرر وتقييماته  (قيادات البرنامج) منسق المقرر 

التوصيات والتطوير بناء على 

 الواردة فيه

 مدى تحصيل مخرجات التعلم للمقرر 

سمنارات مفتوحة لاعضاء هيئة  النظراء

التدريس لحضور عروض 

 الواجبات الفردية الجماعية

   أخرى 

 .)الطلبة، أعضاء هيئة التدريس، قيادات البرنامج، المراجع النظير، أخرى )يتم تحديدها(المقيمون 

 .مباشر( )مباشر وغيرطرق التقييم 

 

 اعتماد التوصيف:ز. 

  جهة الاعتماد

  رقم الجلسة

  تاريخ الجلسة

 


