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 :efAاردلا ررقلما نع ةماع تامولعم .أ

 efAاردلا ررقلماب ف;رعتلا .١

 تاعاس )٢(  :ةدمتعلما تاعاسلا .١

 

 ررقلما عون .٢

أ

- 
 ىرخأ ☐ راسم بلطتم ☒ صصخت بلطتم ☒ ةيل+ بلطتم ☐ ةعماج بلطتم ☐

ب

- 

        يرايتخا ☐ يرابجإ ☒

 )سداسلا ىوتسلما( :ررقلما ھيف مدقي يذلا ىوتسلما / ةنسلا .٣

 ررقملل ماعلا فصولا .٤

 ن�ب ةيدرفلا قورفلا ةفرعمو ،ةيدرفلا قورفلل ةفلتR`ا عاونلأاو ،ھتأــــــــــشP ،ھفاد}أو ،قرافلا سفنلا ملعx ف;رعتلا ررقلما لوانwي

 ��انمو ةيـــــــــسفنلا تارابتخلااو ،ةيـــــــــضا;رلاو ة;وغللا تاردقلاو ءا�ذلا �� ةيدرفلا قورفلا ةفرعمو ،تاعام��او ،ةئ�بلاو ةثارولا

  ،ةيدرفلا قورفلا ةسارد �� ةمدختسلما  ثحبلا

 )تدجو نإ( ررقلما اذ�ل ةقباسلا تابلطتلما -٥

 دجوي لا

 

 )تدجو نإ( ررقلما اذ} عم ةنما�Iلما تابلطتلما -٦

 دجوي لا

 ررقملل س�ئرلا فد�لا .٧

 امك  ،ةيدرفلا قورفلل ةفلتR`ا عاونلأاو ،ھتــــــسارد لاجم ،ھتأــــــشP ،ھفاد}أو ،قرافلا سفنلا ملعx ف;رعتلا  �إ ررقلما فد��

ةفاضا تافاقثلاو تاعام��ا ن�ب و ،ةئ�بلاو ةثارولا ن�ب ةيدرفلا قورفلا  £ع فرعتلا  �إ فد��
ً

 ةيدرفلا قورفلا ةفرعم  �إ 

 تارابتخلااو ،ةيناــــــسPلاا سفنلا �� ةيدرفلا قورفلاو ،ةيــــــضا;رلاو ،ةيقيــــــسولماو ،ةيكينا9يلماو ، ة;وغللا تاردقلاو ءا�ذلا ��

  ،ةيدرفلا قورفلا ةسارد �� ةمدختسلما ثحبلا ��انم و ،ةيسفنلا

 )قبطني ام ل, +*خا( ميلعتلا طمن .٢

  ةبس6لا ةيس4ردتلا تاعاسلا ددع ميلعتلا طمن م

 ٪١٠٠ ٣٠  ةيديلقتلا تارضا:9ا ١

   جمدلما ميلعتلا ٢

   يKوHIكللإا ميلعتلا ٣

    دعO نع ميلعتلا ٤

   ىرخأ ٥
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 )A@?اردلا لصفلا ىوتسم 67ع( ةيسر̈دتلا تاعاسلا .٣

 ةبس6لا ملعتلا تاعاس طاش6لا م

 ٪١٠٠ ٣٠ تارضاحم ١

   ويدوتسإ وأ لمعم ٢

   ثحب تاقلح ٣

   ةيفاضإ سورد ٤

    ىرخأ ٥

 ٪١٠٠ ٣٠ ��امجلإا

 :ا=مييقت قرطو ا=س;ردت تايجيتا45ساو ررقملل ملعتلا جتاون .ب

  ملعتلا جتاون زمرلا
 ملعتلا جتان زمر

 جمان34لاب طبترلما
 مييقتلا قرط سر̈دتلا تايجيتاI4سا

 م�فلاو ةفرعلما 1.0

1.1 

 فادHأو ميHافم ركذي نا

 سفنلا ملع تامامتHاو

 .UVWراتلا هروطتو قرافلا
 ١ع

 ةيلعافتلا ةرضاXYا

 راوY`او ةشقانلما

 ةينHذلا طئارa`ا

 ميHافلما طئارخ

 ةشقانلما      

 ةيميدقتلا ضورعلا

 ة+gصق تارابتخا

 ميHافلما طئارخ مسر

1.2 

 قورفلا عاونأ jkوي نأ

 قورفلا ركذUو ةيدرفلا

 ،نgسpq`ا( نgب ةيدرفلا

 )تافاقثلاو تاعامp`ا

 ٣ع

 ةيلعافتلا ةرضاXYا

 راوY`او ةشقانلما

 يuواعتلا ملعتلا

 

 ةيلاقلما تارابتخلاا

 ةيعوضولماو

 ةيفصلا ةشقانلما ةلئسأ

 رUراقتلا

 نارقلأا مييقت

1.3 

 ةثراولا رود شقاني نأ

 قورفلا ديدحت W{ ةئ|بلاو

 تامسلاو ءا,ذلا W{ ةيدرفلا

 ةيص�aلا

 ٣ع

 ةيلعافتلا ةرضاXYا

 راوY`او ةشقانلما

 ءاصقتسلاا

 

 ةيلاقلما تارابتخلاا

 ةيعوضولماو

 ةيفصلا ةشقانلما

 تاصي�aتلا

 ةيميدقتلا ضورعلا

 تارا�لما 2.0
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  ملعتلا جتاون زمرلا
 ملعتلا جتان زمر

 جمان34لاب طبترلما
 مييقتلا قرط سر̈دتلا تايجيتاI4سا

2.1 

 ثحبلا ��انم نgب �gمي نأ

 ةسارد W{ ةمدختسلما

 .ةيدرفلا قورفلا

 ٣م

 6Wمعلا قيبطتلا

 H�Aذلا فصعلا

 ي�اذلا ملعتلا

  ةيلعافتلا ةرضاXYا

 

 ةيلاقلما تارابتخلاا

 ةيعوضولماو

 ةيفصلا ةشقانلما ةلئسأ

 ة+gصقلا ثوحبلا

 رUراقتلا

 ةيفصلا فيلا�تلا

 ةيل��لما تابجاولا

2.2 

 قورفلا رود رسفي نأ

 رHاوظلا +gسفت W{ ةيدرفلا

  ةيسفنلا
 ٢م

 ةيلعافتلا ةرضاXYا

 6Wمعلا قيبطتلا

 H�Aذلا فصعلا

 ي�اذلا ملعتلا

 ةيلاقلما تارابتخلاا

 ةيعوضولماو

 ة+gصقلا ثوحبلا

 رUراقتلا

2.3 

 تارابتخلاا قبطي نأ

 W{ ةمدختسلما ةيسفنلا

 ةيدرفلا قورفلا ةسارد
 ١م

 ةيلعافتلا ةرضاXYا

 6Wمعلا قيبطتلا

 ةا,اXYاو ةجذمنلا

 ةيلاقلما تارابتخلاا

 ةيعوضولماو

 ةيفصلا فيلا�تلا

 ةيل��لما تابجاولا

 ةيلوؤسلماو ةيللاقتسلااو ميقلا 3.0

3.1 

 ةردقلا بلاطلا ر�ظي نأ

 تارا�م ةسرامم 67ع

 ١ق لاعفلا لصاوتلا
 ةيعامp`او ةيدرفلا ع�راشلما

 

 نم ةبلطلا لعافت ةظحلام

 W{و لعافتلا فقاوم للاخ

 ةطشuلأا W{ ةكراشلما

 مادختسإب ةظحلالما

 ةظحلالما تاقاطب

3.2 

 ةردقلا بلاطلا ر�ظي نأ

 ةيباجيإ تاقلاع نUو�ت 67ع

 ١ق نUرخلآا عم

 ةيلعافتلا ةرضاXYا

 راوY`او ةشقانلما

 ي�اذلا ملعتلا

 يuواعتلا ملعتلا

 زاجنلاا فلم

 ةيميدقتلا ضورعلا

  ة+gصقلا ثوحبلا

 رUراقتلا

 ةظحلالما ةقاطب

3.3 
 ةردقلا بلاطلا ر�ظي نأ

 نUرخلآا عم نواعتلا 67ع
 ١ق

 تلاكشلما لح

 ي�اذلا ملعتلا

 ي�اذلا مييقتلا

 زاجنلاا فلم
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 تاعوضولما ةمئاق م
 تاعاسلا

 ةعقوتلما ةيسر̈دتلا

 ٢ .ھتأشPو ،ھتيم}أو ،ھفاد}أو ،قرافلا سفنلا ملعx ف;رعتلا  ١

 ٢ .ا}ر}اظمو ةيدرفلا قورفلا عاونأ  ٢

 ٢ .ةيدرفلا قورفلا بابسا  ٣

 ٢ .�²امتجلاا لعافتلاو ةدايقلا تامسو ةيدرفلا قورفلا  ٤

 ٢ .ةيص³Rلا تامسلاو ءا�ذلا �� ةيدرفلا قورفلا ديدحت �� ةئ�بلاو ةثارولا رود  ٥

 ٤ .)ةيقيسولما ،ةيكينا9يلما ،ةيضا;رلا ،ة;وغللا( تاردقلاو ةيدرفلا قورفلا  ٦

�ا ن�ب قورفلا( ن�ب ةيدرفلا قورفلا  ٧�µا ن�ب قورفلا ،ن�س� ٤ .) تاعمت�`او تاعام�

 ٤ .ةيدرفلا قورفلا ةسارد �� ثحبلا ��انم  ٨

 ٤ .ةيناسPلاا سفنلا �� ةيدرفلا قورفلا ا ٩

 ٤ .ةيدرفلا قورفلل ةرسفلما ءا�ذلا تا;رظن  ١٠

 ٣٠ عوم�`ا

 ةبلطلا مييقت ةطشPأ .د

 مييقتلا ةطشPأ م
 مييقتلا تيقوت

 )عوبسلأاب(

  ةبسµلا

 ةجرد ��امجإ نم

 مييقتلا

 ٪٢٥ سداسلا  يفصنلا رابتخلاا  ١

 ٪٢٥ A@?اردلا لصفلا رادم 67ع  ةيدرفو ةيعامج لامعا  ٢

 ٪٥٠ A@?اردلا لصفلا ةيا£¢ ي¤ا£¢ رابتخا  ٣

١٠٠    ٤٪ 

 .)هUVغو لمع ةقرو ،PQامج عورشم ،LGيدقت ضرع ،FGفش ،يرBرحت رابتخا( مييقتلا ةطش;أ

 :قفارلماو ملعتلا رداصم .ه

 :ملعتلا رداصمو عجارلما ةمئاق .١

 ررقملل س�ئرلا عجرلما
 .دشرلا ةبتكم .�¹رافلا سفنلا ملع )٢٠١٧( نسح دمحم ،مناغ -

 

 ةدناسلما عجارلما

 ةيعم��او ةيدرفلا( ةيدرفلا قورفلا ةيجولوكيــس )٢٠٢١( هدوع دمحم ،يوامUرلا -

�ا ��aاقلا ،)ةيسفنلا ةايHقورشلا راد ،ةر. 

 .ي®رعلا ركفلا راد ،ةرHاقلا .�¹رافلا سفنلا ملع)٢٠٠٨( ناميلس ،ي+gضa`ا -
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 ءافـــــــص راد ، نامع .ةيدرفلا قورفلا ةيجولوكيـــــــس )٢٠١٤(فUرـــــــش دعـــــــسأ ،ةراملأا -

 .ع�زوتلا و رشqلل

 .نgيسفنلا نgيئاصخلأا ةطبار ,ةيسفن تاسارد ةلجم -

 .باتكلل ةماعلا ةUرصلما ةئي�لا ,سفنلا ملع ةلجم -

 

 ةينوI4كللإا رداصلما

en.wikipeidia.org/wiki/psychology 

www.apa.ogr 

 www.rsscrs.info/vb/attachment 

   ىرخأ

 

 

 

 :ةÐولطلما تا���جتلاو قفارلما .٢

 ررقلما تابلطتم رصانعلا

 ةيعونلا قفارلما

 تاعاق ،ضرعلا تاعاق ،تا+³تXaا ،ةيساردلا تاعاقلا(

 )´`إ ... ةا,اXYا

 ةـــبلطلاو ررقلما سردـــم نم لـــ�ل ةـــحUرمو ةز�جم ةـــيـــــــــــــسارد تاـــعاـــق

 قرط نم ددــــع لــــيعفت لــــجأ نم ةريدــــتـــــــــــــسم تلاواــــط اــــ£¶ رفاوتتو

 ةز�جلأا اــ£ºف رفاوتتو ؛ةــبلطلا ددــعل عـــــــــــــس¸تو ،ةــبـــــــــــــساــنلما س�ردــتلا

 .هاندأ ةبسانلما

 ةينقتلا تا���جتلا

 )تايجم+³لا ،ةيكذلا ةروبسلا ،تانايبلا ضرع زا�ج(

 ةراــــف / ضرع ةــــــــــــــــشاــــــــــــــــش / )Data Show( تاــــناــــيبلا ضرع زاــــ�ج

 ةيكلسلا

اعبت( ىرخأ تا���جت
ً

 .زميتلاو مووزلا, ىرخأ جمارب مادختسا )صصختلا ةعيبطل 

 :ررقلما ةدوج مHوقت .و

 مييقتلا قرط نوميقلما م;وقتلا تلااجم

 ةبلطلا س-ردتلا ةيلعاف

 )تاعلاطتسا( ةرشابم UVغ

 أبعg ررقلما سdردت ةيلعاف مييقتل يرــــس نايaتــــسا ةرامتــــسا لامكإ

اينوjVكلا
ً

  

 .ررقلما مBوقت ةنابmسا ةبلطلا بلاطلا مييقت قرط ةيلعاف

 ملعتلا رداصم
 ةبلطلا

 سdردتلا ةئيq ءاضعأ

 )رشابم(ررقلما مBوقت ةنابmسا

 .تاwxyVا لدابتل ررقلما قBرف ءاضعلأ ةBرودلا تاعامتجلاا

 )ةرشابم UVغ( ررقلما مBوقت ةنابmسا ةبلطلا ررقملل ملعتلا تاجرخم ليصحت ىدم

http://www.apa.ogr/
http://www.rsscrs.info/vb/attachment
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 مييقتلا قرط نوميقلما م;وقتلا تلااجم

 ىرخأ
 ةبلطلا

 سdردتلا ةئيq ءاضعأ

 ررقلما مBوقت تانابmسا

  ةظحلام ةقاطب

 .)اqديدحت متي( ىرخأ ،UVظنلا عجارلما ،جمانyVلا تادايق ،سdردتلا ةئيq ءاضعأ ،ةبلطلا( نوميقلما

 .)رشابم UVغو رشابم( مييقتلا قرط

 

 

 

 

 :فيصوتلا دامتعا .ز

  دامتعلاا ة�ج

  ةسل��ا مقر

  ةسل��ا خ;رات

 

 


