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 :456اردلا ررقلما نع ةماع تامولعم .أ

 =>;اردلا ررقلماب ف+رعتلا .١

 ) ٢ ( :ةدمتعلما تاعاسلا .١

 

 ررقلما عون .٢

أ

- 
 ىرخأ ☐ راسم بلطتم ☐ صصخت بلطتم ☒ ةيل+ بلطتم ☐ ةعماج بلطتم ☐

ب

- 

        يرايتخا ☐ يرابجإ  ☒        

 )سماnoا ىوتسلما( :ررقلما ھيف مدقي يذلا ىوتسلما / ةنسلا .٣

 ررقملل ماعلا فصولا .٤

 نــم اــ�Gtغ� اــ�zقلاعو اــLفئاظوو اــyz+وكت �ــ~ ةرثؤــلما لــماوعلاو اــyz+وكتو اــLعاوناو اLــصئاصخو تاــtاجتلاا ةــسارد ررــقلما اذــt لواــنrي

 .اLسايق قرطو تاtاجتلاا تا+رظنو ا�Gtغ�و اtدومجو ميtافلما

 )تدجو نإ( ررقلما اذLل ةقباسلا تابلطتلما -٥

 دجوي لا

 )تدجو نإ( ررقلما اذt عم ةنما�Fلما تابلطتلما -٦

 دجوي لا

 ررقملل س�ئرلا فدLلا .٧

�zاـــفلماو فراـــعلماب ةـــبلطلا دـــ+وزت �ـــ�إ ررـــقلما فدـــtـــصئاصخو تاـــ-اجتلاا ةـــعيبط لوـــح ةيـــساسلأا ميLعاوناو اLوكتو اـــ+yzاـــ3فئاظوو اـــ 

 ضعبــل قــيبطت SــRع ررــقلما بردــي اــمك تاــ-اجتلاا HــGيغE تاــKرظنو تاــ-اجتلاا HــGغE تاــيلمعو لــماوعو اــABم لــ<ل ساــيقلا بيلاــسأ7و اــ3عاوناو

 تا-اجتلاا سWياقم

 )قبطني ام لM. Nخا( ميلعتلا طمن .٢

  ةبس�لا ةيسJردتلا تاعاسلا ددع ميلعتلا طمن م

 ٪١٠٠ ٣٠ يديلقتلا ميلع� ١

   يRوFGكللإا ميلعتلا ٢

٣ 

  جمدلما ميلعتلا

  يديلقتلا ميلعتلا •

 يRوFGكللإا ميلعتلا •

  

    دع� نع ميلعتلا ٤
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 )6`_اردلا لصفلا ىوتسم ]Zع( ةيسJردتلا تاعاسلا .٣

 ةبس�لا ملعتلا تاعاس طاش�لا م

 ٪١٠٠ ٣٠ تارضاحم ١

   ويدوتسإ وأ لمعم ٢

   ي>اديم ٣

   ةيفاضإ سورد ٤

    ىرخأ ٥

 ٪١٠٠ ٣٠ ��امجلإا

 :اGمييقت قرطو اGسEردت تايجيتاABساو ررقملل ملعتلا جتاون .ب

  ملعتلا جتاون زمرلا
  ملعتلا جتان زمر

 جمان�Gلاب طبترلما
 مييقتلا قرط سJردتلا تايجيتاFGسا

 مLفلاو ةفرعلما 1.0

1.1 

 ف0راع- بلاطلا ددحي نأ -

 ،ا5ر5اظمو تا5اجتلاا

 عاونأو ،ا?صئاصخو

 تا5اجتلاا

 ةرضاmnا ٣ع

   ةشقانلماو راوpnا

 شاقن تاقلح لمع

 

 تارابتخلاا

 ةيلاقلماو ةيعوضولما 

  ةيعامpuا فيلا7تلا مييقت

1.2 

 ن0وكت ضرعتسC نأ

 NO ةرثؤلما لماوعلاو تا5اجتلاا

 تانوكمو تا5اجتلاا ن0وكت

 فئاظوو تا5اجتلاا

 فاد5أو- تا5اجتلاا

 نع VWبعتلا قرط - تا5اجتلاا

 تا5اجتلاا

 راوpnاو ةشقانلما ٢ع

 ةينzذلا طئار<pا

 ميzافلما طئارخ

 

 ةي}فشلا تارابتخلاا

 ةDرDرحتلا تارابتخلاا

 ةيفصلا ةشقانلما

 ةيل{|لما تابجاولا

1.3 

 ةقلاع \]ع YZوي نا

 مي5افلما ضعبب تا5اجتلاا

 ,لويلماو ميقلا(ــك ىرخلأا

 , ةيعامتجلاا ةئشmتلاو

 , ةديقعلاو تا5اجتلاا

 ,ماعلا يأرلاو تا5اجتلاا

 هاجتلاا, نيدتلاو تا5اجتلاا

 تا5اجتلااو , ليصحتلاو

 لماوعو ,لاصتلاا لئاسوو

  تا5اجتلاا باسvكا

 

 ةيلعافتلا ةرضاmnا ١ع

 راوpnاو ةشقانلما

 ءاصقتسلاا

 

 ةي}فشلا تارابتخلاا

 ةDرDرحتلا تارابتخلاا

 ةيفصلا ةشقانلما

 تايص<�تلا

 ةيميدقتلا ضورعلا
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  ملعتلا جتاون زمرلا
  ملعتلا جتان زمر

 جمان�Gلاب طبترلما
 مييقتلا قرط سJردتلا تايجيتاFGسا

1.4 

 تابث \]ع فرعتي نأ

 قرطو ،اVW5غ-و تا5اجتلاا

 ةيبyWلا رود ،تا5اجتلاا VWيغ-

 ي5VWام}zا لاصتلاا لئاسوو

NO -يغVW بيلاسأو ،تا5اجتلاا 

 ضع|و ،تا5اجتلاا VWيغ-

 NO ةمدختسلما تايكينكتلا

 ضع|و تا5اجتلاا VWيغ-

 VWيغ- NO ةرصاعلما تا0رظنلا

 تا5اجتلاا

 راوpnاو ةشقانلما ٣ع

 ةينzذلا طئار<pا

 ميzافلما طئارخ

 ةي}فشلا تارابتخلاا

 ةDرDرحتلا تارابتخلاا

 ةيفصلا ةشقانلما

 ةيل{|لما تابجاولا

 تاراBلما 2.0

2.1 

 ف0راع- بلاطلا غوصي نأ

 ،ا5ر5اظمو تا5اجتلاا

 عاونأو ،ا?صئاصخو

 تا5اجتلاا

 ةرضاmnا - ٢م

   ةشقانلماو راوpnا -

 شاقن تاقلح لمع -

       ةيعامpuا فيلا7تلا -

 ةيدرفلاو 

 تارابتخلاا -

 ةيلاقلماو ةيعوضولما 

  ةظحلالما ةقاطب

2.2 

 ن0وكت قرط رسفيُ نا

 NO ةرثؤلما لماوعلاو تا5اجتلاا

 تانوكمو تا5اجتلاا ن0وكت

- ا?فئاظوو تا5اجتلاا

 نع VWبعتلا قرط - ا?فاد5أو

 تا5اجتلاا

 ةيلعافتلا ةرضاmnا .١ ٢م

 z�6ذلا فصعلا .٢

 ي�اذلا ملعتلا .٣

 

 ةي}فشلا تارابتخلاا .١

 ةDرDرحتلا تارابتخلاا .٢

 ة.�صقلا ثوحبلا .٣

 رDراقتلا .٤

2.3 

 نVب ةقلاعلا {�ميُ نأ

 مي5افلما ضع|و تا5اجتلاا

 ,لويلماو ,ميقلا(ــك ىرخلأا

 , ةيعامتجلاا ةئشmتلاو

 , ةديقعلاو تا5اجتلاا

 ,ماعلا يأرلاو تا5اجتلاا

 هاجتلاا, نيدتلاو تا5اجتلاا

 تا5اجتلااو , ليصحتلاو

 لماوعو , ي5VWام}zا لاصتلااو

 بيلاسأو, تا5اجتلاا باسvكا

 ،تا5اجتلاا VWيغ-

 ةيلعافتلا ةرضاmnا .١ ٢م

 z�6ذلا فصعلا .٢

 ي�اذلا ملعتلا .٣

 ةي}فشلا تارابتخلاا .١

 ةDرDرحتلا تارابتخلاا .٢

 رDراقتلا .٣

2.4 
 تايكينكتلا ضع� قبطي نأ

 تا5اجتلاا VWيغ- NO ةمدختسلما

 ةيلعافتلا ةرضاmnا  .١ ٣م

 z�6ذلا فصعلا .٢

 ةي}فشلا تارابتخلاا  .١

 ةDرDرحتلا تارابتخلاا .٢
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  ملعتلا جتاون زمرلا
  ملعتلا جتان زمر

 جمان�Gلاب طبترلما
 مييقتلا قرط سJردتلا تايجيتاFGسا

 NO ةرصاعلما تا0رظنلا ضع|و

 ا3سايقو ،تا5اجتلاا VWيغ-
 ة.�صقلا ثوحبلا .٣ ي�اذلا ملعتلا .٣

 رDراقتلا .٤

 ةيلوؤسلماو ةيللاقتسلااو ميقلا 3.0

3.1 
 ]Zع ھتردقم ر}ظيُ نأ 

  قDرف نمض لمعلا

 ١ق
  ةظحلالما ةقاطب .٥ ةيكراش�لا ع�راشلما .٤

3.2 

 ]Zع ھتردق بلاطلا ر}ظيُ نأ

 ءلامزلا عم نواعتلاو ةردابلما

 z�6ذلا فصعلا .٦ ١ق

 ي>واعتلا ملعتلا .٧

 راودلأا ليثمت .٨

 ةظحلالما ةقاطب .٩

 نارقلأا مييقت .١٠

 ررقلما تاعوضوم .ج

 تاعوضولما ةمئاق م
 ةيس_ردتلا تاعاسلا

 ةعقوتلما

١ ١ 

  تاIاجتلاا : لاوأ

- Jاجتلاا ف)راعIتا  

 هاجتلاا رIاظم -

  ةيسفنلا تاIاجتلاا صئاصخ -

  تاIاجتلاا عاونأ -

٤ 

٢  

 تاIاجتلاا ن)وكت : ايناث

 تاIاجتلاا ن)وكت -

 تاIاجتلاا ن)وكت _^ ةرثؤلما لماوعلا- 

  تاIاجتلاا تانوكم -

 تاIاجتلاا فئاظو -

  تاIاجتلاا فادIأ -

  تاIاجتلاا نع f2بعتلا قرط -

٤ 

٣  

  ىرخلأا تاf2غتلما ضعhو تاIاجتلاا : اثلاث

  ميقلاو تاIاجتلاا -

  لويلماو تاIاجتلاا -

  ةيعامتجلاا ةئشmتلاو تاIاجتلاا -

  ةديقعلاو تاIاجتلاا -

٨ 
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 ماعلا يأرلاو تاIاجتلاا -

  نيدتلاو تاIاجتلاا -

  ليصحتلاو هاجتلاا -

  يIf2امuvا لاصتلاا -

  تاIاجتلاا باسxكا لماوع -

  تاIاجتلاا ةسارد ھم}z نم -

٤  

  اf2IغJو تاIاجتلاا تابث :اع�ار

  تاIاجتلاا دومج -

- Jو ليدعJيغf2 اجتلااIرداصمو تاIا  

 تاIاجتلاا f2يغJو تابث -

 تاIاجتلاا f2يغJ قرط -

 تاIاجتلاا f2يغJ _^ يIf2امuvا لاصتلاا لئاسوو ةيب12لا رود -

  تاIاجتلاا f2يغJ بيلاسأ -

 تاIاجتلاا f2يغJ _^ ةمدختسلما تايكينكتلا ضع� -

 تاIاجتلاا f2يغJ _^ ةرصاعلما تا)رظنلا ضع� -

١٠ 

٥  
 تاIاجتلاا سايق :اسماخ

 تاIاجتلاا سايقل س�ياقلما ضع� -

٤ 

�اv٣٠ عوم 

 ةبلطلا مييقت ةطشTأ .د

 مييقتلا ةطشRأ م
 مييقتلا تيقوت

 )عوبسلأاب(

  ةبس�لا

 ةجرد ��امجإ نم

 مييقتلا

 ٪٢٥ سداسلا عوبسلأا  يفصن رابتخا  ١

 ٪٢٥ 6`_اردلا لصفلا رادم ]Zع ةيدرفو ةيعامج لامعأ  ٢

 ٪٥٠ 6`_اردلا لصفلا ةيا£¥   ي¤ا£¢لا رابتخلاا  ٣

٤     

 .)ه.�غو لمع ةقرو ،»ªامج عورشم ،56يدقت ضرع ،6©فش ،يرDرحت رابتخا( مييقتلا ةطش>أ

 :قفارلماو ملعتلا رداصم .ه
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 :ملعتلا رداصمو عجارلما ةمئاق .١

 ررقملل س�ئرلا عجرلما
 لخدمو اLعاون ةيعامتجلااو ةيسفنلا تاtاجتلاا )٢٠١٠( نسح ءانس ،ةشامع

 .ةي§رعلا لينلا ھعومجم ،اLسايق

 ةدناسلما عجارلما

 ةيجولوكيس )٢٠١٤( ةتا)© معنلمادبع ،دومحم ،دمحم فيطللا دبع ،ةفيلخ

     رش�لاو ةعابطلل ب+رغ راد ،�Gيغتلا – سايقلا - موLفلما" تاtاجتلاا

 ھعماج ,ة+وبFGلاو ةيسفنلا تاtاجتلاا سايق )٢٠١٨( تار̄ب ديعس ن�مأ دا+ز ،مناغ

 . =´لعلا ثحبلا هدامع ةحوتفلما سدقلا

 لئاسرلا راد ،نامع ،�µامتجلاا سفنلا ملع )٢٠١٨( فسوي ناندع ،موتعلا-

 عJزوتلاو رش�لل ةيعما¶nا

 ندرلأا ،رش�لل نارtز راد ،�µامتجلاا سفنلا ملع )٢٠١٥( دمحم دمحا ،=·عزلا-

 ةينوFGكللإا رداصلما

- https://kolalkotob.com/book1263.html     

- https://kolalkotob.com/book2705.html    

- https://diasmumpuni.wordpress.com/wp-content/uploads/2018/02/david_g-

_myers_social_psychology_10th_editionbookfi.pdf 

  ىرخأ

 :ة§ولطلما تا��Lجتلاو قفارلما .٢

 ررقلما تابلطتم رصانعلا

 ةيعونلا قفارلما

 تاعاق ،ضرعلا تاعاق ،تا.-ت<mا ،ةيساردلا تاعاقلا(

 )®pإ ... ةاNاmnا

 ددــعل عــسQتو ،ةــبلطلاو ررــقلما سردــم نــم لــIل ةــحFرمو ةزــBجم ةيــسارد تاــعاق

 .هاندأ ةبسانلما ةزBجلأا اUVف رفاوتتو ،ةبلطلا

 ةينقتلا تا��Lجتلا

 )تايجم.-لا ،ةيكذلا ةروبسلا ،تانايبلا ضرع زا}ج(
  ضرع ةشاش /تانايبلا ضرع زاBج /`_آ بساح زاBج

اعبت( ىرخأ تا��Lجت
ً

  )صصختلا ةعيبطل 

 :ررقلما ةدوج م\وقت .و

 مييقتلا قرط نوميقلما م+وقتلا تلااجم

 ةبلطلا تاعلاطتسا :ةرشابم .�غ ةبلطلا س�ردتلا ةيلعاف

 بلاطلا مييقت قرط ةيلعاف

 ةبلطلا

 ةـــــــــــــــــــــــــــــــئيz ءاـــــــــــــــــــــــــــــــضعأ

 س�ردتلا

 ةبلطلا تاعلاطتسا :ةرشابم .�غ

 س�ردتلا ةئيz ءاضعأ تاعلاطتسا :ةرشابم .�غ

 ةبلطلا تاعلاطتسا :ةرشابم .�غ ةبلطلا ملعتلا رداصم

https://kolalkotob.com/book1263.html
https://kolalkotob.com/book2705.html
https://diasmumpuni.wordpress.com/wp-content/uploads/2018/02/david_g-_myers_social_psychology_10th_editionbookfi.pdf
https://diasmumpuni.wordpress.com/wp-content/uploads/2018/02/david_g-_myers_social_psychology_10th_editionbookfi.pdf
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 مييقتلا قرط نوميقلما م+وقتلا تلااجم

 ةـــــــــــــــــــــــــــــــئيz ءاـــــــــــــــــــــــــــــــضعأ

 س�ردتلا

 س�ردتلا ةئيz ءاضعأ تاعلاطتسا :ةرشابم .�غ

 ررقملل ملعتلا تاجرخم ليصحت ىدم

 ةـــــــــــــــــــــــــــــــئيz ءاـــــــــــــــــــــــــــــــضعأ

 س�ردتلا

 ةبلطلا

 ملعتلا تاجرخم جئاتن :رشابم

 ةبلطلا تاعلاطتسا :ةرشابم .�غ

   ىرخأ

 .)اiديدحت متي( ىرخأ ،qnظنلا عجارلما ،جمانmnلا تادايق ،سkردتلا ةئيi ءاضعأ ،ةبلطلا( نوميقلما

 .)رشابم qnغو رشابم( مييقتلا قرط

 :فيصوتلا دامتعا .ز

  دامتعلاا ةLج

   ةسل¶nا مقر

  ةسل¶nا خ+رات

 

 


