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 :456اردلا ررقلما نع ةماع تامولعم .أ

 =>;اردلا ررقلماب ف+رعتلا .١

 ) ناتعاس ( :ةدمتعلما تاعاسلا .١

 

 ررقلما عون .٢

أ

- 
 ىرخأ ☐ راسم بلطتم ☐ صصخت بلطتم ☒ ةيل+ بلطتم ☐ ةعماج بلطتم ☐

ب

- 

        يرايتخا ☐ يرابجإ ☒

 )لولأا ىوتسلما( :ررقلما ھيف مدقي يذلا ىوتسلما / ةنسلا .٣

 ررقملل ماعلا فصولا .٤

 ھتاعوــضومو ھــتيمdأو UVاــمتجلاا سفنــلا مــلعل ةيخDراتلا ةأش[لاو ،ھب ةلصلا تاذ مولعلاو UVامتجلاا سفنلا ملع موOفم ررقلما لوانJي

 UVامتجلاا لعافتلا رdاظمو ميقلاو ةيعامتجلاا ةئش[تلاو UVامتجلاا كاردلاا لثم ةفلت<fا

 )تدجو نإ( ررقلما اذLل ةقباسلا تابلطتلما -٥

 دجوي لا

 )تدجو نإ( ررقلما اذu عم ةنماFsلما تابلطتلما -٦

 

 ررقملل سzئرلا فدLلا .٧

 سفنــلا مــلع تاــ+رظن مــuأ �ــ�ع ھــللاخ نــم فرــعت+و ،ھــيف ثــحبلا تلااجمو ��امتجلاا سفنلا ملع� ةبلطلا ف+رع� �~إ ررقلما فد{|

 موـــــLفمو .ةـــــيعامتجلاا �Gياـــــعلماو ةـــــعام��او اـــــLعاونأو ميـــــقلاو تاـــــuاجتلااو اـــــ{�ف ةرثؤـــــلما لـــــماوعلاو تاـــــعام��ا �ـــــ�عو ،��اـــــمتجلاا

 نــــم ھنمــــضتي اــــمو ��اــــمتجلاا لــــعافتلاو ،ةداــــيقلاو ،ميــــقلاو ،ةــــيعامتجلاا ةئــــش�تلاو ،��اــــمتجلاا كاردلااو ةــــيعامتجلاا تاــــقلاعلا

 )عوطتلا – سفانتلاو نواعتلا – ناودعلا – بصعتلا - عارصلا(

 )قبطني ام لo. pخا( ميلعتلا طمن .٢

  ةبس�لا ةيسJردتلا تاعاسلا ددع ميلعتلا طمن م

 ٪١٠٠ ٣٠ يديلقتلا ميلع� ١

   يRوFGكللإا ميلعتلا ٢

٣ 

  جمدلما ميلعتلا

  يديلقتلا ميلعتلا •

 يRوFGكللإا ميلعتلا •
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  ةبس�لا ةيسJردتلا تاعاسلا ددع ميلعتلا طمن م

    دع� نع ميلعتلا ٤

 )6{|اردلا لصفلا ىوتسم yzع( ةيسJردتلا تاعاسلا .٣

 ةبس�لا ملعتلا تاعاس طاش�لا م

 ٪١٠٠ ٣٠ تارضاحم ١

   ويدوتسإ وأ لمعم ٢

   ي>اديم ٣

   ةيفاضإ سورد ٤

    ىرخأ ٥

�~امجلإا ١٠٠ ٣٠٪ 

 :اGمييقت قرطو اGسEردت تايجيتاABساو ررقملل ملعتلا جتاون .ب

  ملعتلا جتاون زمرلا
  ملعتلا جتان زمر

 جمانG£لاب طبترلما
 مييقتلا قرط سJردتلا تايجيتاFGسا

 مLفلاو ةفرعلما 1.0

1.1 

 ف0رع- بلاطلا ددحي نأ

 ملع تا0رظنو ةيم3أو فاد3او

 ھتقلاعو DEامتجلاا سفنلا

 ىرخلأا مولعلاب

 ةرضا�fا ٣ع

   ةشقانلماو راو��ا

 شاقن تاقلح لمع

 

 تارابتخلاا

 ةيلاقلماو ةيعوضولما 

  ةيعام��ا فيلا7تلا مييقت

1.2 

 ةيجولوكيس موRفم ركذي نأ

 اRعاوناو اRصئاصخو ةعامUVا

  اYZيم3او

 راو��او ةشقانلما ٢ع

 ةينdذلا طئار<�ا

 ميdافلما طئارخ

 

 ةيOفشلا تارابتخلاا

 ةDرDرحتلا تارابتخلاا

 ةيفصلا ةشقانلما

 ةيل��لما تابجاولا

1.3 

 مي3افم \]ع فرعتي نا

 ةيعامتجلاا تاقلاعلا(

 ةئشaتلاو ،DEامتجلاا كاردلااو

 )ةدايقلاو ،ميقلاو ،ةيعامتجلاا

 ةيلعافتلا ةرضا�fا ١ع

 راو��او ةشقانلما

 ءاصقتسلاا

 

 ةيOفشلا تارابتخلاا

 ةDرDرحتلا تارابتخلاا

 ةيفصلا ةشقانلما

 تاصي<�تلا

 ةيميدقتلا ضورعلا

1.4 

 لعافتلا ر3اظم \]ع فرعتي نأ

 نم نمضتي امو DEامتجلاا

 – بصعتلا - عارصلا(

 سفانتلاو نواعتلا – ناودعلا

 )  Uoا...عوطتلا –

 راو��او ةشقانلما ٣ع

 ةينdذلا طئار<�ا

 ميdافلما طئارخ

 ةيOفشلا تارابتخلاا

 ةDرDرحتلا تارابتخلاا

 ةيفصلا ةشقانلما

 ةيل��لما تابجاولا
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  ملعتلا جتاون زمرلا
  ملعتلا جتان زمر

 جمانG£لاب طبترلما
 مييقتلا قرط سJردتلا تايجيتاFGسا

 تاراLلما 2.0

2.1 

 ف0رع- بلاطلا غوصي نأ

 ملع تا0رظنو ةيم3أو فاد3او

 ھتقلاعو DEامتجلاا سفنلا

 ىرخلأا مولعلاب

 ةرضا�fا - ٢م

   ةشقانلماو راو��ا -

  شاقن تاقلح لمع -

        ةيعام��ا فيلا7تلا

 ةيدرفلاو

 تارابتخلاا -

 ةيلاقلماو ةيعوضولما 

  ةظحلالما ةقاطب -

2.2 

 موRفم نqب نراقي نأ

 ةعامUVا ةيجولوكيس

 اYZيم3او اRعاوناو اRصئاصخو

 ةيلعافتلا ةرضا�fا .١ ٢م

 d�6ذلا فصعلا .٢

 ي�اذلا ملعتلا .٣

 

 ةيOفشلا تارابتخلاا .١

 ةDرDرحتلا تارابتخلاا .٢

 ة.�صقلا ثوحبلا .٣

 رDراقتلا .٤

2.3 

 تاقلاعلا( مي3افم حرشr نأ

 كاردلااو ةيعامتجلاا

 ةئشaتلاو ،DEامتجلاا

 )ةدايقلاو ،ميقلاو ،ةيعامتجلاا

 ةيلعافتلا ةرضا�fا .١ ٢م

 d�6ذلا فصعلا .٢

 ي�اذلا ملعتلا .٣

 ةيOفشلا تارابتخلاا .١

 ةDرDرحتلا تارابتخلاا .٢

 رDراقتلا .٣

2.4 

 لعافتلا ر3اظم للحيُ نأ

 نم نمضتي امو DEامتجلاا

 – بصعتلا - عارصلا(

 سفانتلاو نواعتلا – ناودعلا

 )  Uoا...عوطتلا –

 ةيلعافتلا ةرضا�fا  .١ ٢م

 d�6ذلا فصعلا .٢

 ي�اذلا ملعتلا

 ةيOفشلا تارابتخلاا  .١

 ةDرDرحتلا تارابتخلاا .٢

 ة.�صقلا ثوحبلا .٣

 رDراقتلا

 ةيلوؤسلماو ةيللاقتسلااو ميقلا 3.0

3.1 
 لمعلا \]ع ھتردقم رRظيُ نأ 

  ق0رف نمض

  ةظحلالما ةقاطب .٥ ةيكراشJلا ع�راشلما .٤ ١ق

3.2 

 \]ع ھتردق بلاطلا رRظيُ نأ

 ءلامزلا عم نواعتلاو ةردابلما
 d�6ذلا فصعلا .٦ ١ق

 ي>واعتلا ملعتلا .٧

 راودلأا ليثمت .٨

 ةظحلالما ةقاطب .٩

 نارقلأا مييقت .١٠
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 ررقلما تاعوضوم .ج

 تاعوضولما ةمئاق م
 ةيس3ردتلا تاعاسلا

 ةعقوتلما

١ ١ 

  *ولأا ةدحولا
  ABامتجلاا سفنلا ملع فادCا ABامتجلاا سفنلا ملع ف8رع6 -

 ىرخلأا مولعلاب ABامتجلاا سفنلا ملع ةقلاع -

   ABامتجلاا سفنلا ملع اياضق -

 ةايPQا تلااجم AB MBامتجلاا سفنلا ملع ةيمCأ -

 ABامتجلاا سفنلا ملع تا8رظن -

 ABامتجلاا سفنلا ملع ةسارد خ8رات -

٤ 

٢  

 ةعامجلا ة.جولوك.س :ة.ناثلا ةدحولا
  ةعام]Pا ةيجولوكيس موYفم -

 ةعام]Pا ف8رع6 -

 ةعام]Pا صئاصخ -

 تاعام]Pا عاونأ -

 ةعام]Pا ةيمCأ -

 اCومنو ةعام]Pا روطت -

 تاعام]Pا MB ةيجاتنلإا -

 ABام]Pا لمعلا نiسحت قرطو ةعام]Pا ةيجاتنإ MB ةرثؤلما لماوعلا -

٤ 

٣  

  ة.عامتجلاا تاقلاعلا :ةثلاثلا ةدحولا
  ةعام]Pا ءانب تا8رظن -

 ةعام]Pا تاددحم -

 اCداعlاو ةيعامتجلاا تاقلاعلا -

 ةيعامتجلاا راودلأا -أ -

  ةيعامتجلاا زكارلما -

 ةعام]Pا ipياعم -

  لاصتلاا قرط -

  ناعذلإا – ةعاطلا - ةرياسلما -

٤ 

 ٢ BCامتجلاا كاردلاا :ةع<ارلا ةدحولا   ٤
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  ABامتجلاا كاردلاا موYفم -

  ABامتجلاا كاردلإاب ةرثؤلما لماوعلا -

 ABامتجلاا كولسلا عفاود -

٥  

  ة.عامتجلاا ةئشGتلا :ةسماخلا ةدحولا
  ةيعامتجلاا ةئشwتلا ةيمCأو فادCأو موYفم-

  ةيعامتجلاا ةئشwتلا تا8رظن-

 ةيعامتجلاا ةئشwتلا لئاسوو بيلاسأ-

 ةيعامتجلاا ةئشwتلاب ةرثؤلما لماوعلا-

 ةيعامتجلاا ةئشwتلا تاسسؤم - -

٤ 

٦  

  م.قلا :ةسداسلا ةدحولا
  ميقلا ف8رع6و موYفم-

  ميقلا صئاصخ -

  ميقلا رداصم -

 اYفئاظوو ميقلا ةيمCأ -

 اYعاوناو ميقلا فيwصت -

  ميقلا ةفوفصم -

 ا�~اس{كاو ميقلا روطت -

  ميقلا باس{كا MB ةرثؤلما لماوعلا-

٤ 

٧  

 ةدا.قلا ة.جولوك.س :ةع<اسلا ةدحولا
 اYف8رع6و ةدايقلا موYفم -

  ةدايقلا ةيمCأ -

  دئاقلا تافص -

  ةدايقلا تا8رظن -

 ةدايقلا بيلاسأو طامنأ -

  ةرادلإاب ةدايقلا ةقلاع -

  رارقلا ذاختا تاوطخ -

  ةيعام]Pا تارارقلا ذاختا قرط -

 تارارقلا ذاختا MB ةي�pكلأا ��ع ةيلقلأا ipثأت -

٤ 

٨  

  BCامتجلاا لعافتلا رNاظم :ةنماثلا ةدحولا
  عارصلا -

  بصعتلا -

  ناودعلا -

  سفانتلاو نواعتلا -

 عوطتلا -

٤ 
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 ٣٠ عومCDا

 ةبلطلا مييقت ةطشWأ .د

 مييقتلا ةطشRأ م
 مييقتلا تيقوت

 )عوبسلأاب(

  ةبس�لا

 ةجرد �~امجإ نم

 مييقتلا

 ٪٢٥ سداسلا عوبسلأا  يفصن رابتخا  ١

 ٪٢٥ 6{|اردلا لصفلا رادم yzع ةيدرفو ةيعامج لامعأ  ٢

 ٪٥٠ 6{|اردلا لصفلا ةيا©»   يªا©¨لا رابتخلاا  ٣

٤     

 .)ه.�غو لمع ةقرو ،UVامج عورشم ،56يدقت ضرع ،6®فش ،يرDرحت رابتخا( مييقتلا ةطش>أ

 :قفارلماو ملعتلا رداصم .ه

 :ملعتلا رداصمو عجارلما ةمئاق .١

 ررقملل سzئرلا عجرلما
 لئاــــــــسرلا راد ،ناــــــــمع ،��اــــــــمتجلاا سفنــــــــلا مــــــــلع )٢٠١٨( فــــــــسوي ناندــــــــع ،موــــــــتعلا

 عJزوتلاو رش�لل ةيعما��ا

 ةدناسلما عجارلما

 ندرلأا ،رش�لل نارuز راد ،��امتجلاا سفنلا ملع )٢٠١٥( دمحم دمحا ،=ªعزلا-

��امتجلاا سفنلا ملع �¬ ھمدقم )٢٠١٦( دمحم ،ملسم- . 

 ةبتكم :ضا+رلا .��امتجلاا سفنلا ملع .)م٢٠١٥( .نميأ ،دامح ؛دمحم ،�¬اصلا -

 .=ªنتلما

  ضا+رلا ،ةسما±�ا ةعبطلا ،��امتجلاا سفنلا ملع )٢٠١٥( تورحم حلاف ،يs¯علا-

 ةينوFGكللإا رداصلما

- https://kolalkotob.com/book1263.html     

- https://kolalkotob.com/book2705.html    

- https://diasmumpuni.wordpress.com/wp-content/uploads/2018/02/david_g-

_myers_social_psychology_10th_editionbookfi.pdf 

  ىرخأ

 :ةÀولطلما تاL�sجتلاو قفارلما .٢

 ررقلما تابلطتم رصانعلا

 ةيعونلا قفارلما

 تاعاق ،ضرعلا تاعاق ،تا.-ت<fا ،ةيساردلا تاعاقلا(

 )±�إ ... ةاpا�fا

 ددــعل عــسQتو ،ةــبلطلاو ررــقلما سردــم نــم لــIل ةــحFرمو ةزــBجم ةيــسارد تاــعاق

 .هاندأ ةبسانلما ةزBجلأا اUVف رفاوتتو ،ةبلطلا

https://kolalkotob.com/book1263.html
https://kolalkotob.com/book2705.html
https://diasmumpuni.wordpress.com/wp-content/uploads/2018/02/david_g-_myers_social_psychology_10th_editionbookfi.pdf
https://diasmumpuni.wordpress.com/wp-content/uploads/2018/02/david_g-_myers_social_psychology_10th_editionbookfi.pdf
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 ررقلما تابلطتم رصانعلا

 ةينقتلا تاL�sجتلا

 )تايجم.-لا ،ةيكذلا ةروبسلا ،تانايبلا ضرع زاOج(
  ضرع ةشاش /تانايبلا ضرع زاBج /`_آ بساح زاBج

اعبت( ىرخأ تاL�sجت
ً

  )صصختلا ةعيبطل 

 :ررقلما ةدوج مو̂قت .و

 مييقتلا قرط نوميقلما م+وقتلا تلااجم

 ةبلطلا تاعلاطتسا :ةرشابم .�غ ةبلطلا س�ردتلا ةيلعاف

 بلاطلا مييقت قرط ةيلعاف

 ةبلطلا

 ةـــــــــــــــــــــــــــــــئيd ءاـــــــــــــــــــــــــــــــضعأ

 س�ردتلا

 ةبلطلا تاعلاطتسا :ةرشابم .�غ

 س�ردتلا ةئيd ءاضعأ تاعلاطتسا :ةرشابم .�غ

 ملعتلا رداصم

 ةبلطلا

 ةـــــــــــــــــــــــــــــــئيd ءاـــــــــــــــــــــــــــــــضعأ

 س�ردتلا

 ةبلطلا تاعلاطتسا :ةرشابم .�غ

 س�ردتلا ةئيd ءاضعأ تاعلاطتسا :ةرشابم .�غ

 ررقملل ملعتلا تاجرخم ليصحت ىدم

 ةـــــــــــــــــــــــــــــــئيd ءاـــــــــــــــــــــــــــــــضعأ

 س�ردتلا

 ةبلطلا

 ملعتلا تاجرخم جئاتن :رشابم

 ةبلطلا تاعلاطتسا :ةرشابم .�غ

   ىرخأ

 .)اiديدحت متي( ىرخأ ،qnظنلا عجارلما ،جمانmnلا تادايق ،سkردتلا ةئيi ءاضعأ ،ةبلطلا( نوميقلما

 .)رشابم qnغو رشابم( مييقتلا قرط

 :فيصوتلا دامتعا .ز

  سفنلا ملع مسق سلجم دامتعلاا ةLج

   ةسل��ا مقر

  ةسل��ا خ+رات

 

 


