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 :IJKاردلا ررقلما نع ةماع تامولعم .أ

 A@?اردلا ررقلماب ف/رعتلا .١

 تاعاس )   ٣    ( :ةدمتعلما تاعاسلا .١

 

 ررقلما عون .٢

 ىرخأ ☐ راسم بلطتم ☐ صصخت بلطتم ☒ ةيلK بلطتم ☐ ةعماج بلطتم ☐ -أ

        يرايتخا ☐ يرابجإ ☒ -ب

 )نماثلا ىوتسلما( :ررقلما ھيف مدقي يذلا ىوتسلما / ةنسلا .٣

 ررقملل ماعلا فصولا .٤

 ليrأتلل صت~+ا ماOمو تامس{ ةفرعلماو ،كولسلا ليدعzو y@Aفنلا ليrأتلا تاوطخو تلااجمو ف/رعتب بلاطلا ررقلما اذr دوزي

 �� ةيليrأتلاو ةيئاقولاو ةيجلاعلا جما�Jلا ذيفنتو ميمصتو صي~��لا تاودأ قيبطتو رايتخا �� ةراOلما م��سك/و ،كولسلا ليدعzو

 .ي�ان��ا لا�+ا

 )تدجو نإ( ررقلما اذOل ةقباسلا تابلطتلما -٥

 دجوي لا

 )تدجو نإ( ررقلما اذr عم ةنما�Iلما تابلطتلما -٦

 دجوي لا

 ررقملل س�ئرلا فدOلا .٧

     كولسلا ليدعzو y@Aفنلا ليrأتلا لاجمب قلعتلما صصختلا ناديم �� ةيساسلأا لمعلا تاراOم سفنلا ملع بلاط باسكإ

 سسلأاو تاراOلماو فراعلما كلذب افظوم y@Aفنلا ي�اصخلأا ماOمو تابجاو ¡ ع فرعتلا بلاطلل حاتي ذإ ،برطضلماو فرحنلما

 بلاطلا" اOللاخ نم نكمتي ةيلمع ةئ�ب رفوي فوس يذلاو  .سو/رولا¦بلا جمان�Jل ةقباسلا تا/وتسلما �� اOسرد A¥لا ة/رظنلا

 . كولسلا ليدعzو y@Aفنلا ليrأتلا لاجم �� سوملم عقاو ¡ªإ ة/رظنلا تا�J~�او فراعلما ل/وحت نم "صصختلما

 )قبطني ام لU. Kخا( ميلعتلا طمن .٢

  ةبس¬لا ةيسMردتلا تاعاسلا ددع ميلعتلا طمن م

١ z١٠٠ ٤٥ يديلقتلا ميلع٪ 

   يUوIJكللإا ميلعتلا ٢

٣ 

  جمدلما ميلعتلا

  يديلقتلا ميلعتلا •

 يUوIJكللإا ميلعتلا •

  

    دع{ نع ميلعتلا ٤

 )ef6اردلا لصفلا ىوتسم abع( ةيسMردتلا تاعاسلا .٣
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 ةبس¬لا ملعتلا تاعاس طاش¬لا م

 ٪١٠٠ ٤٥ تارضاحم ١

   ويدوتسإ وأ لمعم ٢

   ي>اديم ٣

   ةيفاضإ سورد ٤

    ىرخأ ٥

 ٪١٠٠ ٤٥ �ªامجلإا

 :اOمييقت قرطو اOسMردت تايجيتاIJساو ررقملل ملعتلا جتاون .ب

  ملعتلا جتاون زمرلا
  ملعتلا جتان زمر

 جمان�Jلاب طبترلما
 مييقتلا قرط سMردتلا تايجيتاIJسا

 مOفلاو ةفرعلما 1.0

1.1 

 فDرعt بلاطلا ركذي نأ

 تاوطخو تلااجمو صئاصخو

 zf6فنلا ليxأتلا تاxاجتاو

 .كولسلا ليدعtو

 راو�~او ةشقانلما .١ ٣ع

 ةينxذلا طئار<~ا .٢

 ميxافلما طئارخ .٣

 

 ةي�فشلا تارابتخلاا .١

 ةDرDرحتلا تارابتخلاا .٢

 ةيفصلا ةشقانلما .٣

 ةيل��لما تابجاولا -٤

1.2 

 ن�ب ةقلاعلا بلاطلا حرش� نأ

 ةيلقعلاو ةيسفنلا تابارطضلاا

  .يمارجلاا كولسلاو

 ةيلعافتلا ةرضا��ا .١ ٣ع

 راو�~او ةشقانلما .٢

 ي>واعتلا ملعتلا .٣

 

 ةDرDرحتلا تارابتخلاا .١

 ةشقانلما ةلئسأ .٢

 ةيفصلا

 رDراقتلا .٣

 نارقلأا مييقت

1.3 

 تامس بلاطلا فصي نأ

 مزلالا بDردتلاو ما�مو

 ليدعtو ليxأتلا �� صتخملل

 .كولسلا

 ةيلعافتلا ةرضا��ا .١ ٣ع

 راو�~او ةشقانلما .٢

 ءاصقتسلاا .٣

 

 ةي�فشلا تارابتخلاا .١

 ةDرDرحتلا تارابتخلاا .٢

 ةيفصلا ةشقانلما .٣

 تايص<�تلا .٤

 ةيميدقتلا ضورعلا

 تاراOلما 2.0

2.1 

 تاودلاا  بلاطلا مدختس� نأ

 ةيصي<��لاو ةيسفنلا

 جلاعلا لاجم �� ةبسانلما

 .ايئانج ن�فرحنملل ليxأتلاو

 �aمعلا قيبطتلا .١ ١م

 x�6ذلا فصعلا .٢

 يtاذلا ملعتلا .٣

 ةلا�~ا ةسارد .٤

 

 ةيلمعلا تارابتخلاا .١

 ةشقانلما ةلئسأ .٢

 ةيفصلا

 رDراقتلا .٣

 ةيفصلا فيلا7تلا .٤

 ةيل��لما تابجاولا
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  ملعتلا جتاون زمرلا
  ملعتلا جتان زمر

 جمان�Jلاب طبترلما
 مييقتلا قرط سMردتلا تايجيتاIJسا

2.2 

 ذفنDو بلاطلا ممصي نأ

 ةيجلاعلاو ةيئاقولا جما.-لا

 �� كولسلا ليدعtو ةيليxأتلاو

 .ي�ان�~ا راسلما

 ةيلعافتلا ةرضا��ا .١ ٤م

 �aمعلا قيبطتلا .٢

 x�6ذلا فصعلا .٣

 يtاذلا ملعتلا .٤

 ةلا�~ا ةسارد .٥

 ةيناديلما تاراDزلا .٦

 ةي�فشلا تارابتخلاا .١

 ةDرDرحتلا تارابتخلاا .٢

 ةيلمعلا تارابتخلاا .٣

 ة.�صقلا ثوحبلا .٤

 رDراقتلا

2.3 

 بيلاسأ بلاطلا قبطي نأ

 لاجم �� ةيجلاعلا تاDرظنلا

 ليدعtو zf6فنلا ليxأتلا

  برطضلماو فرحنلما كولسلا

 ةيلعافتلا ةرضا��ا .١ ٢م

 �aمعلا قيبطتلا .٢

 ةاKا��او ةجذمنلا

 ةDرDرحتلا تارابتخلاا .١

 ةيلمعلا تارابتخلاا .٢

 ةيفصلا فيلا7تلا .٣

 ةيل��لما تابجاولا

 ةيلوؤسلماو ةيللاقتسلااو ميقلا 3.0

3.1 

 ھتردقم بلاطلا ضرعتس� نأ

 عم ةيباجيإ تاقلاع نDو7ت abع

 .نDرخلآا

 x�6ذلا فصعلا .١ ١ق

 ي>واعتلا ملعتلا .٢

 راودلأا ليثمت

 ةظحلالما .١

 نارقلأا مييقت .٢

 رDراقتلا

3.2 
 abع ھتردقم بلاطلا ر�ظي نأ

 .لمع قDرف نمض لمعلا

 تلاكشلما لح .١ ١ق

 يtاذلا ملعتلا

 يtاذلا مييقتلا

 زاجنلاا فلم

3.3 
 ةيطسولا بلاطلا ز.-ي نأ

  .ھكولسو هركف �� لادتعلااو

 x�6ذلا فصعلا .١ ٢ق

 ي>واعتلا ملعتلا

 نارقلاا مييقت

 زاجنلاا فلم

 ررقلما تاعوضوم .ج

 تاعوضولما ةمئاق م
 تاعاسلا

 ةعقوتلما ةيسMردتلا

١  
  كولسلا ليدعzو y@Aفنلا ليrأتلاو جلاعلا ف/رعzو سسأو ميrافمو خ/رات

 كولسلا ليدعتلو y@Aفنلا ليrأتلل ةماعلا فادrلأا
٣ 

 ٣ كولسلا ليدعzو y@Aفنلا ليrأتلا تاrاجتاو تاوطخو تلااجمو صئاصخ  ٢

٣  

 نµب براقتلا( :كولسلا ليدعz ��و y@Aفنلا ليrأتلا �� ةمدختسلما جما�Jلاو بيلاسلأا

 ،جلاعلا �� كيب جذومن ،�ªاعفنلاا_ يUلاقعلا جلاعلا ،ةيفرعلما ·¶انلماو ةيكولسلا ·¶انلما

 )ىرخأ ·¶انمو ،�ªاعفنلاا _ يUلاقعلا جلاعلا

٦ 

 ماOلماو كولسلا ليدعzو ليrأتلا لاجم �� صصختلما تامسو رودو مزلالا ب/ردتلا    ٤

 .لا�+ا اذr �� ي�ان��ا y@Aفنلا ي�اصخلأا نم ة¹ولطلما

٦ 
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 ٣  يمارجلإا كولسلاب ا�ºقلاعو ةيلقعلاو ةيسفنلا تابارطضلاا  ٥

 ٣ يUا��ا ليrأتو ليدعz �� ةمدختسلما تا/رظنلا  ٦

 ٣ .ھكولس ليدعz ز/زعzو يUا��ا ليrأت ةيلاعف �� رثؤت A¥لا لماوعلاو باقعلا ةيجولوكيس  ٧

 ثحبلا ةي�½نم ،�Àم��ا ¡¿نلما تاذ ثحبلا ةي�½نم( :كولسلا ليدعz �� ثحبلا ةي�½نم   ٨

 )يدرفلا ¡¿نلما تاذ

٣ 

٩  
 ديدحت– جايتحلاا مييقت -بردتلما رايتخا( :�Âلاع جمانرب مييقتو ميمصت تاوطخ 

اعبت ن¹µردتلما رايتخلا تلاباقم ءارجا- ةعومجملل دادعلاا -ن¹µردتلما ةعومجم
ً

 تارشؤلم 

 )ةيمكلا مييقتلا س�ياقم رايتخا -ةعومجملل بردتلما ةمئلام ىدم

٩ 

١٠  
 ةسا¦تنلاا عنم ةطخو ةقحلالا ةياعرلا جمارب( :�Âلاعلاو ي�اقولا جمان�Jلا ذيفنت تاوطخ  

 )كولسلا ليدعzو y@Aفنلا ليrأتلا نم بيلاساو جمار¹و جذامن تاقيبطتل ضرع 

٦ 

 ٤٥ عوم�+ا

 ةبلطلا مييقت ةطشUأ .د

 مييقتلا ةطشUأ م
 مييقتلا تيقوت

 )عوبسلأاب(

  ةبس¬لا

 ةجرد �ªامجإ نم

 مييقتلا

 ٪٢٠ ع°ارلا عوبسلأا  ١ ةيلصف لامعأ رابتخا  ١

 ٪٢٠ نماثلا عوبسلأا  ٢ ةيلصف لامعأ رابتخا  ٢

 ٪٢٠ ef6اردلا لصفلا رادم abع  ةيدرفو ةيعامج لامعأ  ٣

 ٪٤٠ ef6اردلا لصفلا ةيا³²  ي�ا²±لا رابتخلاا  ٤

 .)ه.�غو لمع ةقرو ،�·امج عورشم ،56يدقت ضرع ،6¶فش ،يرDرحت رابتخا( مييقتلا ةطش>أ

 قفارلماو ملعتلا رداصم .ه

 :ملعتلا رداصمو عجارلما ةمئاق .١

 ررقملل س�ئرلا عجرلما

 سفنلا ملع .)٢٠١٢(.ديس �Uعم ،الله دبع ؛ديس ةعمج ،فسوي ؛ھتا�º دمحم ،عي¹ر

 .بDرغ راد :ةرxاقلا ،ي�ان��ا
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 ملاع :ةرxاقلا ،y@Aفنلا داشرلإاو ةيسفنلا ة,Êلا �� تاسارد .)٢٠٠٣(. دماح ،نارxز

 .بتكلا

 .ةرxاقلا .بDرغ راد ،y@Aفنلا جلاعلاو داشرلإا تا/رظن .)م١٩٩٤(دمحم ،يوانشلا

 .ةرxاقلا .رشøلاو ةعابطلل بDرغ راد ،ةيداشرلإا ةيلمعلا .)م١٩٩٦(دمحم ،يوانشلا

 يËولسلا جلاعلا .)١٩٩٣( ىوضر ،ميxاربإ ؛زDزعلا دبع ،ليخدلا ؛راتسلا دبع ،ميxاربإ

 .تDو7لا ،ةفرعلما ملاع ،ھتلااح نم جذامنو ھبيلاسأ لفطلل

 ي�ان��ا عMرش�لا �� ةردقلما ا�¹ºوقعو ةيئان��ا مئار��ا .)١٩٨٤( تزع ، ن�نسح

 .عûزوتلاو رشøلل ضاDرلا راد ، ضاDرلا :يملاسلإا

 تاذ راد ،يمارجلإا كولسلا ةعيبطو ةم/ر��ا بابسأ .)١٩٧٦ (.ناندع ،يرودلا

 .تDو7لا ،لسلاسلا

  ةينوIJكللإا رداصلما

  ىرخأ

 :ة¹ولطلما تا�Oµجتلاو قفارلما .٢

 ررقلما تابلطتم رصانعلا

 ةيعونلا قفارلما

 تاعاق ،ضرعلا تاعاق ،تا.-ت<�ا ،ةيساردلا تاعاقلا(

 )þ~إ ... ةاKا��ا

 اــEF رفاوتتو ةــبلطلاو ررقلما سردــم نم لــ7ل ةــح4رمو ةز/جم ةــيـــــــــــــسارد تاــعاــق

 عــــــسTتو ،ةبــــــسانلما سPردتلا قرط نم ددع ليعفت لجأ نم ةريدتــــــسم تلاواط

 .هاندأ ةبسانلما ةز/جلأا اWFف رفاوتتو ؛ةبلطلا ددعل

http://www.guilford.com/author/Scott-W-Henggeler
http://www.guilford.com/author/Phillippe-B-Cunningham
http://www.guilford.com/author/Sonja-K-Schoenwald
http://www.guilford.com/author/Melisa-D-Rowland
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 ررقلما تابلطتم رصانعلا

 ةينقتلا تا�Oµجتلا

 )تايجم.-لا ،ةيكذلا ةروبسلا ،تانايبلا ضرع زا�ج(
 ةيكلس لا ةراف / ضرع ةشاش / )Data Show( تانايبلا ضرع زا/ج

اعبت( ىرخأ تا�Oµجت
ً

  بوساح ةز/جأ ھيف رفوتي klتخم )صصختلا ةعيبطل 

 :ررقلما ةدوج م0وقت .و

 مييقتلا قرط نوميقلما م/وقتلا تلااجم

 ةبلطلا تاعلاطتسا :ةرشابم qlغ ةبلطلا سMردتلا ةيلعاف

 ةبلطلا تاعلاطتسا :ةرشابم qlغ ةبلطلا بلاطلا مييقت قرط ةيلعاف

 ملعتلا رداصم
 ةبلطلا

 سPردتلا ةئيv ءاضعأ

 ةبلطلا تاعلاطتسا :ةرشابم qlغ

 سPردتلا ةئيv ءاضعأ تاعلاطتسا :ةرشابم qlغ

 ررقملل ملعتلا تاجرخم ليصحت ىدم
 سPردتلا ةئيv ءاضعأ

 ةبلطلا

 ملعتلا تاجرخم جئاتن :رشابم

 ةبلطلا تاعلاطتسا :ةرشابم qlغ

   ىرخأ

 .)اvديدحت متي( ىرخأ ،qlظنلا عجارلما ،جمانklلا تادايق ،سPردتلا ةئيv ءاضعأ ،ةبلطلا( نوميقلما

 .)رشابم qlغو رشابم( مييقتلا قرط

 :فيصوتلا دامتعا .ز

  دامتعلاا ةOج

   ةسل��ا مقر

  ةسل��ا خ/رات

 

 


